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Guvatr1 : Genel olarak tiroid guddesinin biiytimesine (Hypertrophie) bu ad
verilmigtir. Fakat bu biiyiime, bu giin yalnwz basit bir patolojik goriiniigten iba-
ret degildir, Bir gok memleketlerde, Avrupa, Amernika, Asya ve Afrika'nm bir
gok yerlerinde endemik ve hatti epidemik hallerde, bir cok memleketlerde
sosyal, medikal ve hattd siyasal konular halinde yerli ve enternasyonal kong-
relerin konularm tegkil edecek derecede ve heniiz etiyopatojenesesi tam ve
kesin olarak aydmlathlmamis olan ve bir ¢ok bilginleri bu giin bile ugragtwan
onemli bir problemdir. Yurdumuzda da bu hastalik insan ve hayvanlar da go-
rillmektedir. Bundan 7 yil 6nce Ankarada toplanan X. Milli Tip Kongresinde
tek ve bas konu olarak ele ahnmis ve bu kongrede bu hastaligin insanlardaki
onemi belirtilmigtir. Hayvanlar da ise guvatr hakkinda bir eser yaymlanmg
degildir. Enstitiimiize gonderilen materiyeller ve tetkik seyahatlerimizde rast-
ladigmuz baz: olaylar bu hastaligm yurdummez hayvanlarinda da bulundugunu
gostermektedir. Iste bu observasiyonlan ve . insan hayvandaki komperatif tet-
kiklerimizi bu eser de yaymlamakla meslektaglarmmm istifadelerine arz ediyo-
rum.

Tiroid bezin anatomisi: Cesitli hayvanlarda tiroid bezi iki parcadir. Bu
parcalar (Lobus dexter, L. sinister) hava borusunun kraniyal ucunda, girtla-
gin yakininda her iki tarafta gevsek bir bag dokusu ile tutunmugtur. Bu iki
parga ventral kisimda képrii (Isthumus) denilen orta bir kisimla birlegiktir, fa-
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kat bu sonuncusy bazi hayvanlarda (kiigiik kopek, kedi) yoktur (sigir ve k-
pekte) guddevi, (at, kigiik gevig getirenlende) bag dokusundan ibarettir. Do-
muzda gudde pargalart gigiis medhalinde birbirine yakin olarak hava bor-
sumun. bityiik bir kismine bir kalkan gibi ortmiistir. Insanda ise boyun st
kisminda girtlafin yalmunda trachea’ya bir kalkan gibi (kalkan gudde, Schildd-
riise) drtmiigtiir ve figte bir insanda, orta kwsum (Isthmus girtlaga dofru piramid
seklinde orta bir parga (Lobus, s. Progessus pyramidalis) sekillenmigtir (Ellen
berger u. Baum. 1932). Tavsanda hava borusimun her iki tarafinda birbirine
ince bir geritle merbut iki parcadir, Kanathlarda (Tavuk) gogiis medhalinde
kursagm arkasinda yemek borusu ile vertebra kaslan arasmdadir (Chabasse.
1843). Guddenin agirhg, biyiikliigi, sekli, rengi gesith hayvanlarda gok de-
gigiktir. Burada yalmz gudde agihgmi yazalmn: Biitio gudde afich@i: At
20-23, Sigw 21-36, Koyun 4-7, Kegi 8-11, Domuz 12-30, Kdpek 3-13,
Kedi 2-7 gram (Joest. 1924). Fakat bu agrlik yag, vk cins (Digilerde nisbeten .
daha biiyiik) iklim-tellurik (daglik arazdeki hayvanlarda daha biiyiik) mev-

sim ve galus... gibi ¢ok cesitli faktorlern tesiri altmdadir. Tarafimzdan mez-
bahalarda yapilan tetkiklere gore gudde agwhg danada (2-14 gr) sigirda \
(14-28) kadar bulunmugtur. Sunu da soylivelim ki, bu asil tiroid’den bagka
bunun aksesuvarlar (Glandula thyreoidea accessoriae) da bulunmaktadir. Bun-
lar asil tiroid bezin embriyondaki tomurcuklarmin yerlerini degigtirmelerinden
husule gelmektedirler (bak asag). Bulunduklari yerler degisiktir. Kaide ola-
rak asil tiroidin yakinmda bulunurlar, fakat 6zliikle kegi ve kopekde hava bo-
rusumm biitin boyun kismmda (% 70), ve hattd kopeklerde mediastinum - yap-
raklar1 arasinda ve kalp kesesi icinde aortun kavsinde (% 45) olarak (Cohrs
1930, 1949) da rastlanmaktadular. Bundan bagka kipekde Cobus arteriusus da
endokard altinda goriillmiistir. At ve sigirda daha gok asil tircidin kramiyal
kismindadirlar, Cok kiigiik olduklarnmda ¢ok kereler gozden kagabilirler. Asil
gudde cikanldigmda veyahut kifayetsizliinde bunlar kompansatris olarak
bilyiirler ve gizle takdir edilebilirler, Domuzda bunlar kaide olarak gok sayida
gorilmektedirler.

Thyroideanm embryolojisi :

Thyroidea tek parca halinde iki dil taslagmmn arasmdaki 2 nei Gsefagus
posu hizasinda, ventral farinks epitelinin median glkintismdan meydana gelir.
Bog olan vesikiil, zamanla kaudale dogru ilerler ve Ductus thyreoglossus’u mey-
dana getirir. insanda bunun agz, agiz boslufunda dilin kaidesindeki For, Ca-
ecumn’dur. Sonunda bu ductus solid ve ince bir sap halinde ve nihayetindeki
yan kasmlarmin giddetle iremesiyle bir Isthmus ile bivbirleriyle bagh olan thy-
roidin iki lobunu meydana getirir. Isthmus ve sap olduk¢a dumura ugrar, sby-
leki, insan ve domuzda lobus pyramidalis halinde geriye kalir. Obiir hayvanlar-
da sapmn artiklan iist tarafta aksesnvar thyroid bezlerini meydana getirebilir-

108




CUVATHRI

ler. Hitorelerin sekresyonu ve damarlardan zengin bir katigan dokunun loblara
niifuz etmesiyle epitel ile ortillia ve icleri kolloid bir madde ile dolu olan ve-
sikiiller (Alveoller) sekillenir. 5 inci galsama posunun epitelinden mengeini
alan post- (ultimo) bronchiyal cigimlerin Thyroid dokusunun meydana gelme-
sinde nasil bir rol oynadiklar siiphelidir (Ellenberger, u. Hermann, Handbuch.
der Vergleichenden Anatomie der Haustiere. 1932. S, 592.)

a) Palatinum lonsili taslag,

b) Das ve ic epitel cisimeigi,

d) ve d) Thymus taslag:

e) Ultimobranchinl cisimefdenin taslags,

f) Thyroid taslag ve bunu ckiy yolu,
(Duc'us  thyreoglossus), 1. 1II. IE IV. ve V.
Oesophagus poglan,

Thyroid ve Thymus Dbezinin ve
epitel cisimciklerinin taslaklare
gisteren gema (gekil : I)

Thyroideann histolojisi :

Dogmus hayvanlarda kanal olmayan alveoler kapali bir alvecler gudde
olan thyroidea bezi chy tarafindan bag dokusundan bir kapsille cevrilmis-
tir. Bu kapsiiliin iginden gikan ince, kalin bir ¢ok lifi uzantilar guddeyi birbir-
leri ile birlesik br ¢ok lopcuklara ayirmmglardir, Bu lopeuklar degsik bityiklik-
teki vesikiillerden (Thyroide vesikiilleri) ibarettir. (Sekil: 2). Geng hayvanlar-
da bu vesikiiller interepitelial bir birlesme gostermekte olup genel olarak erig-
kin hayvanlarnkinden daha kiigiiktiirler. Vesikiiller arasmda kan ve lenf da-
marlarindan zengin yag hiioreleri bulunmayan nazik bir bag dokusu bulun-
maktadir ki bunun iginde geng hayvanlarda, heniiz gelismemis, folikiillerin
sekillenmesine yarayan hiicre kiimeleri bulunur. Tam olgun ve kapali bir ve-
sikiil (folikiil) nazik bir kafes lif sebekeleri ile gevrilmis olup kiiremsi, yahut
yumurtamsi boru yahut girintili. tkintihdir, Veskiil kenarlaninm i¢ yiiziimi ba-
sit bir sira hitcreler kaplamis olup vesikiilleri omimeek aglar gibi sarms bulu-
nan kapillarlarla sikn sikiya temasdadurlar. Bu hiiereler ok kereler kiibik, ya-
hut silindirik olup yuvarlak bir gekirdekleri vardir ve hirbirleri ile yapistiric:
(kitini) br madde ile birlegiktirler. Bir kisim hallerde bu hiicrelerin yerlerin-
den ayrilarak vesikiiliin icine dokildigii (daha gok sigirda) goriilmektedir. Ve-
sikiillerin i¢cinde Kolloid denilen ve iyodu ihtiva eden bir madde bulunur, Bu
asid hoyalarla (meseld Eosin) iyi boyamr. Fakat basik boyalarla da boyanir,
Kolloid maddesinin bir Jasminda bogluklar (Vakuol) goriilmektedir.- Bunlarm
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yag yahut ‘mucin, baskalarina gére de (sanat hatasi) olduklan sorulmaktadir.
Vesikiiller yaninda hiicre adaciklari da bulunmaktadyr. (Trautmann-Fiebiger-
1949). ‘

Thyroidea’nm fiziyolojisi «

Tiroid guddesi kolloid denilen bir madde ifraz eder. Bu tiroidea’mn folli-
kiilleri igine bir ihtiyat maddesi olarak toplanir ve lizumunda yeniden kana
gecer, iste bunun terkibinde tiroid hormonu bulunmaktadir, Fakat simdiye ka-
dar bu hormonun tabiati liyikiyle meydana gikanlamamstir. Yalmz 1914 te
Kendal bu hormona ¢ok yakmm Thyroxine adim verdigi bir madde ve bunun
formiiliindi (C* H'* O* N1*) bulmustur. Bu % 83 nishetinde iyodu ihtiva etmek-
tedir ve sonra da Harrington ve Barger tarafindan 1927 de sintetize edilmigtir.
Sonradan Harrington di-iodo-thyrosine ddmm verdifi sentetik bir madde daha
gistermigse de pratik olarak fiziyolojik tesiri yoktur. Bu giin i¢in Thyrexine
maddesi tiroid guddesinin aktif bir hormonu olarak kabul olunmustur.

Thyrodea’nin obiir endocrine bezleri ile olan ilgisi: Tiroid ifrazinin geli-
sim morfojenes, metabolizma, sinir ciimlesi iizerindeki etkisinden baska ola-
rak da Bbiir endokrin bezleri ile de ilgisi bulunmaktadir; Bu giin Hypophys
guddesinin &n lobu thyreotrop denilen ve tiroidi tenbih eden bir hormon ifraz
ettigi bilinmektedir ve deneysel olarak bunun hayvanlara gmmga edilmesile de
hyperthroidie denilen hidise husule gelmektedir. Keza cinsel bezlerle de ilgisi
vardir. Puberte zamaninda tiroide de bir hiperplazinin gériilmesi gibi.

fyod hayvan viiendu icin hayati derecede lizumlu bir maddedir. Miktarr
¢ok degisik olup ioddan zengin gdalarm alimmas: ile gogalir, barsaklardan ab-
sotbe olan iod kanda hi¢ olmazsa ki sekilde bulunur: Biri nitratdarjanla tor-
tulasabilen anonganik kisimdr, biirii de bu reaktifle tortulasmivan organik
kissmdir. fod biitiin organlardan daha ¢ok tircidde bulunur. Tircidde ki iod
miktar1 hayvammn nevine, cinsine, gidamn cesidine, yas ve viicudun tiroid hor-
monuna olan ihtiyagma gore gok degigiktir. Tiroiddeki iodun hemen hepsi ve-
sikiillerin icindeki kolloid maddesinde, ¢ok az bir miktari hiicrelerde bulunur;
bu bize troid guddesinin alman gdalarla gelen jodu tuttugunu ve bir albumi-
noid bilesimi halinde tesbit ettigini diisiindiiriir,

Yodemie’ye gelince (yani kandaki jod) : Cok az bir miktar tiroiddeki kol-
loid maddesinden kana gecen ve gok bir miktan ise dhsardan (gidalar, ¢ok an
havadan) ahnan joddur. Bu halojen (iod) ii¢ hédise ile ilgilidir: Tiroid gudde-
sinde tesbit edilir, bu fodlu maddeler verilmesle tiroiddeki kolloid maddenin
gofialmas: ile gosterilmistir; organik derivelere gevrilir, tiroiddeki iod tekibinin
degismesi ile ghsteritmistir; viicuddan digart atilr. fod viienddan Gzlitkle si-
dikle ve arizi olarak solunumla digars atihr, gindelik digan atlan iod, genel
olarak absorbe edilen iod miktar: ile esittir. Tiroid guddesi kandaki iod k-
tarinin (jodemic) bir nevi regiilatoriidiir, alimenter iod (yani kandaki) gok ol-
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dugunda tumd bu mdm vasllmllmnm 1:;1nde lhulunau lmllmd u;mde dePoLarrv

dckx iod aza.hr bu 1hal uzun siirerse tiroid vncudtm 1|ht1ya<:1 olan iodu kana
gecirmek igin gok caligmakla hiperplasik bir gekil alir (Guvatr), Tiroid ile io-
demi arasindaki bu mekanizma heniiz pek bilinmemektedir. Bunun ya direkt
yabut sempatik sinir sistemin, yahut hipofizin thyreotrop hormmonunun etkisi
ile husule geldigi sanlmaktadir.

fyod metabolizmas: hakkindaki yeni aragtwmalar tiroidde husule gelen
struktur bozukluklarmn biiyitk bir kismum kandaki iod miktan ile ilgisi ol-
dufunu gbstermigtir. Bir kisim endemik guvatnlards asar azar iod verilmek-
le tiroiddeki bozukluklarin geriledigi ve tiroidin yeniden normal histolojik bir
struktur aldigy goriilmiigtiir, Endemik guvatrih bolgelerde gebelik zamanmda
koyunlara iod verilmekle bunlarm yavrularinda bu symptomlar gorillmemekte-
dir, fakat iod fazla verilirse muzir tesir yapt@ ve Gelitkle genclerin enfeksi-
yos hastaliklara karpn olan direnginin azaldifn gorilmisstiir, Tirvoid bormomi-
nun en goze carpan tesiri, cesitli metabolizma iizerine olanudir, Genel olarak
hiicre oksidasyonunu hizlandirw, bunun gibi morfejenetik etkileri de gok en-
teresandir. Tnsan; hayvan ve bitkilerde geligmede, hizlanma, kuglarda vs.... z&
hirli ve toksik maddelere kargi mukavemetin gogalmasi. sinirlerde. taharrug ka-
biliyetin cogalmasi, iod metabolizmadaki rolii,

Fiziopatoloji : Tiroiddeki gbrev bozuklugu baghea iki nbuyhk gruba ay-
rilir: Tiroidin gorev yetersizligi (Hypothyroidismus) : yahut tiroid gorev gok-
lugn (Hyperthyroidismus) halinde olarak kendini gosterirler. -

A — Hypothyroidismus (Athyreose), hidisesinin neticelri tlrmdm Para-
tiroid bezelerine dokunulmaksizin ¢ikarilmas: ile takip edilabilir: ‘Eger bir hay-
vamn tiroid bezi gikarilacak olursa Cachexia thyreopriva et strumipriva de-
nilen bir symptom kompleksinin husule geldifi goriiliir. Bunlar tedrici bir su-
rette Slizmii husule getiren genel bozukluklardir. Geng ve gelisen hayvanlarda
ciicelik, myxodem. ozlikle vzun kemiklerde endhondral ossifikasiyonda du-
raklama, genital organlarda hipoplasi (sterilitit) timusun baki kalmas), hipo-
fiz bezinde hipertrofi, uyuguk hal, zeki nokganhg gibi sinirsel bozukluklar,
madde degisim bozukluklar. killarin, ttmak sekillenmesinde ve deride (kabuk-
lar dokiintiiler) trofik bozukluklarla deri alth odemli olabilir (operasyon sonu
myxoedem). Obiir organlar da bozukluk gosterebilirler (Trautmann), Eriskin
hayvanlarda da yukandaki biiyiimedeki bozukluk miistesna, benzeri bozuk-
luklar giriiliir, albumin, yag ve madensel madde metabolizmalar: azahr. Ter-
sine seker metabolizmas: viikselir, fakat bunun sebebi tam aciklanmamistir.
Ganglien hiicrelerinde dejenerasyonlar bulunur. Spontan Hypothyrodism : Bu
operation (experimentel) hipotroidism benzeri spontan olam da wardm, Bir k-
sim hayvanlarda tiroidea da dogustan aplasi ve hipoplasi oldugunda bu gibi.
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hayvanlar myxodemli dogarlar (Kongenital myxédem): Bu deride odem, cii-
celik ve aptallik ile kendini gosterir. Gelisen ve geng hayvanlarda tiroidin at-
rofisinden husule gelen sonradan olma myxédem’lerin kemik sisteminde bir
yiime bozukluklar bulupur, bu gibi hallere sporadik kretinusmus denir. Boy-
le olan insan ve hayvanlara da Kreten denir. Kreten hayvanlar igse yaramadik-
lanindan sahipleri tarafindan imha edilir. Onun i¢in insnlarda oldugu kadar
rastlanmaz, gok azdw, tek tik olaylar yaninda endemik Kretinismus'ler de go-
rillmektedir. Bunlar belli bélgelerde goriiliir ve ¢ok kereler tiroidin hiperpla
sisi (goitre) ile birlikte olur. Fakat buradaki geitri kretipusmu husule getiren
aym faktorden mi il®i gelmis bir hastaliktir yahut bir koordinasyon goriisi-
miidiir, blinemez, Insanlardaki endemik kretenli bélgelerde hayvanlarda da
rastlanmaktadir En ¢ok kipek ve tayuklarda da goriilmisgtir, Hastalik gori-
niigleri insanlardakine ¢ok benzer: Bas, govide ve extremlerin uzumnlamasma
olan biiyiimesi duraklar. Diglerin siirmesi ve degigmesi gecikir. Abdallik hal-
leri, genitallerde hypoplasi, hypophyse de ve oaliikle bunun asli hiicrelerinde
hyperplasi, sagirbk ve miyxodem, bu yukanda ki Hypothyreoidismus gorimiis-
lerinde tiroid bezi dokusu implente edilmek yahut tiroid bezi malddeleri ye-
dirilmekle iyi neticeler husule geldigi giriiliir.

B. Hyperthyroidismus : Yiiksek doz tiroid extrelerinin sirnga edilmesi ile
bir talam septom kompleksinin goriilmesidir. Kan basincinin diisiikliigii, Tach-
yecardie, yiiksek bir albumin parcalanamsi, yaglarn erimesi, siddetli kire¢ ve
fosfor itrahi ile kendini gisterir. Bu metabolizma bozuklugu tiroid maddeleri-
nin uzun miiddet smmga edilmesile zafiyet ve glykosuri de husule gelir (Ti-
reotoksik septomlar) : Bu experimentel hyperthyroidismus goriiniigleri benze-
vi olarak Basedow hastah@inda da goriilmektedir. Buridan ileride bahsedile-
cektir, '

Guvatn (Struma)

Genel olarak iltihap ve tiimoral bir hidise olmakswzm tiroidin biiyiime-
sine (Goitre, Struma) denmigtir. Bunun etiyopatojenesesi kargik oldugu gibi
tam ideal bir siuflandintmas: da giictiir. Biz énce fiziopatoloji (Klinik) bakm-
dan sonrada morfolojik bakimdal gercefe en yakm olduguna inandifimz bir
siflandirma yapacagiz :

I — Basit guvatr (G. simple, G. atoxique). Bu tiirlii guvatrilerin hormon
ifrazy ile bir ilgisi yoktur. Hormon ifrazinda me azlik ve nede gokluk vardir.
Sadece tiroid hiperplasiktir, bu da ya 1) sporadik veya 2) endemik olur.

II — Hommon ifraz ile ilgili olan guvatrilardw. Bu da ya 1) hormon if-
razin azhfmdan veyahutta 2) coklugundan olur. Birineisi tiroid gorev yoklu-

fu veya azhgs (Athyreose. Hypothyreose) neticesi (endemik. b. Konjenetal K.
kretinusmus, Myxodem) dir. Tkincisi tiroid gorev goklugu (Hypenthyroidismus)
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neticesidir. Buda toksik adenom (Goitre adenomateux) vahut G. exophtalmique
(Basedow hastalify, seklinde olur. Kisacas: :

I — Basit guvatmlar (G. simple, G. atoxique) :
1) sporadik 2) endemik

II — Toksik guvatnlar (Hyperthyroidismus ile).

1) toksik adenom (G. adenomateux),
2) eksoftalmik guvatr: (Basedow hastah),

Morfolojik bakimdan guvatrlar kolloid (Struma colloides), parankimatoz
(St. Parenchymatosa), Bunlar da ya yaygm (St. diffusa), ya nodiiler(St. nodesa)
yahutta vaygmmodiiler (St diffusa et nodesa) olur. Yaygm ve nodiiller sekil-
ler ya parenkim kismum teskil eden epitellerin gok iiremesinden olur, Bunda
kalloid gok azdir ya, hi¢ yok gibidir. Yahut kolloid ¢ok epitel iiremesi yoktur.

1— Parankimatéz guvatn (St. parenchymatoesa) kaide olarak tiroid yay-
gin gekilde sert ve gigkindir. Kesit yiizii az veya ¢ok kanlhi oluguna gére boz
beyaz, boz yahut boz esmer-Jarmizadir. Histolojik bakida alveol epitellerinin
iireyerek biitiin alanda epitel kiimeleri goniliir. Bogluklar kaybelmug, kelloid
maddesi ya hi¢ yoktur, Yahut gok kiigillmiis ve daralomg olan folikiil bogluk-
lan iginde ¢ok az kolloid artiklarma rastlanabilir (St. diff. parench, microfo-
licularis), Epiteller cok kereler yiiksek silindir geklinde olarak follikiillerin igi-
ni doldurmug bir durumda olup embriyonal tiroid goriiniigiindedir. Bir kisim
hallerde epiteller follikiiller igine dogru papillamatoz bir fireme gosterirler.
Kargihk iireyen papillalar birbirile bilegik bir follikiili ikiye aywrdiklar: da olur.
Bu gegitli goriniigler hayvanlardaki kongenital guvatrilar igin ¢ok karakteris-
tiktir,

2 — Kolloid guvatn (Str. colloides) : Buna hayvanlarda yukardakinden da-
ha gok raslanmaktachr. Ozliikle kiigiik kopeklerde ve hele Boxer ve Foxerlerde
gozle tiroidin kesit yiizii wslak, geniglemis olan follikiillerin iginde cam gibi par-
lak esmer sarims1 kolloid maddeleri sagndane gibi géze carparlar, histolojik
olarak ¢ogalan kolloid follikiilleri tazyikle cok genisletmiy (Str. diff. eoll. macro-
follicularis), oldugundan &tiirii follikiillerin i¢ kenarmi érten epiteller cok yas-
silasmglardr. Kolloid bozulmus, sulanmistir. Fena [boyamr, granillii olabilir,
Cok kereler kolloidin tazyiki ile follikiillerin kenarlari yirtilarak i¢in kolloidle
dolu biiyiik kistler (Str. coll. cystica) sekillenir, primitif kolloid guvatrlar boy-
lece sekillenir. Fakat kiicitk parenkimatiz follikiillerin i¢ine kolloid maddesi-
nin birikerek gogalmasmdan olmas: da mihtemeldir.

3 — Nodiiler guvain (Str. nodosa) : Hayvanlarda encok rastlanam budur
ve en ¢ok da yagh hayvanlarda ve ozliikle kipek ve atda goriilmektedir, Goz-
le tiroidin hher iki parcasnda veya bir tarafh olarak, tek yahut ¢ok sayida da-
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ryumurta biiyikligindeki smull yummlann  goriilmesi ile karakteristiktir.
Bu ynmrular tireidin dokusundan az veya ¢ok belli bir bag dokusu ile aynl-
mig ve sumrlandinlmglardar, Biiyiik yumrular tiroidin kesit yiizimden frlak
bir goriiniistedirler. Bunlanin kesit yiizleri kaide olarak diizenli bir surette hoz
beyaz, sertdir, yahut icerlerinde jelatinimsi kolloid maddesinin aktigi boz-
bozkirmmizimst kiigik vesikiiller ve kistler gsterir. Bu yumrularin  histolojik
goriiniigleri gok gesitlidir. Yaygm kolloid ve parenkimatoz guvatrilarda ve gok
kereler de embriyonal bir tiroidde oldugu gibi bir biinye gésterir, Bu ii¢ ge-
sit degigik yumrulara birlikte olarak bir tivoidde rastlanabilir, Bu iig cegit
yumular (ukdeler) cok degisik histolofik sekiller gosterirler. Parankimatéz gu-
vatrida epiteller ince ag bigimi suai hir sekilde iiremigse (Str. nod. parench.
trabecularis), ince nzun dalli budakly borular geklinde iiremiglerse (Str. nod.
parench, tubularis), yahut icerlerinde biraz kolloid bulunan kiigiik follikiller
goriiliiyorsa (Str. nod. parvench. microfollicularis) demir. Bu cegitli tiplerin hep-
si bir arada bulunabilir. Kolloid sekildeki ukdelerde icerleri ¢atliyacak derece-
de kolloidle dolu biiyiik kistler goriiliirse (Str. nod. coll. macrofollicularis. simp-

lex). Eger tolikiillerin kenarlarmda yassi epizller yaninda papiller iiremelerde

varsa (Str. nod. coll. macrefoll. papillifera), denir. Gerek yaygin ve gerekse
ukde (nodiiler) sekildeki guvatrdarda cok kere nodiiler olanlarda sekunder
olarak birgok regresif bozukluklar husule gelmektedir. Guvatrili tiroidin ven-
lere tazyiki ile Gdemler, riikudet ve kapillarda genigleme (Str. vasculosa, Str.
teleangiectatica) dlur. Yaygin guvatrilarda yasla parankim atrofiye olor ve
bunun yenini bag dokusu alir, guvatn sertlesir (Str. fibrosa) burada ok kere-
ler bag dokusu hyalin dejenerasyonuna yakalanir ve hattd metaplasi ile ke-
miklesebilir (Str. ossea), Bu hidiseler nodullii guyatmlarda da olabilir. Cok
kereler bunlarm merkezlerindeki follikiiller nekroze olurlar. Follikilleri bag
dokusu kaplar, nodiillerin merkezlerinde suai gekilde bir nedbe goriiliir. Bun-
lar da kireglenebilir ve kapsiillenirler (Str. calcatea) yahut kemiklesebilirler. No-
diillerin igindeki parankimin noksan beslenmesi sonunda gok kexeler bulanik
sart beyazims: mekrotik fuvayeler giriiliir. Bu nekrotik kasrmlar sonradan eri-
mekle, sulanmakla yerlerinde kistik hogluklar gekillenir (Erime kistleri), bu
kistlerin kenarlar bag dokusundan bir kapsiille gevrilmistir (yalane:r kistler)
gergek kistlerin ig yiizii epitellerle drtiiliidiir bu kistlerin  icini bulanik pas
renginde sulu bir igerik doldurmugstur, Bu suyun icinde de yaglanmg epitel-
ler. ldkositler ve kan pigmentleri bulunmr, Eski kistlerde doku pargaciklar ve
kolesterin kristallerinin gériilmesi az degildir, igerlerinde kolloid hulunan bir
gok follikiillerin kenarlari yirtilip icerleri kalloidle dolu kistik guvatmlar (Str.
cystica) sekillenir. Bu kistlerin kenarlart epitel tabakas: dle &rtiiliidiir. Damar-
larin erimesi ile de kistlerin ve follikiillerin ici kanla dolar (Str, haemorrhagiea),
bunlar yumruk biyikliigine kadar varabilen hematomlar halinde gbze car
pabilir, Bu hematomlarm icinde kumizi kiirecrkleyin bivbirlerine yapismas ve
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fibrinin hyalinize olmas: ile kauguk gibi bir hal husule gelir (kauguk kolloid),
husule gelen bu degisikliklere ragmen nodiillerde perifer hir gelisme devam
edebilir.

Dogustan guvatnlar (Struma congenita) ozlikle koyun ve kegilerde, bazen
bir siirudeki bir gok hayvamlarda birlikte ve bir jenerasyonun bir ka¢ hemsge-
rilerinde birlikte goralmektedir. Dag kegisinde konjenital guvatri olaylar: ya-
zilmaktadir, Anatomik olarak parankimatiz ve kolloid guvatrlar bahis konusu
olmaktadir. Bu gibi guvatrilar gok kereler gok biiyiik olduklanndan traecheay:
tazyikle asfeksiye ve hattd dofum zorluklarina sebep olurlar. Bu gibi dogus-
tan govatrih hayvanlarm klsiz olarak diinyaya geldikleri vakidir. Insanlarda
konjenital guvatnilar gok kereler telenjiektasik gekilde olmaktadir. Dogum s-
rasinda mihanik olarak husule gelen hiperemiden otirii goriillen gegigi tiroid
sigkinliklerine bazen hayvanlarda da raslanmaktadir. Endemik kretinusmus’ler
insanda ¢ogunlukla Struma nodosa seklinde goriilmektedir. Obiir hallerde at-
rofi, skleroz ve epitel dékiilmeleri vardar.

Tumeoral Guvatridar : Tiroidde sekillenen urlar da bunun biiyimesine se-
bep olur. Fakat histolojik muayeneler bunun tumoral bir vetire oldugunu mey-
dana koyar, Tircidde raslanan urlardan bagda adenom gelir. Gozle bir (Str,
nodosa) seklindedir, onunla karwstmr. Histolojik bakida da bunn gergek bir
hiperplasiden de ayirt etmek gok giictiir. Yalnz bu tumor tabiatinda oldugun-
dan kan daman az ve lenf damarlari hemen yok gibidir, elestik lifler de yok-
tur, Kanser (Str. carcinomatosa) ve sarkomn (Str, sarcomatosa) goriilmektedir.
Bu gibi kotii huylu urlardan husule gelen guvatnlar (Struma maligna) olarak
adlandimlmiglardir. Kanserler Carsinom solidum, ve Adenocarsinome gekille-
rinde olur, Bu sonuclar metastasla sona erebilifler. Tath su ala baliklarinda
endemik adenocarcinom olaylar bildirilmigtir. Konkroid'ede rastlanmaktadir,
Bunlar embriyondaki galsama epitellerini emlbriyon zamanmda tiroid hiicre
tomurcuklar: arasina kaymas: ile sonradan ur bigimi iremelerinden husule gel-
mektedir. Biz bir tayda biyle bir kankroid vakasina rastladik, urun kendisi bir
yumruk kadar 350 gr, agwh@mda olup histolojik bakida derinin epidermis ben-
zeri karnilegmis hiicre kiimeleri giriilmekte idi (Bak sekil : 9). Hayvanlarda
tiroid kanserleri bazen kilolarca agirhigmda ve ¢ok biiyiik olabilirler. Teratom-
lara da rastlanmugtir, Aksesuvar tiroid bezlerinde de bu gibi tumoral vetirelere
rastlanchg olmustur.

Basedow-Graves hastalifi (Morbus Basedowii) : Bu hipertiroidism (bak. 5.
5.) yani gok miktar tiroid hormonunun etkisinden husnle gelen (Tirectoksik)
symptomlar’dir. Klinik bakinmdan tipik sekillerde tiroidde hiperplasi, Tachy-
cardie ve Exophthalmus goriilmektedir, Bu ii¢ esas (kardinal) semptom yanmda
experimental hipertiroidismusde oldufu ghi metabolizma |bozukluklar da
(bak S. 6) giriiliir, Kanda Lenfositoz da vardiw. Bu yazilan semptomlar daima
avne siddet ve derecede degildir. Cok kereler biri hiiriinden fistiindiir, Cok
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hatif ve atipik vak'alara ve hele kardinaesimptomlar: olmayanlara forms frus-
tes denir, Parabasedowoid yahut Basedowoid denilen halde guvatn (iroid sig-
kinligi) yoktur, basal metabolizma yilkselmemistir. Yalmez vejetatif sinir siste-
minin tenbihi halleri (tachveardie, parlak bakg, sicak basmasi, ok terleme,
titreme, sinirlilik halleri) giritliir. Basedowik hédiseler tiroidin esas bir hasta-
Iigadir. Tiroid dfrazinin goklugu ve rezorbsiyonu ile husnle geldigi bilinmekte-
dir. Ciinkii basedowik guvatrdarda tiroidin operasyonla kismen gikanlmas:
ile hastahgmn iyilesmekte yahut tiroid veya iod preparatlarmun gok verilmesi
ile hastahk fenalagmaktadir, Hattd saglamlarda jod preparatln verilmekle de
(bu hastahk meydana gikabilmektedir (yod basedow). Su halde bu bir Hyper-
thyreose'dir, fakat bunun kati sebebi heniiz ldyikile bilinmemektedir. Hasta~
hgin busuliinde cegitli faktirlerin birlikte etki yaptklan anlagilmaktacir. Bu
faktirlerden en Onemlisi sempatik ve parasempatik sinir sisteminin Gzel bir
reaksiyonu kabiliyeti sonu bir koustitusyon degisikligidir ki bu hir Hyperthy-
veose husule getirebilmektedir. Bu sonuncusu tiroidin sekresyon sinirleri iize-
rindeki psigik etkilerden, dogrodan dogruya tiroidin hastahklar: ve infeksiyon
hastahiklar sebebiyle bu sinirlerin tenbihinden de olabildigi ileni sirfilmekte-
dir, hattd gudde fonksivonunun kalitatif degigikliklerinden de olablir ki bu hal-
de (Dysthyreosis) denmistir.

Basedow hastahi oelilkkle orta ¢ag kadinlannda goridmiigtir. Hayvanlar-
da ¢ok az rastlanmighr ve cogunlugu disilerde olmak iizere at, sigir. koyun,
kipek ve samildifma gire tavukda da tesbit olunmugtur.

Patolojik Anatomie : Basedow hastah@mda tiroid guddesi hemen daima
hiperplasiktir ve tiirlii degisiklikler gosterir. Bunun disinda normal goriiniigde-
ki tiroidlere de rastlanmaktadir, Hastalifm onceden normal goriinen bir tiroid-
de yahut daha énce guvatmh (strumal) hasta bir tiroidde geligtigine gorede
(Mari-Kochner v.s.) basedow hastahin da Struma basedowiana ve Struma ba-
sedowificata olarak ayrimistir. Birincisinde yaygm yahut dzliikle ukdemsi ge-
kildeki bityiimiis olan tiroid guddesi sert biraz elistiki agik boz sarims: renkde
olup kesit yiizii 1slak parlaktir. Kan damarlan ¢ok kereler giddetli dolgundur.
Aksesuvar tiroid bezleri (s, 2) de benzeri olarak bozukturlar, fnsanda histo-
lojik bulgn g¢ok gegitlidir. Bonunla beraber gu iki nokta ¢ok karvekteristiktir.
1 — Follikisller igindeki kolloid depolanmasmda duraklama : 2 — Follikiil ve
epitellerindeki degisiklikler: Bir ok follikiillerin i¢i kolloidsiz bostur. Kena-
rinda husule gelen gatlakliklardan follikiiller cegitli gekilde ve biiyiikliiktedirler.
Bunlarin epitelleri silindirik gekilde ve cesitli biiyiiklitktedirler, Epitellerin pa-
pil yahut katik seklinde folikiil bogluklan igine dofru iiredikleri, surada burada
bir gok siral: epitel karekterini aldiklan ve gogunlukla bu epitellerin follikiil-
lerin igine dogru d8kildikleri goriiliir. Bu benzeri bozukluklar hayvanlarda da

goriilmiistiir (Trautmann ve Cohrs) interstitiel dokuda insanda oldugu gibi len-
fatik doku da iireyehilir,

116




GUVATRI

Struma basedowificata’ya gelince bu yukanda soylendigi gibi dnceden
guvatnly bozok bir tiroid guddesidir. Cesitli stritkturdedir. Gudde de hiperpla-
sie yannda cogunlukla kalbin sol ventrikiilimde hipertrofi, ¢ogunlulkla timu-
sun baki kalmas1 ve hiperplasisi de vardir ki bu sonuncusuna bir kasym arag-
tmeilar hastah@in husul uigin biiyik onem vermektedirler (thymegene Base-
dow) : insanlarda aksesuvar olarak da Status thymicolymphaticus, boyun lenf
yumrularinda gigkinlik, yumurtaliklarn hyperplasisi, lipomatoz ve viieut ada-
lelerinde atrofi. Domuzlarda hyper- yahut Dysthyreose, ani kalp olimii (Plotz-
lichen Herztodes) denilen bir hidisenin sebebi olarak ilk defa Dobbestein ve
Matthias (1943) tarafindan bildirilmigtir. Bu hidisede symptom olarak Tachy-
cardie ve kanda lymphocytose tesbit edilmigtir. Histolojik balida % 70 nisbe-
tinde patognomonik olarak Follikiil kollaps denilen defisiklik goriilmistize. Bu-
rada silindirik bir gekil aloug olan follikul epitelleri baglangigda kapillarlarda-
ki giddetli hiperemi etkisi ile yerlerinden oynayarak kiyrintih membranlar gek-
linde follikiiller icine yerlesmeleri ve sonra da kapillarlardan husule gelen su-
bepitelyal bir 6dem etkisi ile kavrntih epitel mebram interstiuma yeniden ya-
pismaktadir. Bu sebeple mikroskopda degisik sekillerdeki bilyitk kiigiik folli-
kiiflere rastlanmaktadir. Follikiil hiicreleinden bir ¢oklar1 dejenere olmus ve
cekirdekleri de piknotik (nekroz) bir hal almg ve kolloid hiieresi denilen hiie-
reler gofalmighr, dejenere olmug yipranmyy, bozulmug follikiil epitellerine bu
ad verilmistir. Bunlar normalde de az olarak goriiliir. Fakat patolojik hallerde
gogalilar, follikiiller igindeki kolloid maddesi sulamms albiiminden - yoksul
serdz bir suhaline gelmigtir. Kapillarlann siddetli olarak genisliyerek ¢ok dol-
gun olmalari bunu bir sinirsel etki ile husule geldigine alimettir. Buradaki
peristatik hiperemie barsaklarm we obiir bolge damarlannkine paralel olup
sympatik ve parasympatik sinir taharriig bozukluklarmi gostermektedir. Mak-
roskopik olarak tiroid biraz biiyiimiis ve gok kereler koyu wrrmz renkdedir
(Dobberstein, Matthias. Vet. Med, 1947).

Tarihgesi

Insan ve hayvanlarda guvatrimn meveudiyeti gok eski zamanlardan beri
bilinmektedir. Samldigina gore ilk énce endemik guvatrilardir ki insamin dik-
katini gekmig olmabdir, fsamn dogumundan 2000 yil énce Hindistan'da gu-
vatnnm bulundugu yazilmaktadw, Hippoerat ilkin bazi wmak sularm kulla-
nan insanlarda guvatrmm meydana geldifini bildinmistir. Bundan sonra Aris-
tote, Gallien, Celsus guvatrinmn husuliinii saf olmayan sulann istihldkine atf et-
miglerdir, Plin, bu gibi sulann képek ve domuzlarda guvatny: husule getir-
diklerini gostermiglerdir, Végéee TV, yiizyilda kendi eseri (Ars Vétérinaria sir
mulomedicfna) da guvatrinin kuran bir hastahk oldugunu yazmaktadir. Bu za-
manlarda boynun hélgesindeki biitiin timérlerin guvatrr umumi ads ile aml-
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thg samlmaktadir. Daha sonra da boyun timérleri bronchociler (buna gu-
vatr: da dahil) ve gangliyona yahut strumes olmak iizere ikiye ayrilmugtir, Or-
ta cagda biitiin boyur timorleri (Strumae) ad: altinda birlestirilmis ve ancak
XIX ‘en yuzyll baglangicinda guvatn fenmi olarak etiid edilmigtiv, Hayvanlar-
da basit guvatnlar uzun zamandanberi bilinmektedir. Fakat ilk ekzoftalmik
guvatn 1888 de Rus Veterinerleninden Jewsejenko bir kwsrak dbiirii digi bir ko-
pekte olmak lizere ki olay bildirmigtir. (Chabasse 1843),

Guvatnlarm jeogrofik dummmu ve giriildiigii neviler :

Guvatri bu giin hemen biitin dinyaca bilinen bir hastabktir ve genel
olarak diiz vadilerden daha gok daghk bélgelerde fakat daginsk olarak ocak-
lar halinde Gtede beride her yerde rastlanmaktadw, Afrika'da Rif Atlas bolge-
lerinde, Asya da yiiksek tibet yaylalarmda ve Yunan da, Amerika da kayalik
daglarm mail satthlarmda, And daglarinda, bunun gibi Mishingan, Ochia eya-
letlerinde ve Meksika'da Avrupa'da Kara ormanda, Isvigre'de, Tyrolede, Nor-
ve¢’de, Almanya’da, Fransa’da engok Sovoie, Valais, Pyvene... de rastlanmak-
tadir (Chabasse 1943). Tirkiye'de daglik bolgelerde ve ozlikle Kastamoni ilin-
de gorialdiigii yazslmaktadir (Onat, R. 1948). Bu daglk yerlerdeki yamnda diiz
vadilerde ve deniz kiyilannda da Guvatrilar (G. maritime) gériilmektedir. Ger-
gekten Roma'da Monte Collioda, Cotes Napolitain ve Englaise’de, (Fransa,
Nie) Cat goli ve Amerika’'mn biiylik golleni kiyilannda, Yenizelanda kiyila-
rinda, Norveg kayilarmda foyeler halinde endemik guvatrilar bildiritmektedir.
Jacop (1940) Fransa'da Breton kiyilarindaki taylarda endemik guvatr gordii-
giinii yazmaktadw. R. Onat (1948) Istanbul’da insanda basit ve basedowik gu-
vatrilardan bahsetmektedir. ‘

Guvatr’'mm goriildiigii tiirlere gelince : Bu hastaligin en gok insanda rast-
landif: yazilmaktadir, Fakat son zamanlarda yapilan saavslar ve alinan genel
tedbirler sayesinde guvatrimin insanlarda gimden giine azalmakta oldugu bil-
dilrilmektedir, Boyle olmakla beraber ¢ogunluk bakmmindan insan yine de bas-
da gelmektedir. Hayvanlardan jlk sirada kdpeklerde gériilmektedir (Vicat. 1863).
Beygirde de goritlmesi az degildir. (Adem. Th. 1876). Katirda da goriilmiis-
tiir, Sigirda, bir ¢ok guvatn olaylan ve ozliukle danalarda konjenital guvatridar
yazilmistir. (Meguel, F. 1940 Obel, A.L. Sjoberey, K. Sandesteld. H. 1950).
Voigt, g (1950) Almanya'da Carlsruh bilgesindeki sigirlarmn tiroid guddelerinin
histolojik bakismda basedowik kolloidal bozukluklara raslanmugtirBeuss, U.
(1952) Almanya’da Augdbung bblgesindeki sigirlarda guyatrmin meveut oldu-
gunu yazmaktadir. Kegilerde ve ozlitkle konjenital olanlarma da rastlandif
yazilmaktadur. Kitt (1929) bir offlakda konjenital bir guvatrr vak’asi bildirmek-
tedir. B ubayvan &lii ve viieudu bagtan agaf klsiz olarak dogmustur. Guvat-
rmin agirhi gokmus, (S. 3) koyunlarda da bir gok olaylar vardr Marsh, H. (932)
Kuzey Amerika’da topragin ioddan yoksnl oldugu bolgelerde guvatrih gebe
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koyunlann ¢ok kereler @l yavruladiklarim yahut dofumdanbiraz sonra odler
ciliz ve vircudlarinda az killi guvatnih yavrular diinyaya getirdiklerinden bahs-
etmektedir, Domualarda bu hastalik hir cok araghricilar tarafindan bildiril-
mektedir. Dobberstein. J. Matthias. D, (1943) Domuzlarda aoi &liim (Herztod)
denilen olaylarda tiroidin histolojik muayenesinde follikiillerde kollaps ve ade-
nomatoz tiremeler gormiglerdir. Wirth, A. P. (1952) Almanya'da Sarre bolge-
sinde 118 domuzda 11 guvatnh hayvandan bahsetmektedir, Salsbery. ch. (1937)
Canada’da viieud kisizhg (alopecie) jle diinyaya gelen guvatrili bir ¢ok do-
muz yavrulan gordiigiinii yazmaktadir. Kedilerde bu hastah@n cok az oldu-
gunu Klinger, Famer (1920) bildirmistir. Oberling ve Guerine (1936) bir miid-
det kumsuz olarak kafesler icinde beslenen tavuklarda guvatnmm zohurune
gomiiglerdir. Keith (1924) : Canada'da Ingiliz Kolombiyasinda koyun, domuz,
sigiar, kiimes hayvanlarmda bu hastahg gormiigtir. Marine (1954) Mischigan’-
da Ann Arbor ve Pontiac bilgesindeki kipeklerde, koyunlarda guvatn ve Ohio
eyaletinde kretenli kopekler grdiigiini bildirmektedir, Baliklarda da guvatre
giriillmiigtiir. (Kitt 1916) Almanya’da Torbolda tath su baliklarmda (Forella)
ve Salmonideler'de (samon bahg) endemik guvatn olaylari bildirilmektedir.
(Sekil : 4). Harvey Gaylard ve Millard G. Marsh (1912/14) Amerika'da wrmak ve
g6l baliklarinda bulagic: karakterde tiroid hipertrofisinden ve ajanin da bir virus?
basedowoid sekilde (Sekil. 14) hiperplasiler goriilmiigtiir,

Obiir hayvanlarda guvatn : John bir ziirafa’da 3,8 kg. agirhfanda (Struma
parenchymatosa), develerde hecinde (Str. parenchymatosa, colloides et cystica
6,6 kg. agrh@nda), kaplanda (Str. cystica); arslanlarda (Str, parenchymatosa)
bildirmektedir (Kitte 1916). Burada enteresan nokta sudur ki bu hayvanlarin
bir kismmda tiroid bezinin tracheay: tazyikle bunu bir kahe Jam gibi yassilag
teda@r ve hayvanlarin asfeksiden olimin sebep olacak derecede tiroidin ¢ok
bityitk olugndur. Bunun gihi Jakimo da bir arslanda gégiis bogluguna kadar
sarkan yukardaki John vak'asinda oldugu gibi biiyitk bir guvatr olay: bildir-
mektedir. Bir ayida iki yumrok biiyiklGgiinde, venlerin geniglemesille tipik vas-
kiiler bir guvatn olay1 (Leisering). bir vahsi kinekde struma cystica (Hilgen-
dorf ve Paulicki) goriilmiighiir. Fox otopsisini yapmig oldugu 3126 vahsi hay-
vanlarda 56 tiroid bezi hastalid: bulmugtur. Kunduz ve yabani kopeklerde de
guvatridan bahsedilmektedir (Hofmann), Halsz bir horoada guvatn tesbit et
mistir, (Bak Joest. Spezielle. Path. Anat. der Haustiere Bd. 3: 1924 S, 33)

Zati observasyonlarmaz

1. Bir sifarm nmormal tiroid bezinin histolojik goriinigii (sekil. 2)

2. Selimiye’deki eski Y. Vet, okulundaki §irurji kliniginden bir atdan is-
tihsal edilerek génderilen guvatrili tiroid guddesi. 4.2.929. tiroid bir elma biiyiik-
ligiinde i¢i cam gibi parlak, koyn esmer hir kolloidle dolu (Struma colloides
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cystica), (Sekil. 5), kolloid kauguk gibi bir kivamda, sert (Kauguk kolloid) oldu-
gundan mikrotomda kesilememig, histolojik preparat yapilamamastir,

3. Istanbul'daki Tsvigre elgilifi mensuplarmdan birinin képegi o6ldigin-
den sahibi tarafindan otopsi icin Y. Vet. okuluna génderilmigtiv. Suje; Seter,
dsi, 7 yaginda, gozler firlak, hiperemik; tiiyler iirperik. tiroid bélgesinde yum-
ruk biiyikluginde bir gigkinlik, otopsi tiroidin kesit yiiziinde bir mercimek-
findik biiyiiklisgimde igleri koyu parlak bir madde (Kolloid) ile doln bosluk-
lar. otopside, deri alti dokular hiperamik, sol kalpde hipertofi, sagdakinde
genigleme, bunun ve biiyiik damarlann iginde iyi pihtilagmag koyu renkte bir
kan kitlesi, akcigerler koyu kanh, kesit yiziinde ve bronglarin iginde kanh ké-
piiklir bir swznty, serbz zarlarda petegiler.

Oliim sebebi : Cok biiyiimils olan tiroid guddesinin tazyiki ile asfeksi ve
kalp durmas:, guvatnl tiroid goddesinin histolojik bakisinda; bir ks alve-
ollerin iginde cok miktar kolloidin biriktigi, alveol kenarlannin igini Grten epi-
tellerin yassilagarak inceldikleri (atrofi) ve hatti kemarlann yirtlarak igerleri
kolloidle dolu, ¢ok biiyiik bosluklar (Struma colloides) gariillmiistiir (Sekil. 6).

Aneimnese : Bu hayyan iki defa dogurmug, ilk yavrulamada iki yavrudan
biri 8lii dogmus, dbiirii ellez 'kalms, yedi ay sonra o da dlmiis, otopsi yaptuma-
mg, ikinei yavrulamada yine iki yavru yapmig, bunlardan biri normal, giirbiiz,
fakat obiirii ez kalmag, boylanmamig (Kalitsal kretinismus, konjenital guvatr).

4 YZE. Sirurji Kliniginden bir katirdan istihsal edilerek génderilen gu-
vatrih hir tiroid guddesi (1/2/1935) bir ayva biiyiikliginde 250 gr. kadar agur-
Iikta, kesit yiiziinde boz beyaz tagkin ve koyu kwrmaz: lekeler ($ekil. 7). Yaps-
lan histolojik preparatlarm mikroskopik baksinda alveollerin igini drten epi-
tellerin silindirik bir gekil alarak ur beim iiredkleri, alveol bogluklanmn gok
ktigiildiigii ve hattd hig kalmadigy, bir gok kiigiilmiig boslukdann i¢inde ¢ok az
kollodd maddesinin kaldiga veva hi¢ kalmadid (Struma parenchymatosa mic-
rofollicularis) (sekil. 8) goriilmiigtiir,

5. YZE, Sirurji Enstitiisiinden hir taydan istihsal edilerek gionderilen bir
ayva biiyiikligiinde 350 gr. agirhginda govatnlh bir tiroid, kesit yiiziinde sert
bityiik kiigiik ukdeler ve ukdecikler (Sekil. 9). Yapilan histolojik preparatlarin
mikroskopik muayenesinde katilgan dokudan ibaret bir struma icinde deri ta-
biatindaki epitel hiicrelerinin kiimeler ve uzantilar halinde atipik bir sekilde
tiredikleri ve bu epitel kiimeleni iginde sogan zan gibi bir biri igine girmis
eozinle gddetli kumiziya boyanan fuvayeler (Struma carcmomatosa, Sekil. 10)
goriilmiigtiir. Tayda olugu bunun embriyondaki galsama yariklar: hizasmdaki
epitel tomurcuklarimin yerlerini degistirerek tiroidi yapacak olan hiicreler ara-
sina kaymas ile sonradan iireyip kanser husule gelmesinden olmas; miimkiin-
diir. Embriyoner, konjenital tiroid kanseri.

B. Ankara mezbahasmdan iki danada igerleri kolloid maddesi ile dolu
fmdik biiyiikligiinde kist gésteren iki guvatnh iki tiroid goddesine rastlan-
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mgtir. Gudde agirhign 70-85 gr, dir. Danalar eiliz, tiiyleri seyrek, stniik bakig-
i ve etleri porsitk, deri altt dokular gok nemli ve gevyek. Histolojik bakida
mikroskop alaninda ¢ok genis igerleri kolloid ile dolu kistler ve bu kistlerin
kenarinda papiller iiremleler (Struma colloides cystica, Sekil. 11).

Teghis : Konjenital kretenistnus, Konjenital guvatri.

7. Ankara mezbahasindan dana, yagina gore cilz kalmg, tityleri kaba ve
seyrek, tiroid guddesi sert ve kesit yliziinde bow beyaz lifi gebekeler, 2 gz, agr-
hgnda. Histolojik bakida bol bir katilgan doku iginde seyrek, az saywda iger-
leri bog kiigiik follikiiller (Struma Ffibrosa, Sekil. 12).

8. Bundan bagka Ankara mezbabasinda yaph@muz araghrmalar sonunda
177 dana ve sifar tiroid guddesinde gozle bir degisiklik gorulmedipi halde
histolojik muiayenede 27 normal stritkde (Sekil. 2), 126 adepomatiz sekilde
(sekil. 13), 9 ici kolloidle dol wbiiyik kistler (Sekil. 11), 7 papiller §ek|lde ve 8
basedowoid gekilde (Sekil. 14) hiperplasiler gm'ulmugtur

Tiroid bezindeki bu struktur bozuklnklan jeolojik, jeografik ve meteoro-
lojik gartlarla topragin ve dgilen sulann tedkibi ile ilgisi bulunmaktadir. Tas-
ra teskilitinda ve miiesseselerimizde cahgan meslekdaglaromz gordiikleri go-
vatri ve kretinismus olaylarma ait materyelleri bir raporla birlikte bize gon-
deirlerse simdiden kendileine tegekkiir ederim.

Bu maksatla biitiin diinyay: ilgilendiren bu problemin (Guvatri) etiyopato-
jenesesi hakkindaki eski ve yeni hbilgileri yazayorum,

Guvatninin etiyopatojenesesi :

Guvatrium etiyopatojenesesi ¢cok kanmgikbir, Bu etipatojenik bir kompleks-
tir. Bu kompleksi tegkil eden faktorlerin bir kusmu gok eskidenberi bilinmelk-
tedir, Ileri siiriilen yeni sebepler de tam we kesin olarak meseleyi hal etmis
bir yeterlikte degildir. Bir kisim memleketlerde bir kisim yerlerde iinde gelen
bir sebep bagka yerlerdeki aragtineilar tarafindan énemsiz sayilomgtr, Hattd
gesitli memleketlerdeki ileri siiriilen cegitli sebep ve faktirler ibile birbirini
tutmamaktadir. Bundan otiiriidiir ki guvatrmin husuliinde rol oynadigy bildi-
rilen eski ve yeni fikirlerin bir arada gizden geciirlmesi zarureti vardir, Fa-
kat bu ¢ok dagmik fikirleri ve faktéleri bir araya toplayip genel bir Kasifika-
siyon yapmak cok zor bir igtir. Boyle olmakla beraber bu faktérlenin asagido-
ki bir sira icinde gruplandirilmasma calsilmgtir. Bunun igin 6noe bu fakte-
ler bir i¢, dbiirii dig faktérler olarak gruplandimlmugtr.

A — fo faktsler :

1 — Irk: Bir kisem wrkdaki hayvanlarm guvatriyas daha ok yakalandik-
larma dair observasiyonlar bildirilmigtir. Bunlarin en yenisi Jacoh (1940) tara-
fmdan Bretonne atlarmin guvatnya daha alingan olduklar: hakkmdakt fleri
stirdiigii observasiyonlandir.
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2 — Cinsiyet : Kadinlarda erkelderden daha gok guvatry goriildiigii yazil-
maktadir. Bu hususda (blug, gebelik, menapause), gibi kadmlk sartlarm rol
oynadig: dleri siiridmektedir. Hayvanlanda da benzeri olarak disilerde daha
¢ok goriilmiis olmas: samlmaktadir.

3 — Yag: Genglerde guvatrinin yaghlardan daha ¢ok gériildigi samlmak-
tadir. Yeni doganlar guvatniya dhba alingandular. (Konjenital guvatrinm gok
goriildiigi gibi).

4 — Kabtim: Guvatrimn husuliinde oynadigi rol birbirini tutmamakta-
dir. Insanlarda bir ks guvatn olaylarmn kalsal oldugu bildirilmektedir.
Meseld guvatrih hi¢ su igmeyen fakat guvatnh ana ve (babadan guvatrili go-
cuklarm diinyaya geldikleri dok kereler guvatri endemilerinde tiroid siste-
minin zaif kaldifi sahislardan konjenital olarak husule gelirler. Fakat hbiitiin
guvatrt olaylarmi kalitma beglamak i¢in bu hususda yeter dokitment yoktur.
Hayvanlarda kahtwm faktirii daha ok gbze carpacak bir durumdadir. Hayvan
yetigtiren miiesseselerde \guvatrili ana ve babadan guvatrih yavralann diinya-
ya geldigi gonilmiigtiir. Jacop (1940) muayene ottigi guvatrily taylarm anala-
rmn hemen hepsinin tiroidlerinin bir dereceye kadar veya tam olarak hiperpi-
lasik oldugunu tesbit etmistir. Mattew ve Thomas aksaba olan iki bogadan 11
danamn diinyaya geldigini gérmiigtiir, Bu 11 danadan ikisi guvatrili olarak
dogmuslar, obiirleri 23 yaslarinda guvatriya yakalanmglardir. Lesbuyrie (1933)
Alfort Veteriner okulu klinifine getirilen guvatrili bir digi keginin iki guvat-
nh yavru diinyaya getirdigini bildirmistir. Rayer ve Lydtin (1881) guvatrih bir
ayginn biitiin déllerinin guvatrh oldukdarim, Johnes (1910) erkek bir devenin
guvatrih yavrular dimyaya getirdigini yazmglardir, Istanbul’da guvatrili bir
kopegin yavrularmdan birinin guvatrih 8lii, Sbiiriiniin kreten oldugunu zati
observasiyonlarmmz bahsinde bildirmistik. Biitiin bu olaylar guvatrmn kali-
tima ilgisini meydana koymaktadir, fakat goriilen biitiin guvatr: olaylar kalit-
ma baglanmaz. Ciinkii guvatrih ana ve babadan diinyaya gelen hayvan yav-
rularmin  guvatrilh bélgelerde biitiin dmiirleri siiresince bu hastalifa yakalan-
madiklan goriilmiistiir. Burada kaltim direk olmayip bir kasim sujelerin tiroid
sisteminde husule gelen guvatrya kargt ahmganh@in bir disposisiyon seklinde
yaviuya gecmesidir. Yani kahtsal bir disposiyondur, Yayrudaki bu disposisi-
yon i¢ ve dug faktirler etkisile guvatn husule getirmektedir. Fakat bu disposis-
yon sonradan da olabilir. Meseld gurm gegiren bir kismm taylarm tiroid siste-
minde husule getirdigi anza guvatrmm meydana grtkmasma sebep olabilir
(edinsel guvatri). Bunmun diginda sebebi biisbiitiin bilinmeyen guvatr olaylar
da bulunmaktadir (idiopatik guvatn),

B — Dng faktirler :
1 — Hidrotellurik teori: 2000 yil énce buzlular devrinde eski insanlar
guvatrmm etiyolojisi iizerinde aragtimalar yapmiglardir, Bu eski insanlar buz-
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lular devrinde soguk suda az iod bulundugunu bilmiyorlarde Soguk suyun keo-
dilerinde guvatn yaptiginmi saniyorlards Igilen sularn guvatrmm etiyolojisin-
de oynadigy 6nemli rolii Hippocrgte ve sonra da Celsus ve Gallen de bildi-
miglerdir. Bir kwsun memleketlerde insan ve hayvanlarda gorlen endemik gu-
vatr: olaylarimn topragm baz muayyen jeolojik tesekkiilii (Pleistdoene, trias
ve Tertiase) devirleri ile dlgili oldugn hakkinda dikkati cekmislerdir (Bircher.
1911). Ciirkii bu devinler buzlular devrine aittir ye bu devirlendeki topraklas
da iod azdw, insan ve hayvanlar viicudlan igin lizamlu olan iodu su ve bit-
kilerden ve kismen de havadan alirlar. Onun igin yiiksek ve daghk arazide gu-
vatrt olaylarmin ¢ok gorillmesinin sdbebinin bu oldugu kanaati hasil obmy-
tu, Bu giin bu gibi guvatre bélgeleri Alpler, Himaldya, Autlar, Soutther alp-
leri, Yeni Zelanda, Kanada kayaliklan ve Kuzey Amerika guvatn balgeleri
(Pleisticeen) devrine aittir ve huralarda endemik guvatnlar gériilmektedir
(Maxine - 1954). Guvatruiun goriilmedigi yerlerden bu guvatnli yerlere geti-
rilen insan ve bayvanlarin bir miiddet sonra guvatriya yakalandiklarn da fec-
ribe ve migahadelerle tesbit edilmistiv. Guvatnh ocaklardan getirilen sularla
guvatry bulunmayun yerlerde [beslenen sicanlarda guvatriun husule geldigi
de gortlmigtiir, Fakat obiir taraftan topragm jeolojik tegelkiilii dtibari ile
guvatnmn gorilkmemesinin diigiinilen yerlerde de guvatnmn varh@ bu tellu-
rik faktoriin biitiin guvatr olaylan igin varid olamiyacagim gostermektedir.
Hatth hava ve toprakta yodun gok bulundugu deniz kayilarindaki insan ve hay-
vanlanda endemik guvatr: elaylan bildirilmektedir. (Jacob. 1940) Fransa’da
Bretonne kiyilarinda taylarda endemik guvatr: olaylan yazmaktadir, Bu tep-
raklarda ve deniz kiyilarndaki havada yod zengindiv, Topraktaki yuksek kal-
sium ve magnezium Konsantrasiyondar: neticesi yiiksek PH derecesinde yod
azalmakiadir. Igte miinbit olan bu gibi yerlerde guvatrinin goriilmesi boua
atf olunmaktadir (Marine. 1954). Biitiin sular guvatry husule getirmezler. En
gok menba ve kuyn sulandw ki guvatn yapmaktadir. Bir kism memleketlerde
guvatnn husule getiven bellenmis kuyular bulunmaktadiw. Bu kuyulardan su
igen insan ve hayvanlarda endemik guvatnlar gérilmektedir. Fransa’da Sa-
mtjean-de-Marienne'de bu gibi hir kuyndan su igen bir gok atlarin guvatn-
ya yakalandiklari goriilmiigtiir. Kdpek ve sicanlara bu koyn sularindan igiril-
mekle de eksperimentel olarak guvatr hueule getimlmigtir, Bu gibi kayulan
ve sulari bilen askerlik cagmdaki gengler igmelde askerlikten kurtulmak igin
kendilerini guvatriya yakalatdindiklari yazlmektadn (Jacop. 1940), bayle ku-
yu sulari yerine temiz su igirilmekle o mahaldeki insan ve hayvanlarda ende-
mik guvatr: da kalmadif goriilmiistiir. Bu gibi sularin gimik ve jiyolojik ana-
lizi ok kereler mefticesiz kalmugtw, Bir kasim aragtmeilar sulardaki demir ve
bakira, bir kisim araghirieilarda kirecin goklugima veya yoksulloguna bagla-
mak istemiglerdir. Fakat bunlar tecriibe file kesin olarak aydmlatshmg degil-
dir. Telhwrik teorinin @nciilerinden olan Bireher kendi teorisi hakkmdaki iti-
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razlary kargilamak igin deniwlerin karalardan gekildiklerii gok eski mamaular-
da arz tizerinde husule gelen deniz suyu fortusunun onganik maddeleri iginde
bulunan mikroorganizma ve kolloid tabiatudaki toksinin sulari bulagbrmas:
ile bu gibi yerlevdeki kuyulardan su igenlerin guyatmya yakalandiklarm Uerd
siirmiigtiir. Fakat arzm ilk tegekkiilii sirasmda binlerce is1 derecssinde bulu-
nan arz kabugunun nzerinde deniz tortusunda wcanl mikroonganizmalarm ve
gok dalyamksiz plan Kollidaltoksin bulunmasi kabul olunmamstir. Ciinkii bir
kissm. daglik arazide yagtyan ve sirekli oluk, yagmur suyu igmek adstinde
bulunan insanlarda da guvatniun griilmesi Bircher’in hidrotellurik teorisinin
degerini azaltmaktadir. Sch’ttelhelm ve Weichard 1912).

2 — Enfeksiyon teorisi :

a — Kontaktenfensiyon : Bir kisim memleketlerde temasm gok bulundu-
gu aglalardaki askerler ve mekteplerdeki gocuklar arasinda endemik gekilde
guvatns olaylarmin ¢ok gorillmesinde govatrimn bulasin enfeksiyoz karakter-
de bir hastalik oldugunu diiglindiirmiiy ve boyle bir teorinin ileri sirilmesine
seébep olmuglur (8. Taussig 1912). Kiglalardaki askerlerde ve mekteplerdeki
gocuklardh guvatrt olaylan ¢ok gorildiigi halde aym yerdeld suyu igen koy
ve kasaba halkmda guvatrmin goriillmemesi bu teoriyi teyiid eder gibi gbriin-
miigtiir. Yabanc: literatiirlerde buna algili olarak gosterilen ornekler ve ra-
kamlar cok aldka gekicidir. Kwlalarda endemik gekilde seyir eden guvam
olaylarmun gofunlukla yalmz askerler arasmda goriiliap subaylar ve assubaly-
lar arasinda hi¢ giriilmemesi yeya tek tik gorilmesi bazi memlekdtlerde ha-
pishanelerin ancak bir kogusunda bulnsan mahpnslar arasinda goriliip obiir
koguglardakilerde gorilmemesi, hir apartman katuun alt tarafinda oturan seb-
ze artiklam, gida artiklan vis. g@ibi pisliklerle bulagmig sular igen insanlar ara-
snda |guvatrmin verlegip kalarak apartmamin obiir katlarmdaki insanlarda gé-
riilmemesinden hijiyenik sartlarin diizene sokulimas: ile aym mahalde olturan-
lar arasmda evvelce gorillen guvatr olaylarmin ezalmasindan veya biishiitiin
gorillmemesi bu kontak enfeksivonu degerlendirir gibi gériinmiigtiir, Insanlar
arasindaki bu kontak enfeksiyonm hakkmdaki olaylar hayvanlarda da vukua
geldiFine dair literatiirlerde bilgi verilmekbedir. Guvatrih [bir ahia getirilen
saglam bir atn sonradan burada guvatnya yakalandig }ﬁﬂZl]ImaMUa-dlr (Adem
1876), hattd guvatrili bir kopekle bir arada yasayan bir hizmete Jazin bir
fmiiddet sonra guvatmya yakalandif ve tersine guvatrih insanlarm bulundu-
gu bir eve sonradan getirilen kbpefin sonradan guvatrya yakalandifn hak-
kindaki observasiyonlra hildirilmigtir. Béyle insandan hayvana, hayvandan in-
sana temasla intikal keyfiyeti ve bunun gibi yukaridanberi bildirilen kontak-
tenfeksiyon haklkindaki observasiyonlar ve ileri siiviflen fikirler eksperimen-
tel olarak gimdiye kadar teyid edilememigtir. Mac Carvison (1913) ve obiir aras-
tineilar endemik guviatrilarda tabiati hilinmeyen bir enfeksiyon etkeni ileri
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surduler, bu etken guvatrijen sularda yasamakta ve sindirim yolu ile viicuda
girerek ve fistiin olarak tiroidde yerlegip kroriik hir yang: (guvatri) husule ge-
tirmektedir, Mac Caison (1913) guvatrih olanlann digkilanile enfekte sulan
farelere igirmekle ve daha emniyetli olarak bu idglalardan yaptig: anaerobik
kiiltiirleri farelere yedirmekle bu hayvanlada tecrilbevi olarak guyatr: husule
geldigini gistermis ve hastahfm profilaksisinde barsak aotisepsisinin iyi so-
nug verdigini bildirmigtir. Buna gire iodun kuratif etkisi birinci derecede an-
tiseptik etkisinden ileri gelmektédir. Fakat arastincilar eafeksiyon stkenin ta-
biat1 hakkinda hirlesmis degildirler, Bir kisumlar: bunun paraziter tabiatta ol-
dugunu, bir ksmilan da mikrobik oldufunu iddia dimiglerdir, Bininciler gu-
vatrihlarm digkilarmm mikroskobik muayenesinde ¢ok savada parazit yumaor-
talanna rastladiklarma ileri siirmiisler ve bu enfeksiyonun jguvatn husule pe-
tirebilmesi igin her 100 mikroskopik alanda rastlanan parazit yumurtasinin sayi-
s1 ile degerlendirmek istemislerdir. (Borrel, Boetz, Freyzt 1925). Obiir  arag
tineilar ise guvatrililardan mikvoplar ve ézliikle stafilakoklar izole ettiklerini ile-
ri siirmiigler bunlarm va direk olarak kendilerinin veya toksinlerinin guvatriy:
husule getirdbilecegini diigiinmiigler, fakat bunlarin etki mekanizmasim kegf
edememislerdir.

Bu enfeksiyon teorisine ilgili olarak baz muayyen sartlarla ve etkenlerle hu-
sule gelen guvatnlar bildirilmektedir, Bunlardan bérineisi Brezilyada Minas greas
sehrinde Carlos Chagas tarafindan bildirilen ve paraziter Thyreoiditis yahut
endemik Brezilya guvatnsi vahut kisaca (Chagas 1911) hastahg ad ile bili-
nen bir hastaliktw. Bu hastalik gocuklarin il yas yillannda gorilmekte olup
hastalarm onemli Fir kismi Glmekte, hayatta kalanlanda ise kromik gizli ola-
rak seyr etmektedir. Akut lolaylarda sabft ve karakteristik (bir symtom komp-
leksi (tiroidde ‘daimi bir hipertiofi, sabahlan digik, devamli 40 1 gbsteren
ates nobetleri, bir ok jguddelerde sigkinlik deride Myxodem yiiz derisi ger-
gin ve parmakla basildikta jelatin yapraklar: gibi citirtr his olunur), kronik
sekilde tnoidin hiperplasisi ve bunun funksivon ’buzukluk'] arl yanmnda adren ye-
tersizligi ile ilgili semptomlar, szliikle Myxadem, Kalp bozukluklar: idiotis-
mus ve Kretenismus gérithmektedir. Bu gehirdeki gocuklarn bir poklart bu
hsstalign yakalandiklarmdan halkin hemen hepsi tiroidin bilviimai gelklinde
boyunlarinda hastalifin damgesm tagirlar, Guvatnh troidin Hhistolojik baki-
smda gudde alvecllerinin kiigtildiigii, epitellerinin dokiibdigii, gudde kenarla-
rmin gokdugi ve lifi iiremeler (Kollapsus, skleroz) gériliir. Chagas hastahk
etkeninin (Earbeido) denilen bir nevi Brezilya tahta kurusunun sokmasile ge-
gen bir fagella oldufunu bildirmigtir, Chagas énde bu tahta kurusunun (Co-
norhinus megistus) arka barsak lesminda flagellalarin erithidia gekline rasla-
mig, bunlarm ipek maymunlannda (Pinseliaffchen Callithdix s. Hapale penicil-
lata) tripanosamlarin (Trypanosama minasense Chagas) bir gelisim safhas) ol-
dugunu bildirmigtir.
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Oswaldo Cruz fbu tahta kumlarm ipek maymunlarn tzerinde kan emdir
mekle 8-30 giinde enfeksiyon husule gelerek bu hayvanlarmn kaminda Trypano-
saoma’larm husule geldigini eksperimentel olarak gostermigtir. Chages (1916)
sonradan yaphigi arastumalarla Brezilya guvatmsna yakalanan gozuklarda da
bu Trpanosom’lar: buldu ve bunlarm bu hastahkla olan ilgisini meydana gikar-
di. Bu tabta kurulan yukarnda adh gecen bolgelende heryerde bulunmakta ve
her kuliibede rastlanmaktadirlar. Bunlann sokmasi agrisz olup hattd 20 danesi
sarsa hile jbir cogunun derisinde iltihap husule gatiomezer ve gocudun uyku-
sunu kagimnazlar, Paiazit kobaya'da nakil edilebilir. Kanda szrbast flagallal
olan bu Trypanosomeuklar onganlarda Schizogonie geklinde trerler, Buudan
itiirii Chagas hu sommculara Schizotrypanosoma Cruz adim vemmistir. Frans
C. Gaoble (1554) 34 kopekde yaptig experimentel aragtirmalar neticesinde tiraid-
de guvatr husule geldigini gormiigtiir. Iste bévlece protozoon simfma ait bir
enfeksiyon etkeni olan Trvpanosomdan ileri gelen ozel endemik bir guvatr
da bulunmaktadir. .

Tkinei 6zel endemik bir guvatn, baliklardaki guvatndir. Bu hastalik cok
ekkiden Bonuet (1881/82) tarafindan Miinich taraflarida Torbolede Garda
golinde Forella cinsindeki baliklarda goriilnigtiir. Tiroid bélgesinin sigkin-
ligi ile bulagier karakterde kendini gisteren bu hastalik gregarinlerden ileri ge-
len bir Gregarinose olarak kabul olunmugtu. Sonradan Mme Prof, Dr. Marian
Plehn (1902) tarafiridan Salmonide’lerde endemik gekilde seyir eden Thyroid
kanseri (Adenccarcinom) adile bildirilen habis guvatrin yukarrdaki hasta-
ldda idantifiye oldugn anlamlmugtir (Kitte. 1916). Bahklardaki bu hastalikda
dar olan galsama vanf ile girtlak arasinda tidoidin iremesinden ileri gelen
agiz boglugona ve disa dogru firlak bir ok kitleler goriilinr (sekil. 4) Guvatn
karakterinde Adenocarcinom ve Kystoadenom seklindeki tahripkir bir hasta-
Iik Amerikan bahk yetigtirme gilgelerinde stasyoner yahut giddetli yaygin bir
haldedir ve sporadik olarak da rastlanmaktadir. Harvey Gaylard, Milard C.
Marsh, m (1912/14) Amerika'da yaptiklar incelemeler bu hastahgm direk bu-
lasicr olmadigimr @ostermistir. Ciinkii guvatrih materialin direk ryﬂjinlm-esl ve-
ya gininga edilmesi ile eksperimentel olarak hastalik husul= gelmiyor. Halbuki
baliklarin bulundugn gél ve wmak suyunun ve camurunun kopeklerde eksperi-
ntentel olarak ‘tipik guvatn husule getirdigi gériilmiigtiir. Bundan hastalik et-
keninin enfekte balikdarin bulundugn yerdeki camur ve sularda yagamakta ol-
dugu anlaglmaktadir. Hastahkli baldklann  bulundugu gol, wmak sularmin
ve gamurun kaynatilmasile yapilan tecritbeler negatif kalmwt. Bunun gibi
hastalikli baliklarin bulundugu sulava civa, arsenik, yod katfmasile hastal-
g azaldi@h, spontan fyilesme oldugu ve baliklann bagishlk kazandg goriil-
miigtiir. Bundan hastalifin organik bir etkenden ileri geldidi anlapimaktadir.
Bunun bir virus olmas: da miimkiindiir? Fakat bu eksperimentel olarak ispat
edilememistir, Bu yukarida bildirilen Trypanosomdan ileri gelen paraziter ka-
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rakterdeki guvatn jle babklardaki endemik guvatn ozel gartlarla hwsule ge-
len hadiseler olup insan vie hayvanlardaki ébiir biitiin jguvatrilara tesmil edi-
lemez, .
Bir Amerikan araghnes: Croti (1938) endemik guvatrmin etkeni  olarak,
operasiyonla elde ettii guvaktr parcasindan bir mantar izole ettigini ve bunu
ireteek eksperimentel olarak guvatr: husule getirdigini gdstenmigtiv. Bu man-
tar yuvarlak, yahut beyzi, altn sarisi renginde ve bazen de agik mavidir, Pro-
toplasmast geffaf ve graniillivdim Sporlar: 1,5 « bilyikliginde, tomurcuklan-
ma yahut cinsel bir safha ile (bir zvgoitan husule gelen 2 gametin cinsel bir-
legmesile yahut makregametin bir mikrogametle artifisiyel olarak birlestiril-
mesile) firerler. Guvatrili materiyallerin kiltiwlerinde wmihveri dogru, kuyvet
li protoplazmas: kesif, graniilsiiz ve cekirdeksiz bir spiril bulunmugtur, 4-10
bityiikliiitindedir. Spirilleri diizenli olup bazen 20 kadar elabilir. Bu spiriller
hareketlidir. Fakat miiellif bunu heniiz idantifiye efotemistir. Bunun bir fa-
jella oldugu digiinillmektedir. Yukarida bahis konusu olan bu mantar Hypom-
ycétes simfindan Alternfa cinsindendir. Bu bitkisel tiir ‘toprak ve suda yagar ve
ilk baharda sporlanir. Bn parazit tesbit edilmig ve boyanmug guvatr preparat:
lannda da gorilebilir. Guvatrili bélgelerden geatirilen sulada biitiin geligim
sathalarma rastlanabilir. Tavsanlarda yalmz lahan yediirlmekle 18-30 gunde
guvtrninin husule geldifii eksperimente] olarak (Chesnay, Clawson we Webster
1922) tarafindan bildinilmis ve (Marine 1920) tarafindan teyid edilmigtir. Arag
tiricr bir gok lahanalarda bu mantar izole etmds, fakat saf bir kiltirini elde
edememigtir. Bu kiiltiirden gemg tagvanlara smnga edilmekle 83, 4 % nishe-
tinde guvatn gérilmiigtiir, Aymt sonug bir insan fungus guvatmsmdan yapilan
tecritbe ile de élde edilmigtir. Bu her iki paraziti identifiye etmak miimkiin ol-
mugtur, Igilen sulara iocd kablmakla taysanlarda guvatrmin husulii 6nlenmiy-
ttir.

iste bu suretle insan guvatrismm husulinde GrotMi canh bir organizma-
nin rol oynadiZma_ inanms ve boylece guvatrimn endemisitesi ve baz bilge-
lerdeki zuhuru, endemik biligelerde yazin tatili gegiven turistlerds guvatrinm
goriilmesinin sebebi aydmlatilmak istenmigtir. Bu teori suyun (hidrolik teorisi)
guvatrmm husuliindeki onemli roliinii ve bir kisim yerlerde guvatnmin goriilme-
sini ve bir kisim yerlerde goriilmemesini de aydmlatir gibi goriinmektedir, Bu
yerlerin sulaimin ioddan zengin veya yoksul olmasma ragmen hipertroidik guvat-
rilarda bu mantarin gériinmesile de her iki guvatn seklinin etiyolojisindeki birli
gi de gostermektedir. Fakat bu parazit hangi makanizma ile guvatn yapiyor, iste
bu soylenemez, Crotti'ye gore guvatrimun sebebi olmasmna rafmen bu mantar
polymorf olmasmdan &tirii guvatraun husuliinde oynadifi vol dyice aydmla-
tilmas degildir.

3 — Alimenter teori : Guvatri daha cok dyi beslenmiyen halk arasmda ve
izliikle daghk arazide kulubelerde yagayan yoksul insanlarda goriildiigiinden,
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zenginlerde gok az gorildiiginden beslenmenin guvatrmm husuliind= biiyiik
rol oynadify samlmaktadir. Yoksul guvatrih bélgelerde sonradan trafigin ve
guda meselesinin diizenlenmesile buralardaki guvatn epidemilerinin azaldig
goriilmiigtiir. Ozliikle et yemeyen bolgelere etin sokulmas: bu hususda bnem-
li ol oynamighir. Fransa’da Clermont- Ferran’da balik, asafy Pyrenee’de gara-
b istiblikinden sonra govatn elaylarnm azalmas: aldka gekici olmustur.
(Jacob - 1940). Avitamonose€’un endokrin bezleri fizerindeki etkisi dteden be-
ri bilinmektedir, AB.C. avitaminozlarda tiroidd= degisiklik husule geldigini.
guddenin bidyiidigiini, epitellerinin yiikseldikleri ve vakuoler dejenerasiyona
yakalandaklarina ve kolloid maddesinin gogaldiiru (Niotila 1912) gistermigtir.
E. vitominoz'da hipofisin én fobunda ve tivoidde leziyonlar gorillmektedir.
(Barri 1937).

Tek tarafl: beslenme’nin de rolii oldugu ileri siriilmektedir. Yalmz albu-
minli gidalarla beslenen danalarda tiroidde hipertrofi husule gelmistir (Kurps-
ki), esas: siit olan rejimle beslenen bu danalara albuminden yoksul ot ve ye-
sillik verilmekle hivoidin hacon ve aguwhf azalmigtw, Bir kusim  miiellifler
(Mc. Carrisson 1913) hayvanlara lshana jve danegiller gibi muayy2n gidalar
yedirmekle eksperimentel olarak guvatri husule getinmistir. Bundan bagka
magnezinmun goklugu, kirecin goklugu veya azhinny da suglu tutulmustur. Gi-
dalarin terkibindeki bu gibi maddelerin viicudda iyodom imtisasi giiclestir-
mek veyahut tirvid hormon iframm engellemek @ibi metabolizma bozuklukla-
rina sebep olmasile guvatriun husule geldigi sanmilmaktadw, Bu husustaki do-
kitmentler heniiz zaiftir. Gergek sndur ki gidanm oynadsg rolii biliyoruz, Fa-
kat bu yolun smirm bilmiyoruz, Gida meselesinde tavganlara lahana yediril-
mekle (ozlikle terkibinde gok kiikiirt bulunan Brassica cinsi lahana) eksperi-
mentel guvatn meydana getirilmesi gok aldka gekicidir, Fakat yalmz lahawma
degil guvatn 'yapan bagka zararh bitkiler de wardw. Burada barsalklardan do-
laguna giren kiikiirt tiroid hormon iffazim engellestinmekle guvati meydana
cikmaktadir (Blum 1954). Bu teori yukandaki enfeksiyon teorisini de teyid
edici mahiyettedir. Iste barsaklarda yasayan bir kismm kitkiirt bakterileri ve-
ya bunlarm kiikiirtlii madde de@igim iiriinleri dolagima gegmekle tiroidde ben-
zeri olarek guvatr: husule getirdikleri ileri siiriilmektedir. Guvatrilidarm dig-
Talary, lagmm sizmhilan, cliviik sebze v.s. gibi maddelerle bulagik sularn igil-
digi yerlerde bazi kitkiirtli kayalarm ve arzin bulundufn yerlerde yagayan
insan ve hayvanlarda gériilen endemik jguvatnlarn sebebi agiklanmak isten-
migtir. (Hettche « 1954) guvatnldarm diskr ve idrarlarmda kiikiirtii dhtiva eden
urochrom denilen bir madde de izol etroigtir. Hettche bu yukaridaki kiikiirt
tecriibelerinde ve jgiiriiglerine ve bu bulusuna dayanarak endemik govatmla-
rm bir yerde yerlegn bu gibi mikrob florasindan fleri geldigini ve boylece en-
feksiyon teorisinin endemik guvatrilarin husuliinde baghca ve en énde ileri
gelen bir faktér oldufunu iddia etmistir.
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4 — Obir faldorer : Bir kism araghnelar guvatriun husulunde bava
sartharmin rolind ileri stummilglerdir. Saglam bolgelerden getirilen pudalarla
guvatnh bolgelerde beslenen sicanlarda bir middet Sonra guvatrmn husule
geldigi goriilmiigtiir, Fakat ayn yerde thavais: filtre edilmis kafesler iginde bes-
lenen bu sianlarda guvatr gérilmemigtir. Bir yerde uzun miiddet sabit bi-
rakilma (Stabulation) halinin de guvatrtya sebep oldugu, gevis getirenlerde
guddenin parankiminde iremle ve bazan da papillamatiz bir hal aldig tesbit
edilmigtir. Oberliog ve Guérin (1936) uzun zaman kafes icinde biralalan hay-
vanlarda guvatrmm gekillendigini bildinmiglerdir.

5 — Yod eksikligi teorisi : Guvatrin busuliinde en bagta gelen ve gok
eskiden beri bilinen bir teoridir. Insan ve hayvanlar viicud icin hayati derece
de lizumlu olan yodu dgtikleri su ve yedikleri gidalardan ahrlar. Cok az ola-
rak da havadan, Barsaklardan resorbe olarak kana gegen iod biitiin organlarda
ve en gok tiroid bezinde yerlegir. (bak fiziyoloji bahsine). Kanda fyodun mik-
tart azaldwni tiroidin kolloid maddesindeki iodu ihtiva eden hormon kana ge-
ger ve bu suretle od azhi ortilar, fakat bu gok devam eder ve digaridan ah-
nan jod miktar viieud igin yeter derecede olmazsa tiroid guddesi viicut igin
ligumlu olan jddu yetistiremlediginden gok caligmak Zorunda kalarak hiperp-
lasik bir gelkil ahr. Guyatr: meydana gikar.

Chatin (1852) yiiz yil dince iod eksikligi teorisini ortaya atmg ve 50 yil
kadar énce de Wagner-Jauregg bunun dogrulugunu ispat ederek Isvigre'de
mutbak tuzlanna iod katibmas: Hiznmunu ileni Strmiigtiir. Bu hususda bir gok
hekimler ve bilginler ile igbirligi yapan lsvicre guvatnn komisyonunun halk
saghg igin yaptign yorulmak bilmeyen wve siikranla karsilanan Grnek olmaga
deger hizmetleni gok basarii olmugtur, Bu calismalar sonu olarak isvigre'de
guvatn olaylar gek azalmis ve fsvigre niifusunda bir cogalma husule gelmigtir,
(Frnnz 1954) Obiir taraftan Dammbande (1904) ve Blmn (1954) buruu daha
duglmu bﬂc‘m@[e&*dlr Egtar gmg' ve saglam bir ha_wanda e'lcq]:)erlrmumlte‘l gu-
vatr husule getirilirse burada tiroidin iod azh@ma karg edsterdigi ik tepkinin
epitellerde bir hiperpilesi ve hipertrofi geklinde oldugu goriiliir. Guddenin al-
veolleri iginde kolloid maddesi toplamr ve basit kolloid bir guyatn karakteri-
ni alir. Tod eksikligi siirerse basit olan guvatn adenomativz bir gekil alir (Asc-
hoff) nodiiler olan bu guvatr: baglangigda diffiiz gekildedir ve arada ortala-
ma gegit sekilleri de vardi. Su halde nodiiler hiperplasi hipertrofinin seyri
sirasmda diferansiye olmug hir tiroid nescinden husule gelen ikinei bir degigik-
liktir. Toksik adenomlardaki hiperpilasi de Basedow hastahfindakinin benze-
ridir, jod verilmekle basit guvatndaki hiperpilasi de ekzoftalmik guvatnda ol-
dugu gibi bir gerileme husule getirilebilir. Su halde basit guvatridan ekaoftal-
mk guvatriya kadar biitiin guvatrilann miigterek bir kaynaktan husule gel-
diklerine hilkiim olunabilir. Bu da tiroiddeki iodun azalmas: olup ya endemik
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guvatrida oldogu gibi iodun az olmasindan yahut hipertroidik guvatnlarda ol
dugu gibi yodun gok sarf olunmasindadur. '

David Marine (1954) endemik guvatnimn bir yod yeténsizligi hastahg ol-
dugundan bahsetmekte ve bu iod yetersizligini mutlak ve izafi ii¢ guruba ayur-
malktadar :

1 — Puberte, gebelik, menapause, gesitli enfeksiyonlar ve entoksikasiyon-
lar, soguk gibi, mevsim degisiklikleri, diyet, yaglar, proteinler, kalsiuvm ve mag-
nezium, yeter derecede oksidasiyon olmamas: (anemiler, yiiksek yerler, bilin-
digi gibi yilksek yerlere ¢ikildik¢a o maddesi azalr) gibi hallerde tiroid hor-
monu viicut igin gereken jodu saglayamadiginda.

2 — Viicut igin lizzumlu jodun kullamlmasma engel hallerde, bu da 3
agagr gruba aynlmaktadir:

a — Cok miktar kidkiirtii ihtiva eden lahana v.s. gibi bitkilerin yedirilmesi
ile husule gelen guvatr: (bak alimenter teori ve tavsan tecritbeleri) burada kii-
kiirtiin siyanidrik asitle birlesmesinden husule gelen Thiocyanatlarn rolii tnem-
lidir. Bunun gibi brom ve kloriirlerin viicut igin ldzim olan yodu kana dékmek
fign Tryroid hiicreleri iizerindeki engelleyici rolleri #nemlidir.

b — Siilfaguanidin ve Thiuras ile siganlar tizerinde yapilan tecrisbelerde
suni olarak guvatn elde edilmigtir, Bunlar antithyroid iliglar olup tiroid hor-
monunu bloke ederek kolayca Myxédem ve kretinismus husule gelebilir (Ast-
wood 16943).

¢ — Stanburg ve Hedye in (1950) de deniz kayilarinda oturan yahniz tek
bir goeuklar: normal olan bir kreten ailesinde yaptiklari observasiyonlardir, Bu
keretenlerin hiperpilasik bir tiroidleri vardi. Radioaktif y 131 ile yapilan tec-
riibelerde bu hiperpilasik tiroiddeki iod kapastesi tipkr normal troiddekilerde
oldufiu gibi gorillmiigtiir. Bu gekildeki hiperpilasi gok azdwr, Bunun tiroid hiic-
relerinin jodu tilize edememesinden olmas: samlmaktadir. Garrod'un dedigi
gibi bunnu dogustan bir metabolizme bozuklugu olmas: mimmkindir,

3 — Grupdaki guvatn jodun mutlak yetersizlifinden olmaktadir. Guvat-
nmn endemik olarak goriildiigii bolgelerde oldugu gibi suda, toprakda, gida
maddélerinde ve tuzlardaki algak bir jod miktan tiroid hiperpilasisi yapar, In-
sanda giinde 40-50 mg. iod, sicanlarda 0,5-1 mg. iod tiroid hiperpilasisi yapar.

fmsan ve hayvanlardaki bir gok observasiyonlar ve eksperimentel galigma-
lar, tiroid bezinin fizyolojisi ve histolojisi gahgmalar, yodla tedavi metotlar
da bu teoriyi desteéklemektedir, Bundan bagka guyatrinmn endemik olarak go-
riildiigii memleketlerde (yukanda soyledifimiz gibi gzliikle Isvigre'de, Japon-
ya'da ve Amerika’daki guvatrili bolgeler v.s.) yod tedavisi ile guvatrinim pro-
filaksisinde elde edilen bagarlar bu teorinin dogrulufuni pratik olarak da

Guyatrmum tedavisi : Medikal ve sirurjikal tedaviden bahsedecek degilim.
Bunun dzel tedavi kitaplarmda yeri vardir. Biz burada korunma (Profilaksi
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cavelerinden bahis edecegiz ki bu yod yetessigligi teorisini de desteklemekte-
dir.

Guvatridan korunma eveil hayvanlarda bagan ile sonug vermagtir. Bunun
sebebi noksan olan iod tuzunun verilmesindendir. Insanda guvatrimn goriil-
diigii yerlerde de 34 yildanberi genig bir tecriibe alaninda bu usule dayanila-
rak guvatriya kargi korunulmaktadi. Bu usuliin esasi  Mzm olan jodu gida
maddeleriyle vermektir. Denizlerde yagivan bayvanlarda guvatri bilinmiyor.
Mc Carrison (1943) un bildigine gore Kesmir civarmda Chitral bolgesinde
oturan bir nevi halkta tuz yemeyi likks saydiklan igin guvatrr gok goriilmekte
idi, Sonradan bu halk tuz yemege basladiklarindan gimdi buralarda guvatrs
goriilmemektedir. Bunlann yediklerj tuzda 1 Kgmda 0,7 mg. iod bulunmak-
tadir. Bu miktar bir iod korumma icin yetmektedir. Roukin 1925 ve Boussing-
ault (1831 ve 1833) tarafindan yazlan raporlarda tabii olarak iodu ihtiva eden
tuzlarin kullamlmas yiiziinden Antioguia ve Colombia bolgeleri 200 yildan-
beri guvatindan korunabilmigtir. Kimball (1953) iin raporlannda ise kanawha
nehri vadisinde guvatri olaylarn gorillmege baglammstir. Bunun  sebebi gida
maddelerine gok rafine tuz ilivesidir, Cenubi Midhigan eyaletinde benzeri tec-
riibe koyunlarda da yaptmgti. Buralarda ¢ok biiyiik tuz kayaliklar: vardr.,
1860 da bu kayaliklardan iyice temizlenmis, rafine tuz elde edilmigtir. Tosadis
fi olarak aym zamanda bu bilgede bulunan koyunlarda guvatn gérilmesi so-
nu ciddi bir mesele ortaya ¢ikmugbr. Bu suretle skmefe B Vitamini katildif
gibi tuza da iod ilive edilmeye baglanmistir ve gida maddeleri de bu iodlu
tuzla pigirilmigtir, Bundan sonra endemik guvatn tedavisinde bu meseleyi
Saghlk ve Sosyal Veldleti ele almgtwr (Marine 1920). Fakat 1883 de Boussin-
gault bir nioktaya isaret ederek Colombia’da iodinle tedavi edilen guvatrililar-
da ciddi bir tehlikenin ortaya ¢ktigim bildirmigtir: lod-Basedow. Bu ézliikle
nodiiler (Adenomatiiz) guvatrn ile beraber bulunmaktadr, Bu olaylar Graidner
(1824) tarafindan yazilmigt. Colombia bolgesinde 10 yildanberi genig mikyas-
ta guvatri bulunan yerlerde alman tedbirler (iginde iodlu mum bulunan sam-
danlar, jodlu tabletler, cikletler bir ¢ok hastahane ve kliniklerde verilme) saye-
sinde guvatr: olaylan az goriilmege baslamagtir. Amerika’da bilyitk goller man-
tikasinda hipertroidismle birlikte adenomatbz guvatn gosteren vak’alar da bay-
lece azalmiswr. Bu hidise 1928-1929 da miisabade edilmistir. Ondan sonra da
guvatn sayms: gittikge azalmgtir, ciinkii iod tedavisi genis dlgiide koruyucu bir
rol oynamigtir.

Goriilityor ki bu jod yetersizligi teorisi gok aldka gekicidir. Fakat her gu-
vatn olaylari ve buna ilgili hidiseleri bu teori ile agiklamak da mimkiin de-
gildir. Bir defa Jacob (1940) un bildirdigi Breton laydarindaki guvatr olaylan
iod yetersizlifinden degil hattd iod goklugundan olmaktadir, Bundan bagka gu-
vatrih holgelerde iod yetersizligi siirekli ve benzeri oldufu halde her galusda
ve her hayvanda guvatn goriilmiiyor. Biyle olmakla beraber iod yetersizliffi
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teorisi gimdiye kadar ileri siirillen 50 kadar teoriden biridi. Obii teorilerin de
yeri vradw, Fakat jod yetesizligi teoris basta gelen sebeplerden biridir.

Ozet

Guvatn tiroid guddesinin hipertrofisinden ibaret insan ve hayvanlarda rast-
lanan bir hastaliktir, fakat bu basit patoojik bir hidise degildir. Bir gak mem-
leketlerde ekonomik, sosyal ve hattd siyasal ¢ok Soemli bir problemdir. Ensti-
tiimiize gonderilen marazi maddelerden ve yaptifmmz incelemelerden memle-
ketimiz hayvanlarmda da bu hastah@in cegitli gekillerinin bulundugn anlagl-
maktadir, Guvatrilar ya a) hipertroidi olmaksizn yalnz tiroidin hipertrofi-
sinden ibarettir, bu da sporadik veya endemik olur, yahut b) hipertroidi ile
olan guvatrlardir. Bu da ya adenomatéoz veya diffiis sekilde olur, G.ek-
zoftalmik yahut Basedow hastalifidir ki gercek bir endokrin syndrom-
dur, Bu iki gekle pek az bir aynlkla hayvanlarda da rastlanmaktadmo. Guvat-
rmm - tabiati ne olursa olsun - esas tedavisi ioddur, Bu bize tirli guvatn se-
killerinin aym kaynaktan oldugunu, bir jod metabolizma bozuklugu oldugunu
diigiindiiriir, Ankara mezbahasindan aldizmiz 177 dana ve sifinn tiroid gud-
desinin histolojik bakismnda 27 normal strikkde, 126 adenamatioz, 9 kolloidal,
7 papiller, 8 basedowoid sekilde hiperplasiler goriilmiigtiir. Guvatr: ve tiroidde-
ki bu cesitli hiperplazik bozukluklar hayvanlarimizda metabolizma bozuklu-
gunu gostermektedir, Bu, hayvan yetigtirilmesinde ele alinmas: gereken bagh-
ca problemlerden biridir, Burada icilen sular, gidalar ve beslenmbe sartlar, ik-
lim ve jeolojik gartlar Bnemli rol ovnarlar, kalitmun etkisi de inkdr edilemez.
Guvatrnin etiyopatojenesesi cok kangiktir, fod eksikligi teorisi bagta gelmek-
tedir. Bu hususda hemen biitin miiellifler birlegmektedir, fakat her guvatn
olay: buna haglanamaz, Bir de endemik guvatrili bélgelerde, iod azhig siirekli
ve aym oldugu halde her sahisda ve hayvanda guvatn giriilmiiyor.

Etude comparée chez 'homme et les animaux
Conclusions

Le goitre est une maladie caractérisée en général par I'hypertrophie des
glandes thyroides chez I'homme et les animaux. Mais, ce n'est pas un simple
phénomeéne pathologique, c’est un probléme économique, social et méme po-
litique trés important pour la plupart des pays. On peut séparer communé-
ment les goitres en deux groupes: 1. les goitres sans hypenthyroidie dont le
type est le goitre colloide qui sévit de fagcon endémique cu sporadique. II. Les
goitres hyperthyroidiens qui peuvent étre localisés (goitre adénomateux) ou
diffus, c’ast le goitre exophthalmique ou maladie de Basedow, qui est le vé-
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ritable syndrome endocrinien. Ces deux formes sont peu différenciées chez les:
animaux. Le thérapeutique des goitrzs quelle que soit leur nature, est i base

diode. L'mité de traitenient comme d'ailleurs I'évolution des formes cliniques
ou histologiques nous meéne a penser que cela pourrait bien étre un trouble
du métabolisme de Tiode.

L’examen histologique que j'ai fais sur les thyroides de 177 veaux et bo-
eufs enlevés de I'cbattoire d'Ankara, a révélé 17 thyroides en structure norma-
le, 125 hyperplasies adéncmateuses, 9 colloidales, papilaires et 8 Struma ba-
sedowoides. Ces altérations hyperplasiques thyroidiennes nous montrent les
troubles du métabolisme de nos amimaux, gui doivent étre pris en considéra-
tion en premier lieu ccmme un probléme tres important pour I'élévation de
nos cheptels, ici 'eau de boisson, Falimentation, les conditions climatologiques
et géologiques jouent un grand rble. Le rble de 'hérédité n’est pas niable, L'éti.
opatgogénie du goitre ets trés compliquée. La théorie de carence iodée est la
cause principale de I'apparition du goitre. Cette théorie est trés sédulsante, pres-
que tous les auteurs sont unanimes sur cette idée; mais, tous les goitres ne pour-
raient étre liés a cette théorie, parce que tous les sujets qui vivent sous les mé-
mes conditions dans les régions goitrigénes, ne sont pas goitreux.
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Sekil : 2 Thyroidea’n=n rormal histolojik

goriiniisii, azbiiviitilmekle, Dana.

$ekil : 3. Bir oglakida kon.
jenital guvatn (Kitt), Stu-

ma congenita, chevreau,

Sekil : 4, Tath su baliklarnda guvatn (Kitt). Goitre chez les poissons
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Sekil : 5. Struma colloides cystica, At
(Kauguk kolloid). Cheval.

Sekil : 6. Struma colloides macrofollicularis
Kiopek (Chienne)  Histolojik gbriiniis.
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| Sekil : 7. Thyreoidea. Katw (mulet). Struma parenchymatosa diffusa.

Sekil : 8. Struma parenchymatosa mic-
rofollicularis, Histolojik goriiniig, katir
(mulet).
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GUVYATRI

Selkil : 10, Struma carcinomatosa, Histo.
lojik goriiniisii. (Poulain) Tay.

(A. U. Vet. Fak . Dergisi, Cilt II, No. 3-4) F, 3
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Sekil : 11. Struma colloides macrofol Sekil : 12, Struma fibrosa. Dana (veau)
licularis, Dana (veau). Histolojilc histolojik i,
Griings. ghirlimiig

Sekil : 13, Adenomatbz hiperpilasi, his- Sekil ; 14. Thyro'dea. Papiller hiperp-
tolojik gbriimilg. Sigwr (vache). lasi. Sigir (Vache), histolojik goriiniis

(Basedowoid struma).
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