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Anaemia infectiosa equorum veya Tlrkce olarak atlarin bulagik
anemisi Diinyanin hemen her yerinde gériilen bir hastaliktir, Memle-
ketimizde ilk defa Akgay (1) 1940 yilinda Veteriner Fakililtesi Patolo-
ji Enstitusiince otopsisi yapilan bir atta bulasik anemiye deldlet eden
bozukluklar goérdiigiinii ve memileket'mizde bu hastaligin bulunmasi
ihtimalini diisinerek asistan1 Hakicglu’'na atlarin bulasik anemisinin
teshisi konusunda bir doktora tezi vermis oldugunu 1953 yilinda agik-
ladi. Fakat bu hastalik dikkat nazarini ¢ekecek derecede ve kitle ha-
linde Tirkye'de ilk defa Sultansuyu Haras nda yetistirilen safkan Arap .
atlar) arasinda 1952 yilinda gériildi. Bu hastaligin bulastk anemi olup
olmddiginin kesin olarak tesbiti icin veteriner hekimliginin cesitli ilim
kollarina mensup miitehassislardan tesekkiil eden bir heyet hastalik
yerine gonderilmisti. Bu yazinin yazari heyete dahil olup hematolo-
ji’kk muayeneleri yapmakla gorevli bulunuyordu. Komisyon, c¢alismala-
rina 1952 yilinin Ocak ayin-da basladi ve hastalifin bulasik anemi ol-
dugunu kesin olarak tesbit etti. Boylece Tilrkiye’de ilk defa atlarin
bulasik anemisinin mevcudiyeti meydana cikariimis oldu.

Hastalik, tam ve yerinde alinan tedbirler sayesinde derhal dur-
duruldu ve o tarihten beri vak’a gériilmedi. Fakat bu hastalik 6ylesi-
ne sinsi bir hastaliktir ki, yillarca gérulmeyip kendlisini unutturur ve
bir giin tekrar karsimiza cikar. Steck (64), Isvicre’de hastaliktan ma-
sun oidugu soylenilen yerlerde hafif bir sekilde seyreden vak’alar tes
bit ettigini yaziyor. Gene ayni yazar bagka bir yazisinda (65) bulasik
anemi enzooti’lerinin evvels birkac ay aktif devre gosterdiklerini, son-
ra yillarca gorinmediklerini, bu hastalikla miicadelede bu hususur
goz Oninde bulundurulmas: gerektigini belirtiyor. Hayvan hastalik-
larmi cok iyi kontrol eden ve bir¢gok hastaliklari tamamen yok etmis
memleketler dahi «Avrupanin en tehlikeli at salgini» (41) diye vasif-
landinlan bulasik aneml ile basa cikamamislardir. Zoonose’lardan
hemen hicbir hastalik yoktur ki, klinik ve patolojik anatomik bakim-
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dan bulasik anemi ka“ar derin ve teferruatli incelenmis olsun. B
nunla beraker biitiin Dinyadaki arastirma neitceleri bu hastalik i¢i
tam bir keruma, techis, tedavi ve hastalifl yok etme usulii ortaya k
yamamistir. Bu hastaligin kronik seklinin higbir raz gostermeden d
vam edip gitmesi, saglam goriinen atlarin portdr olusu, teshisinin fe
kaldde gii¢c olusu ve yillarca goriilmeyip tekrar karsimiza ¢ikmasl ha
talignn onemini gostermekte ve Tirkiye veterinerlerini bu’ &fet ha
kinda yeter bilgiye sahip olmaya zorlamaktadir.

Bu sebeplerden 6tiird, bu yazi hematolojik arastirma raporu o
masina ragmen, hematolojiye nzaktan yakindan ilgisi olan literatl
malimatl verilmek arzusu ile olduk¢a genis tutulmustur.

LITERATUR

Bulasik anemi hakkinda yazilmis yazi pek ¢oktur. Fakat biz b
rada hematolojik muayenelerle umumi olarak kanla ilgili olanlar v
bir de bulasik aneminin teshis metotlarima ait bazi mithim literatir
tekrar edecegiz.

. Potel (50), bulasik anemili atlarda hematolojik muayeneler yap

ve sonuclar hakkindaki fikrini a¢iklarken hematolojik buluslarin ha
talik icin spesifik olmamasina ragmen diger sistematik muayenelerl
birlestirilince k4fi derecede diyagnostik kiymeti haiz oldugunu bldiri
yor. Akcay (1), klinik muayenelere ildveten diger yardimc: muayen
metotlarina ihtiya¢ oldugunu, bunlardan bilhassa hemcgrami, kand:
siderccyte aranmasini ve karaciger biopsy’sini saymaktadir. Scherme
ve arkadaslan (58), kullandiklarmn hematolojik muayene metotlarinn
fevkaldde verimli oldugunu, diger hastaliklardan ya kismen veya ta
mamen farkli neticeler bulduklarini’ yazdilar. Yazarlar, bulasik anem
olaylarindaki kan muayenelerinin mevcut teshis vasitalan kadar kiy
metli oldugunu kaydediyorlar.

Klinik muayeneler yaninda hayvan hayatta iken yapilan dige
muayene metotlarindan hematolojik muayenelerin ilk plinda geldi
gini yazan Potel ve Schmidt (53), bu muayenelere muvazi olarak ka
raciger biopsy’si de yaptilar. Hematolojik muayenelerde bilhassa neut
rophil, lymphocyte ve monocyte’lerin degismeler gosterdifini, kara
ciger biopsy’sinde bilhassa dikkabi ceken tarafin nes¢ reaksiyonlar:
nin ¢cok erken basladigini, enfeksiyondan dért giin sonra hentiz ate
baslamadan RE.S’'in aktive edildigini yaziyorlar. Yildiz hiicrelerini
hemosiderosis’inden bahseden yazarlar bunun diger hastaliklarda d
husule gelebildigini kaydediyorlar. Meseld, alyuvar mahvini gogalta
hastaliklardan piroplasmosis’te de aym sey goriliyormus (50).
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Japonya’da ishii’nin (29) ortaya altigi vena jugularisten alinan
nda siderocyte aranmasi teshis bakimindan scn yillarcda en ¢ok iize-
de durulan bir konudur. Burgisser (6), pulasik anemilj atlarin %
.6’sinda kanda sidercyte bulundugunu yaziyor. Orijinal 1shii meto-

da siderocyte muayenesi icin kan frotisi metil alkol ile tesbit edi-
di. Hirato'nun (25) bildirdigine g6ére Oguro, bu tesbit isini forma-

gazl ile yaprmas ve bu tesbitin daha iyi oldugu Ishii tarafindan da
bul edilmis. Tanaka (67), siderocyte muayenesinin teshiste yardim-
cldugu fikrindedir. Yamagiwa (71), Ishii metodunun bulasik anemi-
atlarnl meydana ¢ikanmakta kuvwvetli bir siidh oldugunu yaziyor ve
pcnya’da bu hastalik icin Ishii metodunun kullanilma tarzinin ve
kadar sahada ne kadar siderocyle bulunacaginin kanunen tesbit
ilmis oldugunu bildiriyor. Bilhassa kronik olaylarin meydana cika-
masinda perifer kanda siderocyte aranmasinin ¢ok yararll oldugun-
n bahsediyor. Hirato (25), bulasik aneminin teshisi i¢in sunlarin
Usahede edilmesini tavsiye ediyor : Sebepsiz ates, anemi, kalp za
eti ve kanda siderocyle mevcudiyeti.

Runge (56), bulasik anemide kanda siderocyte’lerde hemosiderin
lunduguna goére kan cekompoze olunca hemosiderin’in idrara pek
da olsa gegeceé'ini ve bunun ferrocyanide potassium ile meydana
arilabilecegini diasindii; yaptif1 tecriibelerle bunun teshiste fay-
11 olaca@ kanaatine vardi

Bulastk aneminin teshisinde 6nemli oldugu ilk defa 1936’da Logi-
ff tarafindan bildirilen dil alt1 petesileri lizerinde de son yillarda

arastirma yapildi. isvi¢gre’de Steck (64), bu hususta cok calisti. Ya-

hastaligin 6nemini ve arzettigi miskilat1 g6z 6nine alarak on yil-
n beri hastalik {izerinde sistematik bir sekilde caligtigini ve dil alh
tesileri Uzerindeki musahedelerinin ¢ok verimli oldugunu bildiri-
r. Yazarin miitaldas: sudur: Tipik petesilerin bayikltiga 0.1-0.5
kadardir. Uc il4 dort defa biyliten adese ile daha iyi tetkik edi-

. Tipik petesileri diger kirmizi lekelerden ayirdetmek gerekir. Dilin

ylzlinde mediyan seyreden kiicik damarlari ve travmatik sebep- *
den olan petesileri tipik bulasik anemi petesileriyle karistirmama-
ir. Bunlar umumflyetle belirli cizgiler veya sahalar halindedirler.
Ibuki tipik anemi pete$iler1 gbkteki yildizlar gibi gayrt muntazam
11mislardir.

Steck (64), klnik &raz gosteren olaylarin dortte iiclinde bu pete-
ri mlisahede etmis, on y1llik miisahedesi neticest bu petesilerin bu:
1k anemi icin spesifik oldugu ve simdiye kadar malm teshis vasi-
arindan en iyisi oldugu kanaatine varmistir.

" Isvigre’de Steck (65), Isve¢’te Akerstrdm, dil altr petesilerini yil-
ca tetkik ettiler ve her ikisi de bu gosteriye biiylik kiymet atfetti-
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ler. Bu miisahedelerin aydinlanmas: i¢in Paris’teki Milletlerara:
Hayvan Salginlan Dairesi 1951 yilinda her mamlekette dil alt1 petes
lerinin tetkikini tavsiye etti. Miller ve Schiitzler (41) de bu durum
Almanyada tetkik vazifesini Uzerlerine aldilar. Bu arastiricilar $
sonuca varmislardir: Az miktarda tipik petesi hemen her Kklin
vak’asinda goriildi. Fakat anemisiz mukayese grubunda elliden faz
petesi goriilmesi % 5 kadar idi. Buna mukabil bulasik anemd vak’ala
nin % 67 si petesi bakimindan miispet idiler. O halce dil alta petesi'l
ri bulasik anemi icin pathognomic degildir, fakat bu hastalikia o k
dar sik ve diger olaylarda o kadar ender goriliiyor ki bu gosteri bulj
sik anemi icin diyagnosiik 4razin en iyilerinden birisi oldugu kab
edilmelidir. Ayn1 yazarlar, en ¢ok petesi adedinin ates nobetleri ve aq
sin diismesi sirasinda goérildiigiini de kaydediyorlar. |

Potel (52), bulasik anemide cinslik organlanndaki histolojik b
zukluklanin gen¢ hayvanlarda yashilardan daha evvel meydana geld
gini bulmustu. Miller ve Schiitzler (41) de gen¢ hayvanlarda petes
lerin daha cabuk tesekkiil ettigini tesbit ettiler. Shoop (62), bir y
sinda bulasik anemin‘n teshisi igin spesifik bir metcdun hentiz bulur
madiginy dil alt1 petesiyal hemorajilerinin en iyi teshis vas1talar1nda
birisi gibi gorildiigiini yaziyor.

Bulasik anemide kan muayeneleri izerinde dururken kanin kin
yevi muayenesine ait birka¢ literatlirden bahsetmeyi de uygun bu
duk. Gilman (14), suni olarak enfekte edilmis atlarda pl4zma prot
inlerini muayene etti. Bu ¢aliyma klinik bakimdan ilgi cekici ola
6dem tesekkidilti, siir'atli SH, ve antibadi tesekkiilii gibi hususlar
izah1 maksadiyle yapilmistir. Yazar, hastaligin seyri esnasinda pla
ma proteinlerinde bariz mktar degismeleri, cesitli plasma proteinl
rinin fraksiyonel dagilisinda farklar bulmus. Schermer ve arkadasl
rina (58) goére normal atlarda kan serumunda glcbulin, ortalama
50 bulasik anemli atlarda ise % 50 den fazladir. Teshis bakiminda
bilhassa kiymetli olan, serumun refraktometrik muayenesidir. E

‘muayenede albumin-globulin nispeti tayin edilince bulasik anemic

globulin miktar1 artmis bulunur. Bu, hiicre parcalanmasna delél
eder ve tabii hiicre harabiyeti bulunan diger hastaliklarda da bulun:
bilir. Gilman (14) da-aym neticeye varmistir. Hirtz (26) ise serumu
elektroforetik muayenesini yeparak yukarki fikrin aksini bildirc
Bunun {izerine Kao ve arkadaglari (31), Konuyu tekrar ele aldi ve ele
troforetik muayene yaparak, hastalik kronik sekle girince alb
min-globulin nispetinin ileri derecede azaldigim bildirdiler.

Bulasik anemili hastalarin kaninda kalsiyum miktarmn arttig
ni. demirin azaldigint, kanda safra mevcudiyetini bulanlar (22) -
hypercholesterolemia bulanlar (34)) olmustur..

212




Anaemia Infectiosa Equorum /

Bulasik anemi hakkinda tetkik et"ai(gimriz. hemen her literatiirde
bu hastaligin teshisinin gii¢ olduguna dair kayda rasladik. Bu husus-
ta yazilmis bazi satirlari site eZiyoruz. «Bulasik aneminin klinik tab-
losunun mide, barsak nezlesinden futunuz da ayaktaki tirnak bozuk-
luguna kadar karisik bir sekilde oldugu goéz 6nince ‘tutulursa teshisin
ne kadar gii¢ oldugu anlasihr (1).» «Avrupanin en tehlikeli at salgini
olan bulasik aneminin klinik teshisi, Arazinin gayrl muayyen olma
81 dolayisiyle, ekseriya emin degildir (41).» «Klinik teshis olagantsta
giictiir latent sekilleri klinikman teshis edilemez (55).»

MATERYAL VE METOT

Ekserisi (sekiz adedi) bir yasinda safkan Arap atlarindan mite-
- sekkil ve klinik bakimdan tipik bulasgik anemt drazy gosteren on iki
hasta hayvan arastirma materyalini teskil ett! (TABELA 1). Hayvan-
larm her birinde iki veya li¢ gin ara ile li¢c defa hematolojik muaye
nelre yapildi. Muayenelerde alyuvar ve akiyuvar saynmlari, hemoglo-
bin muktari tayinleri, renk indeksi, alyuvar sedimentasyon hizi, alyw
var voliimii ve akyuvar formilii tesbit edildl. .

Biitiin muayeneler i¢in kan nimuneleri sabahleyin saat 9.00-
10.00 arasinda alindi ve niimuneler alinirken hayvanlarin tenbih edil-
memesine ve sakin bulundurulmasma muimkin mertebe dikkat edil-
di. Hayvanlarin kulak ucundan makasla kicik bir kesinti yapilar
damla, damla akan kan dogruca alyuvar ve akyuvar sayma pipetlerine
ve hemoglobin pipetine cekildi ve hemen sayim i¢in kullanilan su
landimma mahldlleri ile sulandirldi. Hemoglchin Sahli metodu ile ta-
yin edildi. Gene damlayan taze kandan 14m Uzerine 1amel ile froti ya-
pild1 ve bunlar Giemsa boyas! ile boyanarak hem akyuvar formull ya-
pilmast icin hem: de komisycndaki parazitolog liye tarafindan kan pa-
razitleri yoniinden muayene i¢in kullanild:. Ashinda biz akyuvar for-
miili icin May-Griinwald Giemsa metodu (11) ile boyamayr tercih
ediyoruz. Fakat frotilerin kan parazitleri bakimindan muayene icin
dahi kullanilmas: sebebiyle Giermnsa ile boyandi. Akyuvar formiill i¢in
her frotiden en az 200 hiicre sayild1 :

Bilindigi gibi renk indeksi her bir alyuvarn tasidigy rolatif he-
moglobin (Hb) muktarimn bir ifadesidir ve hastanin Hb makdarinin
normal hayvanlarin Hb mtktan ile mukayeessincen elde edilir. Atla-
rin bulasitk anemisinde renk indeksinin hesaplanmas'nda mukayese
igin kullanilan normal kiymetler Noyan (46) tarafindan ayni irk ve
aym yasta hayvanlardan elde e’ilmislerci. TABELA 1 in en basinda-
ki dért hayvan bir yasinda olmayip yash hayvanlardir. Bunlarda renk
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[ )
indeksinin hesaplanmasinda ise Toktay, Ersoy ve Konuk tarafindan
ayn: harada normal safkan hayvanlarda yapilan ve heniiz nesredil-
memis kan muayenelerinden secilen 10 hayvana ait sonuclarin orta
lamalan kulanmilmistir (alyuvar ortalamasi 9 004 000 ve Hb ortala:
masi 100 smk. kanda 10.69 gramdir).

Alyuvar sedimentasyonu hizinn tayini i¢cin Westergren metodu
kullanildi. ki santimetre kiplik (sk) bir enjektoére 6nce % 3.8'1ik sod-
yum sitrat mahldliinden 0.4 sk. cekildi. Vena fugularis’e kalinca bir
igne ile girildi ve ignenin ucundan kan akmiya baslayinca enjektér
eklenerek sodyum sitrat mahltli tizerine tam 2 sk, oluncaya kadar
kan cekildi; yani 1.6 sk. kan cekilmis oldu. Vena jugularis’e ignenin
batirlacag: yerdeki derinin temizlenmesinde yalmiz alkol-eter kulla-
nildt iyot tentiirti kullanilmadi. Enjektdrde iyice karigtirilan kan bir
tecriibe tlipline bosaltild1 ve buradan ig ¢ap1 3 mm. olan Westergren
pipetlerine cekildi ve dikey olarak hiicreler cokmiye birakildi. Bes,
10, 30, 60, 120 inci dakikalardaki ve yirmi dort saat sonraki ¢okiisler
kaydedilerek sedimentasyon hizi Van Zijl (68) tarafindan modifiye
edilen Katz formiliine tatbik edildi ve netice on dakikadaki ortalama
sedimentasyon hizi (SH/10 dak.) olarak ifade edildi.

At alyuvarlari ¢ok hrzhi ¢Sktiklerin“en 24 saat sonra artik cSkme
goriilmez; yani hicre volimii sabitlesmistir. Bu sebeple 24 saat son-
ra okunan ¢okme kiymeti, hiicre volrminiin (alyuvar voliimiiniin) he-
saplanmas'nda kullanildi. Pek tabildir ki, sedimentasyon pipetindeki
kan. sitrat mahldli ile karismis kandir ve % 80 kan, % 20 sitrat mah-
1al4 ihtiva eder. Bundan &tiirit sedimentasyon pipetindeki hiicre vo-
limi kiymeti % 100 kana gbre dizeltilmis ve TABELA 1’de diizeltil-
mis alyuvar voliimi kaydedilmistir.

SCNUCLAR

TABELA 1 tipik bulasik anemi 4razi gosteren 12 safkan Arap atr-
na ait bulgulan ihtiva etmektedir. Burada gériilen her rakam ii¢ ayn

zamanda yapilmis ¢ ayrl muayenenin ortalamalarini temsil etmek- .

tedirler. . . : »

Erythrocyle volimii siitunu yaninda bir de «Gsell (16) faktori ile
elde edilen hematokrit kiymet» lere ait stitun konmustur. Zira Gsell
(16) tecriibi olarak ispat etmistir ki bir kan niimunesinde spontan se-
diment ile santrifiij sedimenti arasinda k4fi derecede bir miinasebet
meveuttur ve bu yazar tarafindan bulunan faktdr 1.15 vasitasiyle
spontan sediment kiymetinden hematokrit kiymetini ve keza aksini
hesaplamak miumkindir. Iste TABELA 1’deki hematokrit kiymetler
bu faktér ile elde edilmis kiymetlerdir. '
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TABELA 2. BULASIK ANEMiLi SAFKAN ARAP ATLARINDA
SEDIMENTASYON HIZLARI (*)

NOYAN

e (783

Ontalama

Sedimen-tasyor} Hizi, mm,
5. 10. 30. 60.. .
Dak. Dak. Dak. Dak. Dak.
52 — 124 137 |
B P Jpiites) R e | .......
3 ] 100 | s | 182 |
30 |7 _ 1 61 | 106 |
TR 0. | 137 | 142’
o e | e |
DI ] st R
P T N 183 ) 151 F
a6 | g2 | 115 124 ) T
60 [ — joomo e e
57 90 100 8 aa s
T T | ,_..‘135".
56 94 124 137

(*) Her hayvema ait rakamlar tic ayri tecrilbenim ortalamasimi bemssi.l etmekte

dirler.
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Anaemia infectiosa Equorum

‘Atlarin bulagik anemisinde kan bakimindan en cok degisiklige ug-
rayan alyuvar sayis:, alyuvar sedimentasyonu ve buna bagh olarak
hemoglobin mukatr1 ile renk indeksisir. Bundan 6tirit adi gegen K1y
metlere ait grafiklere caha cok yer verilmistir.

SEKIL 1 bulasik anemili atlara ait ve SEKIL 9 normal ailara ait
sedimentasyon hizi kurvelerini gostermektedir Mukayesede kolaylik
saglamak icin bir araya konmuslardir.

- Hasta hayvanlarin kanlarinda tesbit edlmis olan degisiklikler ve
bu degisikliklerin derecesi hakkinda daha iyi bilgi verilmes! i¢in TA-
BELA 1 de normal hayvanlara ait ortalama kiymetler de en alt sira-
da gosterilmistir. Bu kiymetlerin elce edildigi normal hayvanlar has-
ta hayvanlarin haiz olcugu sartlan haiz hayvanlardi (46). Gerek hasta
hayvanlarin eckserisi, gerekse ncrmal hayvanlar bir yasinda safkan
Arap taylan iciler; ayn1 harada ayni bakim sartlarini haiz ve daimi
veteriner kontrolii altinda idiler. Bundan baska hasta ve normal hay-
vanlarin muayenelen ayni sahis tarafindan, ayni metotlarin tatbik:
ile.yapilmistir. Biitlin bu faktérierin daha 1y1 mukayese imkénlari sag
layacag1 malimdur,

Tartigmaya arastirmamizda kullandigimuz metotlardan baslaya-
rak sonucglarin tartismasina dogru gidilecektir. Hayvanlardan kan nii-
munelerini hep sabah saat 9.00- 10.00 arasinda almamizin sebebi, ge-
rek insan gerekse hayvanlarda kan tablosunun ginin muhtelif saat-
lerinde degismeler gdsienmesinden, biitin hayat héaciselerinde oldugu
gibi kanin da ginliik ritmik degisiklige tabi olusundan &tiradir.

Hayati funksiyonlardan ginlik ritme t4bi oldugu ilk bulunan
funksiyon viicut 1s1 derecesidir (28). Keza aydinlik ve karanlik, uyu-
ma ve uyanma kan tablosu lzerine tesirsiz degillerdir (28). Jores'e
gore 181k hypophysis kezi yoluyle kan tablosundaki glnliik ritme te-
sir etmektedir (28’den site edildi). Hohne (28), 15 at {izerinde yap-
tig1 arastirmalarda Hb ve alyuvar msktarlarimin ginliik ritme bagh
olduguna deldlet edecek bir durum bulmadigini, fakat akyuvarlarin
aksam saatlerinde bariz bir yikselis gosterdigini ve bu farkin basit
ortalama hatanin hududu disinda buluncugunu kaydediyor. Ham-
mersland ve arkadaglari (22), Jores ve Strutz’a atfen, sedimentasyon:
igin kan nimunesi alma zamninin 6nemli oliugunu kydediyorlar.
Yazarlara gore sabah niimunesinde anormal bulunan SH kiymeti ak-
sam nUmunesinde tamamen normal kiymet gdsterebiliyormus.

|
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Boyle bir giinlilk ritmin mevcudiyeti halinde, sonugalrin hassas
olmasini saglamak maksadiyle kan niimuneleri giiniin ayn saatlerin-
de alinmiglardir,

Hoéhnke (28)’'nin bildirdigine gore Kudrjasov atlarda bir yiu bo-

yunca kan muayeheleri yapmis; Mayistan Temmuza kadar maximum
ve Ekimden Araliga kadar minimum alyuvar ve Hb bulmustur. Ayni
arastiricl akyuvarlar icin yazin kistan daba yiiksek kiymetler bulmus.
Keza Grandjean’a atfen Hohnke (28) bildiriyor; yiiksekte bulunmanin
ikinci giniinde alyuvarlarin sayisi, liciincli ginunden itibaren de Hb
miktar: ve akyuvar sayisi artiyormus. Verzar'a gore ylkseklerde kan-
daki bu degisiklikler 1650 metreden itibaren goruluyonmus (28'den si-
te edildi).
' Bizim olaylarimizda gerek hasta, gerekse normal hayvanlar ayni
mevsim, hattd aynm ay iginde muayene edildiklerinden ve aym yik:
seklikte dogup buyldiklerinden bu ehkller altinda kan degisiklikleri
bahis konusu degildir.

Bilhassa atlarda kan niimunesi alinirken hayvanin tenbih edilme
si ile kan tablosunda bariz degisiklik meydana geldigi bir¢ok aragti-
ricilar tarafindan bulunmustur (17, 19, 27, 43). Malim olan bu durum
sebebiyle hayvanlar1 tenbih etmemek, miimkin mertebe sakin bulun-
durmak gayesiyle hayvanlar bulunduklari tavla binasindan g¢ikaril-
mamislar ve daimi bakicilan tarafindan zaptedilmislerdir.

Al ve akyuvar sayimlart ve Hb tayini i¢in kanin dogruca pipetlere

cekilmesi (bizim yaptigimiz gibi), neticenin dogrulugu bakimmndan
belki idealdir. Fakat pratik degildir. Biz simdiye kadar yaptigimiz he-
matolojik arastirmalarda hayvanlardan kan alip ve hemen muayene
etmek imkéanlan buldugumuzdan kani antikoagiilant ile karistirma-
ya liizum gérmedik. Fakat daha kisa zamanda daha ¢ok kan nimune-
si muayene etmek veya niimuneleri uzaga tasimak malbetngx takdirde
kanin antikoagilant ile karigtinilmasinda mahzur olmadigl bircok
arastirmalarla gosterilmistir. Ertark (9) taze kanla konserve kan ara-
sinda kan tablosu bakimindian fark bulmamis. .
Antikoagiilant kullanma isinde de maddenin cins ve miktarimn
mithim rol oynadigl arastiricilar tarafindan gosterilmistir (3, 68).
Bosch (3), cesitli miktarlarda kristal halinde ve ayrica eriyik halinde
natriyum sitrati ile yaptig: deneyler sonunda «bu duruma gére sade-
ce 10 sk. kana 65 mg. kristal natriyum sitrat1 konularak yapilan kan
~ konservesi teshise yarayacak muayene i¢in elverislidir» diyor.
~ Heller ve Paul (24), cgesitli antikoagilantlan hiicre volim{ni de-

gistirmesi bakimincan tetkik ettiler ve % 40 patasyum okzalat ile %

60 amonyum okzalat kansigindan miitesekkil antikoagiilantin en iyi
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etice verdigini kaydediyorlar. Wintrabe (69), bu antikoagilanti ogit
or. Biz de evvelki bir arastirmamizda (44), ayni antikoagilanti mu-
ffakiyetle kullandik. '

Bazi arastiricilar antikoagilantli bir tek kan niimunesinde mum-
in olan butun hematolojik muayeneleri yapmay: tercih eaiyoriar.
mumiyetle tababette alyuvar seaimentasyonu igin Westergren meto-
u tatbik edilmesine ragmen bazi arastiricilar bu is igin ayrica kan
Imaya lizum gormeden sedimentasyon mzini da diger muayeneler
in kullanilan tek nimuneden tayin etmektedirler. Simms (63), sit-
atll kail nimunesinden kan saymnlarinl ve seaimentasyonu yapmayzi,
ilman (13), keza bir tek okzalatli kandan SH dahil bitin hematolo-
ik tayinleri yapmay tercih etmislerdir. $u var ki, Gilmanin buldu
SH kiyme.lerini diger arastiricilarin Westengren metodu ile bul-
uklar1 kiymetlerle mukayese edemeyiz. Zira bagka, baska antikoagii-
ntlarda degil, ayni cins antikoagiilantin bile miktarindaki degismeler
edimentasyon huzinda farkh neticelere sebep olmaktadir (13, 68). Ma-
afi. metotlar standardize edilirde her aragtirici ayni usuli kullanir-
a birtek nimuneden miimkian bitlin hematolojik muayenelerin ya-
1lmas1 ¢ok elverisli olacaktir. Yalniz suna isaret etmek isteriz ki, an-
ikoagiilanth kandan yapilan frotilerden akyuvar formiilii yapmak
iraz lziiclidiir; hattd baz hallerde dogru netice almak mumkin ol-
az. Bosch (3), sitratli kandan yapilan frotilerde akyuvar formilunin
min olmayan kiymetler verdigini, bu sebeple bulasik anemili olaylar-
a laboratuvara kan génderilirken sitratli kanla birlikte taze kandan
apilmis frotiierin gonaerilmesini tavsiye eciyor.

Hemoglob:nin miktari tayinj icin Sahli hemometresi kullanilma-
1nin sebebi bu metoiun hem cok kolay olusu, hem de klinik bakimdar.
fi derecece Lassas o.usun.an 6tirfiaiir. Biz arastirmalarimizi ekse-
iya koylerde yaptigim:zi.an Sahli hemometresine nazaran daha has
as netice veren elektrozolorimetrik veya spektrofoto metrik metotlan
ullanamiyoruz. Yalniz burada bir ncktayr hatirlatmak isteriz ki Sah-
i hemometresi insan kani igin yap.lmis bir alettir ve normal yani %
00 isareti de insan kanina gore ayarlanmistir. Normal bir insanda bu
et % 100 gésterir;'bunun asaglsl veya yukarisi anormaldir. Halbuki
ayvanlarda meseld atta hayvan normal olcugu halde ortalama %
0 - 70 gibi bir kiymet bulunur. Bu sebeple Hb kiyme.inin ylizce o arak
egil de 100 sk.’te gram olarak ifadesini daha uygun buluyoruz. Hay-
anlarda Hb veya alyuvar miktar: ifade edilirken, bilhassa atta, irkin
e yasin da bunun yaninda kaydedilmesi gerekir. Zira mesel4, karisik
rklarda alyuvar sayisi ortalama 6-7 milyon kadar iken safkanlarda
0-11 milyon kadardir (46). Henliz yasim1 coldurmamis safkan tay-
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larda 11 milyondan fazia bulunmustur (36). Tabii alyuvar sayisi &
tikca b miktari da artmaktadir,

Akyuvar formiilil i¢in en az 200 hiicre sayildi. Bu miktar hiicy
sayum asgaridir. Zira Lehman-Grube ve Fritz (33), ayn1 kandan 100
defa 100 ve 500 defa 200 hicre sayarak akyuvar formiilii yaptilar. Ng
ticeleri istatistik meuvotlariyle tetkik ettiklerinde 100 hucre sayma
dagimanin ¢ok fazla olaugunu gormuslerair. Bu yazarlar, akyuva
formulii igin 100 hiicre sayumasinin asld kafi gelmiyecegini, 200 hiig
re sayiimasinin asgari had olaugunu, teshis i¢in en iyisi 500 hiicre s:
yilmasini uygun buluyorlar.

Alyuvarlarin SH'n1 tayin igin o kadar g¢esitli metotlar kullani]
mistir ki, bunlarin sonuglarini birbiriyle kiyaslamak mumkin degi
dir. Esasen pek ¢ok faktorlere bagh olarak cegisen SH tayininde stan
dardizasyona ihtiyag vardir. Coffin (7), SH tayinini Wintrobe tipierin
de yapti, 10 ve 20 dakika sonraki ¢okulsleri kayaetti. Simms (63), gen
ayni tipleri képek kani i¢in kullandi ve bir saat sonraki SH n1 bildix
di. Cutler (8), 1 sk. kapasitelik tipler kullandi ve her bes dakikadj
bir SH’n1 okudu, Hammersland (22) da -gene Cutler’in metodunu kuj
land: fakat 15 dakika sonraki SH'ni kaydetti. Gsell (16) ise Bern Uni
versitesi Veteriner Enstitiisiinde Steck ve Streit'in kullandiklari metq
du kullandi. Bu metotta tiipler 320 mm. uzunlukta ve i¢ ¢ap1 7.5 mm
dir. Bunlar da sonuglar: on bes dakika sonra okudular. Linzenmaie;
ve Raunert, i¢ ¢api bir milimetre, uzunlugu otuz santimetre tiiple
kullandilar (70). Reichels ise ¢ap1 1.4 mm., yiiksekligi 10 sm., olan tiip
ler kullandi (70).

Fakat. gerek insan gerek hayvan kliniklerinde bugiin en ¢ok kul
lanilan metot Westergren metodudur Bu sebeple biz de olduk¢a stan
dart bir hale gelmis olan bu metodu kullaniyoruz. Sedimentasyon h
zimin ifade tarzina gelince; SH'n1 30, 60 veya 120 dakika sonra oku
yavas ¢oken Kkanlar icin (insan, képek tavuk ve s:gir gibi) elverislidi
Fakat at alyuvarlari ¢ok hizh ¢okerler, birinci veya ikinci saatte slyu
varlar sikisma devresine girmis olurlar. Bundan &tiirti atta daha erken
okunmas: tercih edilir. Gilman’a (13) gore atta 10 dakika sonra okuna.
SH istatistik bakimdan degeri olan yegane SH’dir. Van Zijl (63) ise attz
30 ve 60 dakika sonraki okumalardan ortalama 10 dakikalik ¢6kiisd he
sapliyor ki, bu tarzda izah «sedimentasyonun ilk safhasini daha bariz
lestirir ve yitksek sedimentasyon kiymelini kiigiilterek neticelerin dahsa
iyi kavranmasin saglar.» Bu sebepledir ki, biz de at kani izerindeki
arastirmalarimizda bu usuli kullandik.
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Alyuvar volimiind tayin igin gesitli metotlar vardir. Bunlarin ara-
sinda en pratik olanlari ve ¢h gok kullanilanlari, kanin bir tip iginde
alyuvarlar sabit voliim alinciya kadar ¢bkmeye birakilmasi, yani spon-
tan sediment elde etme usulii ve bir de santrifiij metodudur. Biz bu
arastirmamizi harada yaptigumizdan ylksek devirli santrifiyj kullan-
mak imkam yoktu. Bunaan 6tiri spontan sediment usuliini kullan-
dik. Bunun i¢in de Westergren tiiplerinde SH tayin edildikten sonra
bu tiipler 24 saat bekletildi ve bu satte okunan ¢Okiusten alyuvar vo-
limii hesaplandi. Gsell (16) tecrubi olarak ispat etti ki, spontan se-
diment ile santrifilj sedimenti (hematokrit) arasinda kafi derecede
hassas bir miinasebet mevcuttur ve SH'nin alyuvar volimine goére di-
zeltilmesinde spontan sediment veya hematokrit sedimenti kullanila-
bilir.

TABELA 1 den bulasik anemili atlarin alyuvar sayiarini tetkik
edersek bazi hayvanlarda 3 milyona yakin bir digls goruldagl gibi
bazilarinda 9 milyona yakin kiymetler bulunmustur. Bulasik anemide
normal alyuvar sayist bulunabilecegi g'bi 2 milyona kadar da dusebilir
(50). Niznansky (42), Gekoslovakya’'da tetkik ettigi agir hasta olaylar-
da Olitmden evvel alyuvarlarin 1.5 milyona kadar dustigini gormus.

TABELA 1'de kayd1 gecen olaylarin hepsi tipik bulasik anemi &razi
gosterdikleri halde baz1 hayvanlarda normale yakin alyuvar sayisi bu-
lunusu, bu hastalikta adi anemi olmakla beraber mutlaka anemi bu-
lunmas: icabetmedigini gostermektedir. Nitekim Potel (50), alyuvar
miktarinin 2 milyona kadar diigebilecegine, bazan hastaligin bitan
seyri sirasinda normal kalabilecegine ve hatta miktarin ¢ogaldig olay-
lara rasladigina isaret etmektedir. Steck, bu hastalikta mutlaka anemi
olmamasindan 6tiri hastaliin adina bulasik anemi yerine kesfeden:
lerin adina izafeten Vallée hastalifn denilmesinin daha dogru olacagl-
na igaret ediyor (1’den site edildi). Schermer ve arkadaslar1 (58), bu-
lasik anemide en 6nemli bulusun anemi clduguna isaretle beraber her
zaman anemi bulunmadigini ve tetkik ettigi olaylarin % 10’unda ane-
mi gbrilmedigini yazdi. .

Bizim olaylarimizda, 33/51 Mencule miistesna, alyuvar sayis: nor-
malin altindadir. TABELA 1’in en alt sirasinda normal hayvanlara ait
ortalama kiymetler mukayese maksadiyle verilmistir. Bu ortalamala
rn elde edildigi normal hayvanlarda en disiik kiymet 9 200 000 idi ki,
hasta hayvanlarin alyuvar sayis1 bundan da distktir (46). Olaylar:-
mizin hepsinin tipik bulasik anemi 4raz1 gosterdigi diisunulirse, bi-
pik fraz ve tipik ates nobetleri gostermiyen hayvanlarda alyuvar sa-
yisinin normal kalabilecegi tabiidir. Zira alyuvar azalmas: -her za-
man degil fakat ekseriya - ates nobetleri sirasinda veya bunu mite

223




NO'YAN |
akip daha barizdir. Griffin ve Brose (15), atesin en ylksek oldugu za-
manda veya 12 il4 24 saat sonra en ¢ok alyuvar azalmasi tesbit etmis
lerdir. Muller ve Schuizler (41) ce ates nobetlerini takibederek yaptik-
lar1 hematolojik muayenelerde buna benzer sonuglar bulaular.

Bundan baska alyuvar sayisini tesbit ederken karsilastigimiz sa-
sirticl bir durumu da bu isle ugrasacak mesiekdaslarin dikkatine ar-
zetmek isteriz. TABELA 1'de kaydedailen kiymetlerin iki veya ¢ gin
ara ile yapilan li¢ ayri muayenenin ortalamasi olaugunu bildirmistik.
1ik olaya ait ii¢ ayr alyuvar sayisinl misal olarak alalim. Sira ile bi-
rinci muayeneae 6.66 milyon, ikinci muayenede 9.11 milyon ve ugln-
cii muayenede 7.18 milyon bulunmustur. Iki gin ara ile yapilan bu
muayenelerde bulunan kiymetler arasinda 2 -3 milyona yakin bir far-
kin mevcudiyeti, insana sayimda bir hata yapmis olmasi ihtimalini
digiindiriyor. Halbuki bu aurum bir hata degil bulasik anemide rast-
lanabilen bir haldir. Schermer ve arkadaslar1 (58) «birgok olaylar gor-
dik ki, bunlarda ilk muayenede hemen, hemen anemi yok denecek
durumda iken ikinci muayenemizde bariz bir anemij bulduk» diyorlar.
Ayni arastiricilar bu durumun izahini soyle yapmaktadirlar : Atesin
baslamas.ndan hemen o6nce ve ates esnasinda kemik iliginde bariz fa
kat tekrar ¢abuk kaybolan kirmizi hiicre ¢ogalmasi belki perifer kan-
da, kanin alinma zaman.na gore, alyuvar adedinde farklar goériilme-
sine sebep olmaktadir.

Schermer ve arkadaslar1 (58), Seyderhelm’e atfen, suni olarak bu-
lasik anemi virusu ile enfekte edilen atlarda enfeksiyondan 4-13 gun
sonra alyuvar sayisinin azaldigini kaydettiler. |

Niznansky (42), klinik 4raz bulundugn taktirde alyuvar.sayisi 5
milycnun altina disiince bu oaly: bulasik anemili kabul ettigini yazi-
yor. Tabiidir ki, burada 5 milyon denilirken bu rakam biitiin atlara
veya biltln at irklarina tesmil edilemez. Atlarda alyuvar sayisi hak ‘
kinda hiikiim verilirken hayvanin irki, yasi, cinsiyeti ve hattd kisrak
ise kisir olup olmdaifl gozoniine alinmalidir. Zira literptitrde kosu
atlarina ait verilen alyuvar kiymetleriyle safkan olmayan i3 atlan ara-
sinda ve keza bir irkin cesitli yaglari ve cinsiyetleri arasinda farklar
mevcut oldugu kaydedilmektedir (4, 21, 36, 68). Mac Leod ve arkadas-
lari (36), Kisir olan ve olmayan kisraklarda farkli alyuvar sayisi bul-
mustur, ‘

Netice olarak su denebilir ki, @tlann bulasik anemisinde alyuvar
sayis1 normal bulunabildigi gibi ¢ok fazla azalmig ta bulunabilir,

Alyuvarlardan bahsederken bunlarla -ilgi'li ve bulasik anemide tes-
his i¢cin faydali oldugu bildirilen diger bir bulgudan séz a¢may! 1d-
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zumlu buluyoruz. Zira memleketimiz“e tekrar bulasik anemi olaylan
ile karsilasilirsa bu muayenenin de yapilmas! gerekir kanaatindayiz.
Schmidt, Potel, Pehl ve Gralheer (60) gibi bulasik anemi ile ¢ok ugras
mis yazarlar bu hastalifin teshisinde emniyetsizligi gidermek ve ce-
sitli muayene metotlarinin teshiste ayirt ettiriciliklerini kiymetlendir-
mek amaciyle hastalik patogenitesinin hususiyetlerini arastirdilar. Ne-
ticede su karara vardilar : Bulasik anemi virusu tesiri altinda meydana
gelen kanswzlik bir toksik-hemolitik. hiperkrom enfeksiyon anemisidir.
Diger taraftan Matthias ve Schmidt’e (38) gbre cok defa agir enfeksi-
yonlarda mesel4; malaria, sepsis, typhus ve coli enfeksiyonlarinda g6
rillen anemi de bu tip anemidir. Ayn1 yazarlar insanlarn toksik-hemo-
litik anemisi ve dolayisiyle veteriner hekimlikte az bilinen «Heinz-ci-
simcikleri» anemisi ile atlarin bulasik anemisi arasinda benzerlik bul-
dular. Alyuvarlar icerisinde gdriilen ve bilhassa aromatik tabiatta he
molotik zehirlerin meydana getirdigi kiicik. kiire bicimi tesekkilleri
ilk defa Heinz (23) buldu. Bilahare diger arastiricilar da cesitli zehir-
lerin tesiriyle, bilhassa methemoglobin tesekkiiliine sebep olan zehirle-
rin tesiriyle «Heinz-cisimcikleri» nin meydana geldigini yazdilar.

Bu cisimcikler Giemsa boyasiyla boyanmazlar, fakat vital boya-
larla ve meseld, methylviolett, brillant kresyl mavisi ile boyanirlar.
Ekseriya alyuvarlarin kenarinda gorontrler. Bilindigi g'bi alyuvarla-
rin icinde mavi boyanan diger bir takim tesekkiiller mevcuttur. Mese
14: Giemsa ile boyanan Howell-Jolly cisimeikleri bilhassa memleketi-
mizde ¢cok yaygmn olan piroplasmosis’te stk rastlanir (45). Fakat «Heinz-
cisimciklerin ile Howell-Jolly cisimciklerinin bir miinasebeti yoktur;
boyanma karakterleri de baskadir.

Baz1 yazarlara gore «Heinz-cisimciklerin nin tesekkiild bir fer
ment bozuklugu neticesidir ve bulasik.anemide dahi aym: cesit bozuk-
Iuk bahis konusudur (39, 59,). Mathias ve Schmidt’e (38) gbre bulasik
anemisiz atlarda da bu cis‘meikler tek, tik rastlamyor. Fakat bulasik
anemide ¢ok ¢abuk art'yorlar. Ayni yazarlar, taylarda «Heinz-cisimeik-
leri» tesekkiiliiniin yaslhilardan daha az oldugunu kaydediyorlar. Esa-
sen farmakolojik tecriibelerde de taylarm bu cisimcikleri meydana
getirme hassalarinin yasli hayvanlara nazaran az oldugu goriilmustir
| (37). Matthias (37), yliksek atesli bulasik anerpili atlarda yaptigl mu-
ayenelerde bir siirprizle karsilastigini, klasik supravital methylviolett
boyama ile boyadi#n kan frotilerinde alyuvarlarn cegunun «Heinz-ci-
simcikleri» tasidigini gérdigilind yaziyor. Yazar tecriibi olarak enfek-
te edilen atlarda 14. .giin bu cisimcikleri gérmis, 17. glinden itibaren
birdenbire cofalmislar, 22. glin 1000 alyuvara mukabl 160 «Heinz-

cisimeigin sayrms
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As1l ilgi gekici olan taraf sudur ki «Heinz-cisimcikleri» veya «in-
netkdrper» anemisi simdiye kadar sadece bazi zehirlerin tesrinde go-
rulditgd halve ilk ~efa atlarin bulasik anemisinde gériiliiyor ve bir en-
fek51yonla ilgili olarak husule geliyor.

Hemoglobin miktarlarina gelince: TABELA 1 de alyuvar sayisi
azalmis olaylarda Hb’On cde azalmis ol”u#u goériilmektedir. Fakat bu
azalma alyuvar azalmas: ile paralel gitmeyerek renk in~eksinin yiik-
selmesine sebep olmaktadir. Bu Femektir ki fazla Hb tasiyan alyuvar-
lar sirkiilasyona gdnderilivor. Bu ise hiperkrom snerninin bir isareti-
dir. Schermer ve arkadaslar1 (58). atlarda hirerkrom aneminin bula-
stk anemiye atfedilmesi gerektig'ni xay“e“ivor'ar. Keza Potel (50). renk
indeksinde yUkselme, vani hirerkrom anemi giriiliince bu'asik anemi
hatira gelmelifir demekle beraber bu hastalikta normal. yi'ksek ve al-
cak renk Indeksine tesadiif edilebilecedine rFe isaret etmektedir. At-
larin bulasik anemisin“e yiiksek renk indeksi bu'uncfuguna ilk isaret
eden Seyderhelm’dir (57).

Jennings (30), aralarinda bulasik anemi hulunm'yan fakat baska
bulastk hastaliklara vakalanm's havvanlarda Hb mktarn tetkik et-
mis bulasik ve yaneili hastaliklarda Hb miktarn'n azal”ign bulmus.
Yarar. neticenin enteresan oldusunu. zira Robschait-Rarins ve Whipp-
le’in bu cesit hastaliklarda Hb tesekkiiliiniin irthibe el i#ini bulduk:
larmt vazivor. Bu durum bulasik anemi konusunda aksi cihetten ilgi
cekicidir: zira diger bulasik hastaliklarn sevri esnastnda Hb miktarmn-
da azalma ve Hb tesekkiilline mani olma bahis konusu iken bulastk
anemide normalden fazla Hb ile yiikli alyuvarlar s'xrkulasyona gdnde:
rilmektedir.

Schermer ve arka“aslar1 (58). atlarda renk indeksinin normal st
nirlarim 0.8-1.2 olarak gistermekte ve bulasik anemi‘e 1.2 den fazla
oldugunu kaydetmektedir, Bizim olaylarimiz tipik bulasik anemi &ra-
21 gdsterdikleri halde normal renk indeksi gdsterenler bulundusu gi-
bi 1.80 kadar yiiksek kiymetler gdsteren de bulunmaktadir (TEBELA 1).

Netice: Gerek bizim buluslarimizdan. gerekse literatfirdeki kant-
lardan anlasilaca# vechile, atlarin bulasik anemisinde normal renk
indeksi bulunabilecegi gibi ¢ok yliksek renk indeksi dahi bulunabil-
mektedir. ‘

Akyuvarlarin bulasik anemide gosterdikleri.degisikliklere gelince;
bu hicrelerin genel sayist TABELA 1
iki nlav mistesna (4 Cahide ve Mencule)  bir azslma mevcuttur.
TEBELA 1'in en son sirasmda kaydedilmis. olan nommal havvanlarn
ortalanmas: ile hasta hayvanlara ait kiymetler kiyaslanirsa, bazi hay- ‘

' N
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nlarda akyuvar syissnm % 50 ye yakin distigh gdriiliyor (2 Necit
71, Bagdat Giilil, 4 Nure, ve Sahra). :

" Potel (50). atlarn bulasik anemisi ile cok mesgQl olmus bir aras-
rewdir, Bu vazar bulasik anemide tipik bir akyuvar tablosu rastlan-
adipna. fakat olaylarin cofunda leucopenia goriildligtne isaret et
istir. Akyuvar sayis'n'n 3000’e kadar dustiign olaylara rastlamis ol-
u#unu da kavJediyor. Biz bu derece ileri leucopenia rastlamadik. Ma-
afi bizim olavlarmizin cofunun bir yasmnda havvanlar olmalart. bdv-
genc havvanlarin daha faal kemnik ilizine sahip olmalart neticesi
copoiesiste cok fleri yetersizlit gbstermemeleri de = muhtemeldir.
hermer ve arkadadlari (58), bulasik kansizlikta akyuvarlarin ekse-
iva azaldizini ve bununda kemik {lizin“e bir mktar vetersizlikten ile-
geldigini vazivorlar. Diger hazt vazarlar:da bu hastalkta akvuvarla-
n co@aldigina rastlamislar. Pamrmersland ve arkadsslan (22), kan
avimlarnm nermal®en pek farklt olmatidm. fakat hafif bir akvu-
ar artmas buldusunu vazwor. Potel (50). bazan hastal¥n ilerlemis
evrelerinde akvuvarlarn co¥aldifnr mfieahede etmia fakat burun’
aha 7ivade komnlikasvenlardan miitevellit olmast ihtimalinden hah-
tmektedir. Griffin ve Rrage (15). «atecli devrade ve hilhassa hu dev-
enin sonunda Teucopenia daha barizAi» verken Nirnanskv (49). «ak-

var durumu asasl. vukan normal idi» divor. Miiller ve Schiitzler (41),
u hastalhkta tipik olan mikerrer ates n&hetleri sirasmAa vantklam
an muavenelerinde akvuvar savisimi <8vle putmuslardir : Birinel ates
8betini miteakin 12 800. ikineivi miiteakip 12 000. tclnclyd miite
kip 10 800 ve d8rdinci ndbetten dnce ise 14 800.

Biitdn bu literatiire ait bilginin ve bizim bulgularmizin bir 6ze
ini yaparsak. gene sdylenecek ey akyuvar sayisinin bu hastalikta yek-
asak bir durum gdstermedi#i. bazan azalmis, bazan normal, bazan da
#almg bulunabileceidir. Fakat gerek bizim buldurumuz, gerekse
iteratiirdeki sonuclarn cofu bulasik anemide akyuvarlarm ekseriya
zaldign merkezindedir. Muayene sonuclarinin. hastalifin seyir sekli-
e (akut, kronik), ates ndbetlerinin tekrarina ve kan muayenesinin

vaptldi®1 zamana pdre de¥isecefi anlagimaktadir.

Fastalik bahis konusu olmasan bazi havati funksivonlarn akvu-
ar savist (izerine tesir etti¥ malftmidur. Akvuvar savisim teshit ile
Srasaralt meslekdaslara favdalt olur kanat: ile bu fenomena {izerin-
de de kisaca durmayr uveun bulurum. _ :

Moleschott (40). 1854 te insanda gida al'mmas'ndan sonra kanda
akyuvarlarin cofaldigini bildirdi. Bidault (2), 1904 te ilk defa atta haz.
min akyuvar sayist Uzerine etkisini tetkik etti. Bunlar1 takiben yap1
lan birgok arastirmalarin sonuglar tam bir uygunluk gdstermemesl
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fizerine Hannover'de yapilan bir tez arast'rmas'n-a Brass (5). bu mq
seleyi hallebmek fizere esasli surette calist'. Neticere vemlemeyi miit
akip - bilhassa yulaf, saman ve ot karsi#1 bir yem-~en sonra - neulr

phil leucocyte’lerin cogalmasindan ileri gelme bir leucocytosis meveud
yeti tesbit edildi.

Ketz ve arkadaslan (32). yemleme neticesi g8rilen bu akyuvar a1
tisinin sebebini bulmak amaciyle kanm salkali rezervesi ile akyuva
miinasebetini te*kik ettiler. Yazarlara gore acl'kta akyuvar azalmas
yemlemede cofalmas: kan'n kimyevi yap's'n”a ey ana gelen b
de&isiklikten ileri gelebilirdi. Neticee achiktaki aciosis’in umum:
yetle leucopenia (neutropenia) ile beraber bulun-ufunu: vemlemed
cabuk kanmn alkali rezervesinin yiikselmesiyle akyuvar cogalmas: mey
dana geldigini bildirdi. '

TABELA 1'den akyuvar formiilii sonuclan tetkik edilince meutro
phillerin baz! olaylarda normal kiymetlere uydusu, baz'larinda bir ar
tisin bulundugu gdriiliir. Schermer ve arkadaslari (58). normal att:
neutrophilleri % 64 - 78, bulasik anemili atlarda ise % 70 den az bul
duklarini kaydediyorlar. Mamafi, literatiirde bu hiicrelerin  bulas:
anemide bariz bir degisiklik gbsterdigine dair kayit bulunmamasi. hat
td bu cesit hiicreler tizerinde durulmamas: neutrophil leucocytelerir
karakteristik bir defisiklize ugramadiklarmi  gdsteriyor. Potel . ve
Schmidt (53), enteresan bir miisahede yapmislar. Bulasik anemili at-
larda ates baslangicinda birden bire bir neutrophil cogalmasi, bunun
la beraber bir lymphocyte azalmas: gérmisler. ki gin sonra - lympho-
cyte sayisi artmis fakat neutrophil say's1 azalms. Dort gin sonra de
bariz monocytosis gbrolmis. Diger taraftan bulasik anemiden 4ri hay-
vanlarda spesifik olmiyan derece yiikselmelerinde de ayni akyuvar tab.

losunu miisahade etmisler ve ates diistiikten sonra monocytosis gor-
misler.

Eosinophil leucocyte’lerde nommale nazaran yari yariya bir azalma
oldugyn TABELA 1 de gdriilmektedir. Potel (50), «<akyuvarlardan bilhas-
sa eosinophillerde azalma gorliliir; hatt4 tamamen yok olduklarina
tesadiif edilmistir» demektedir. Ayn1 yazar Seyderhelm’in ileri strdQt
g4 hastalifin prognozunun ko6tilgi nisbetinde eosinopenia mevcu-
diyeti fikrinin diger yazarlar tarafindan desteklenmedigini de kayde-
diyor. Lemetayer (34), bulasik anemide akut devre esnasinda e0sino-
penia ile beraber bulunan bariz anemi gérdiiginG, akut devre gecince
her seyin asagl, yukar: normale déndigint kaydediyor.

Bulagik anemide histolojik muayeneler yapan Akcay- (1), normal
dalakta folikillerin gevrelerinde az eosinophil bulundugunu; bulasik

228




Anaemia Infectiosa Equorum

anemili dalakta ise akut devrenin baslang'c'na ¢oFaldikarmi. fakat
hastaik ilerledikce lymphoid hiicrelerin cogalip eosinophillerin azal-
digin1 yaziyor. Yazara gore, eosinophil hiicrelerle lymphoid hiucreler.
arasinda bir antagonizm bulunmaktadir.

Axyuvar formiilinde lymphocyte’lerin curumu gene TABELA I'den
tetkik edilince bazi olaylarda normal. bazilarn~a hafif bir azalma oi-
dugu gdriiliiyor. Literatiirde her olavda degil ama ekseriya lumphocute
‘sayisinin arttigina dair kayit var (42. 50, 70). Griffin ve Brese (15).
ates ndbetini miiteakip lymphocyte’lerin artt#ni. Schermer ve arka:
daslan (58). normal atlarda lymphocute’lerin % 12 - 30. bulasik anemi-
de % 30 dan fazla bul“uklarim bildiriyorlar. Mamafi. bu rakamlar
safkan olmiyan ve olgun atlar icindir. Safkan ve bele genc safkan at-
larda lymphocyte sayrs1 yiiksektir. Hansen ve arkadaslart (20). olgun
safkan kisraklarda lymphocyte say'simi ortalama % 44.5. Mac Leod ve
arkadaslar: (36), siitten veni ayrimis safkan taylarda % 55 bulmuslar-
dir. Noyan (46), bir yasinda safkan Arap atlarinda % 51.60 bulcu.

Baz: arastiricilar lymphocyle’lerin bulastk anemicde artmas'ni bir
siirpriz olarak vasiflandiriyorlar ve bir lymphoid organ hastal:g1 ©ahis
konusu olmadig halde bu hiicrelerin artisinin kolayca izah edilemi-
yen bir hal oldugu kanaatindedirler (50, 58). Bu yazarlar  lymphocyte
artisinin mutlak olmayip akyuvar azalmast ile meydana gelen relatif
bir artis oldugu fikrincedirler. Diger taraftan Potel (54). bulasik ane
mide karaciger ve dalak lenf yumruklarin'n hastalik olay'na istirak
ettiklerini ve daha i1k atesin liclincii gﬁnu dalakta lenf yumrulannln
¢ofaldiginl yaziyor.

Netice oalrak umumi kanaat bulaslk anemide her olavﬂa defil fa-
kat ekseriya lymphocyte’ler'n artti#1 merkezin-e”ir.- Bizim buluslar-
miz buna uymuyor, zira bazi colaylarda normal, bazliarinda azalma
mevcattur. ' ‘

Lymphocyte’lerden sdz agarken burada kay”1 gereken ve bulasik
anemili hayvanlarn lenf yumrular-nda, dalaklarinca ve diger organ-
larinda rastlanan bir gesit 6zel hiicre tipi vardir. «Lymphoid - hicre»
veya kisaca «L- hiicre» ad1 verilen bu hiicrelercen’scn yilarda bahse
dilmeye baslandi. Siece (61), virusi hastaliklarca kan muayeneleri yap-
t1 ve 1953 te nesrettigi yazis'nda bu cesit hastalhiklarda (insan gripin-
de) kanda lymphoid hiicre dedigi 6zel hicrelere rastladigini yazdy. Ya-
zara gdre, bir yandan biiyik lymphocyte’lere, difer yandan plasma
hiicrelerine benzeyen bu hiicrelerin morfolojik ve boyanma karakter-
leri; lymphoid organdan gel”iklerini gosteriyormus. 11k defa bu .aras
tirter tarafindan tar'f edilen bu hicrelere Amerikallar Virocyte adi-
n1 vermisler. Bundan sonra Ohshima (47), bulasik anemide pato - mor-
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foloiik arastirmalar yapt: .lenf yumrular, dalak ve difer.organlarda
«I,- hiicren dedigi hiicreler buldu. Yazar bu hiicrelerin. karakterlerini
tesbit maksadiyle yapt'g1 arastirmada bunlamnn lenforetikiiler doku-
dan k&8k alan bir nevi Iymphocyte olduklar1 kanaatna varmistir. «L-
hiicre» n‘n bulastk anemi virusu veya onun prodiiksiyonu ile bir cesit
irritasvon neticesi lenforetikiiler dokuda neoplastik cogalmas: oldugu
séyleniyor.

Memleketimizde tekrar bulasik anemi miisahede edilirse bu yn--
den tetkikin de gbzbniinde bulundurulmas: gerekir.

Akvuvar form¥linde monocyle’lerin durumunu tetkik edelim.
TABELA 1’den gdriilecedi gibi monocyte’lerin yiizde nicbeti normal hu.-
dutlar irindedir. Potel (50). hastaligin kronik devresinde monocyte’-
lerin artt®nm vazivor. Bizim olaylarmizin hevsi tipik klinik araz e8s-
teren ve hastaliéin akut devresinde olan havvanlar idiler Bundan 6td-
v monncite art'st benfiz baslamamis olabilir. esasen Griffin ve Brose
(15) mnnoaruteern ates ndbetlerinden conra gecicl bir co¥alma g8ster-
d'klerint vazmvorlar. Sechermer ve arkadaslan f6R). monnente artismm
diger hastal'klarda oAriiimedidt rasar enle ol udunu. fakat olavliarn-
nm tahminen vams'nAa co¥alma gbrilmediginden teshis i¢in biiylik
bir 8nem tasimadigmi yazivorlar. '

Bulasik anemili atlarfa se*imentasvon hizina (SH) gelince : Yap-
tirtmiz hematoloiik muaveneler icinde blvyiik Aesiciklige v¥ramis olan
bulrulardan birinin de sefimentasven hi1z' (SH) oldugu TABELA 1’den
griilmektedir. Normal atlarta 10 dakikara ortalama SH 10 milimet-
re kadar iken bulasik anemili hayvanlarda ortalama 33 milimetre ci-
varinda bulun~u. Yiizde 321 ka-ar arts wvardir. Esasen 1908 wibnda
Ostertag tarafindan bulasik anemrli atlara ilk defa SH deneyi yapil-
masmAanberi hu test a4 seren hastalikta hir techis vasitast olarak
kullan'lareimistir. Tecriibenin vamlimnAaki kolavhik. neticenin gdzle
giriilir o'usu ve anemi mevcudivetini hermen haber vermesi sebebivle
bu test prat'kte cok kullamlmaktadir. Fleischhacker (10). «basit oldu-
gundan biitin olavlarda vaoilacak bir tecriibe vardir ki bu da alyu-
varlarin ckme hizzmi tavindir. Sedimentasvon cesitli hastaliklarin sey.
ri ve prognozu hakkinda édnemli malGmat verir» divor. Niznansky (42).
«bulasik anemicde 6nemli diagnostik kiymeti haiz olan bir test te sedi-
mentasvon hizy idi» demektedir.

Sedimentasvon h'zznmin bulasik anemide artmasa meselesinin en
dnemli tarafi. bu testin bu hastalix icin Szellik tasrvip tasimadigy ko
nusu~ur, Yazarlarin cofuna gére bulasik anemide SH artis1 sadece al-
vuvar azalmasindan ileri gelir: bu hastalifa has bir dzellik tasimaz
Diger bazilarina gore ise bahi§ konusu hastalikta SH artis1 sadece al-
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yuvar azalmas'n~an {leri eelmez. bu hastal'k icin bir 6zellik tasir. Ma-
demk’ bizim elfe ettiFimiz neticeler aras'n~a en cck Fegisiklife udra
mis clan SH dir. 0 halde kenu iizerin“e esash bir tartrsma yapabiliriz.

Kanaatimizce SH n'n hic bir hastal'k icin spesifik olmadigr artik
anlasilmis olmalidir. Zira bu test bilinen ve bilinmiyen pek cok fak-
torlerin tesiri altindadir. Asil mesele teshiste ayirt ettirici (Jifferencial
diagnose) bir vasita olarak kullamlip kullanilamivacag«ir. Bulasik
anemide diger 6nemli bir taraf ta SH artisin'n saece alyuvar azalma-
sndan ma iler: geldigi. yoksa bundan baska faktorlere ce mi t&bi ol-
"dogu sorusunu cevaplandirmaktir. Sunu Fa hemen sdyleyelim ki efer
SH art's1 sadece alvuvar azalmas'nan ise bu “eneyin bir kiyvmeti o'mr
‘yacak demgk degildir. COnkli sa“ece anaemia veva polycuthaemia’n'n
meveuriyeti ve derecesi hakknca fikir vermesi dahi bir k'ymettir SH
{izerine en cok tesir eden faktdr alyuvar sayis'~ir. Bu deney vapiliik-
tan sonra elre eilen neticenin alyuvar volimine gore dlizeltilmesi 14-
z'mdir. Bu diizelime vap'lmadan SH kymeti hakkinda ~oétu bir k--
rar verilemez. Bu sebepledir ki SH tavini ile beraber ayluvar volim@
de tavin edilmelidir. Alyuvar volimiinin fizvolojik bu-~utlar Aahilin-
de de#ismesi dahi sedimentasyonda yanlhs karara s-bep ol=b'lir (16).

Gilman (13). bulasik anemide mudzzam SH artisin'n alviivar vo-
1umiindeki azalmadan ileri geldigini bulmus. Sonuclan % 42 alyuvar
voliimiine gore diizeltince SH normal bulunmus. Schermer  ve arka-
daslart (58). Gilman (12). Potel (50). hep avm net‘ceve varmislardir.

Diter taraftan Gsell (16). gerek normal atlar“a gere¥ss hu'asik
‘anemili atlarda SH konusunu esaslhca tetkik etti. SH n'n alvuvar vo-
liimone.gore diizeltilmesi icin 58 kan nimunesi fizerine calirarak bir
diizeltme kurvesi hazirladi. Bundan baska dért bulastk anemili atta
hastalipin seyri boyunca SH tavinleri yapti. Neticede havven’arn
tichinde ates ndbeti esnasinda SH nn bariz derece’e artt'én1 alvurar
voliimiine gdre AUze'tildisi halde bariz at's'n meveut ol"u*unu gfr
dii. Olavlarnnin birisi hafif klinik Araz ve subfebril du-um gdsterivor-
du: bu hayvansa SH normal husutlar icin bulunru-tu. Yazara edre
bulastk anemide gorilen SH artis1 sadece alvuvar azalmas'na badlh
olmavip hastalifin kendisine ait diger faktfrlerin de roli vardir ve
hastal'#m bir Aragzdir.

Simdi bizim SH sonuclarimzi manalandirmiya calisalim. Bunun
icin evveld SH kivmetlerinin alvuvar volimiine gire dizel*i'rsi pe-
rekir Muhtelif vazarlar taraf'nan alvuvar vol"mine sére SH dizelt-
‘me kurveleri hazir'anmmictrr. Gsell (16). Westereren tiinterin?en Saha
uzun ve daha genis tiipler kulland1 ve ST n1 15 in~i “akika s~nunda
okudu. Burada metod wrumiyetle kullanilancan baska i”i bu kurve
'ye gbre diizeltme yapilamadi.
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Van Zijl (68), SH'n: tayin ic¢in bizim kullandifimz metodu kullan-
mistt ve «ortalama SH/10 dakika» olarax ifade etmisti! Bizim aras
tirmalarimiz’a da SH ayn sekilde ifade edildiginden metod ve ifade
ler aymdir. Yalniz alyuvar volimil tayin metodlarimiz baskadir. Van
Zijl. hematokrit meto“u kullandi; biz ise spontan sediment metodu-
nu kullandik. Fakat Gsell (16), tecriibl olarak ispat etti ki, hematok-
rit sedimenti ile spontan sediment arasinda kAfi derecede dofru ne-
tice veren bir miinasebet mevcuttur ve 1.15 faktori ile spontan sedi-
mentten hematokri tsedimentini veya aksini hesaplamak miimkin-
dtr (bu hesaplamada en ¢ok % 8.28 kadar hata olabilir). !

- Bizim. spontan sediment metocu ile elde ettig‘miz alyuvar voli-
mUnden. Gsell faktorii ile. bunlara tekabiil eden hematokrit kiymet-
ler hesaplandi. TABELA 1'de hu kiymetler de kaydedilmistir. Normal
bir yasinda safkan Arap atlarmnda bu faktdrle resapliyarak buldugu-
muz hematokrit ortalama kiymeti % 38 dir (TABELA 1°de en alt sira).
Hansen ve arkadaslamn (18) da siitten ayriimis safkan taylarda (Tho!
roughbred) hematokrit kiymetini ortalama % 36.80 bulmustur. {

B8ylece bulag'k anemili safkan Arap atlarn<a buldugumuz
'SH kymetlerini alvuvar voliimiine gore diizeltmek icin Van Zijl (68}
kurvesini kullanabiliriz. Fakat Van Zijl'in bu kurvesi normal alyuvar
volimit % 30 olarak hazirlanmmistir. Gilman' (13). Van ZijI'in 80 atta
yaot:#1 tecritbelerle buldufu «SH/10 dakika» kiymetlerini ele ald1 ve
bu kiymetlerle Wintrobe ve Lan-sberg’in insan kam icin hazirladik-
lar1 dizeltme kurvesine benzer bir kurve haz'rladi. Bu kurvede nor-
mal alyuvar volimil % 42 olarak al'nmistir. Gilman’in bu kurvesi de
bulastk anemili atlarda buldu®umuz sedimentasyon kiymetlerini al-
yuvar voliimine gbre dozeltmeye elvericli“ir. Bu kurveye gdre diizel-
tilmis «SH/10 dakika» kiymetleri TABELA 1'de gdsterilmistir. |

Her ne kadar bu neticeler bulasik anemide SH'nin, alyuvar volii-
mine gdre dilizeltildi#i halde. bariz derecede a-ttgna deldlet ediyor
ise de kesin karar verebilmek icin spontan se”’iment meto“u ile ha-
zirlanmis bir d0zeltme kurvesine. veya bulasik anemili safkan arap
atlarin“a hematokrit kiymetlerinin tesbit edilmesine ihtiya¢ vardir.

Normal ve hasta hayvanlarin SH mukayesesinde kayda deger bul-
dugumuz bir nokta daha var. Normal hayvanlarda SH/10 dakikay:
modif'ye edilmis Katz formiili ile hesaplarken 30 ve 60 dakkia sonra-
ki SH kiymetlerini kullaniyoruz. Misal olarak normal bir atta buldu-
gumuz k'ymetleri alalim: Bu hayvanda 30 dakika sonraki c¢okiis 34
mm. ve 60 dakika sonraki ¢okiis ise 70 mm. i3i. Bunlari modifiye Katz
formilinde yerlerine koyarak SH/10 dak. kiymetini bulalim.

|
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SH/10 dak. = = 11.45 tir.

Burada 60 dakika sonraki SH (70 mm.), 30 dakika sonraki SH'nin (34
mm.) hemen iki misli kacarair. Esasen 60 cakika sonraki ¢okiis 30 da-
kika sonrakinin iki misiincen az olursa seaimentasyon, liguncii saf-
aya, yani alyuvarlarin sikisma safhasina ginmis aemektir. Bu safha-
da sedimentasyonu okumak yanlistir (66). Mamafi, normal atlarda se-
imentasyon bu saatlerae henuz sikigma caevresine ginmez ve bu saat-
arda SH okumak umumiyetle kullanilmaktaalr, haibuki bulasik ane-

ili atlarin 30 ve 60 dakika sonraki ¢okiiglerini TABELA 2'den tetkik
dersek gorlyoruz ki birinci saatiaki ¢Okiis yarim saatiaki ¢okisiin
iki misli aegildir; yani alyuvarlarin sikisma safhasi ¢oktan baglamis-
tir. Hattd sikisma safhasi onuncu dakikada bile baslamisiir. Alyuvar
saylsl ne kadar azalirsa ¢OKilis o kadar sturatienmekte ve alyuvar sikig-
ma safhasina o kadar erken girmektedir,

~ Bu durumu goéz énline alip bulasik anemili atlarda 5 inci, 10 un

u, 30 uncu ve 60 1nc: dakikaiardaki alyuvar ¢oklislerinin, ve «SH/10
dakika» kiymetlerinin birer graf.Klerini yaparak hangi zamanda or-
talama kiymetten dagilisin en az odugunu gostermek istedik (SEKIL
3). Evvelki bir yazimizda (46) ayni isi normal hayvanlarda yapmisg, en
az dagilisin -ve istatistix bakimdan kiymet tagimasi muhtemel
olanin «10 dakika sonraki c¢okis» ve «SH/10 dakika» oldugu-
nu gostermistik. Gene o yazimizda, selimentasyon hizinin ifa-
desi ig¢in bu iki sekilden hangisinin daha iyi oldufuna karar
verebilmek i¢in hasta hayvanlarda ve anormal gekilce SH artmis veya
almis kan nimunelerinde vaziyeti tetkik etmek gerektigini yazmis-
1k, Simdi SH ¢ok artmis olan bulasik anemi olaylarinda bu tetkiki
apmak firsatini bulduk. SEKIL 3 tetkik edilince, her on dakikadaki
rtalama ¢Okus hizinin (yani SH/10 dakikanin) en az dagilma goéster-
igi misahede edilmektedir (SEKIL 3, E). Kanaatimizce «ortalam-
/10 dakika» nin SH artmis kanlarda en az dagilma godstermesi, is-
atistik bakimdan bir kiymet ifade etmese gerektir. Zira ortalama ola
ak 10 dakikadaki SH’n1 hesaplarken kullanilan kiymetler 30 uncu
e 60 1nc1 dakikalarda elde edilmislerdir; bu saatlerde ise alyuvarla-
n sikigma devresi ¢oktan baslamustir. Sikigma devresinde ¢Okme hizi
ok yavaslar, bu ise neticelerin ortalama kiymetten az ayrilmalarina,
ani az dagilmaya sebep olur. . A

Biz atlarda sedimentasyon hizini simdilik «SH/10 dak.» olarak
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hesapliyor ve ifade ediyoruz. Bu ifade tarzini daima kullanma husu-
sunua Kesin karara varabilmek i¢in bu kcnuda daha bol tecrubelere,
ayrica seuimeniasyon hizi azalmig kanlaria yapillmig dencyleré ve so-
nuglarin yamiz grafik gorinjsler.ne gore degil, istatisiik metodlaria
tetkikine ihuyag varair. Mamafi, seaimentasyonaa kaginimaz bir si-
rii teknik haialar olabilir ve bu fenomenon bilinen ve bilinmiyen pex
cok degisik sebeplerin tesiri altindadir. Neticelere llizumundan fazla
deger verilmemelidir.

Olaylarimuzin {iclinde kan muayenelerinden baska kan yapici or
ganin curumunu tetkik i¢in kemik iligi biopsy’si yaptik. Biopsy, evvel-
yapildl. Bu yazimizda kaydetiigimiz gibi biz klinik maksat icin difte.
rential sayim yapmay! pratik bulmuyoruz. Zira bdyle bir muayene kul-
feti kadar faydali olamiyor. Kemik iligi muayenesine alisik bir g6z
herhangi 6zel bir hiicrenin mevcudiyetini veya herhangi bir tip hiec-
renin bariz artis veya azalig gosterdigini farkedebilir. Bu sekildeki mu
ayenemizde kemik iligince goze garpar bir regeneralion aldmeti goril-
medi. Pronormoblast ve normoblast’lar biraz azalmis gibi-gdrindu.

Pehl (48), bulasik anemide ates baslamadan hemen 6nce ve atesle
birlikte kemik iliginde erythroid hiicrelerin bariz derecede arttigin,
fakat cabuk kaybolauklarini miisahede etmis. Yazar, myeloid ‘hiicre-
lerin artmis gibi gérundigini fakat bunun relatif bir ¢ogalma oldu-
gunu yaziyor. Pehl (49), baska bir yazisinda kemik iligi biopsy’sinde-
ki bulgularini soyle siraliyor : (1) Myelopoiesis nisbetinin ylikselmes:,
lymphocyte’lerin sayisimmin ve olgunlagma nisbetinin ytikselmesi, bl
yikk bir ihtimalle anemiye isaret eder. (2) Bilhassa ates nébetinden
hemen o6nce sadece lymphocyte sayisinin artmasi bulasik anemi sip-
hesi uyandinir. (3) Sadece myelopoiesis nisbetinin. yiikselmesi bulagik
aneminin kulucka devrince buluncugunu gosterir.

Sunu soylemek isteriz ki kemik iligi muayenesi, kan muayenesi
gibi her veteriner hekimin yapabilecegi bir is degildir. Bu isle hususi
surette ugrasmak ve kemik iligi hiicrelerini iyi tanimak gerekir.

Bulasik anemice ilgi ¢ekic! bir sey de hastaligin daha ziyade digi
hayvanlarda gorilmesidir. Bu yazida kaydedilen 12 olaydan yalniz
ucli (Zahide, Kara Inci, 4 Nure) aygir, cier.eri k. srak iciler. Yani olay-
larimizin % 75 i disi hayvanlardir. Gene Sultansuyu Haras:nda bulasik
anem’li atlar lizerince histopatolojik arastinrma yapan Akc¢ay (1)In
tetkik ettigi dokuz olaydan yalniz birisi erkek digerleri disidir. Bu du-
rum disi hayvanlarin bulasik anemiye daha ¢ok yakalandiklarini hak-
1 olarak diistndiriiyor. Bu olay diger arastiricilarin da dikkat naza-
rini ¢ekmis ve Lucas ve arkeadaslan (35), cinslik hormonlarinin bulasik
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anemi lizerine olan tesirini-tetkik etmigler. Yazarlarin bildirdigine go
re bulasik anemiye yakalanma nisbeti soylece tesbit euilmis: Aygirlar
% 0.7, kastre eailmig atlar % 7, gebe kisraklar % 9 ve gebe oun.yan
kisrakiar % 42, '

Bizim olaylarimwzdan ilk Uginiin gebe olup olmadigini tesbit el
memistik. Fakat diger 1951 dogumlu yeai kisrak bir yasinda ilailer ve
tabi gebe degillerai. Lucas ve arkadaglari (35), cinsiyete gore bulagik
anemiye yakalanisin bu 6zel aurumunu gorerek tipik draz gosteren
hasta Kkisraklara bir ates nobeti beklendigi sirada belirli araiikiarla
icabina gore testosterone, progesterone, desoxycorticosterone yahut
ta folliculin enjekte etmisler. Ilk Uglinlin enjekte eailmesiyle bekienen
ates nobeti 6nlenmis veya iyice hafifletilmis. Folliculin ise aksini yap-

mis Yazarlar 1914 senesinde olmus bir vak’ayl anlatiyorlar. Bir veteri-

ner bulasik anemili bir saha iginde bulunan geng bir aiin kaswre eail-
mesine mani olmusg, zira kasirasyondan sonra hayvanin hasialanma
ihtimali artacaktir. Dokuz sene sonra bu beygir k6ti tabiatia bir wu-
mor yuzinden Kastre edilmesi icabetmis. Kastrasyondan ¢ ay sonra
hayvan bulasik anemiden 6lmus.

Gene ayn1 konuda ilgi gekici bagka bir bulus daha vardir. Potel
(52, 51), yaptig1 histolojik muayenelerde gérdii ki cinslik bezlerinde
husule gelen doku reaksiyonlar1 diger biitiin organlardan ve hatté
ates baslamadan 6nce meydana gelmektedir. Bunun ménasi sudur ki
anemi virusu testis mezensimine afinite gostermekiedir.

' Sayet yurdumuzda tekrar bulagik anemi goriiliirse veteriner he
kimlerinin bu durumu goézoniinde tutmalar1 gerekir.

OZET

1 — Bulasik anemiye yakalanmis ve tipik klinik 4raz gdsteren
12 safkan Arap atinda 2 veya 3 glinde bir olmak {izere li¢ ayr1 muaye-
ne yapildi. Yapilan muayeneler al ve akyuvar sayllarinin tayini, he-
moglobin muktari, renk indeksi, alyuvar sedimentasyon hizi, alyuvar
volimu tayinleri ve akyuvar formili idi.

2 — Tipik bulasik anemi 4razi gésteren bu hayvanlarda anemi de-
recesi goyle bulundu: 1xi olay (% 16.66) ileri dereceie anemik; dort
olay (% 33.33) bariz anemik; {i¢ olay (% 25) hafif anemik ve iki olay
(% 16.66) normal hudutlar dahilinde. Bylece bulasik anemide mut-
laka anemi bulunmasi icabetmedigi goérildii. Bundan baska kisa me-
safelerle (2-3 giin) yapilan muayenelerde alyuvarlarin miktarimin ¢ok
degisik bulundugu, 2-3 milyon kadar fark gdsterebildigi, miisahece
edildi. ) '
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3 — Olaylarimzin ylzde ellisinde hiperkrom anemi ve 1.20°den
yuksek renk inueksi buluncu. Renk in.e.s: 1.80 clan vak'a da mev-
cuttu, Buna mukabil normal renk in.exsi gosteren olaylar da var.l

- 4 — Akyuvarlar.n sayisi olaylarin % 63.4’iinde bariz derece.e azal-
mis bulun.u. Bu azalmig bulunan vakalarin % 40'in.a akyuvarlarin
azalma aereces: % 507ye yakindl.

5 — Akyuvar formilince neutrophillerin yizde nisbetleri ne ti-
pik bir.artis ne de tipik bir azaig gésterdi. Neurophillerin bulasik ane-
mice teshise yarayacak bir cepisiklige ugramaaigi kanaati has.l oluu.

6 — Eosinophil leucocyte’lerin akyuvar formilindeki ylizce nis-
betlerinde normale nazaran yarl yariya bir azalma goérildu.

7 — Akyuvar formiilunde lymphocyteler Baz) olaylarimizia nor-
mal, bazilarinda azalmig bulunau. Bu bulus literaturaeki kayitlara
uymamaktacir. Zira literatir.e, daima degil faxat eiseriya, lympho-

cyte’lerin yizde miktarninin arttif merkezinde. ‘ir,

.8 — Monocytelerin akyuvar formilil igindeki durumu normal

hudutlar icince bulunmustur. Bulagik anemide monocyte’lerin artma-

s1 exseriya akut devre gectikten sonra goriilmektedir. Bizim olaylari-
mizin hepsi akut devrede ol_uklarindan yiiz.e umktarmm normal kal
dig1 kanatina varildi. - .

9 — Sedimentasyon hizinda ¢ok fazla artis tesbit edildi. Hasla
hayvanlar.n SH ortalamalan ile saglam hayvanlarinki kiyaslaninca
artisin % 321 oldaugu gorildi. Yan Zijl ve keza Gilman tarafindan
hazirlanmis olan secimentasyon hizinin alyuvar volimiine goére du-
zeltme kurve.eri vasitasiyle neticeler alyuvar volimf{ine gore diizeltil-
digi zaman dahi S.d artisinin normalcen fazla oldugu géruldi. Bu du-

rum, tulasik anemide SH arusimn yalniz alyuvar volimi azalmas.n-
dan ileri gelme.igi, daha bagka s.bzplerin de roli oldugu kanaatini
uyandirdi.
' 'Normalshayvanlarda sedimentasyon hiz:nin muhtelif zamanlarda-
ki Kiymetlerincen ele edilen grafiklerde en az dagilma goriilen za-
manin, birinei derecede «10 dakika sonraki ¢0kis», ikinci derecede
«SH/10 dakika» olcugu bulunmustu. Ayn: sey bulasik anemili atlarda
tetkik edilerek sacece «SH/10 dakika» da az dafilma oldugu gosteril-
di. Mamafi, bunun, erythrocyte’lerin sikisma devresine glrrms olma-
larindan ileri geldigi kanaatina varildi.

10 — Olaylarimiz:n uglinde kemik iligi biopsy’si yoluyla kan yapi-
_c1 organi tetkik ettifimizde kayda ceger bir regenerasyon aldmeti go-
riilmedi.

11 — Olaylarimizin % 75’1 disi hayvanlar idiler ve % 58’i bir ya-
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sinda ve gebe olmiyan kisraklar idiler. Bu durum, literatiirde kayde
dilen ve en ¢ok gebe olmiyan kisraklarin bulasik anemiye yakalandig:
fikrini desteklemektedir.

12 — Bulasik anemiyi teshiste, klinik 4raz da bulundugu taktir-
de, hematolojik muayenelerin kiymetli bir yardimec1 vasita oldugu ka-
maatina varildi.

SUMMARY

1) Hematological examinations in 12 purebred Arabian horses,
which suffered from infectious anemia showing typical clinical symp-
tomes, were made in three different times two or three day apart.
Examinations included the determination of the number of erythrocy-
tes and leucocytes, amount of hemoglobin, color index, erythrocyte se-
dimentation rates, packed cell volume of erythrocytes and percentage
distribution of leucocytes.

2) The degree of anemia was found as follows: two cases (16.66-
%) utterly anemic; four cases (33.33 %) proncunced anemic; three ca-
ses (25 %) slight anemic, and two case (16.66 %) in normal limits. This
indicated that the anemia was not a certainity in infectious anemia
with typical clinical symptoms. Furthermore, it was cbserved that
any one case in this disease could exibit anemia in one day, and nor-
mal number of red cells in the next day. This fluctuations reached
sometimes, about two to three milions.

3) Fifty per cent of the cases showed hyperchrome anemia, sho-
wing color index values over 1.20. In one case this value reached 1.80
The rest 50 per cent were found normal.

4) Decreased number of leucocytes were found in 83,4 per ~ent
of the cases. The degree of leucopenia reached about to 50 per cenl
in 40 pér cent of these cases.

5) The percentage distribution of neutrophils did not exibit any
characteristic decrease or increase. It was assumed that this type
of cells do not exibit any change, which would be valuable for the
diagnosis. . ‘

6) The percentage distribution of eosinophils were found dec-
reased about to 50 per cent.

7) The percentage distribution of lymphocytes were found normal
in some cases, and decreased in the others. This finding did not con-
form what was stated in the literatures. Most of the investigators
found increasde percentage distribution of lymphocytes, not in all but
in most instances.
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8) The percentage distribution of monocytes were found to be in
normal limits. It is generally believed that the percentage distribu-
tion of monocyte increases mostly after the acute stage of disease is
uver. Our cases were all in acute stage.

9) It was found that the sedimentation rate of érythrocytes de-
finitely increased in equine infectious anemia. When the mean values of
sedimentation rates of diseased animals was compared with that of
normal ones, it was seen that the increase of SR in diseased animals
was about 321 per cent. When the SR values were corrected for the
erythrocyte volume by the use of Gilman’s, and also Van Zijl’s correc-
tion charts, the SR values were still higher than the normal SR values.

It was assumed that the cause of increase in sedimentation rate
is not alone decrease of erythrocyfe number, but other factors must
also be involved.

Graphical representations of SR values read after 5, 10, 30, 60
minutes fall and «mean SR/10 minutes», revealed that the data gained
by the modified Katz formula spread out less than all the others. It
was assumed, however, that it does not have a possible statistica] sig-
nificance, because the data of «SR/10 minutes» were gained from the
values, which were read in the red - cell packing phase.

10) Bone marrow biopsies were Performed in three of the cases,
in order to see if there would be any sign of regeneration. It seemed
that there is not a prominent sign of regeneration.

11) Seventy - five per cent of our cases consisted of female ani-
mals. Fifty - eight per cent of these mares consisted of one - year -old.
nonpregnant mares. This confirmed the statement in the literature
that the virus of infectious anemia has more affinity for nonpregnant
mares than the other horses.

12) 'Ifhe author came to a decision that the hematologic exami-
nations in equine infectious anemia, with the presence of clinical
symptomes, is a valuable mean for the differential diagnosis.
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