YERL! SUCUKLARIMIZ UZERINDE ARASTIRMALAR

Besin Kontrolu Miit.
o¢. Dr. M. KAROSOY Mebrure SINA

ONSOZ

Hayvanlardan elde edilen et lirlinlerinin icerisinde en miihimlerin-
en biri de sucuklardir.

Sucuklar su bakimdan insan Sagllgl icin biiylik deger tasir: Bir mad-
e de ylzey genisledik¢e mikrop lireme faaliyeti orantili olarak cogalr.
yn1 zamanda sucuklarin kurutulmasi, bozulmalar1 bakimindan cok &
emlidir. Atalarimizdan kalan kurutma metodlar, ¢ok esashi bir durum
ostermektedir. Fakat memleketimize giren garp metodlar, bizde ha
al1 olarak tatbik edilmektedir. Diger taraftan kiyma haline gelen et, bir
bok hileleri sinesinde toplayabilir. Yukarida kisaca énemli noktalari be-
irttigimiz memileket sucuklarimiz lizerinde arastirmalar yaparak gida
kontrolu bakimindan durumlarim meydana koymak istedik.

LITERATUR BILG1

OMURTAG, C. (1): «Et mamullerinin analizleri i¢cin Amerika Bir-
esik Devletlerinin et muayene divizyonu tarafindan kullanilan muayene
metodlar ile orijini yabanct olan memleketimiz et mamillerinde rutu-
bet, protein, ilave edilmis su, tu, yag, nitritin kantitatif tayinleri ve nit-
Fit, yagsiz kuru siit veya siit tozu, nebati nisasta veya hububat unlarimn
kalitatif tayinleri» adll mesaisinde 50 sosis niimunesinin rutubet, prote-
n, ilave edilmis su, tuz, yag, nitrit, yagsiz kuru siit veya siit tozu ve
hebati nisasta veya hububat ununun tayinleri neticelerini bildirmekte-
dir. '

OMURTAG, C. ve arkadaslan (2) : «Memleketimiz et mamaullerin-
Hen bir kisminin kimyevi analizleri» adhi aragtirmalarinda 21 muhtelif
bucuk ile 6 yerli sosis ve salamin rutubet ilave edilmis su, protein, yag,
buz, kiil, hububat unu veya nebati nisasta, nitrit tayinleri yapilmistir.
KKantitatif tayinlerin neticeleri minimum, optimum ve maximum ola-
rak gosterilmistir. Sucuklarda protein minumum % 8.55, optimum
o 23, maximum % 32.55, sosislerde ise minimum % 12.20, optimum
Do 10.60, maximum % 30.20 olarak tesbit edilmistir.

Sucuklarda rutubet minimum % 32, optimum % 39.29 ve maximum
Yo 52.35 dir. Sosislerde ise bu nisbet minimum % 37.90, optimum % 45,
maximum % 65.50 olarak bulunmustur. ’

Sucuklarda yag miktari minimum 9% 18.00, optimum % 28, maxi-
mum % 37 dir. Sosislerin yag nisbetleri ise optimum % 10, minimum
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% 25.25 ve maximum % 40 olarak bulunrnustur. Sosislerde tuz en a
% 3.35, optimum % 3.70, ve maximum % 5.35 tesbit edilmistir.

'Bu calismada kullanilan sucuk numunelerinde minimum kiil ©
3.20 optimum % 5.07 ve maximum % 6.30 dur. Sosislerde ise mirimur
% 4.30, optimum % 4.65 ve maximum % 5.10 olarak bulunmustur.

Nebati nisasta veya hububat unu, sucuklards minimum % 2.8, oy
timum % 5.4 ve maximum %.- 12 dir. Sosislerde bu nisbetler minimur
% 2.50, optimum % 4.20, ve maximum % 7.50 olarak tesbit edilmistir.

ONUK, S. (3) : «Ankara magazalarindan tedarik edilmis sucuk nt
munelerinin terkipleri ve bunlar hakkinda hiikiim» adli mesaisinde st
cuklarn ¢ok defa pastirma artiklanndan c¢ikan etlerle, i¢ yaglannin k:
ristirilmas! sonucu imal edildiklerini, terkiplerinin bir yandan mod:
fiye etmis oldugu histolojik metodlarla, difer yandan da yag miktar
bakimindan biitiromeétrik metodla iyi yapiiabkilecegini, % 40 dan fazl

- yag ihtiva eden sucuklann cok yagli sucuklara ait kisma _girecegin‘
yenmeye elverisli olup olmadig1 hakkindaki hiikiimde, mikroskobik mt
ayene ile yardimci olarak (Eberth) miyan kullaniimakla hitkmiin tal
viye edilecegini bildirmektedir. Yapmis oldugu 68 numunenin haric
histolojik, bakteriyel ve (Eberth) miyarlan sonucunda vermis oldug
hiikim, 68 numuneden 37 sinin yenilemiyecegini, histolojik muayent
lerde 21 numunede, nebati hiicrelerin kiif micelleri gibi mlkroorganh

malarn gorildigiini daha blrgok numunelerde tendo ve fasiyanin bt
lundugunu bildirmektedir. Ayrica, 31 niimunenin 22’sinde biitirometr
ile yag tayininde % 40.22 - 64.31 arasinda yag tesbit ettigine, soxhele
metod ile’yag tayininde ise 17 nimuneden 16’ smda yag m1ktar1m1
% 40.11 - 66.60 arasinda bulunduguna isaret etmektedlr

MATERYAL VE METOD

'Ankara piyasasindan 24.9.1957 tarihinden 24.10.1957 tarihine kada
asagida adlar yazili firmalarin ‘sucuklarindan etiketli birer kanga
alinarak derhal muayenelere baslanrmstir. Ca.hsmalanmlz ¢cift numun
ile yapilnustir.

HiSSI MUAYENE (ORGANOLEPTIK MUAYENE):

SUCUKLARIN DIS GORUNUSLERI : Sucuk zarlarnn iizerind
cillenme, kiiflenme, dolgularin muntazam olup olmadigi, zaraltind
hava bosluklarinin bulunup bulunmadigl, kivamlarnin sert veya gu
musak olusu, kesit ylizlerinin goériniisii, rengi, lezzeti, kokusu kontrc
edilmistir.

FiZIKI MUAYENELER: Kuvars lambas! altinda kesitlerin gon
niisii, masarasyon denemesi.
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. KIMYEVI MUAYENELER :
a) Kokusma denemeleri:

1 — EBERTH: Muayenede kullanmilan numune, cengelli cam cu-
buk, tiip, eberth miyarmin ayni hararet derecesinde bulunmasma dik-
+<at edilmistir. Sucuk kirilarak orta kismindan pensle bir parca alnip
cengelli cama takilarak miyarin bulundugu tiipe ve tiip kenarlarina
ternas etmiyecek tarzda indirilip gikarilarak meydana gelen ‘beyaz du-
manlar kontrol edildi. Potasyum nitrat bulunan sucuklarda Eberth de-
neyi nazari dikkate alinmamigtir. Ebert miyanmn terkibi: 1.124 HCL
den bir kisim + 2 kisim 96’hk alkol + 1 kisim eterdir.

2 — KURSUN ASETAT DENEY! : % 10 nisbetinde hazirlanmis
kursun asetat erigine batirilmis siizge¢ kagidi, 7-8 cm kutrunda cam
kaplarin kapaxiarina yerlestirilir. Ayn1 kabin i¢ine konan numune ile
birlikte, 15-30 dakika birakilir. Kokmus sucuklardan c¢ikan kukiirtlit

hidrojen buharlari kursun asetatli kafitta, esmer renkte kursun siil-
fiir teskili ile "belli olur.

b) RUTUBET TAYINI : Icerisinde kum ve bageti bulunan dara-
s1 maltim kapsiillere, 10 gram madde konarak alkolle kanstinlip su
banyosunda ilk kurutmay: miiteakip, agirhig1 sabit kalincaya kadar 105
derecede elektrikli kurutma dolabinda kurutulup, desikatérde sogu-
tularak hassas terazide tartilrmstm

¢) Yag TAYINI : Soxhelet metoduna gore yapilmistir. Su mikta-
r1 tayin olunmus numuneden 10 ‘gram kartuslar icinde cihaza yerles-
tirilip, eterle 6 saat miiddetle ekstraksiyona terk. edilmistir. Yaglarin
toplandig1l” balonun darasi alinmistir. Kartus icinde bulunan numune-
de ‘yag kalip kalmad1g1 saat camu ile kontrol edilerek ameliyeye son
verilmistir. Sicak su banyosunda eseri eteri kismen ucgurularak, yagn
toplandig1- balonun agli'hgl sabit kalincaya kadar kurutma dolabinda
birakilarak, desikatorde sogutulup tartilmstir.

d) PROTEIN TAYINTI : Kjeldahl metodu ile tayin olunmustur. 2
gram numune filtre kagidina yerlestirilerek 500 cc’ lik jena Kjeldahl
balonuna konmustur. Bunun iizerine 15-18 gram potasyum siilfat (su-
suz), 0.7 gram da civa oksit ilave edilmistir. Son olarak da piir kon-
santre 25 cc siilfrik asit konarak, balon agzina ufak bir cam huni
yerlestirilip aspes iizerinden hava gazina konmustur. Ik defa hafif
olarak karbonize oluncaya kadar ‘yakilmistir. Biladhare balona devri
hareketler verilerek ameliyeye, muhteviyat berrak oluncaya kadar de-
vam edilmistir. '
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500 cc lik erlenmeyere 1/2 normal HCL den 10 cc konur. Bunun
rine sogutucunun borusu ile temas edinceye kadar damtik su ila
. olunur. Bir ka¢ damla methyl orange indikatorii katilir.

-Balonun hazirlanis: : Sogumus olan Kjeldahl balonuna 350 cc da
mutik su konur, birka¢ parca siinger tasi atilir. HgO in NH3 ile birl
serek Hg (NH4. SO4) bilesigine mani olmak icin NaS2 % 10 soliisy
nundan 20 cc konur. Daha sonra balon muhtevasim alkalilestirmek
icin 80 cc 1/2 lik NaOH ilave olunur. Balon kuvvetle ¢alkanmir. Amon
yak kaybina meydan vermeden derhal sofutucuya baglamir. 30 daki
ka distilasyondan sonra NH3 {in cikip ¢ikmadigr kontrol edilir, NH?
¢tkmyorsa ameliyeye nihayet verilir.

Distilasyon : Titrasyon kabinmin hazirlanisi: Distilatin toplanaca
avi

175 (25 - X)
Hesab: : Formitil : % Protein

" Alinan numune miktan

e) KUL TAYINI : HCL ile muamele edilip damitik suda yikan
mis, kurutulmus, exikatéorde muhafaza edilmis numarali ve daras
malim, nikel kapsiillerde 10 gram madde tartilir. Bildhare aspest tize
rine konarak kiil oluncaya kadar ameliyeye devam edilir. Sonra exi
katore alimp, sogutularak .tartihp, bulunan miktar 10 ile carpilir, %
ed kiil miktar1 hesaplamr. (kiiliin tam olup olmadig1 kuru tiiplerin dig
kisimlan ile kontrol edilmistir.)

f) TUZ TAYINI : Reichert yoluyla tayin edilmistir. 5 gram nu
mune havanda distile su ile iyice ezilip emilsion haline getirilir. 50
cc. lik olcli balonuna konarak 3/4 nisbetinde darmmtik su doldurulur
bir gece buz dolabinda birakilip, ertesi giinii siiziiliir ve 15 C de olmal
iizere balon isaretli kismina kadar distile su ile doldurulur. Buradar
muayyen bir kisim alinarak doymus potasyum kromat endikatérin
den birka¢ damla ilave edilir, N/10 glimiis nitrat ile titre edilerek tu
tayin yapilir. I cc giimiis nitrat 0.00585 gram tuza tekabiil eder.

g) NITRAT TAYINt:
Siiziintii + Difenilamin’in siilfrik asitteki erigi = Mavi renk
Stiziintli 4 Siilfirik asit Buricin kansift = Prusya mavisi

h) BAGLAYICI MADDE : Tiip icine alinan 2 gram numuneye 1
cc. distile su ilave edilir 15 dakika kaynamakta olan sicak su ban
yosunda birakilir. Tiip oda derecesine kadar sofutulur, silizge¢ kag
dindan siiziiliir. Siiziintii 1-2 damla lugol mahlilii ile muamele edili
yesilimsi renk baharat ve buy otundan ileri gelmektedir. Mavi ren
‘nisastali baglayici maddelere aittir.
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i) BAKTERIOSKOPI : Sucuklarin kink ylizlerinden yapilan siir-

me preparatlar, xylol ve chiorformla muamele edilerek yag giderilmis
e gram metodu ile boyanmustir.

i) HUKUM : Gida tiiziigii ve bu sahadaki bilgilerimiz esas tutu-
arak sucuklar hakkinda karar verilmistir.

TARTISMA

14 firmaya ait 256 sucuk niimunesinin muayeneleri, sucuklarimizin
durumu hakkinda alaka verici conuglar vermistir. Bu mamillerimi-
zin hangi noktada bulundufunu ve memleket saglhigi bakimindan ar-
zetmis oldugu vahameti acik bir sekilde gdstermektedir.

Muayene olunan sucuklarin etiketlerinin % 35.71 inde imal ta-
rihi yoktur. Bir gida zehirlenmesi vukuunda bu firmanin muhtelif ta:
rihlerde yapilan mallarimin tiimiinii birden imha etmek mecburiyetin-
de kalinacak ve dolayisiyle esasen az olan protemh maddelenn yok—
luguna vesile yaratilmis olacaktir.

Sucuklarin ¢ok ehemmiyetli meselelerinden olan dolgu, % .72 sin-
de gayri muntazam, % 20 sinde zarlar {izerinde kiiflenme ve cillenme
mevcuttur. Sucuklarin % 44 linde fermantasyon, % 56 sinda baglayic
madde, % 64.27 sinde boya, firmalarin sucuklarmin %,92 sinde kokus-
ma mevcutfur.

Et miistahzarlarini yemekten maksat birinci planda protein al-
maktir. 2 firma miistesna protein miktarlan etlerden az veya etlerle
hem ayar gitmektedir. (%14). Protein verini i¢ yaglann (konmas1 ya-
sak) ve su isgal etmektedir. Piyasaya cikan sucuklar % 40 tan fazla su
ihtiva etmemeleri 1lazim gelirken asgari su miktarn1 dahi % 40 tir. Bu
noktada soylenecek en miihim faktor isleklerde, kurutma yerlerinin
vahim oldugudur (Apikoglu miistesna). Kurutma Alman Kanunlarma
gore, 19-22 derecelerde, otomatik ve hava degisimine tabi yerlerde ya-
pilir. Bizde ise kurutma odalarinda soba yakilmakta ve mikroplarin
istedigi en iyi derecelerde kurutulmakta olup, tefessith mikroplarn a-
labildigine iiremektedir. (Yalmz atalardan kalan metodlar bundan is-

tisnadir). Daha vahim neticelere kanaatimiza gdre sarmisak mani ol-
maktadir.

Apikoglu ve Ankara sucuklari miistesna diger firma sucuklarinda
bol miktarda fasia, tendo ve i¢ yag, 7 firmamn sucuklarinda da gec-
mis senelere ait pastirmalar, i¢ organlar ihtiva etmektedir ki nispet
leri, firma sayisina gore % 50 dir. Sucuklara bazi baglayici maddeler
miistesna boya katmak genel olarak yasaktir. Bu noktadan sucuklar-
miz 1-2 firma mistesna acinacak durumdadir.

.
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. kusmamin % 92 yi bulmasidir. Yine kanaatimiza gére gida tiiziigii el
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Muayene sonuglarimizin en ibret verici tarafi yerli sucuklarda ko

den gecirilerek mevcut noksan ve hatalarin diizeltilmesine. mutlak 1h-
tiyag vardir.

OZET

+ Ankara piyasasinda satilmakta -olan 14 firmaya ait, 25 sucuk nu-
munesi Uzerinde sistematik muayeneler yapiimistir.

- Makroskobik muayene: 14 firmaya ait sucuklardan, 5 firmaya ait
etiketlerde imal tarihi mevcuttur (% 35.71). % 64,29 unun etiketle-
rinde imal tarihi yoktur.

. 25 niimuneden 18 inde dolgu gayri muntazam (% 72), 7 sinde dol-
gu muntazamdir (% 28). 5 nlimunede zar iizerinde kiiflenme ve cil-
lenme mevcuttur (%20). 11 niimunede sucuk etlerinde fermantasyon
tesbit edilmistir (% 44). kesit yiizleri renk itibariyle gayri miitecanis-
tir (2 firma miistesna)

Kuvars ve mesarasyon denemeleri: Apikoflu ve Ankara sucukla-
11 hari¢ tutulursa difer firmalara ait sucuklarda bol miktarda ic yag,
tendo, fasya, 7 firmaya ait sucuklarda da pastirma ve i¢ orgnlara te-
sadiif edilmistir.(% 50). o

Ebert, Kursun Asetat denemeleri: Apikoglu miistesna diger 13 fir-
maya ait 23 niimunede kokusma tesbit edilmistir. (% 92).

Baglayic1 madde: 14 firmadan 8 tanesinde ‘baglayic1 madde miis-
bettir (% 56).

Boya: 14 firmadan, 9 firmaya ait sucuklarda boya tesbit edilmis-
tir (% 64.27).

KNO, : 25 niimuneden 14 iinde miisbet (% 56).

Su miktari: En cok % 59, en az % 40, ortalama % 44.93 tir.

Yag miktar1 : En ¢ok % 43.2, en az % 14.2 ve ortalama % 31 dir.

Protein : En cok % 33.33, en az % 6.4 ve ortalama % 14.04 diir

(Apikoglu ve Ankara sucuklarinda % 24.33 tiir). .

Kiil : En cok % 2.1, en az % 0.3 (bir ntimunede), ortalama %
1.49 dur.

Tuz en En ¢ok % 5, en az % 2.3 ve ortalama % 3.83 tiir.
Baktenyoskoplde Apikoglu sucuklari miistesna dlgerlermde mik-
roskop - sahasinda gram pozitif kok ve’ gomaklar doludur (% 92)
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