PARATUBERCULOSIS
Prof. Dr. Omer ERTURK

Yurdumuz ekonomisinde bithassa sidirlarin dnemi géz oninde tutularak
gerek haralarimiz ve inekhanelerimiz, gerekse halk tarafindan yapilan intensiv
sigir yetistiriciliginde ParatUberkiloz enfeksiyonu hakkinda yetistirme sube-
lerine, kliniklere ve mucadele islerine yeni intisap etmis gen¢ meslektaslar
miza genis bir bilgi vermeyi faydali bulduk. Cok sinsi ve kronik bir sekilde
" seyreden bu hastalik, her zaman igin binbir emekle yetistirdigimiz damizlik
hayvanlarimiz ve halk elindeki hayvanlar i¢in biyuk bir tehlike teskil etmek-
tedir. Bu bakimdan, gerek diagnoz .ve gerekse korunma ve micadele sistem-
leri iyi bilindigi tektirde hastaliin ortadan kaldirilmasi meselesi de ¢ok ko-
laylasacaktir.

Bu yazimizla meslektaslarimiza enfeksiyon hakkinda genel bilgi verildik-
ten sonra, hastalik etkeninin Ozeilikleri Uzerinde yapmakta oldugumuz arastir-
ma sonuglari da ileriki yayinlarimizda ayrica bildirilecektir.

Paratuberculosis ilk defa Birlesik Amerika’da 1908 yilinda teshis edilmis
ve bundan sonra da hemen hemen her memlekette goroldugio bildirilmistir.

Bir siride bu hastaliktan ileri gelen zayiat bir sene iginde % 2-10 nis-
betinde degismektedir. Hastahdin kulugka devri genel olarak bir sene veys
daha uzun olabilir. Hastali§in gdze ¢arpan her hangi bir semptomunu gdster-
meden hayvanlar senelerce enfekte olarak kalabilirler. 2-6 yasindaki hayvan-
larda genel semptomlar gorUlir. SUt veriminin fazlalasmasint icabettiren
hbuzaglama hayvanlarin  mukavemetini azaltir ve bunun neticesi hastahgin
semptomlari senenin her hangi bir devrinde hayvanlarda meydana ¢ikar.
Semptomlar, hayvanlara fazla st verimini saglamak igin beslendikleri zaman
da meydana g¢ikar. Bundan bagka muhit degismesini sagliyan hayvanlarin
satis1 da semptomlarin meydana gikmasinda 'bir faktér olarak rol oynar.

Tipik semptomlar arasinda inat¢i bir ishal zikredilebilir. Gaita fena ko
kuludur. Hastalarda kabizlik gdrilmez. Genel olarak tedavi neticesinde ishal
muvakkaten durur veya hi¢ kesilmez. Ishal ile birlikte gabuk meydana gelen
bir zayiflama gdriilir. Bazen vicut agirliginin kaybolmasi ishalden bir veya
bir kag ay dnce meydana gelebilir. Enfekte bir hayvan kuvvetsiz gorilir. Mev-.
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sim degismelerinde dokilmeyen kaba killar mevcuttur. Deri normal dokusunu
kaybeder, kurulagir ve viicuda sikica yapisir. Hastahdin baslangicinda istiha
normaldir. SUt verimi azalir veya tamamen kesilir. Hasta hayvanda beden de-
recesi normaldir. Fakat ishal devam eder ve tamamile kasektik hale gelin-
ceye kadar beden agirhig: azalir. Hayvanlar agdirlik kazanarak iyilesmis gori-
nebilirler, fakat tekrar ishal baslar ve genel olarak olimle neticelenir. Hasta-
1igin ilerlemis devirlerinde tam iyilesme nadirdir. Bu hastalikta gdrilen semp-
tomlar bazen fena beslenme, kis dizanterisi, pyelonephritis, karaciger apsesi,
paraziter hastaliklarda gdrilen semptomlara benzer. Bu bakimdan, kesin bir
teshise varmadan &nce yetistirmedeki hayvanlari bu hastaliklar yoninden tam:
bir muyeneye tabi tutmalidir,

Hastaligin etkeni kisa, siskince, aside dayaniklt ¢omaklardir. Carbol
fuchsin gibi uygun bir boya ile boyandiklarinda boya alkolde sulandiriimig
asidlerle dekolere edilemez. Bunun igin kendisine aside dayanikli tdbiri kulla-

-aihir. .Mikroplar, hasta hayvanlarin barsak mukozasindan veya barsak lent
yumrularindan frotiler yapithp boyandiginda tipik yiginlar, kimeler halindz
gorilir. Her ne kadar rektumdan itibaren ince barsaklarin yukari kisimlarina
kadar olan sahada mikroplar gérilirse de, daha ziyade kalin barsaklarla incz
barsaklarin birlestigi noktada fazla miktarda gorilurler. Patolojik muayenede
doku hijcrelerinin hem icinde hemde disinda mikroplar miisahede edilir.

Hastalik etkeni gaita ile harice atilir ve organizma disinda bir yil hatta

daha uzun middet yasar. Chlorine ihtiva eden dezenfektanlarla ne solusyon

~ halinde ve ne de konsantre halde hastalik etkenleri 8ldUrilemez. Etkeni dldir-
mek icin % 3 asid cresylic veya % 1 nisbetinde sodium orthophenylphenate
xullamlir.

Kiigik laboratuvar hayvanlarinda hastallk meydana getirilemez. Bu has-
talik mikroplarini izole etmek ve sun’i kiltir vasatlarinda kiltirinG yapmak
zordur. ilk izolasyonu yapmak igin Mycobacterium phlei (timothy, ot ve sa-
manlarda bulunan) kiltirleri hazirlanmasinda kullanilan Uretme faktdrinden

ridve edilmesi lazimdir,

Bu hastaligin emin sekilde diagnozu, rektumun i¢ cidarindan alinan ufak
bir barsak mukozasindan yapilan preparasyonlarin boyanarak etkenlerin gd-
rilmesile ve deriye tatbik edilen johnin ile misbet bir reaksiyon elde etmekle
yapilmalidir. Diagnoz igin kullanilan johnin, sivi kiltir vasatlarinda Gremeye
adapte edilmis M. paratuberculosis mikroplarindan hazirlanir. Johnin hazirla-
mak igin, bol bir sekilde mikroplar Ureyinceye kadar kiltir 38° de inkube
edilir. Bundan sonra mikroplar koch cihazinda &dldirilir ve filtre edildikten

, sonra atilir. Geriye kalan konsantre edildikten sonra kimyevi maddeler ildve
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edilir. Tekrar filtre edilir ve geriye kalan maddenin sterilite ve aktivite baki-
mindan muayenesi yapilir.

Bu hastaligin klinik semptomlarini gdsteren hayvanlar umumiyetle &lir-
ler. Diagnozu kesinlestirmek igin postmortal bir muayene yapilmahdir. Kadav-
ranin ileri derecedeki zayif olmasindan baska ekseriyetle hastaligin az bir
semptomu misahede edilir. ince barsaklar elle yoklandiginda yumusak ve ka-
inlagmis  hissedilir. Micavir lenf yumrufari da sismistir.  Kalin barsaklaria
ince barsaklarin birlestigi nokta ekseriya iltihaplidir ve normale nazaran daha
biyUk ve genistir. Ince barsaklarin mukozasi norma! kalinligindan bir kag
misli daha kalinlasmis ve gesitli derecelerde hiperemik gérinUstedir. Bununla
beraber yalniz lezyonlara givenilmemeli ve diagnoz icin hastalik etkenleri,
yapilan frotilerin mikroskopik muayenesinde g&rilmeli ve lezyonlardan hazir-
lanan patolojik preparatlar incelenmelidir.

Paratiberkiiloz kronik bir hastalik oldugundan ekseriya hastaligin son
devresinde teshis edilir. Bu bakimdan, bu hastali§in tedavisi basarili sonug
vermez. Aside mukavim mikroplar tarafindan husule gelen diger hastaliklarda
basart ile kullanilan streptomycin, viomycin, 4 : 41 diamino sulfone; isonico-
tinic acit hydrazide ve diger maddeler bu hastalikta da denenmis fakat iyi bir
sonug elde edilememistir. Bundan baska asi da denenmistir. Fakat asilanan
hayvanlar tiiberkilin tatbikatinda musbet reaksiyon vermektedirler.

Hastaligin tedavisi olmadigaindan, hastaligin kontrolu diger tedbirlerle
yapiimalidir. Bir yetistirmede Paratiberkiloz ilk defa olarak teshis edildigin-
de, hastahidin yayilma nisbetini tesbit etmek i¢in yetistirmedeki diger bitin
hayvanlara johnin tatbik edilmelidir.

Johnin tatbik etmek i¢in, boyun ve kuyruk kivrim: nahiyesinde deri igine
0,2 cc. johnin enjekte edilir. Reaksiyon meydana gelip gelmedigini- anlamak
icin 48 saat sonra enjeksiyon mahali muayene edilir. O'rijinal deri kalinhiginin
{'¢ milimetrelik fazlalasmasi misbet reaksiyonu bildirir. Johnin tatbikatr ne-
ticesinde misbet reaksiyon gosteren hayvan adedi eger fazla degilse ve bunlar
klinik semptom da gBsteriyorlarsa derhal yetistirmeden ¢ikarilirlar ve mezba-
haya sevkedilirler. Miisbet reaksiyon g&steren hayvan adedi e3er fazla ise,
bunlarin hepsinin elden ¢ikarilmasi hayvan sahibi igin biyUk zarari mucip
clabilir. Bunun icin yetistirici &nce misbet ‘reaksiyon veren hayvanlardan has-
taligin klinik semptomlarint g&sterenleri elimine etmeli ve sUratle geng hay-
vanlar yetistirip yetistirmeye dahil ederek miisbet reaksiyon veren diger hay
vanlari da kesime tdbi tutmalidir. Bu isdeki tehlike, semptom g('jstermemelel-
rine ragmen misbet reaksiyon veren hayvanlarin hastahg: etrafa bulastirma-
sidir. Yetistirmede misbet reaksiyon veren hayvanlar bulundugu middetce
yetistirmeden hayvan satilmamalidir. )
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Hastalik, enfekte hayvanlarin gubreleri ile bulastiindan, bu hastahiga
hassas hayvanlari korumak i¢in kontamine gibrelerin hassas hayvanlar tara-
findan yenilmesine mani olunmasi ve gibre drenajlarindan uzak tutulmalar
fazimdir.

Buzaglar yetiskin hayvanlara nazaran bu hastalik ile daha kolay enfekte
olduklarindan, buzag§ yetistirmesinin enfekte hayvanlar tarafindan kontamine
edilmemis yerlerde yapilmasi mUhimdir. Dogumdan sonra 12 saat icinde bu-
zaglar analarinyn yanindan ahnir, temiz bir yere yerlestirilir ve bakicilarin
ayakkabilarinin buzaglarin her yanina giriglerinde dezenfekte edilmesine dik-
kat edilir. Buzaglarin beslenmesi ayri yapilir ve kullanilan esyalar ayrilir. Ye-
tiskin hayvanlarda kullanilan egyalar hi¢ bir zaman buzagilar igin kullanilma-
mahdir.  Yetiskin hayvanlarin yemleme ve sulama islerinde kullanilan bitin
kaplar gerek yemlerin ve gerekse sularin gaita ile kontaminasyonlari Onlene-
bilecegi seklinde yapilmalidir. Hayvan meskenlerinin temizlenmesinde kulla-
nilan esya ve malzeme, yemlerin bulundudu yerlerin temizliginde kullanilan-
larla hig bir zaman karistirilmamalidir.  Yemlerin bulundugu yerlerin giris
kapilarinin dnine iginde uygun dezenfektan bulunan kaplar konulmali ve ba-
Kicilar buralara girerken ayakkabilarini bunlarin  i¢inde dezenfekte etmeli-
dirler.

Enfekte hayvanlarin uzaklastirilmasindan sonra, bunlarin bulundugu yer-
ler hemen dezenfek'te edilmelidir. Dezenfeksiyon. islemi icin Amerika'da sodium
orthophenylphenate’'nin % 1 solusyonu kullaniimaktadir. Bu solusyon, hayvan
meskeninin- icindeki esyalar da dahil olmak Uzere buUtin her tarafa tatbik
edilir. Su birikintilerini havi ¢ukurlar, agtlarak kurutulur. Enfekte hayvanlarin
hulundugu toprak arazi kismindaki gilbre ve topradin ince Ust tabakasi kal-
dirllarak toprak kisim ginin muayyen saatlerinde direkt glnes ziyasina maruz
birakilir. - : :

Periodik olarak yetistirmedeki bitin hayvanlara johnin tatbik edilmeli-
dir. Alti ay fasila ile birbirini takip eden Ug defa johnin tatbikati sonunda
menfi sonug¢ elde edilirse ve hi¢ bir klinik semptom da misahede edilmezse,
yetistirme bu hastaliktan salim addedilir.

Koyun ve kegiler de bazen bu hastaha yakalanirlar. Sigirlarda oldu3u
gibi bunlarda da hastalik, semptomlarla, gaita veya barsak cidarindan yapilan
preparatlarda aside dayanikli mikroplarin gdrilmesile teshis edilir. Koyun ve

kegilerde hastaliyin kontrolu zordur ve bazen biUtin yetistirmedeki koyun ve

keciler mezbahaya sevkedilir ve yerlerine saglam hayvanlar konur.

Bu gin bitin dényada bu hastahd: elimine edecek metodlar Uzerinde
arastirmalar yapiimaktadir. Bu arastirmanin ilk neticesi, mikroplarin labors
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varda bol sekilde Uretme metodlarinin gelismesi olmustur. Uretilen bu kil-
irlerden ¢esitli maddeler yapilmaktadir. Bu maddeler de eksperimental ola-
k hastaligin diagnozunda ve immunizasyon islerinde kullaniimaktadir.
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