A.U. Veteriner Fakiiltesi Dogum B. ve Jinekoloji Kiirsiistt
Prof. Dr. Hiiseyin ERK

- JRP— - m—m e - o

INEKLERDE DOGUM VE YAVRUATMA SONUNDA SEKILLENEN
«RETENTIO SECUNDINARUM» UZERINDE INCELEME

Hiiseyin ERK

Ineklerde dogum ve yavruatma soriucu sekillenen «Retentio secun-
dinarumpy olaylan ile klinik ¢alismalarimiz esnasinda sik sik karsilas-
maktayiz. Yavruatmalarnn tabii bir sonucu olan bu lezyon normal ve
gli¢ dogumlardan sonra da goériilmektedir. Biiylik bir c¢ogunlukla sa-
hibleri tarafindan vak’alar bize gec¢ intikal ettirildigi icin, cogu zaman
iterusta yangisel olusumlar sekillenmis oluyor ve hem tedavileri uzun
slirliyor ve hem de kacinilmaz dolverimi aksakliklar: kendini gosteriyor.

Yetistiricilik yoniinden ekonomik 6nemi olan bu konu tizerinde,
son 6 yilda (1956—1961) klinigimize getirilen vak’alar hakkindaki ka-
naatlerimizin, tatbik ettigimiz tedavi sekillerinin ve alnan sonuclarin
aciklanmasinin faydali olacag: diisiincesile bu ¢alismamizi yayinlamag
uygun bulduk. :

Retentio secundinarum; Ingilizce Retained Afterbirth = Retained
Placente, Fransizca Non delivrans, Almanca Ziiriickbleiben der Nach-
geburt, Osmanlica Ademi tehallils, Tiirk¢e Sonun cikmamasi, Esin diis-
memesi deyimleri ile isimlendirilmektedir.

Epithelio - chorial bir placenta tipine malik ineklerde normal do-
g'urhu miiteakip yavru zarlarmn 1—6 saat zarfinda uterus mukozasi ile
olan baglantilarmmdan kurtularak disariya atilir. Normal atilisa tesir
eden faktorler: 1 — Dogum esnasinda allantois ve ammiyon keselerinin
yirtilarak yapismalari devam ettiren i¢ basincin ortadan kalkmas;

2 — Yine dogum esnasinda gobek kordonunun kopmasi sonucu damar-
larnin bosalarak villi chorialis’lerin porsiimelerile yapismalarin gevse-
mesi; 3 — Doéumdan sonra uterusun kontraksiyona devam etmesile
uterusun kiigiilmesine yavru zarlarimin ayak uydurmamalar sonucu
baglantilarin bertaraf edilmesidir. Uterus kontraksiyoﬁlan normal ola-
rak yavru zarlarmmn atilisinda en 6nemli rolii oynamaktadir (2,6,7,16).
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Sayet dogilmdan sonra aradan gecen siire 12 saat ve daha fazla
olursa bu hali Retentio secundinarum olarak kabul etmek icabeder (7).
Richter ve Gotze (12) ye gore ineklerin dogumlarimin % 3—5 i,
Nilsson (10) a gore ise takriben % 10—15 i Retentio secundinarum ile
sonuclanmaktadir. Yavru atmalarda, erken ve ikiz dogumlarda*bu nis-
bet % 100 e kadar yilikselebilir.

Retentio secundinarum genel olarak uterus tembelliginden, zarla-
rin cikmasina engel olan mihaniki sebeplerden ve placentamin anor-
mal yapismalarindan ileri gelir (9). Anormal yapismalar placenta
yangisi sonucu- sekillenir. Yavru zarlan ile uterus mukozasi arasinda
da yapisma,husule gelir ve retentio secundinaruma sebep olur (6,16).
Siitcii ineklerde sonun atilmamasina diger biitiin disilerden daha ¢ok
rastlanmaktadir (13). Bu duruma placentasyonun ve uterusun anato-
mik degisikliginin tesiri olsa derektir (8). Ahirda beslenen ineklerde
merada beslenenlere nazaran daha- ¢ok sayida retentio secundinaruma
rastlanmaktadir. Anemi, osteomalasi, tiiberkiiloz gibi konstitusyon has-
taliklarina musab ineklerde bu lezyona fazla rastlanmaktadir (15).
Bozuk ve kiragihh besin maddelerinin alinmasinda sindirim sisteminde
vukua gelen bozukluklarin kan yoluyla placentaya intikali yavru zar-
lannin diismemesi olayinr meydana getirebilmektedir (1). Uterustan
yavru ¢iktiktan sonra, yavru zarlarnmmn atilmasi igin ne kadar kuvvet
sarfedildigini kestirmek miimkim degildir (17).

Enfeksiyona baghh olmaksizin sekillenen = retentio secundinarum;
bir ¢ok hallerde dogumdan sonra uterus kontraksiyonlarmmin ¢ok zayif
olmasindan ileri gelir. Kontraksiyonlarin zayif olusuna asagida sxrala-
nan cesitli faktorlerin tesiri vardir :

a‘— Dana hummasi, b — Dogum yapan inegin yash olusu, ¢ —
Uterusun ikiz gebelik veya yavru zarlarimin hidropsu sonucu fazla ge-
* rilmis olmasli, d — Ileri gebe hayvanlarin uzun yolculuga tabi tutulma.
lar;, e — Beslenmenin kétii olusu, £ — Inegin anormal olarak cift
cervix uteriye malik olusu, g — Hormonal diizensizlik, h — Vltamm
A noksanlig1l uterus kontraksiyonunun zayif olmasim inta¢ eden sebep-
. lerdendir. Bu sebeplerden ileri gelme retentio secundinarum vak’alann-
da yavru zarlannin irtibatlarindan kurtulmalar: oldukca kolay olur (9).

Dogumu miiteakip uterus kontraksiyonlarint devamettiren faktor-
lerin basinda yavrunun memeyi sik stk emmesi gelmektedir. Bu su-
retle alman tenbih hipofiz bezinin arka lobusunda Oxytocin hormonu
imalini saglar ve uterus kaslari kontraksiyona dugar olur. Dogar dog-
maz anasindan ayrilarak sun’i beslenmeye tabi tutulan buzagilarin
analarinda, ayrilmamms olanlara kiyasla daha fazla sayida retentio
secundinarum- olaylarina rastlanmaktadir (2,7). Sporadik yavmqhna—
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"larda yavruatmadan sonra uterus kontraksiyonlarnmmn zayif olusu vé

placentasyonun da gerekli olgunluga erismemis olmasi1 dolayisile reten-
tio secundinarum sekillenmektedir (15). ‘

Vak’alarin % 0,3 iinii teskil eden mihaniki engeller de yavru zarla-
rinin atilmasina mani olur. Bu engeller su sekilde siralanabilir: a —
Dogum esnasinda yirtilan yavru zarlarimn kotiledonlara takilmas: (bir
digmenin iligine gecmesi gibi) halinde, b — Cervix uterinin kapanmis
olmasi halinde, ¢ — Yavrunun gelismedigi kornu uterinin erken kiiciil-
mesi halinde yavru zarlart atilmasi vukua gelemez (7,12).

Enfeksiyona bagh olarak sekillenen retentio secundinrum’un se-
beplerine gelince, en basta Brucellosis’dir. Bu hastalifin eradikasyonu
sayesinde bu sebepten ileri gelme retentio secundinarum bertaraf edi-
lebilir. Brucellosisde uterus mukozasinda yangisel degisiklikler (Proli-
feratif placentitis) sekillenmesi sonucu yavru Zzarlan ile uterus muko-
zasl arasinda yer yer sikl baglantilar meydana gelir ve yavru zarlarimn
atilmalar1 ancak dogum veya yavruatmalardan giinlerce sonra yani
autolysis ve fermentation meydana geldikten sonra miumkiin . olur.
Streptekoklar, pyogenous, coliler, .vibrio foetus ve difer intra uterin
enfeksiyonlar retentio secundinarum’a sebep olurlar. Enfeksiyéz sebep-
lere ilaveten kotii beslenmeye tabi tutulan hayvanlarda bu ariza daha
sik goriilir (2,9,13).

Retentio secundinarum’un sebeplerinin ¢ogu dogumdan veya yav-
ruatmadan ginlerce, haftalarca veya aylarca evvel meydana gelmis
olur. Bundan dolay: retentio secundinarum’dan korunma carelerini ge-
belik esnasinda distinmelidir.. Gebelik esnasinda plancentitis meydana
getirecek irritasyon allerjik veya enfeksiydz karekterde olabilir. Bakte-
riyel kotiledonitis ve placentitis’in tipik misali Brucella abortus Bang
enfeksiyonudur. Gili¢ dogumlar esnasinda vaki olan uygunsuz miidaha-
lelerde uterus mukozasi ve chorion, irritasyona veya enfeksiyona ugra-
yabilir. Bunun sonucu meydana gelen lezyon giic dogum sonucu reten-
tio secundinarum’un sekillenmesini inta¢ eder (12).

LOKAL SEMTOMLAR : Retentio sepundinarumda yavru zarlarinn
bir kismu gobek kordonu ile birlikte vulva dudaklarinin arasindan asa-
giya sarkar ve tarsus oynaklarina kadar iner. Hatta bazan yere deger.
Hayvan hareket etikce sallanir. Bazi defa da yumruk biliylikliigiinde ve
icerisi su dolu bir kese halinde goriiliir. Rengi beyaz sincabimtrak, Gte-
sinde berisinde kan damarlarindan tesekkiill etmis kirmizimtrak leke

. veya cizgiler vardir. Bunun bir miiddet hava temasinda rengi degisir ve

sincabi esmer olur. Uzerinde giibre vesaire bulunur ve fena kokmaga
baglar (7). Fakat bazan bilhassa merada dogurmus olan hayvanlarda,
yavru zarlarinin vulva dudaklarindan disariya sarkan kisimlarini képek-
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ler veya yirtict kuslar, cobanlarin haberi olmaksizin, yemis olabilirler. ‘
Bazan da yavru zarlar cervix uteriden gegmemis olup uterus boslugun-
da mahpus kalir. Bu halde cervix uteri kisa bir miiddet icinde kapan-
difr igin yavru zarlarini gérmek miimkiin degildir (9).

GENEL SEMPTOMLAR: Ineklerde yavru zarlarnmn 2-3 giin ute-
rusta kalmas: genel durumda bilyiik bir degisiklife sebep olmamakla be-
raber daha fazla kalacak olursa kokusma entoksikasyon ve enfeksiyonun
vayllmasi ile hayvanda genel durumun bozulacagl tabiidir. Sicak mev-
simlerde bu olay cabuklasir. Uglincii giinden sonra istiha azalir, derece
yiikselmege baslar, killar donuklaswr, siit verimi azalir, vulvadan Kkirli
renkte, fena kokulu, i¢inde yavru zarlar1 veya kotiledon parcalar bulu-
nan kanl, fibrinli ve miikoz bir akinti gelmege baslar (15). Hayvamn
perineum bolgesi bu akinti ile bulasir. Baz: hallerde yavru zarlar riim-
cek ag1 gibi ¢ok ince bir zar halini almistir. Fakat yapismalari ¢ok kuv-
vetlidir (9). Baz1 vak’alarda siddetli bakteriyel lireme dolayisile birkag
giin zarfinda genel durumun bozulmasi ve gecici sterilite sekillenebilir.
Enfeksiyon amillerinin {iremesi ve sonradan bunlann lenf ve kan yo-
luyla yayilarak ¢nemli puerperal enfeksiyon sebebile oynaklarin sisme-
sile miiterafik piemi, septisemi, peri ve parametritis, kotiledonlarda nek-
roz, krupoz vaginitis, vulvitis, servisitis veya metritis gibi durumlar ken-
dini gosterir ve ekseriya tedavi edilemiyen daimii sterilteye veya hayva-
nin 6lumiine sebep olur (1). Retentio secundinarum yavruatma sonucu
sekillenmis ise zarlar kaln ve O&demli olabilir. Sayet dogum-
da temizlige riayet etmeden yapillan miidahaleden sonra sekillen-
mis ise, zarlar arasinda gaz'mn mevcut oldugunid muayene es- *

nasinda tesbit etmek mimkindiir., Boyle hallerde yavru zar-
larmin  kotiledonlardan ayrilmas: kolay olur. Bazan yavru zar-
laninda siiratli bir sekilde fermentasyon vukua gelir. Nadir hal-
lerde diarreye de raslanabilir. Hayvan sahiplerinin en fazla istihasiz-
11k ve siit veriminin azalmas: dikkatlerini ¢eker. Derece bazan normalin
tistlinde, bazan da altinda olur. Normalin altinda olusu bu arizanin dana
hummasi ile kanstiriimasina sebep olmaktadir (9). Bazi1 vak’alarda ko-
kusmus olan zarlar par¢a parca diiserler, hayvan yeniden sihhat halini
alir, uterus temizlenir ve hatta uzun bir istirahattan sonra ¢iftlestigi za-
man fekondasyon da vukua gelsbilir (7). Ineklerde retetio secundina-
rum’u ¢ogu zaman onlemek icin tohumlama, yemleme ve bakimda ah-
nacak koruyucu tedbirler biiyiik tesir icra ederler (2). Enfeksiyondan
korunmak icin dogum esnasinda hayvanin bulundugu yerin miimkiin
mertebe temiz tutulmasina dikkat edilmelidir. Koylerdeki sartlar altin-
da bu hususun temini oldukca giictir. (9).
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DIAGNOZ: Diagnoz icin lokal ve genel semptomlar dikkat nazan-
na alinmali ve gerekirse vaginal ve rektal muayene ile kesin bir so-
nuca variimalidir. Yavru zarlarinin kismen uterusta kalip kalmadigi-
n1 kontrol icin cikan kismin yayilarak dikkatli bir sekilde kontrol edil-
mesi icabeder. Genital hastaliklarin seyrettigi slirlilerde bu muayene-
ler mutlak surette sik sik yapilmahdir (17).

Patogenite bakimindan bu hastalifin 6nemi ve Olim nisbeti hak-
kinda cesitli fikirler ileri siiriilmektedir. Bunun sebebi yavru zarlari-
mn kalisina tesir eden faktorlerle miidahale sekli ve miidahale eden-
lerin bu husustaki meharetleri biiyitk bir énem tasir. Bundan baska
dogumdan sonra aradan gegen zamanin da bu iste ilgisi vardir. Bu
lezyona karsi ineklerde difer hayvanlara nazaran daha fazla bir mu-
kavemetin oldugu goriilmektedir.

Richter ve Goétze (12) ye gore Retentio secundmarum’da olim ve
mecburi kesim % 3, sterilite % 20, kisa devam eden hastalanma sonu-
cu dolverimi iizerine kotii tesir eden vak’alar % 50 - 60, puerperal de-
virde hi¢c lezyon meydana getirmiyen vak’alar % 15-25 olarak kabul
edilmektedir., Roberts (13) ise komplikasyon olmadig: takdirde oliim
nisbetinin % 2-4 arasinda oldugunu ileri siirmektedir. .

TEDAVI: Yavru zarlanmin erken, tesirli ve emniyetli bir sekil-
de uzaklastirilmasi ancak elle miidahale ile mimkiindiir. Fakat gerekli
tedbirlere riayet edilmedigi takdirde bu miidahale fayda yerine zarar
verir. Hayvana epidural anestezi tatbik etmek, perineum bdlgesinin ve
uterusun i¢inin dezenfeksiyonunu yapmak, miidahale edenin ve kul-
lanilacak malzemenin asepsi ve antisepsi kaidelerine riayet edilerek
temizlenmeleri basta gelen tedbirler arasinda sayilabilir (7, 12).

Retentio secundinarum’un tedavisinde yavru zarlarnmn erken ve-
ya gec miidahale ile alinmas: hususunda fikirler ileri striilmiistiir. Er-
ken miidahalenin biliylik avantaji; puerperal entoksikasyon veya en-
feksiyonun yayilmadan yapilmis olmasidir. Ge¢ miidahalenin dis avan-
taji; puerperal periodun uzamasi, kokusmanin sekillenerek hafif, or-
ta veya siddetli derecede puerperal veya bakteriyel bozukluklarin, en-
dometritis puerperalis toxica’min meydana gelmesidir (12).

Baslangicta sayet bir komplikasyon bahis konusu degilse yavril
zarlann kotiledonlarla olan baglantilarindan elle aynlarak c¢ikarl-
mahdir. Eger hastayl enfeksiyond‘an korumak miimkiinse ve ahirda
tehlikeli bir enfeksiyon yoksa, temiz tutmak sartiyle birka¢ giin yavru
zarlarninm kendi halme birakmak suretiyle kendiliginden diismesi de
kabildir.

Reteritio secundinarum’un tedavisinde kesin kaideler ileri siirmek
mumkiin degildir. Hayvanin kondlisyonuna ve cevre sartlarina gore
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tedavi seklini degistirmek gerekmektedir. Evvela ahir ve slirudeki en-
feksiyon durumu g6z Oniinde bulundurularak hayvanin pulzasyonu ve
viicut 1sis1 kontrol.edildikten sonra sahibinden siit verimi, istiha du-
rumu sorulmalidir. Vulva dudaklar1 ve perineum bolgesi giizelce yi-
kanarak dezenfekte edilmelidir. Daha sonra hayvana epidural aneste-
zi tatbik edilir ve bu suretle uterusta calisirken giliclikle karsilasilmaz
(9). Bu calisma esnasinda uzun kollu steril lastik eldiven kullanildigi
takdirde hem hayvan hem de miidahale eden kimse enfeksiyonlara
karsy korunmus olur. Evveld daha kiiclik ve yavru zarlariun ayrilma-
s1 daha kolay olan gebeligin bulunmadif1 cornu uteriden ise baslanir.
‘Bu suretle miudahaleden kolayca bir sonu¢ alinip alinamiyacag hak-
kinda fikir edinilmis olur. Ondan sonra corpus uteriye ve daha son-
ra da diger cornu uteriye gecilir. Bu manipulasyon sag elle yapilirken
yavru zarlarinin dlsarida olan kisminin sol elle geriye dogru yavas
yavas cekilmek suretiyle gergin tutulmasi saglanir. Bazan ayrilmalar
glic olur. Bu takdirde fazla kuvvet sarfedilmemelidir. Ciinkii, cotile-
donlar1 zedelemek tehlikesi vardir. Yavru zarlarnnmn ayrnlan kisimla-
r1 kendi haline birakilir ve cervix uterinin kapanmamasi bu suretle
saglanimis olur. Enfeksiyon (Brucellosisden ileri gelme yavru atma)
bahis konusu oldugu zaman elle miidahaleden sakinmak lazimdir (9).

Robstov (14) a gore ineklerde retentio secundinarumda elle mii-
dahale ederek zarlarin gikarimalarindan sonra uterus’a irrigasyon
yapmamakla daha iyi sonuglar alinmaktadir. Siit verimi fazla olan
ineklerde miidahaleden sonra hafif antiseptik solilisyonlarla irrigas-
yon yapilanlarda yapilmiyanlara nazaran dolverimi yiizdesi daha dii-
siik oluyor. Hormon, antibiotik aplikasyonu, uterusun rectal yolla ma-
séjl ve hayvanmin yiiriitiilmesi (eksersiz) tavsiye edilecek hususlardir.
Retentio secundinarumdan Sonra inegin ddlveriminde kullanilmasi is-
teniyorsa en az alt1 aylik bir genital istirahat sarttir. (2, 17).

Nilsson (10) 1000 inek uzerinde dortbucuk sene devam eden ca-
lismalanndan elde.ettigi sonuglari su sekilde hiilasa etmektedir: Sii-
rinun dogum ahirlari her sabah kontrol edilerek 24 saat zarfinda do-
fum yapip, zarlarnin disiip diismedigi kesin olarak bilinmeyen vak’a-
larin muayeneleri yapihiyor. Zarlarin atilmadig: tesbit edilen vak’alara
derhal miidahale ediliyordu. Miidahale esnasinda, kurtarmada uterus
mukozasina bir zarar verilecegi anlasilirsa bdyle vak’alara lokal ilac
(cesitli antiseptik bujiler, sulfonamid ve antibiotik g¢ubuklar, 1-3 gr.
tetracycline ihtiva eden jelatin kapsiiller) tatbik ederek elle miidaha-
le ertesi gine birakiliyordu. Nilsson’a gére miidahale icin 48 saat ve
daha fazla miiddet beklemek cervix uterinin, elin giicliikkle gegcmesine
miisaade’ edecek kadar daralmis olmasindan otird, mahzurlu telakki
edilmektedir. Yavru zarlarn uzunca miiddet gikanlmiyacak olursa ko-
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kusur, septik produkler uterus boslugunda toplanmir. Bunlar dehytras-
yon, toksikasyana, hattd septisemiye sebep olabilir. Retentio secundi-
narum’a mipteld ineklerin takriben dortte biri diiskiinliik semptomlar:
gosterir, geri kalanlari ise belirli bir semptom gdstermezler. Bununla
beraber istihamin azalmasi, viicut agirhifimn  diismesi, siit veriminin
azalmasi ve fertilitenin zarara ugramasindan dolay1 ekonomik zarar
hepsinde de bahis konusudur.

Lagerlof’e (9) gore yavru zarlarini ¢ikarmak ic¢in dogum veya
yavruatmanin ikinci veya Uglincii gunli midahale edilmelidir. Bazan
{iclincii glin cervix uteri sag elin giremiyecegi kadar daralmustir. O za-
man daha kiiciik olan sol elle miidahale edilmelidir. Yavru zarlarimin
cikarma ameliyesinden sonra inek takip edilmeli ve uterusun involus-
yonunu normal halde temin edecek tedavi tatbik edilmelidir. Bu ameli-
ye sonucu sekillenebileCek endometritis veya metritis tedavi edilmeli-
dir. Dogumdan sonra beliren ilk kizginlikta miikéz akintimn temiz
olup olmadifina dikkat edilmelidir. $iddetli bir metritis’ten sonra
inegin tekrar gebe kalmasinin imkéansiz oldugunu hatirdan ¢tkarmama-
Iidir. Her ne kadar retentio secundinarum’un husulune engel oluna-
mazsa da husulunden sonra enfeksiyondan korunmayir hayvan sahip-
lerine Ogretmek mumkindir. $iddetli metritis sonucu oviduct’lar
vangiya dugar olmus iseler buna karsi yapilacak fazla bir sey yoktur.
Bundan dolay1 prevarisiyonun ihmal edilmemesi gerekmektedir. Re-
tentio secundinarumda miidahale eshasinda gerekli hususlara riayet
edilmedigi takdirde enfeksiyona ugramaktan kacinilamaz. 20-30 ine-
gin bulundugu bir ahirda metritisli bir inek tedavi ediliyorsa bu hay-
vanmin bir yere tecrit edilmesinde fayda vardir (9).

Eskiden yavru zarlari miidahale ile ¢ikarildiktan sonra uterus bol
miktarda kaynamis iik su veya serum fiziyolojik ile lavaj yapilmakta
idi. Son yillarda bunun tehlikeli oldugunu ileri siirenler bir hayli ¢cogal-
mustir. Verilen su sifon yapilmak suretiyle tamamiyle bosaltilacak olur-

sa bundan fayda ummak yerinde olur (9). v

Sayet yavru zarlari kolayca yapismalarindan ayirt edilir, hayvamn
derecesi ve durumu normal olursa lavaj yapmaga hacet yoktur. Zarlar
alindiktan sonra uterus boslugu igerisine, sulfonamid veya antibiotik
¢ubuklar: konur ve uterus kontraksiyonlarinmi uyarmak maksadiyle kas
icine ufak dozldr halinde (10-20 mgr.) ve giin asin bir kag defa stil-
bestrol veya estradiol enjekte edilir. Ostrogenik hormonlarin tesiri al-
tinda bulunan uterusun enfeksiyonlara karsi mukavemeti de artmak-
tadir (11,14). Baglantilarin kuvvetli oldugu durumlarda stilbestrol iyi
bir sonu¢ vermemektedir. Uterus kontraksiyonlarmni arttirmak icin
ineklere oxytocin 1—2 cc. = 20—40 unite, 1—2 saat araliklarla 1—3
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defa tekrarlanmak suretile deri altina enjekte edilebilir. 5 gin siireyle
glinde 5—10 gr. pituitrin subkutan olarak verilebilir. Bu hormon ¢e-
sitli isimler altinda (Pituglandol, Hypophysin, Posthypin, Orasthin)
piyasaya sevk edilmektedir. Uterus igerisine % 20—40 seker soliisyonu-
nun verilmesi, uterusun dorsalinin rectum yoluyla, kraniyo-kavdal isti-
kamette masaji, yavrunun memeleri emmesi veya memebaslarina ik
antiseptik soliisyonla islatilmis bezlerle yapilan kuvvetli masajlar, hay-
vamn hipofiz bezinin arka lobusunda oxytocin hormonu imalini temin
yoluyla uterus kontraksiyonunu saglar (2,15). Gluconate de Calciurmm’un
uterus kontraksiyonlarini uyarma etkisinden faydalanmak da ‘miim-
kiindiir (13). Benesch ve Steinmetzer gibi baz1 yazarlar, bilhassa inek-
te, retentio secundinarumda deri alt1 hipofizin enjeksiyonunun tesirini
tamamlamak igin, epidural olarak (30-—100 U.) hipofizin kullanmay:
tavsiye etmektedir (4). -

Inegin genel durumu iyi degilse gesitli sulfonamidler intravendz
veya peros olarak kullamlabilir. Rumen hareketleri mevcut degilse a1z
yoluyle ila¢ kullanilmasindan fayda beklenmemelidir. Sayet uterus bos-
lugunda fazla miktarda ve fena kokulu bir muhtevi dikkati cekerse bol
miktarda kaynamis 1lik su veya serum fiziyolojik ile lavaj yapilip sifon-
la bu suyu disanya almal ve daha sonra uygun bir antiseptik soliisyon
ile uterus dezenfekte edilmelidir (9). Bununla beraber yukanda isaret
edildigi gibi tedavi hususunda kati bir formiil vermege imkan yoktur.
Duruma gore tedavi seklini tesbit etmek gerekir. Retentio secundi-
narumda komplikasyon olarak akut metritis, enfeksiydz puerperal yan-
g1, nekrotik vaginitis, septik metritis, puerperal tetanoz sekillenebil-
mektedir. Zamaninda ve uygun bir tedavi tatbik edildigi takdirde akut
durum yavas yavas yerini kronik sekle birakir. Genel septomlar hafif-
ler ve akintinin rengi agilir. Miiké-prulent bir akint1 baslar, sonra yal-
niz mikoz bir akmntr ile iyilesme tamamlamr (9).

Retentio secundinaruma maruz biitiin ineklerin elle yapilan miida-
halelelerinden 20—30 giin sonra muayene edilip involusyon’un normal
halde cereyan edip etmedigi, metritis veya pyometramn sekillenip se-
killenmedigini kontrol etmek icabeder. Boyle yapilmadig takdirde inek
dogumdan 90 giin veya daha fazla sonra bile kizginhik gostermez, du-
rum cok gec farkedilir ve gebe kalmanmin pek fazla gecikmesi veya
daimi sterilitenin éniine gecilmesi imkansiz bir hal alir (13). Hayvan
sahiplerine retentio secundinarum’a tutulan inekleri dogumdan 3—4
ay gecmedikce ciftlestirilmemeleri tavsiye edilmelidir. Uterusun nor-
mal hale gelebilmesi i¢in bu istirahate siddetle ihtiya¢ vardir (5.13).

Uterusa vaki olacak miidahalelerde daima miildyemetle hareket
etmek icabettigini, husunetle hareket etmenin faydadan ziyade zararh
oclacagini hi¢ bir zaman hatirdan ¢itkarmamalidir. Cok dikkatli olmak,
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¢ok fazla sey yapmaktansa ¢ok az yapmak iyidir. Cok dikkatli hare-
ket edilmedigi takdirde uterusta perforasyona ve bunun sonucu hayva-
nin dlumiine sebep olmak isten bile degildir. Sert aletlerin kullanilma-
st tehlikelidir. Bu islerde meleke sahibi olduktan sonra dahi uterus
icinde daima millayemetle hareket etmek itiyadimi elden birakmama-
lidir. Tabiat, haricten yardim olmadig halde bir ¢ok semptomlar: ken-
diliginden bertaraf edebilir (9). '

MATERIYEL VE METOD : Calismaya esas teskil eden Retentio
secundinarum olaylarim son 6 yilda (1956—1961) klinigimize getirilen
hasta inekler tegkil etmektedir. Bu inekler Ankara'nin i¢ ve dis semt-
lerinden, Atatiirk Orman Ciftligi, Lalahan Zootekni Arastirma Enst1-
tisii ve Ankara civarindaki koylerden- getirilmislerdir. 6 yilda adi gegen
yerlerden getirilerek klinigimizde tedavileri yapilan inek sayis1 189 dur.

Bu hayvanlara tatbik edilen tedavi metodu; hayvan sahibinden
alinan anamnez ve hayvanin genel ve lokal muayenesinden edinilen
kanaate gOre degisen bir tedavi tatbik ediliyordu. Tatbik ettifimiz te-
davi sekillerini su sekilde Ozetliyebiliriz :

1 — Az sayida ele gegen yeni vak’alarda uterus kontraksiyonlarm
uyararak ayrilmalann saglamak maksadiyle kas ici 25-—30 mgr. stil-
bestrol enjeksiyonu yapilarak 24 saat sonra hayvan tekrar kontrol edil-
mekte ve yavru zarlan ayriip dismedigi takdirde elle miidahaleye bas
vurulmaktadir.

2 — Vak’alarn biiyiik bir ¢ofunlugunu teskil eden, klinige gec ge-
tirilen vak’alara, el cervix uteriden gecebiliyorsa derhal gerekli tedbir-
lere riayet olunarak, epidural anestezi yapildiktan sonra, elle yavru zar-
larimin yapismalar giderilerek bunlar disariya alinmaktadir.

3 — Bakteriyel liremeye mani olmak icin uterus boslugu bol mik-
tarda kaynamis 1lik su, onu miiteakip antiseptik soliisyonlarla irrigas-
yona tabi tutulmakta ve bu siv1 sifon yapimak suretiyle utéerustan ta-
mamen ¢ikarildiktan sonra uterus bosluluguna marfanil prontalbin
emiilziyonu, ichtyol, chloramphenicol veya biosol bujileri tatbik edil-
mektedir.

4 — Uterus involution’'unu ve toplanacak sekresyonun disariya
atilmasim saglamak maksadiyle kas i¢i 10—20 mgr. stilbestrol enjeksi-
yonu yapilmaktadir.

5 — Genel durumlan bozuk olan hayvanlar parentral olarak an-
tibiotik ve sulfonamid kiiriine tabi tutulmaktadir. .

6 — Hastalar durumlarina gére her giin veya giin asir1 Kontrol
edilmekte ve gerekli semptomatik tedaviye tabi tutulmaktadiriar.

. 71— Tedavileri tamamlanan hayvanlarin sahiplerine ii¢ dort hafta
sonra hayvanin kontrolu igin tekrar muayeneye getirilmesi gerektigi
anlatilmaktadir.

\
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1956—1961 yllarinda klinigimize getirilen Retentio secundinarum va-k'alaﬁmn
aylara dagilis1 ve % nisbetleri asafida cedvelde gosterilmistir.

.

Aylar* 19586 195" 1958 1959 1960. 1961 G.Tof)lam
«|Say1 | % Say1 | % Say1 | % Sayr | % | Sayr | % Sayt | % Say1 | %
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Mart S s s | 1| w2 | e [z | 7 femn | s |z | 13| mae

Nisan 6 | 134 | 5 | 105 | ¢ t6a | 5| was| 51 ms| 6|2 |a| s

Maps | 1| 22| ¢ |7 | 2| s2| 2| se| 3| 99| 1| 46 |13| 69| =® }
Haziran - - 6 134 " ~—_ "“_:"“‘ __—“_“:_ ——2_“_5,;“ —_ __— __;““13,6 _11_ _5;__ . E |
Temmuz [ P [ I S (Y P O Ry B BTN DD TR RN YR B
aesos | = | = | == | 1| ee| 2 se| 2| es| 1| 46| 6] s

Eylitl N 2 _45___ — | 4.2 1] 20 | — | = | 2 __é,ﬂlﬂ 6 | 31 )
mam | 2| e 1| s | 2| 82| s| 81| 2| 6| 1| 48| 1| se
 Kasim s e | — | = | s e | == | 2| es| -] — |13 6o _

Aralk N U R N I PR S YN [ B PR Y P PP

Toplam 45 34 24 34 30 22 189
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Cedvelin genel toplam boliimiiniin incelenmesinde vak’alarin;
cak (41), Mart (33), Nisan (31), Subat (13), Mayis (13), Kasim (13),
aziran (11), Ekim (11), Aralik (8), Agustos (6), Eylil (6), Temmuz
) seklinde siralanmasinin miimkiin olacagl dikkati ¢ekmekte ve en
zla vak’alar Ocak, Mart ve Nisan aylarina isabet etmektedir.
Asagidaki grafik bu durumu daha belirli bir sekilde canlandirmak-
pdir.
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u anzadan genel durumlarl bozulmadan iyilesmis ineklerin en az 3
y, genel durumlar1 bozulduktan sonra yapilan mﬁda.halele\rle iyilesen-
rin ise 6 ay miiddetle genital istirahate tabi tutulmalarnin gerektigi

hyvan sahiplerine anlatilmaktadir.

189 vak’adan 7 si tek miidahale ile iyilesmis, 25 vak’a chronic
jetritis ile komplike olmus ve 67 vak’anin da sonucu takip edileme-
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mistir. Vak’alann takip edilebilen 90 adedinin sifa ile neticelendigi g
rlilmiis, fakat dolverimi durumlarim takibe imkan bulunamamistir.

Incelemelerimize dayanarak edindigimiz kanaate gore Retent;
secundinarum anzasimin vukuunda onemli iki faktér rol oynamaktad:

1 — Retentio secundinarum en fazla ortalama gebelik siiresini do
durmadan yavru atrms hayvanlarda sekillenmektedir.

2 — Dogumlarin ve yavruatmalarin Ocak, Mart ve Nisan aylarr
isabet edenlerinde bu olaya daha fazla rastlamilmstir.

TARTISMA : Retentio secundinarum’un gebelik siiresi ile (yavr
atma) yakin ilgisi, gebeligin ise hormonlar vasitasiyle idare edilisi bi
de bu lezyonun hormonal bir orijini de olabilecegi kanaatini uyandi
mistir.

Vak’alanmizin ¢ogunlugunu yerli, verimi az, bakim: orta olan ha
vanlar teskil etmektedir. Hayvan sahipleri tarafindan kaydedilmedi
icin gebelik siireleri hakkinda bilgi edinmek ve buna dayanarak b
fikir ileri siirmek miimkiin olmamistir. Vak’alanmiz hakkinda belir
bir 1irk tefriki de imkansiz oldugundan ‘irklar arasinda bir mukaye:
yapilmamuistir.

Vak’alarimizin mensup oldugu hayvan toplulugu arasinda (Bruce
la abortus Bang, vibriosis, leptospirosis, trichomoniasis v.s. gibi) yeti
tirme hastaliklarinin durumunu tesbit edemedik.

Ka¢ doguma (normal, gig, erken dogum  ve yavruatma) ka.r§11j
kac Retentio secundinarum vak’asi sekillendigi hakkinda istatistiki b
bilgi vermek imkanina malik degiliz. Hayvanlarin siit verimleri hal
kinda sahiplerinden sihhatli bir bilgi almak da miimkin olmamisti

Klinigimize getirilen vak’alarin tedavilerinden elde edilen basa
nisbetinin diisiik olusuna; vak’alarin sahipleri tarafindan klinige ge
getirilmeleri, liizumsuz ve zararll miidahalelerde’ bulunmalar:, gerek
ilgi ve takibin goésterilmemesi ve hayvanlarin barindirildiklan ahirl
rin hijyenik sartlara sahip olmamasi, beslenmenin kifayetsiz olusu gi
faktorlerin mithim tesiri oldugu kanaatine variimistir.

Cok sayida ineklerin bulundugu yetistiricilik miesseselerinde ¢
hisma sansina malik meslekdaslarin bu konu iizerinde 6nemle durm

larimmn ve yukarida isaret edilen hususlar1 dikkat nazarina almalai
nin faydali olacagini, ¢alismamzin bu konu lizerinde calisacaklara d

ruma goére yapacaklar: tedavi sekilleri ve alinacak sonuglar tizerinc
bir fikir verecegini ve kendilerine bir 1s1k tutacagini ummaktayiz.
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Cesitli yerlerden cesitli seviyedéki hayvan yetistiricileriyle, temas
mkanim bulup bu konuda onlar1 gerekli sekilde tenvir etmis olmamiz:
yrica bir kazang olarak telakki etmekteyiz.

OZET

Bu yazida ineklerde dofum ve yavruatma sonucu sekillenen «Reten-
io secundinarum» arizasi incelenmis ve son 6 yil icinde (1956—1961)
Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji kliniginde bu lezyondan teda-
i géren 189 bas inege tatblk edilen tedavi sekilleri ve alinan sonuclar
[Qlkla.nnustlr

SUMMARY '
In this article Retained placenta of cattle, which occurs after
pbortion and normal parturition is described. During the last 6 years
1956—1961) in the clinic of Obstetrics and Gynecology, Veterinary
P‘aculty; Ankara, 189 Retained placenta cases examined and cured. The -
principle of treatment and the results are also discussed.
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