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PASTIRMA CEMENLERINE KATILAN BOYALAR
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'Doc. Dr. Mehmet KARASOY

Zamanimizda zararsiziifl calismalarla meydana konulmus olan
sun’i boya maddelerinin, gida sanayiinde kullamlma sahas: giin gegtikge
genislemektedir. Gidalara boyalar iki maksatla katilmaktadir. Birinci-
si kalite giizelligi yaratmak, ikincisi ise kalitesi bozulmus olan gidalan
diizglin hale getirerek hile yoluna sapmaktir. :

Memleketimizde gerek sofralarda miistehi olarak yenilen ve ge-
rekse pastirma dis kismina siiriillen ¢emenlere boya katilmas: renk gii-
zelligini artirmak icindir. Bu maksat icin sekercilikte kullamlan, suda
miinhal, kirmizi, arseniksiz katran boyalar: istimal edilmektedir.

Et ve et miistahzarlarina boya katilmasi kanunen yasaktir. Memle-
ketimizin bir et konservesi olan ve herkes tarafindan sevilerek yenilen
pastirmanmmn dlS kismina sliriilen ¢emene katilan boyalan arastirarak,
pastirmacilig daha kusursuz bir hale getirmek amaci ile bu gahsma ya-
pilmistir.

LITERATUR BILGISI

Atl1 soysallig1 temsil eden Tiirklerin yapmis olduklan uzun sefer-
ler sirasinda pratik beslenme carelerini-diislinmeleri kadar tabii bir sey
olamaz. Bu dusunus tarzin1 bozkirlarin iklim sartlan zorlamaktadir.
Sonbaharda hayvanlann besili, dolayisiyle fazla ve iyi kaliteli et ver-
- meleri, bahar ve yaz aylarinda siitlerinin bol olmasi, biyogen proteinli
madde olan bu nevi gidalarin dayamkh hale gelmesini zorluyordu. Yo-
gurdu, tereyagini, peyniri ve bilhassa kurumus bir et miistahzari olan
pastirmay1 bu sebeplerin tesiri altinda meydana getirmisler ve diinya
milletlerine ogretmislerdir. Bunlarin izlerine Dedekorkut Destaminda
(10) rastlamaktayiz. Orta ¢aglarda avrupaya akan Hun Tirklerinin pas-
tirmay1 yiyecek maddesi olarak kullandiklarini Romalilardan 0greniyo-

ruz.
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WEBER - BALDAMUS (13) kitabinda, Antalyali Amianus’'un 273 -
375 yillarinda bitirmis oldugu eserinde Hunlarin bu husustaki adetle-
rinden su sekilde bahsettigini bildirmektedir. «Hunlar pismis yemek
tanimazlar, yaban otlan ile atin sirtinda, baldirlar1 arasinda ezdikleri
yari pismis eti yerler.»

Macar miuizelerinde, Hunlara ait bulunan Arkahanelerinde iki cepli
egerlerden Ogreniyoruz ki, kurumus etler bu ¢antalara sokulmakta, bal-
dir ve hayvan viicuduna defmemektedir. Romalilarin kendilerini istila-
va gelen Hunlan korkung gostermeleri kadar tabii bir netice olamaz.

II. Ahmet’e ait bir fermandan (1), Fatihin Istanbul’'u alisindan he-
men sonra, Yedikule deniz kenar1 disinda 33 adet kesim salonu bulu-
nan ve pastirmalik sifarlar icin tokat ihtiva eden mezbahamn yapild:-
g1m ogrenlyoruz

EVLIYA CELEBI seyahatnamesinde (7), «Esnafi pastlrmamyaril
sigir bunlarda anga bezirganlardir. Kasimda Istanbul halkinin ganime-
ti icin i¢ kere ylizbin sifir getirip kule kapisinin tasrasinda hendek ke-
narinda iki hisar pece arasinda pastirma yaparlar. Pastirma Emiri Ali
Aga pacini alir ve pastirma naibi Hiiseyin Efendi davalarin dinler. Pir
silah ubur ederler. Alt1 yiz neferdirler, esnafi tacirani pastirma-dik-
kan yliz ve neferat 400 dlir, diikkkanlar1 odun kapinn tasrasinda Gala-
ta’da, Tophanede olup kuru pastirma satarlar. Dikkanlarim kimyon-
lar, pastirmalar ile zeynediip (al pastirma) deyu ubur ederler». o

Ankara Sicilat1 Ser’iye defterinde, saraya her sene gonderilen ahu
(ceylan) pastlrmalarlmn gonderllmemesmden oturit  sikayetnameler
vardir. - |

Buglin ya51yan 1ht1yar ustalar, 1880 - 1882 senelerinde pastirma ha-
murunun bibersiz oldugunu sdylemektedirler. 45-50 yas arasinda usta-

. lar ve pastirma tacirleri de, 35 sene evvel biberin herkes tarafindan kul-
lanildigin séylemektedirler. Su hale nazaran 25-27 sene biberli ve biber- |
siz cemen hamuru kullamilmak suretiyle bir gecis devresi yapmistir.
Buyotu ile sarimsagin ne zaman kullamldigim bilemiyoruz. ) |

.Orta cag icerisinde garba akan Hun slivarilerinin egerlerinin ¢an-
talarini dolduran kuru et konservesi, gerekse Anadolu’ya,gelerek yer-
lesen Oguzlarda pastirmaciigin bulunmasi, asirlar1 doldurarak zama-
nimiza kadar yasayip gélmesi ve gerekse bugiin Orta Asya bozkirlarin-
da yasiyan gogebe Tiirklerin sonbaharda kisa hazirlik olarak tuzlu ku- ‘
ru (ve dumanl) et konserveleri yapmalari, bu sanatin orta asyadan gel-
digini gostermektedir. Hayvanlari en iyi sekilde 1slah ve bir ¢ok yeni
1rklarl meydana getirmis olan Tirkler hi¢ siiphesiz ki bunlarin etlerin-
den en iyi sekilde istifade etmesm1 bilen insanlardir. Bazilarinda yan-
Iis bir kanmis vardir. Pastirmacilik gliye ermenilere mahsus bir sanat-
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mis, bunun sonucu harbe gitmeyen ve memleket icinde oturan ermeni-
ler bosalan bu sahay1 doldurmuslardir, aym hali bir ¢ok sanat subele-
rinde gormekteyiz (9). :

ALAADDIN (2), Kayseri pastirmalarinin sureti imali ve pastirma
ve sucuklarin muayenesine ait bilgi vermektedir.

AYGUN (3), yazmis oldugu «Hayvanlardan elde edilen gidalar g1-
da hifzissihhasi ve gida tahlilin adli kitabinda pastirma imali ve mua-
yeneleri hak}nnda aciklamalar yapmaktadir.

BERKMEN (4) yapms oldugu arastirmalarda pastirma ve ¢eme-
nin terkibi tizerinde elde ettigi neticeleri vermektedir.

KARASOY (9) pastlrma uzerinde yapmis oldugu arastirmalarda
pastirma ve ¢emenin terkibini ve bilhassa cemen hamuruna hayvan ba-
sina katilan boyanin miktarim agiklamaktadir.

1593 syili Umumi Hifzissthha Kanunun, (12) 188 inci maddesi
geregince yenecek ve icecek gidalara katilabjlecek boyalarla, boyalarin
katilmas: yasak olan yiyecek ve igcecek maddeleri i¢in 21/11/1934 tarih-
li bir talimatname ve ekli olarak bir liste cikariimistir. Bu talimatna-
meye gbre kullanilmasina izin verilen boyalar 3 kisma ayrilmistir:

1 — Tabii uzvi boyalar

2 — Sun’i uzvi boyalar

3 — Gayri uzvi boyalar

Yine aym talimatnameye gore asafida yazili maddelerin herhan-
gi suretle olursa olsun boyayici bir madde katllarak boyanmas) yasak-
tar.

— Her tiirli etler

— Baliklar :
— Et ve sucuk konserveleri ve bunlarla yapilmis diger maddeler
— Qay
Kahve
— Baharlar
-— Siit ve kaymak
— Her nevi yaglar
— Bal ’
Sucuk doldurmaga mahsus barsaklar
11 — Sirkeler '
12 — Limonata ve diger serbetler

wmﬂmy\»hwwr—‘

I

BOMER (6), boyalan tabii veya yabanci tabii ve sun’i (sentetik)
olmak iizere gruplara ayirmaktadir. Boya maddelerinin teshisinin kim-
yevi veya spektroskopik yollarla yapilabilecegini. ancak her iki meto-
dun birlikte kullanilmas: lazim geldigini, her bir yabanct boya madde-
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sinin ayr1 ayn teshisinin pek nadir ahvalde miimkiin olabilecegini, bu-
na mukabil gruplar halinde yabancit katran miistakat1 (anilin) boya
maddelerinin tabii boya maddelerine nazaran teshislerinin ekseriya
emniyetle miimkiin olabilecegini bildirmekte ve mevcut teshis metod-
larimin neticeye varmakta, birlikte kullanilmasim tavsiye etmektedir.
Kimyevi metodlarla boya maddelerinifi teshislerinin ekseriya gruplar
halinde yapildigini, bunun i¢in de sun’i boyalar (katran), yabanc: fa-
kat tabii boya maddeleri grubu halinde tayin edilmekte oldugunu. agik-
lamaktadir ve muayene metodlarinl su gruplar altinda.- toplama.kta,dlr

I — Boyalann klmyasal olarak isbati
A — Boya gruplarinin isbati
1 - Boyama metoduy, 2 - Calkalama metodu, 3 - Kursun
asetatla ¢oktlirme metodu, 4 - Civa oksitle muamele
metodu,
B — Tabii boyalarin ishati
1- Kirmiz1 boyalar, 2 - Sari boyalar, 3 - Yesil boyalar,
C — Karemelid isbati
D — Sun’i boyalarn isbati
1- Gida maddeleri boyasi, 2 - Sun’i boyalarin asitli ve
alkali maddeler karsisindaki durumu, 3 - Sun’i bo-
yalarin teker texer isbati,

II — Boyalarin spektroskopik olarak .isbati
1 - Spektroskopik muayenelerin ana hatlarn
2 - Tabii boyalarm absorpsiyon spektroskopla muaye-
‘nesi
3 - Sun’i boyalarnn absorpsiyon spektroskopla muaye-
nesi.

Bundan baska gerek tabii ve gerekse sentetik boyalarin kimyevi- va-
siflarim bildiren cetveller vermektedir.

BEYTHIEN (5), et ve et miistahzarlarina katilan boya maddeleri-
nin teshisine yariyan metodu vermektedir.

A. O. A. C. (11) de gidalara katilan boyalar hakkinda malimat ver-
dikten sonra bunlarin tayin metodlarin ;zah etmektedir. .

WOODMAN (14) gidalara katilan boyalarin katran, nebati ve mine-
ral boyalar olmak lizere lc¢e ayrildifim fakat katran boyalrinin diger-
lerine nzaran daha ¢ok kullanildifimi bildirerek, katran boyalarinin ce-
sitleri ve bunlardan gidalara katilmalarina miisaade edilenler hakkm-
da ayrica nebati ve mineral boyalar hakkind bilgi vermektedir.

Amerika Birlesik Devletlerinde sentetik katran boyalan, ancak hii- -
kimetin miisaadesi ile kullanilir., Hiikiimet tarafindan zararsizlifi ilmi

-
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tesekklil ve otoritelerin yardimiyle tesbit ettirilir. Boyle zararsiz olan
katran boyalarina miisaade edilmis boyalar ismi verilir. Hitkiimete ve-
rilen niimuneler iizerinde kemikal, biyokemikal, toksikolojik ve tibbi
analizler yapildiktan sonra, icerisinde boyadan baska insan saglig1 i¢in
zararl olabilecek herhangi yabanci bir maddenin bulunmadigi tesbit
edildikten sonra bu boyalar hiikiimet tarafindan sertifika edilir.

WOODMAN (14) gidalara katilmasina miisaade edilen boyalann
asagidaki listesini vererek, bunlarin giin gectikce adetlerinin artmakta
oldugunu bildirmektedir,

(56) « 80» Ponceau 3 R (FD & C Red No. 1)
(107) «184» Amaranth (FD & C Red No. 2).
(517) «773» Erythrosine (FD & C Red No. 3).
Ponceau SX (FD & C Red No. 4).
0Oil Red XO (FD & C Red No. 32) (oil-soluble color).
(85) «150» Orange I (FD & Orange No. 1).
Orange SS (FD & C Orange No: 2) (oil-soluble co-
lor).
(4).« 10» Naphthol Yellow S (FD & C Yellow No. 1).
Naphthol Yellow S-Potassium Salt (FD&C Yellow
No. 2). :
« 22» Yellow AB (FD&C Yellow No. 3) (Oil-soluble color).
« 61» Yellow OB (FD&C Yellow No. 4) (Oil-soluble color).
(94) «640» Tartrazine (FD&C Yellow No. 5).
Sunset Yellow FCF (FD&C Yellow No. 6).
(433) «666» Guinea Green B (FD&C Green No. 1).
(435) «670» Light Green SF Yellowish (FD&C Green No. 2).
Fast Green FCF (FD&C Green No. 3).
Brilliant Blue FCF (FD&C Blue No. 1).
(692) «1180» Indigotine (Indigo Disulphoaicd) (FD&C Blue No.
2).

Gida maddelerinin ve Umumi Saglith Ilgilendiren Esya ve Levazi-
min Hususi Vasiflarini Gosteren Tiiziik (8)iin IV iincii Kisim, 170 in-’
ci maddesinde pastirmann tarifi yapildiktan sonra ¢emen tabakas: ici-
ne boya veya yabanci difer bir madde katilmasi yasaktir denilmekte-
dir. )

) MATERYAL VE METOD

Materyal olarak Kayseri ve Erzurum basta olmak iizere yurdumu-
zun muhtelif yerlerinde yapilan pastirma ¢emenlerinden 100 niimune’
iizerinde boya madde aranmistir.
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CEMENDE BOYA ARANMASI: 50 gr. kadar kiyma yapimis et
kitlesi, bir beherglas icerisinde miisavi miktarda su ve geliserinden iba-
ret 100 cc lik bir karisima ilave edilen 5 gr. sodyum salisilat solusyonu
ile muamele edilir ve yarim saat fasilali bir sekilde kanstirilmak sure- ‘
tiyle bir benmaride 1sitilir. Sogutulduktan sonra mayi kitle prese edile-
rek ayrilir ve mayi berrak bir manzara alincaya kadar filtre edilir. Eger ‘
filtrat kirmizi degil de sar1 renkli ise siizme ameliyesine ve kontroluna |
lizum yoktur. Aksi takdirde mayiin 1/3 kism bir cam silindir igerisi-
ne konur. Uzerine bir kag damla sap mahlilii ve az miktarda amonyak {
ilave edilerek bir kac saat istirahata terkedilir: Igerisinde Carmen mev- |
cut oldugu takdirde dip tarafta kirmiz: renkli bir ¢okelek tesekkil eder.
Katran derivati boya maddelerinin teshisi icin filtratin geriye kalan
kism yagi gidei'ilmi§ koyun yiinii, % 10 kalyum bi siilfat mahliiliin-
den 10 cc ve bir kac damla sirke asiti ile muameleye tabi tutularak,
uzunca miiddet, kaynamakta olan bir benmaride i1sitilir. Katran deri- |
vat1 olan boya maddeleri mevcut oldugunda, yiin kirmiziya boyamr ve
suyla yikanmasina ragmen é,lm1§ oldugu boyay1 terketmez (5).

Muayenelerimizde yukarda bildirilen metoddaki 50 gram et yerine ‘
kurutulmus ve ogiitiilmis 10 gram ¢emen hamuru kullanilmistir. |

’

CEDVEL :1

—~ \

|

Filtrattaki ¢okelti Katran suda |
Niimune Niimune — . . .

. 1 adedi derivati miinhal

yer Sart kirmiz: (anilin) oluslar1
Kayseri 50 — 50 50 T+
Erzurum 25 —- | = 25 +
Sivas 15 — s 15 +
Tokat 10 S — 10 10 +

MUNAKASA .

Pastirma c¢emenlerine katilan boyalar uzerinde yapilmus hig bir
arastirmaya rastlayamadik. Ancak KARASOY (9), pastirma c¢emenleri-
ne 15-20 sene evvel yani bugline nazaran 3540. sene evvel kirmizl biber
ckatildigini, 20-25 sene evvel de hayvan -basma 10 gr. arsenizksiz kirmi-
z1 boyanin ¢cemen hamuruna katildigini bildirmektedir. Yine ayni aras-
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tiriciya gore, Kayseri biberlerinin siralar1 bol ve diger kirmizi biberle-
re nazaran fiyat1 daha yiksektir. Bu sebeplerin tesiri altinda rengi ve
sirasl daha az olan Maras ve diger mintaka biberlerinin kusurlarin te-
1afi -etmek maksad: ile akide sekerlerine karistirilan boyalarin Qemen
hamuruna katilmaga baslandif aciklanmaktadir,

Cemen hamuru beyaz kagida kondugu takdirde, kagidi acik kirmi-
z1 renge boyamakta, pastirma ve cemen yemhsmden sonra da idrarin -
kirmiziya boyandifl goriilmektedir.

Nitekim 100 niimune iizerinde yaptifimiz analizler neticesinde, ce-
men hamuruna katran derivati (znilin) boyalarin katilmis oldugu tes-
bit edilmistir. Bu durum Gida Tiziigline (8) gore yasak oldugu gibi, in-
san saglifi bakimindan, boyalarin bir coklarmma miisaade edilmesine
ragmen, bugiinkii bilginlere gére modern hastaliklarin sebeplerini tes-
kil etmektedirler.

OZET

Kayseri, Erzurum, Sivas, Tokat illerinden tedarik edilen 100 adet
cemen hamuru niimunesi iizerinde boya aranmstir.

Biitiin nitmunelerde suda miinhal olan katran derivat1 (anilin) bo-
yalan tesbit edilmistir. Bu durum Glda Tziigiine aykir1 bir, hal arzet-
mektedir.

SUMMARY

Studies on dies in pastramy ¢emen
Dies were searched in ¢emen of 100 samples of pastramy provided
from different parts of Turkey (XKayseri, Erzurum, Sivas, and Tokat).
Water - soluble anilin dies of tar derivatives were found in all samp-
les examined. )
According to the regulations, it is illegal to mix dies in ¢emen
which used in preserving pastramy.
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