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KARADENIZ HAMSILERINDE (ENGRAULIS ENCRASICHOLUS)
GORULEN NEMATODLAR VE GIDA KONTROLU
YONUNDEN KARSILASILAN PROBLEMLER

Zeki Tolgay* Nermin Tolgay**

Giris

iki yildanberi Karadenizde avlanmakta olan hamsilerde gorilen nematod-
lar dolayisiyle Tiirkiye balikgiligini tehdit eden bir problemin ortaya gikmast
iizerine bu konuyu énemle ele almak mecburiyeti hasil olmustur. Bilindigi
iizere, Tirkiyede-yillik balik istihsalinin ortalama olarak yarisini hamsi teskil
etmektedir. Karadeniz bolgesinde genis bir halk toplumunun beslenmesinde
hayvansal protein olarak hamsinin 6nemi biytktiir.

Bahis konusu olan baliklarin “kur#/x” oluslart ileri siirtlerek yapilan
miiracaatlar iizerine, ilk defa A. U. Veteriner Fakiiltesi Helmintoloji Kutsiisii
tarafindan yapilan muayene sonucu tanzim edilen 25 /1 /1964 tarihli raporda
aynen soyle yazilmigtir: 79, 10 formal iginde bulunan baliklarin mikroskopik
muayeneleri yapilmig olup, bazilarinin derileri igerinde, patlamars ve Redelenmis
karin ve gighs yig geclerinde 8-13 mm. uzun ve o, 163-0. 264 mm. kalin, &1/
kadar ince beyag mematodlarm bulunduklari gérilmigtir. Bunlar serbest bir
halde olup deri ierisine veya diger organlara niifug etmemiglerdir. Yapilan mik-
roskopik muayenede bu nematodlarin gcnifal organlart tam geligmemis ol-
duklarindan, larva safhasinda bulunmaktadirlar. Hamsi baliklarinin konakgt
gdrevini gordiikleri, bunlari canli olarak yiyen baska hayvanlarin, belki su.kug-
larinda eriskin sekillerini kazanarak tam gelisecekleri anlagilmaktadir. Gordilen
nematodlar insanlarda gelisen ve hastalikR yapan tiirlerden degildir. Esasen hamsi
baliklarinin ig organlari atilip temizlendikten ve su ile iyice yrkandiktan sonra
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pisirilerek yenildiklerinden insan gidast olarak kullanilmalarinda bir sakinca
bahis konusu olamayacag: sonucuna varilmistir.”

Helmintoloji Kiirssisinin yukanida arzedilen raporunda belirtilen husus-’
latla Gida Maddeleri Tiziigi’niin 3. ve 711. maddelerinin nematodlu
hamsilerde (halk lehine) tatbikinde /stanbu! Belediyesince tereddiite digiil-
mils ve bunun yetkili kitrsiice telifinin miimkiin olup olmadig1 sorularak
tiiziiglin ve raporun dikkate alinip karar verme yetkisinin kullanilabilmesi
igin tavzihi rica edilmigtir. Bunun iizerine Gida Kontro/u ve Hijiyen Kirsdsh
tarafindan tanzim edilen 14 /2 /1963 tarihli raporda «Bahis konusu baliklardan
kiirsimtize numune gelmediginden, Fakiltemiz Helmintoloji Kiirsiisii rapotu
ile Istanbul Veteriner Isleri Midiirligiiniin yazilar tetkik edilerek, baliklarin
organizmast ve derisi lizerinde herhangi bir patolojik etki yapmayan parazit-
lerle bula§m1§ oldugu (bir arada bulundugu) anlagilmaktadir. Baliklar dogrudan
dogruya pazara bu parazitlerle bolca bir §ek11de miilevves olarak gtkarildig:
taktirde Tiiziglin 3. maddesinde belirtilen (ifreng manzarada) olmasi hali kabul
edilerek 711. maddede belirtilen hitkme gore hareket edilmesinin uygun olacags
kanaatinde bulundugumuzu bildirir misterek rapordur” denilmistis.

Tartm Bakanligi, Veteriner Is. Gn. Miidiirliigiiniin Veteriner Fakiiltesi
Dekanligina gonderdigi 22 /3 /1963 tarihli bir )Ivazxsl uzerine Gida Kontrolu.ve
Hijiyen Kirsisince tanzim edilen 6 /4 /1963 tarihli ikinci bir raporda, bir evvel-
kinde belirtilen hususlara deginilmis ve Helmintoloji Kiirsiisiiniin, adt gegen
nematodlarin insan sagligi igin bir tehlike teskil etmedigi- kanaati iizerinde
durularak, halk beslenmesinde degeri haiz olan bu baliklarin imha edilmiyerek,
. Tazigin 3. ve 711. maddelerinin ruhu disinda kalabilmek igin, satisa gikaril-
madan evvel bol su ile yikanarak parazitlerden bertaraf edilmek sartiyle miis-
tehlike arzedilmesinin mahzutlu olmiyacagi bildirilmistir. .

Istanbul Belediyesi Balikhane Md., Veteriner Hekimliginin nematodlu hamsiler
hakkinda yapilacak iglemle ilgili olarak 21/9 /1963 tarihli yazisiyle Veteriner
Fakiltesine yapmig oldugu miiracaat tizerine, Gida Kontrolu ve Hijiyen Kiirsi-
sénce tanzim edilen 18 /10 /1963 tarihli raporda “Bu nametodlar, baliklar
izerinde az miktarda gorildigi ve adale dokusuna nifuz etmedigi taktirde
bol tazyikli sularla temizlendikten sonra istihlike arzinda bir mahzur bulunmi
yacag1” bildirilmigtir.

1963 yili zarfinda verilmis olan.bu raporlarda belirtilen kararlarla Gida
Tiizigiintin bildhare kaydedecegimiz ve tefsirini yapacagimiz 3. ve 711. mad-
delerinin ruhunu telif etme hususunda balik kontrolu ile gérevli meslektas-
larimiz gigliklerle karsilagmis ve kararlarin tatbikinde tereddiitlere digmis-
lerdir. Bu sebepten, ilgili yiksek makamlar nezdinde bu konuda viki olan
zor{lamalar'sonucu Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligt (1964) problemi Ankara
ve Istanbul Tip Fakiilteleri Parazitoloji profesirierine (Hasan Sitkrii Oytun ve

~
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Ekrem Kadri Unat) incelettirmis ve adi gegen profesotlerin tanzim etmis olduk-
lar1 raporda “bu nematodlarin insanlarda ya§éyaln bir parazit olmadigs” ve
“nematodlu hamsilerin yenilmesinde insan saghgi bakimindan bir mahzur
bulunmadigs kanaatine varldigs’” bildirilerek Istanbul Balikhanesine gelen
nematodlu hamsi baliklirinin -herhalde yikatildiktan songfa- satiga mani olun-
mamas: hakkinda ilgililerle bir genelge gondermistir.

Girdiliyor ki, bu safhaya kadar babis konusu nematodlarin kesin idantifikasyonn
' yapilamadifr icin yabanei literatiirde bunlara ait bl/gi/erdeﬂ de istifade edilememistir.
Grda kontrolu yiniinden nematodiu hamsiler hakkinda daba salim kararlara varabilmek
igin hergeyden evvel bu nematodlarn kesin bir sekilde teghis edilmesi Ingumuna kani
bulunuyorduk. Nitekim, yabanct aragtinicilanin kendi iilkelerinde bu konular1
~ goktan incelediklerini ve klasik kitaplarina gegirdiklerini ileriye siiriiyorsak ta,
bizdeki hamsilerde mevcut nematodlarin hakiki mahiyetleri aydinlanmamugts.
Binaenaleyh, calismalarimiza bu noktadan baglamayi uygun gorditk. Boylece,
1964 yt1 baginda konuyu 6nemle ele alarak, asagida agiklayacagimiz raporda da
belirtecegimiz vcghlle parazitin kesin idantifikasyonu yapilmis ve én galigma-
larimizla ilgili olan bu rapor Tarim Bakanlifi, Veteriner Isleri Genel Miidur-
liigii (1964) tarafindan yayinlanmig olmakla da memleketimiz bilimsel literatii-
riine ilk olarak gegirilmis oldu.

On calismalarimizt 6zetliyen ve Veteriner Fakultesi, Gida Kontrolu ve
Hijiyen Kiirsdsiince tanzim edilmis olan 12 /2 [1964 tarihli raporda nematod larva-
larinin kisa bir deskripsiyonu, hamsi baliklarinin viicudunda yayilis tarzt, Anisa-
kidae ailesine bagli Contracaecum veya Porrocaecum cinslerinden birisine mensup
olabilecekleri ve bu teshisin dogrulanmast igin numunclerin Birlesik Amerika’da
M.B. Chitwood’a génderildigi ve alinmig olan cevapta Anisakoidea Moskovoy
1950 seksiyon-altinin Contracaecum cinsine bagh nevilere ait oldugu ve bunlara
Karadenizde Odesa Kérfezi dolaylarinda  tesadiif - edildiginin bildirildigi,
larvalarinin hamsi ve diger baliklarda, erigkin sekillerinin de deniz kuslar,
bitylik baliklar ve denizde yasayan memelilerde bulunabilecegi ve envazyon
belli mevsimlerde zuhur ediyorsa bunun, kesin konakginin muhacereti ile ilgisi
bulunabilecei, belli mevsimlerde gok yaygin olarak bulundugu ve ytkama ile
bertaraf edilmesinin giigligii dolaysiyle gida kontrolu-ile gorevli veterinerler
tarafindan bol miktarda nematodlarla enfekte hamsi baliklart hakkinda Gida
Tuziugunin 3. ve 711. maddelerinde belirtilen hiikiimlere uyularak insan
gidasi olarak kullanilmasina musaade edilmemesi ve nematodlarin yaygin bir
sekilde bulunmasina iliveten o esnada yabanci liiteratiirdeki incelemelerimize
gore bunlarin insanlarda aksidental envazyonlar meydana getirebilecekleri ve
genel olarak nematodlu hamsiler iizerinde Gida Kontrolu ve Hijiyen Kirstisit
ile Protozooloji, Tibbi Artropodoloji ve Paraziter hastaliklarla Savas Kirsiisi
ve ilgili diger kﬁrsiflerle yapilacak is birligi hakkinda bilgiler verilmistir.

Bu  rapor ve _ya]mz;mg/a nematod larvasinin Contracaecam’a ait oldugu
agiklandiktan sonra, H. §. Oytun (1964) tarafindan aynt konuda bir yaz: yayin-
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lanmug ve bu yazida adi gegen larvaya ait resimler konarak bunun Contracaecsm
olabilecegi ibtimali kaydedilmis ve balik hastaliklari ile hangi bilim brang-
lainin ilgili olduguna dair kendisine gore bazi Fikirler ileriye siiriilmiigtiir.

Literatiir Bilgisi

Contracaecum soyuna baglt nevilere ait olan bu larvalarin 6zelliklerine
gegmeden Once, bunlarin sistematik durumuna ve Contracaecum nevilerine
kisaca-goz gezdirelim.

Sprehn’e gére (1932), Anisakidae ailesinin Szellikleri ve bu aileye bagh
olan Contracaecum soyunun karakterleri soyledir:

Aile. Anisakidae (Railliet ve Henry 1912)
Syn. Heterocheilidae Railliet ve Henry, 1915

Ascaroidea karakterleri tagir. Bagta iig buyik dudak var. Oesophagus
bazan 6nde muskiiler, arkada ©zel bir stritktiir ile boliinmiis ventrikulusten
miitesekkildir veyahut iyi geligmemis bir bulbus vardir. Ventrikulus olmadigin-
da, bazan bulunmamasina ragmen, onde bir intestinal caecum vardir cesophagus
yaninda yer almigtir. Ventrikulus ile irtibat halinde olarak arkada yer almus,
bir veya birkag tane glanduler oesophagus kor kesecikleri tesekkiil etmig
olabilir. Omurgalilarin sindirim kanalinda, genel olarak, su hayvanlarn ve ba-
liklarda bulunur.

Anisakidae soylarin ayiran anahtar

I Oesophagus’ta caecum tarzinda g¢ikintt yok ................ 2
. Oesophagus’ta caecum tarzinda ¢tkintt var .................. 3
2. Intestinal caecum ve ara dudak yok .......... U Anisakis
Intestinal caecum ve ekseriya kiigiik ara dudaklar var... Porrocaecum
3. Boyunda yaka tegekkil etmis ve ara dudak yok...... Cloeascaris

Boyunda yaka yok, ara dudaklar iyi tesekkiil etmis..... Contracaecum

" Soy. Contracaecum Railliet ve Hanry, 1912
" Syn. Kathleena Leiper ve Atkinson, 1914

Anisakidae 6zellikleri goriilir. Ug dudak mevcut, ara dudaklar var ve
genel olarak iyi tesekkiil etmistir. Oesophagus’ta ceecum vardir ve arkada bu-
lunan az gelismis bir ventrikulusa maliktir. Intestinal caecum mevcuttur.
Genel olarak erkekte Gubernaculum yok. Digide vulva, viicudun arka
kisminda yer almugtir. Ovipardir, balik yiyen mémelilerde, kanathlar ve balik-
larda bulunur. Lokalize oldugu organ barsaklardur.

1. Tir. Contracaeum spiculigerum (Rudolphi, 1809)

Syn. Ascaris spicatigera Rudophi, 1809
Ascaris colymboram Rudolphi, 1819
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Ascaris mergorum Rudolphi, 1819

Ascaris praelonga Dujardin, 1845

—

Konakgilars: Cygnus cygnus, Mergus merganser, Mergus serrator, Phalacrocorax
carbo chinensis, Larus ridibundus, Alca torda, Uria aalge, Podiceps aurites ( Pelecanus
nocrotalus).

Balundugn organlar: Kugsak, barsak, oesophagus.
Cagrafi yaytligi: Kozmopolittir. ’
2. Tir: Contracaecum engonium Baylis ve Daubney, 1922
Konakgilar:: Ciconie nigra.

- Bulundugu organlar: Barsaklar.

Yayilsygr: Asya.

.

3. Tur: Contracaecum quadricuspe Walton, 1923

Syn. Contracaecum microcephalumr (Rudolphi, 1809)

Ascaris microcephala, 1809
Ascaris ciconiae Rudolphi, 1819

Kathleena arcuata Gedoelst, 1916

Morfolojisi: Canli iken soluk sari renkte olan olan nematodlardir (barsak
cidarlarindaki pigmentten dolay:). Kutikulasinda horizontal gizgiler mevcuttur.
Viicut silindiriktir, 6n ve arka nihayeti hafifce sivrilir, kuyruk terminal bir
diken ile son bulur. Kutikuladaki gizgiler bag bélgesinin tam posterior kisminda
daha ¢ok derinleserek birbirine karigir. Agrzda tig¢ dudak ve tig ara dudak
bulunur. Bas, uzunluéuna nazaran bir misli fazla genisliktedir. Dudaklar
iizerindeki kutikula kalindir ve sua tarzinda gizgiler gosterir. Dudaklar iki
lateral ve iki median sivri uglu g¢ikintilar ile teghiz edilmigtir. Lateral ¢ikintilar
gok daha belirlidir, genislifine nazaran daha uzundur. Median ¢tkintilar, bir
az agagida yer almis olup uzunluguna nazaran daha genistir (lateral olanlarin
aksine olarak). Median ¢ikintilarin i¢ kenart keskin olan kesici levhalar veyahut
kutikula kalinlagmalari ile téchiz edilmistir. Dudaklar iizerinde dort gift papilla ‘
bulunur. 1ki gifti dorsal dudakta ve diger iki gifti de latero-ventral dudaklarda
yer almustir. Ara dudaklar, i¢ yiizlerinde adeta raf gikinttsy gibi bir kenar tegkil
ederler. Her ara dudak ucunun arkasinda, dis yiizde, dis bigimi tek bir gitkint1 -
bulunus. Cervical kanatlar yoktur. Fakat basin uc kismindan itibaren 490-590
mikron mesafede bir gift lateral cervical papil mevcuttur. Oesophagus iki
kisimdir, agiza dogru sivrilen uzun muskiiler 6n kistm ve kisa glanduler arka
kistm; ‘bu kistm hafifce genislemis olarak sona erer. Genisleyen oesophagus bol-
gesinden itibaren arkaya dogru uzanan kistm, glanduler caccumdur. Oesopha-
gusun posterior 4 /5 iine kadar devam eden ve tedricen sivrilen bir cep seklinde
uzayan intestinal caecum vardir. Barsaklar, oesophagusun ventrikulus bolge- |

|
|
|
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sinden rektuma kadar olmak lizere pésterior yonde devam eder. Ig yizleri
emilme sathint fazlalagtirmak lzere katlar meydana getirecek sekildedir. Sinir ,
halkasi, bag ile intestinal caecum arasindaki kismin takriben yarisinda yer almistir.
"Ekskresyon guddesi téktir ve sol lateral cizgi boyunca uzanmistir, sinir halkasi
bolgesinden rektuma kadar barsaklar boyunca devam ederek anterior olan
kanali ventral ara dudaklarin kaidesine agilir. .

Erkek: Vicut uzunlugu 27.5 . mm, genigligi basta 240 mikron, oesophagus
sonunda 640 mikron, viicut ortasinda 770 mikron, anus bolgesinde ise 190 mik- ‘
rondur. Arka nihayeti konik ve ventrale dogru kivrilmis bir gengel ile son bulur.

Leteral kanatlar yok, anus arka nihayete 220-230 mikron mesafededir Kuyrugun
- ventral yiziinde ii¢ grup halinde tanzim edilmis 23 cift papil vardir. ‘

Digi: Viicut/uzu_nlugu 37.9 mm genisligi 3 20 mikrondur.” Qesophagusun |
ventrikulus bélgesinde ise genislik 736 mikron, vulva bolgesinde 1.02 'mm,
viicut oratasinda 1.07 mml, anus bolgesinde 320 mikrondur. Arka nihayeti bir-
den bire sivrilir. Anus, arka nihayete 400 mikron mesafededir. Vulva 6n niha-
yetten ‘9.6 mm mesafede ve viicut uzunlugunun takriben 6n 1 /4 kismindadir.
Vulva, ovijektér bosluguna agilir. Ovijektor posterior yonde 3.6 mm kadar
-uzantr, bunu 1.2 mm. uzunlugunda olan ince cidarli uterus takip eder;

uterus daha sonra anterior, ve posterior vénde olmak iizere iki kola ayrilir.
. . .

Yumurta o3ellikleri: Sekilleri yuvarlak veya oval olabilir. 46 X 6o mikron
¢apindadir, kalin bir dis kabugu vardir ve disariya giktiginda morula safhasin-
dadur. o

balik¢t kusunun (Green Heron) proventrikulusunda kaydetmistir.

Walton (1923) bu tiirii, Illinois’te Monticello yakininda tutulan kigiik bir
Bu tiir suda yastyan kuglarda bulunabildigi gibi, balik¢t kuslart da
Contracaecum soyuna baglt olan nematodlarin konakgilart olarak taninmstir. |
Walton (1923 ) Rudolphi’ye atfen Contracaccum spiculigeram nev’ini Ardea |
soyuna bagli kanatlilarda tesbit etmis, tarif ve izahin1 yapmstit. Contracaecum
rosarium nev’ini Nycticorax soyundan olan kanatllarda Connal, Contracaecum
tricuspe ve  C. punciata nevilerini Afrikadaki balikg1 kuslarinda ve kara geyik- |
- lerde (Ibis) Gedoelst, C. multiplicatum nev’ini yine 1bis’ler de von Drasche
kaydetmislerdie.C. guadricuspe, soy 6zellikleri bakimindan yukarida bahsedilen-
lere benzemektedir, fakat viicut rengi, agiz kistmlarinin gekli ve tanzimi
ve diger hususlardaki baz1 6zellikler dolayisiyle bunun ayri bir nevi-olabilecegi
kanaati uyanmisttt. Gorillen morfolojik karakterler, bilinen diger biitiin
Contracaecum nevilerindekinden farklidir. Dudaklardaki ‘motfolojik 6zellikten |
dolay1 Walton (1923) tarafindan bu tire Contracaecum quadricuspe ismi verilmistir.

Konakgtlarr: Anas platyrbyncha, Ardea purpurea, Nycticorax nycticorax,
Ciconia ciconia, Ciconia nigrans, Butorides virescens virescens.
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Bulundugu organlar: Barsaklar, pro-ventrikulus.
Cagrafi yayihgi: Avrupa, Asya, Afrika, Kuzey Amerika.
4. Tur: Contracaecum oscwlatum (Rudolphi, 1802).

Syn. Fusaria oslate (Rudolphi; 1802)
Acaris osculata Rudolphi, 1802)
Katbleena oscnlata (Rudolphi, 1802)

Konakgilar:: Phoca vitulina, Halichoerus grypus.
Bulundugu organlar: Barsaklar.

Cofraft yayiligs: Orta Avrupa.
{ . . .
5. Tar. Contracaecum ovale (Linstow, 1907)

Syn. Ascaris ovale Linstow, 1907

Konakgilar:: Podiceps cristatus. N
Bulundugu organlar: Barsaklar. -

6. Tir. Contracaecum turkestanicum Skrjabin, 1923

Konakgilars: Mergns merganser.

Bulundugu organlar: Barsaklar.
Cografi yaydese: Turkistan. T

Bu tiirlerden bagka, Schaeperclaus’a (1954) gore bir de Contracaecum addun-
cumm (Syn. C. clavatum) dan bahsedilmektedir. Konakgilari, bityiik boydaki
Gadidge (morina baliklar), Salmonidae, Conger vulgaris ve Sebastes norvegicus balik-
laridir. Ayni yazar (1954), Contracaecum soyunun  Heterocheilidae ailesinde
Anisakinae aile bolimiine dahil oldugunu bildiriyor.

Khalil (1961), Sudan’da Gymnarchus niloticus denilen bir nevi tatli su baligtnin
midesinde Raphidascaroides bishaii sp. nov. denilen yeni bir nevi bulmustur.

Yamaguti (1941), ventrikuler ¢tkinti ve ara-dudaklara malik olan Anise-
kinae Railliet ve Henry, 1912 aile boliimindeki nematodlar igin Raphidascaroi-
des soyunu kurmugtur. Bu soy, ara-dudaklari olmayan fakat ventrikuler gikintiya
malik olan Raphidascaris Raillet ve Henry, 1912 ile Paranisakis Baylis, 1923
soylar arasinda intermedier bir yer.iggal eder. Mosgovi (1951) Ryjikovascaris
soyunu meydana getirmis, Hartwich (1957) ise bu soyu Raphidascarcides’in
sinomini olarak kabul etmistir. Hartwich (1954) bes soya aymlan Raphidas-
cariinae aile bolimini kurmugtur. Bu aile bdliimiindeki soylar sirasiyle, Raphi-
dascaris Railliet ve Henry, 1912; Feterophylum Spaul, 1927; Paranisakis Baylis,
1923 ;, Raphidascaroides Yamaguti, 1941 ve Thynnascaris Dolfus, 1933 diir.

'

Konumuzla ilgili literatiiriin tetkikinde, Anisakidae ailesindeki Anisakis,
Porrocaecam ve Contracaecum soylarina bagli tiirlerin larvalarinin muhtelif” balik-
larda bulundugu hususunda kayitlara rastlanmugtir.
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Novotny ve Uzmann (1960), Anisakis tirlerinin Salmanidae’lerden Onco-
rhynchus kate- Walbaum’larda kaslar igerisinde yayiligt hakkinda bir aragtirma
vapmuglar ve bu larvalarin  bulundugu kaslardan izolasyon ve sayimina ait
metodlar bildirmislerdir. Bu aragtiricilara gére, balik govdesi viicut ortasindan
dorse-ventral ve antero-posterior olmak tizere dort kisma ayrilmig, her kisimda
bulunan larvalar ikiger defa say11m1§t1r.‘ Birinci sayimda dogrudan dogruya

gozle gérﬁlebilen larvalar hesap edilmis, pargalar nazar itibare alinmamstir.
Toplanan larvalar (pargalanm-l:g olanlar da dahil olmak iizere) formol ihtiva eden
siselere nakledilmistir. Tkinci saytm, mikroskop yardimi ile ve Go numaralt
objektifle yaplmistir. Bas, labiumlar ve pharynx bolgesinin ufak bir kismi
nazart itibare alinarak bir biitiin larva kabul edilmistir. Buna karsilik, biitiin
bir larvaya ait olan viicut kismi bagsiz oldugu taktirde sayima dahil edilmemistir.

Anisakis larvalari, bir kisim deniz baliklarinin viscera ve kaslarinda, eris-
kinleri ise deniz memelileri ve deniz kuslarinda bulunur. Sa/monidae ler denizde
yasayan enfekte omurgasiz planktonik hayvanciklari yemek suretiyle ara
konakgt 6devini goriirler. Anisakis larvalari muhtemelen sindirim kanalinin
cidarina niifuz ederek viicut bogluklarina gegetler. Oradan da periton zart
yoluyla viicut kaslarina giderek siki bir sekilde kivrilmig olarak kist haline
gegerler. Kaslarda enaz bir yil veya daha fazla kalirlar.

Bishop ve Mlargolis (1955), kaslardaki gelismenin, diglere sahip larvalar saf-
hasindan ileri gegmedigini bildirmislerdir. Boylece, zaman gegtikge kaslardaki
larvalarin sayist artar. Enfeksiyon siddeti, yaslt gruplar arasinda yildan yila
degisiklikler arzeder . Bu degisiklikler, Salmonidae’lerin denizlerde bulunduk-
lar1 siire zarfinda mevcut ekolojik durumlara tabidir. Novotay ve Uz-
mann’in (1960) arastirmasinda, muayene edilen baliklar 1955, 1956 ve 1957
yillarinda, Asya ve kuzey Amerika kit'alarinda avlanan Salmonidae’lerdir
ve Anisakis enfeksiyonu, Asya bolgesmdeklletde daha siddetli oldugu mii-
sahade edilmistir.

Hitchcock (1950) tarafindan Alaska’da Bethel bolgesindeki Eskimolarda
yapilan aragtirmada gaitada tesbit edilen nematod larvalar: Beltsville Arastirma
Merkezinde Lucker tarafindan teshis edilerck bunlarin Ascaridae ailesinden
bazt nematodlar oldugu kanaatine varilmis ve iki ihtimal tizerinde durulmustur.
Birincisi, goriilen larvalarin, son konakgida meydana gelen mukavemetten

dolayt veyahut alinmig anthelmintiklerin tesirlerivle dusen .Ascaris lumbricoi-
des larvalar, - ikincisi de, balikk etinin yenmesiyle intikal edebilen
Abnisakidae larvalart olabilecegidir. Insan bu nematodun son konakgist
olmadigindan, larvalar sindirim kanalindan gegerek harice gikmistir veyahut
pisirme veya dondurma gibi ameliyelerden dolay1 larva hayatiyetini kaybederck
gaita ile digariya ¢tkmistir. Nitekim, bu larvalardan birisinin Apisakinae aile
bolimiine baglt Porrocaecum soyunaan oldugu ve digerinin de Awnisakis soyuna
bagli bir larva olabilecegi ihtimali tzerinde durulmustur.
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Hilliard (1959), baliklarda goriilen helmint larvalar tzerindeki arastir-
masinda Porrocaecam nevilerine ait larvalarla  Diphyllobothrian osmeri plerocet-
coid’lerini Osmerus dentex (bir nevi ala balik) lerde tesbit etmis ve Porrocaecam
larvalarinin - 12 C de 48 saat yasadiginy, - 18 C de dldugina, Diphyllobothrinm
osmeri plerocercoidlerinin ise - 18 C de en az iki glin tutulmakla 6ldigiini miiga

~

hede etmistir. .

Gustavson (1953), Batt Amerika’da Washington eyaletinde Seattle sehrin-
deki doklara getirilen baliklarda ankiste olmus Contracaecum ve Anisakis
larvalar tesbit etmigtir. Encok enfekte bolgeler, midenin serosa yiizii, pylorusa
ait caecumlar, barsaklara yakin kisimlar, ventral mesenteriumdur. -Ikinci
derecede enfekte olan bolgeler ise, bu ktsimlarla temasta olan somatik kaslar
ve omurga boyunca devam eden bélgelerdir. En agir bir sckilde enfekte olin
baliklar dip baliklaridir (Morinalar ve yasst baliklar). Nitekim, bu nevi baliklarin
bir tanesinde yiizlerce larva tesbit edilmistir. Ringalar ve Salmonidae’lerin ise
daha hafif bir gekilde enfekte olduklar1 miigahade edilmistir. Gustavson bu
arastitmasinda Contracaecam ve Anisakis nevilerine ait larvalart, soguga karst
dayanikligini tesbit igin, muhtelif donma derécelerine maruz birakmiglardir.
Abnisakis nevilerine ait larvalarin gogu -5 C ve - 10 C de iki saatte 6lmiig, geriye
kalan pek az1 giinlei'ce canli kalabilmigtir. - 17 C de 24 saat birakilmakla ve -30 C
de 5 dakika kalmakla biitiin larvalar Slmisgtiir. Ringe baliklari so kiloluk
ambalajlar halinde, ticari dondurma ameliyesinde ve baglangig olarak -30 C de
16 saat zarfinda, £ 12 C deki dci)olarda muhafazada biitiin Contracaecym larvalart
hayatiyetini kaybeder. Anisakis larvalarinun ise, hemen hepsi ile 24 saat zarfinda,
canli olarak geriye kalan pek azi da ilk hafta igerisinde oliirler.

Lapage (1956), Anisakinae aile bolimine bagly Porrocaecum crassum turiniin
Lewis (1930) tarafindan Ingilterenin orta-bat1 Wales’te 6rdeklerin ince barsak-
larinda bulundugunu bildiriyor. Anisakinae aile bélimiinde bulunan tiirlerin
gelismesinin indirekt oldugunu, erigkinleri suda yasayan veya balik yiyen
omurgalilarda, larvalari baliklarin kaslarinin baglayict dokusunda bulundugunu

kaydediyor. -

Ierche ve arkadaslart' (1957), Leuckart’in onceleri morina baliklarinda -
bulunan Contracaecun adduncun ve ringa baliklarinda bulunan  Porrocaecum
decipiens ve tatll su baliklarinda bulunan Anisakis’lerden Filaria piscium
diye bahsettigini kaydediyorlar. Bunlar karin boslugu veya kaslarda (sirt
ve karin kaslar) yerlesirler. Ringa’dakiler engok midenin dorsal caecumunda,
yizme  kesesinin agzinda ve pylorus gikintilarinda  bulunur.  Keza,
yumurtaliklarda ve testislerde de bulunurlar. Larvalar, bulunduklari baliklarin
nevilerine gore 2. 6 - 4. 9 mm uzunlukta ve o. 2 - o. 3 mm kalinlikta olur.
Renkleri kursuni beyaz ve siyahtir. Bilhassa pismis balik etinde daha belirli

olarak goriilirler. s
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1964 yili baglarinda, Ankara piyasasindan temin ed‘iien hamsiler, balik '
nematodlar1 bakimindan incelenmistir. Makroskopik muayenelerde bu balik-
larin iizerinde ve viicut bogluklarinda fazla miktarda nematodlarin bulundugu
dikkati gekmis, bir tek hamsiden vyiizlerce parazit toplanmistir. Canli iken
gok hareketli olduklart ve fiziyolojik suyu alinarak muhafaza edildiginde
aradan 24 saat gegmis olmasina ragmen aktivitelerini muhafaza ettikleri miiga-
hade edilmigtir. Mikroskopik muayeneleri yapilacak olan nematodlar, fizi-
yolojik su igerisinde iyice temizlendikten sonra 7o derecelik alkolde tesbit
edilerek muhafaza solusyonuna alinmis, lakto-fenolde - seffafladirilmis ve mor-
folojik ozellikleri incelenerek Camera Lucida ile resimleri gizilmistir.

Teghis: Muaycne edilen numunelerin kahverengimsi- sart renkte oldugu
gorilmigstir. Uzunluklarr s-12 mm,\geni§likleri 0. 200 - 0. 300 mm olarak .
tesbit edilmigtir. Agizda 3 dudak ve dudaklar arasinda belirli gikintilar bulun-
dugu dikkati gekmistir. Agiz ile baglayip anus ile sona eren bir sindirim kanalina
malik olduklari, arka nihayétlerinde sivri bir dikenin bulundugu, intes-
tinal caecum’a ait kisimlarin mevcut oldugu goriilmiig, genital organlan
tesekkiil etmemis oldugundan bunlarin heniiz larva devresinde bulunduklar
anlagtlmig ve larvalarin, Anisakidae ailesine baglt Contracaecum veya Porroca-
ecum soylarindan olabilecekleri ihtimali iizerinde durulmustur.

Bu ozellikleri tesbit edildikten sonra, Birlesik Amerika’ya gonderilen
numunelerin M. B. Chitwood tarafindan idantifikasyonu yapilarak Contra-
caecum larvalar oldugu kesinlegmistir.

Tartigma

Tartigmamiza Anisakidae ailesindeki nematod larvalarinin insan sagilg:
bakimindan 6nemi ve gida kontrolu ile gorevli veterinerlerce yurirlikteki
Gida Tizigine gore uygulanmasi gereken hiikiimler tizerinde toplayacagiz.

Schaeperclaus (1954) Contracaecum ve Porrocaecum larvalarinin  Morina-
larda inter-muskuler baglayict dokularda patolojik degisiklikler meydana
getirebildiklerini fakat insan saghgt bakimindan &nemleri hakkinda bir bilgi
mevcut olmadlglnl kaydediyor. Ancak, bu enfeksiyonlarin, baliklarin satig
degerini  dustrdigini ve ekonomik zararlara sebep oldugunu bildiriyor.
Faust ve arkadaslari (1958); Porrocaecum ve Anisakis larvalarinin, ender de olsa,
insanlarda aksidantel olarak birkag defa tesbit edildiklerini kaydetmistlerdir.
Lerche ve arkadaglari (1957), bu larvalarin insanlarda patojen olmadigini
bildirmislerdir. Halbuki, son yillarda yapilmis olan aragtirmalardan elde edilen
miisahadelere g6re baliklardaki nematoda larvalarinin ve bu arada Anisakis’ -

298 : \ .




Karadeniz Hamsilerinde Nematodlar

lerin patojen olduklars hususunda kesin kanaatlere varilmistir. Roskam (1960),
genel olarak baliklarla insanlarin viicut isilari arasinda mevent biiysik Sfarkn, balik-
lardaki paragitlerin insanlara gegerek adapte olmasma engel teskil ettigi gordisiinden
babhsediliyorsa da bu halin daha giyade protogoa, virusve bakieri gibi etkenler igin babis
konusu olabilecegini kaydediyor. Ayni aragtiric, daba mitekimil parazitler icin by
halin babis konssu olmadigim, bunlarin baltklardan insanlara gegerek adapte olmak
suretiyle envag yonlar meydana getirdigini vak’alar ve rakamlarla agikliyer. Roskam
(1960}, Kuipers ve arkadaslar1 (1960), Kuipers (1962) ve v. Thiel ve arkadaglan
(1960), hemen hemen biitiin deniz baliklarinda bulunabilen ve bu meyanda
Hollanda’da ¢ok avlanan ve hafif tuzlanmis "ringa balit yiyen insanlarda
Aprisakis larvalarinin barsak mukozasi igerisine niifuz etmesi sonucu eosinofilik
Slogmonlu eneteritis olaylarinin tesbit edildigini ve sadece son yillarda bu olay-
larin sayisinin otuza ¢tkmis oldugunu bildirmistir. AAyni aragtirici, Smit’e
atfen (1960) eosingfilik karakterlerde hastaliklara sebebiyet verebilen (menigitis)
ve sicak kanlhlar1 konakgt olarak kullanan birgok balik parazitlerinin mevcut
oldugunu kaydetmistir. Yine Roskam (1960), Hollanda’da fazla miktarda ringa
yenildigini bildirerek envazyon tehlikesine isaret etmekte ve halkin bu baligs

tuzu bol salamura mayii igerisinde uzun miiddet tuttuktan sonra yemesini _

tavsiye etmektedir. Diger taraftan Rosen ve arkadaglari (1961), bizleri de ¢ok
ilgilendiren bir yayinda bulunmugstur. Denizlerimizin balik populasyonundan
onemli birisini teskil eden palamut ve torik baliklarinin Pasifikteki bir varyas-
yonunu teskil eden Katsuwonus pelamis’lerde bulunan bir nematodun Tahiti’de
insanlar arasinda eosinofilik meninigitis epidemilerine sebebiyet verdigini bildir-
mektedir.

Yukaridak: izahata gire, baliklardaki nematodlar ve igellikle Anisakis’-
lerin  insanlarda  patojen olabildikleri  kesinlikle  anlagilmis  balunuyor. Eski
literatiirde bunlarin insanlardaki patojenitesi hakkinda bilgi olmadig1 veyahut
bu hususun stipheli oldugu ileri siiriilmekte iken yeni literatiirde bu konu ile
ilgili aragtirmalarin artigt Gzerine insanlarda goriilen olaylarin g¢oklugu dikkati
cekmektedir. Binaenaleyh, eski literatiire bakarak bu olaylarin insanlarda aksidental
ve patofenitelerinin siipheli ve minakagalt oldugunu ileri sirmek biysik bir iyimserlik

sayslzr. Karadeniz hamsilerinde goriilen Anisakidae ailesindeki Anisakis soyuna

bagls larvalar diger baliklardan insanlara gegerek envazyon yaptiklarina gore
ayni ailedeki Contracaecunm larvalarinin da Karadeniz havalisindeki halk topluluk-
lari arasinda yukarida tarif edilen patolojik olaylara sebebiyet verbilecegi
ihtimali uzerinde 6nemle durmak gerekir. Bu gibi olaylarin etiyolojilerini
aydinlatmak ama.c1yla yapilacak parazitolojik aragtirmalar ve devamli medikal
observasyonlarin durumu agtkliyacagi kanisindayiz. Esasen, hamsilerde bulun-
mug olan larvalarin canli olarak yenilmesi imkéninin mevcut bulundugu da
asagidaki izahatimizdan anlagilacaker, ’

Lerche ve arkadaslari (1957), pisirme, kizartma ve yiiksek 1s1ile tiitsileme
(Alman usuli-titsiileme) nin, Roskam (1961), iyice tuzlamammn, Hilliard (1959),

299




Z. Tolgay - N. Tolgay

dondurma ve donmus muhafazanin Contracaecum larvalanini tahrip ettigini
bildirdiklerine gére, enfekte baliklarin az pismis, az tuzlanmig veya gig olarak

yenilmesinin saglik bakimindan tehlike teskil edebilecegi kanaatini uyandirir.
Bu duruma gére, hamsi ile hazirlanan bazt mahalli yemek usullerinde, hafif
izgara veya buhari igerisinde pisirme dolaysiyle kaslar igerisinde bulunup ta
canliligint muhafaza edecek larvalarin tehlike teskil edebilecegi hususu iizerinde

onemle durmak gerekiyor.

Nematodlu baliklar hakkinda Gida Tisigine gire nygulanmast gereken hikdimlere
gelince, gelismis memleketlerin gida titziiklerinde bu konuileilgili kisimlar meveut-
tur. Amerikan ordusunda satin alinan baliklarin kontrolunda, tesadif edilecek ne-
matodlu baliklar hakkinda uygulanacak hiikiimleri ihtiva eden talimata
(1952) gore, baliklarin reddi keyfiyeti, larvalarin balikta sebebiyet verdigi
igreng manzaraya ve miistekreh olmasina dayanmaktadir. Ancak red etme
yetkisinin ¢ok bityiik dikkat ve itina ile kullanilmas: tavsiye edilmektedir.
Baliklarin parazitli oldugu hususunda salim bir karara varilmadan evvel durum

balikguikla mesgul olan endiistri mensuplarina ve miistehlike bildirilmemelidir.
Alksi taktirde, endiistrinin tepkisi biiylik, mistehlikin hassasiyeti ise agir1 bir
derecede olur. Ciinki, mistehlik parazitli olmayan baliklart da satin almaktan
gekinir, endistri ise iktisadi sarsintiya dugar olur. Morina baliklarint kontrol

eden veterinerler icin bilhassa Porrocaecum decipiens larvalari ciddi bir problem
teskil eder. ‘Atlas denizinde, sahile yakin yerlerde avlanip donen teknelerde kara-
ya ¢ikarilmadan yapilan kontrollarda morina baliklarinin kaslarinda  bolca
larvalara tesadiif edildigi taktirde biitiin gemi yiikii reddedilir. Bu larvalars
aramak igin veteriner “Candling” denilen ameliyeye bagvurur. Ince bir tabaka

halinde balik eti pargasy, alt tarafinda 151k kaynagt bulunan opak bir cam Gzerin-
de ¢iplak gozle veya bir biyiltegle muayene edilir. Larvalar kas igerisinde koyu, 4

" renkli noktalar halinde gériilir. Gida tiziigine gore, paketlenmis, konserve
edilmis (larvalarin hayatiyeti yok edilmis olsa dahi) veyahut dogrudan satisa
arzedilen baliklarin kaslari igerisinde veya uizerinde higbir parazit veya larvas:
mevcut olmamalidir. Filelerde mevcut bulunabilecek miinferit birkag larva,
baliklar satisa ¢tkarilmadan evvel itinali bir sekilde ayrilarak bertaraf edilir.
Larvalar bertaraf edilirken, etli kisim veya fileler pargalanmis veya zedelenmis
bir manzara almig ise reddi cihetine gidilir. Velhasil miistehlikin mutfagina
gelen baliklarin parazitten dri olmasi sarttir. B. Amerika Sagitk Bakanlift, Gida
ve Leza Dairesi, parazit mevcudiyetini, miinferit te olsa, resmen yapilan kont-
_rollarda tolerans ile karsilamaz. Ancak, resmi isleme intikal ettirilmiyen miinferit
‘birkag parazit larvasina kar§i, veterinerin taktir hakkini kullanarak, larvalan
bertaraf ettikten sonra satisa gitkartlmasint miisamaha ile kargilar.

Lerche ve arkadaslar1 (1957), Alman gida kontrol organlarina gore, Contra-
caecum, Porrocaecums ve Anisakislarvalarinin balik etinde miinferit birkag larvadan
ibaret olarak bulunmast halinde, larvalar ayrilip bertaraf edildikten sonra satiga
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¢tkarilmasina miisaade edilebilecegini kaydediyor. Aksi taktirde, sayist bolca
olursa “igreng” ve “bozulmug” oldugu kabul edilerek satigina miisaade olun-
maz.

Ingiltere’ de, Lapage (1956), Porrocaecum crassum’u tarif ederken, bunlarin
larvalarinin balik etinde bulunan\_§ekillerinin gida kontrolunda gérevli ve-
terinerinerlerce iyi tainmasinin 6nemine isaret etmektedir,

Simdiye kadar verdigimiz izahatin 15181 altinda ve bigim memleketimizde
yhirdrlikte olan Gida Thzg#gd’ne (1952) gire, nematodlu baliklar hakkinda uygulan-
mas! gereken hiikiimlerin tartigtlmast konusuna gegelim, '

Tiiziikte Ozel olarak balik muayeneleri ve nematodlu baliklarla ilgili bir
bélim yoktur. Ancak, bilumum gida maddelerini ilgilendiren 1. béliimiin
Umumi Hiikiimler kisminda ve 3. maddede belirtilen su hususlar vardir: “&ir-
lenmig, vasiflars boxulmus veya vasiflarinin kiymetleri agalnmig, tefessiih etmiy, ifreng
manzaralt, kurtlanmis, kiiflenmis, iginde patojen bakteriler ve paragitler dremis bulunan
gida maddelerinin satsgr yasakiir” denilmektedir. Bu maddede bizi ilgilendiren
ve iizerinde durulacak iig¢ nokta vardir. Bunlar “Jgrens mangarals” % kartlanmis”
ve “ patojen paragitler” dir. Namatodlu baliklar ve 6zellikle hamsilerde bu iig
halin mevcut olup olmadigini, oldugu taktirde uygulanacak hitkmiin ne olmasi
gerektigini inceliyelim.

Siddetli bir sekilde enfekte olmus hamsi baliklarinda larvalar sindirim
kanali ve viicut bogluklarinda mebzulen mevcut olup tagima esnasinda hafif
bir tazyik ve kiigiik bir sarsint1 etkisiyle zedelenen karinlarindan veya anustan
harice gikmak suretiyle baliklarin deriléri tizerine ve her tarafina yeyilirlar. Bazt
ahvalde, pazardan gelisi giizel satin alinmig olan hamsi baliklarindan bir numu-
neden yizlerce larva ayirmak miimkindiir. Hatta ev  kadinlaninin mutfakta
hagarlama esnasinda canlt .nematod larvalarimn parmaklara bulasarak adeta elleri
istild ettigi gordlmis ve bildirilmigtir. Bu durumda satiga arzedilen baliklar pek
tabii olarak “igren mangaraly’” dir ve tuzikte bildirilen hilkme tibidir. Bu
derecede enfekte olan hamsiler icin, bidayette tanzim edilmis olan resmi rapor-
larda belirtilmis oldugu veghile, bo/ ve tag yikli sularla yikanarak larvalar bertaraf
edildikten sonra satiga grkarilmasinin uygun olacags taysiyesinin de yanlss oldugunu kabul
etmek zorundayiz. Ciinki, bilahare yapmis oldugumuz incelemeler sonucu,
parazit larvalart idantifiye edildikten sonra larvalarin hamsilerde vdicns bog-
lugunda, sindirim kanalinda ve kaslar icerisinde meveudiyeting dgrenmis bulunutyorns ki,
bu taktirde yikama ameliyesi ile ancak drizi olarak deri digerinde serbest bir halde
bulagms larvalar bertaraf edilmis oluyor. Sukbalde, ythama ile mekanik olarak haricen
larvalardan temiglenmis olan baliklar muvakkat bir éawan igin temizg gordliyorlar.
Cok kibghik, narin ve karin cidar: mukavemetsiy olan hamsilerin, kisa bir middet sonra,
denizden balikhaneye sevk esnasinda veyahut balikhanelerden i pagariara veya buralardan
evierde mutfaga gelme esnasinda govde bogluklarindan gikacak bol larvalarla baricen
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bulagarak tekrar igreng bir mangara almalar: kaginilmag, bir durumdur. Hele kaslar
ierisinde bulunabilecek - larvalarin yikama ile de bertaraf edilmesine imkin yoktur.

. Her ne kadar diger memleketlerde ringa ve morina gibi baliklarda ve mevcut
miinferit birkag larva bertaraf edildikten sonra satiga gikariimalari (morinalar ke-
silmis fileler halinde) tolerans ile tatbik edilen bir usul ise de bu gibi baliklar
hamsiye nazaran ¢ok iri, tagtma muhafaza ve satis sartlarina dayanma kabiliyetle-
ri yiiksektir. Bir defa temizlendikten sonra piyasada “igren¢ manzarals” olma
halini iktisap etmezler.

Bu mutalaamiza gére, bol larvalart tagtyan hamsilerin igreng manzaral
kabul edilerek satigina miisaade edilmemesi gerckir. Ancak, larvalarin az bulun-
dugu bazi mevsimlerde, mikerrer yikamalardan sonra hemen miistehlikin
eline gegebilecek gekilde satigina miisaade edilip edilmemesi keyfiyetinin,
muayeneyi yapan veterinerin taktirine birakilmasim, yani minferit birkag larva ile
enfekte olduklart taktirde, ve larvalarin kaslarda bulunmadigina kanaat
getirdikten sonra temizlenip satisa gikarilmasinin tolerans ile kargtlanmasia
sahsi bir kanaat olarak belirtiriz.

Tiziigin 3. maddesinde bildirilen “ kurtlanmis” halinden, sineklerin
gidalar iizerine biraktigt yumurta ve larvalardan mcfdana gelen kiigitk canlilar
kastedilmekte ise de, larvali hamsilerde goriilecek manzara miistehlike “&urs-
lanmzg” intibaini verir ve bu hal “igreng mangaraly” olma durumunu teskil ederek
aynt hitkmiin uygulanmasi zaruretini dogurur.

Aymi maddede “patojen paragitler” iiremis hali ile bagdastirilabilecek
bilgiler yukarida verilmis bulunmaktadir. Hamsilerde bulunan larvalarin
patojen olmadig1 kanisina kesin olarak sahip bulunmak igin #itiz/ikle  yapilacak
medikal observasyonlarn ve araglirmalarin verecegi sonuglars beklemek Rorundayg.

Bu durum kesinlikle aydinlanincaya kadar larvals baliklarm dondurma, kutu
konservesi yapma ve iyi  salamurada birakma vesaire gibi kaslardaki larvalar:
imha edebilecek sartlar: uyguladiktan sonra insan gidasi olarak degerlendirilmesinin
dogru olacags kanisindayiz.

<
Ozet
I — 1964 yilinin ocak ayinda Karadeniz hamsilerinde gorilen Nematod-
lar tizerinde bir inceleme yapilmustir. »
2 — Makroskopik ve mikroskopik muayenesi yapilan nematodlarin

Anisakidae ailesine bagli Contracaecum soyunun larvalart oldugu tesbit edilmis-
tir. Bu miinasebetle, Anisakidae ailesinin sistematik durumu ve bu aileye
bagli Contracaecum soyundaki tirler hakkinda bilgiler verilmistir. En yeni
literatiire gore, Anisakidae ailesindeki soylardan bir kisminin larvalarinin insan-
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larda patojen oldugu kesinlikle anlasilmis ve bu konuda gériglerimiz agiklan-
migtir. . :

3 — Nematod larvalani ile enfekte baliklarin yenilip yenilemiyecegi
hususundaki goriigler arzedilmis ve gelismis memleketlerde gida tiizitklerine
gore bunlar hakkinda uygulanan hitkimlerle bizde yirirlikte olan Gida
Tiizigi hikiimlerinin tartigilmast ve yeni literatiiriin incelenmesi sonucu, bol
miktarda ve kaslart larvalarla enfekte hamsi baliklarinin ytkanarak temizlen-
dikten sonra dahi yedirilmesinin uygun olmayacagi kanaatine varilmstir,

4 — Fakiiltemizin Gida Kontrolu ve Hijiyen Kirsiisiinlin  6n ¢alig-
masina dayanan 12 /2 /1964 tarihli raporu ve “ Balik ve Balikgilik” dergi-
sinin 1964 yilt 4. sayisindaki yayin1 ile memleketimiz hamsilerinde Contracaecum
larvalarinin mevcudiyeti ilk olarak bilimsel bir tarzda kaydedilmistir.

5 — Bu konuda, Fakiltemizin ilgili kiirsiilerince plinlagtirilmig ve bag-
lanmis bulunan aragtirmalara devam edilmesi zarureti belirtilmigtir.

Summary

Investigations on the Nematode Larvae from
Anchovies (/Zingraulis encrasicholus) in Black Sea
and
the Probléms Facing tﬂe Food Inspection Services

I. An investigation has been made on the Nematodes from the anchovies
“Engraulis encrasicholus” delivered at the fish-market.

2 — At the results of macroscopic and microscopic examinations of
these nematodes it has been determined that they are the larvae of genus
Contracaecum belonging to the family of Anisakidae.

Some notes have been given about the systematic position, morpholo-
gical and biological characteristics of this family. In reviewing the literature,
it was noticed that the larvae of _Anisakis are pathogenic to man. There
are also reports that Porrocaecum larvae were recovered from man. It is
still a question whether the larvae of Contracaecum might have any pathogenicity
in man. ' ’

3. Sanitary Food Regulations of several countries, including Turkey,
have been reviewed and discussions made on the fitness to the human consump-
tion of fresh fishes heavily infected with these larvae. Ultimately, it was
concluded that these fishes should be rejected or to be consumed on condi-.
tion that they are cooked thoroughly or processed (following freezing,
salting or canning).

4. This is the first scientific report on the occurrence of the Contracaecum
larvae from anchovies in Turkey. '




Z. Tolgay - N. Tolgay

5. It is suggested to make further research works on this subject with
the collaboration of the departments of the Food Hygiene, Parasitology and
Pathology of the medical and veterinary institutions in order to elucidate the
life-cycle of this nematode (definite-and intermediate-hosts) in Black Sea
and along the Turkish coasts, its pathogenicity and, if possible, to estab-

lish its control measures.

The authors are extremely thankful to M. B. Chitwood of the Animal Discase and Para-
site Research Division, Beltsville, MD. ;ARS, U. S. D. A., for her very helpful information

and identification of the specimens during the course of this work.
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