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KOBALT iZ ELEMENTININ SIGIR VE KOYUNLARA
GESiTLI YOLLARLA VERILISI UZERINDE INCELEMELER

Kimuran Ertirk *

Kobalt, nikel ve demir gibi aym &zelliklere malik olan maden element-
lerden birisidir. Toprakta gok fazla bulunan elementlerden degilse de, hemen
hemen her minttkada bulunur. Sifir, koyun, kegi, geyik gibi yalmz
gevig getiren hayvanlarin yemlerinde kobaltin mecudiyetine lizum vardir.
Bu hayvarﬂarm yemlerinde gok miktarda kobalt’in mevcut olmasi bunlarin
ihtiyactnt kargilamakta ve bu hayvanlari enfeksiyonlara kargt korumaktadir
(3).. Amerika Birlesik Devletlerinin dogu muntikalarindaki meralarda yayi-
lan sigar ve koyunlarda uzun yillardanberi bir hastaligin mevcut oldugu ve
ekseriyetle oliimle sonuglandigt bilinmekte idi. 1937 vilinda Florida . Zirai
Aragtirma Enstitisiinde yapilan galismalar, sigir ve koyunlazdaki bu hasta-
ligin kobalt yetersizliginden ileri geldigini meydana gqikarmistir (3). kobalt
yetersizliginde organizmada husule gelen bozukluklari ortadan kaldirmak
igin hayvanlara gesitli yollarla kobalt verildiginde, elde edilen sonuglarda
bir fark olup olmadigini meydana gikarmak gayesilé bu arastirma Amerika
Birlesik Devletlerinin Oregon eyaletinin Oregon State Universitesinin Biyo-
Kimya departmaninda yapilmistir. Ayni konuda bir galisma da Amerika Bir-
lesik Devletlerinde yaptlmig (3) ve denemelerden miispet sonuglar elde edil-
mistir. '

Kobalt, eritrositlerin normal tesekkiilii igin de lizimdir. Bu etki invivo
hemoglobinin tegekkiili igin lizumlu vitamin Biz de kobaltin mevcut
olmasi ile de kendini géstermektedir (7). Kobalt’in bu etkilerinden bagka, bak-
teriyoloji laboratuvarlarinda gesitli mikroorganizmalarin bol ve maksada uy-
gun kiiltiirlerini .elde etmek igin gesitli kiiltiir vasatlarina muayyen miktarda
kobalt ilive ederek miispet sonuglar alindigint bildiren galigmalar da vardir
(3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12, 13).

Her ne kadar kobalt hemen hemen her yerde bulunursa da bazi sahalarda
digerlerine nazaran daha fazla bulunmaktadir. Topraklarda kobalt’in bulun-
masi, topragin tesekkiil ettigi kayalarin durumuna baghdir (3). Koyu renkli
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kayalrdan tesekkil eden topraklar olivine ve pyroxene ihtiva ederlerki, bu
maddeler boyle topraklarda yetisen mahsule bol miktarda kobalt temin etmek-
tedirler. Diger bazi topraklar ise, jeolojik matcryél uzerinde tegekkiil ederler
ve bunlar sonradan agagi mintikalara nakledilerek oralarda depo edilirler. Bu
sekilde tesekkdl eden topraklar birgok zaman kendi kobalt nispetlerini kay-
bederler. Kumlu materyalden tesekkiil eden kumlu topraklar, algak sahalarda
az miktarda kobalt ihtiva ederler. Kumlu sahalara nazaran balgik arazi genel
olarak yiksek miktarda kobalt ihtiva etmektedir.

Bitkiler tarafindan alinan kobalt’in, bitkilerin tzerinde yetistigi toprak
ve drenaj ile ilgisi vardir. Drenaji iyl olmayan topraklarda yetisen bitkilerde,
iyi drenajli topraklarda yetisenlere nazaran daha fazla kobalt bulunur. Bundan
bagka, satthda bulunan fazla miktardaki organik maddeler, bitkiler tarafindan
kobalt’in istifade edilebilecek bir sekilde kalmasint saglar (3). Dcmi;de oldugu
gibi, kobalt topragin sathindan asag1 dogru yer degistirebilir. Birgok minti-
kalarda topragin derinliklerine nazaran satihta az miktarda kobalt mevcuttur.
Bazi bitkiler kendileri igin liizumlu besin maddelerini topragin iist tabakasin-
dan temin ederler. Bunun igin, kobalt noksanligt bulunan topraklarda yetigsen
bitkilerde kobalt noksanlig: tespit edilir. ’

Kobalt alma ve bunu dokularinda depo etme bakimindan hayvan yemleri
arasinda fark vardir. Ayni toprakta yetismelerine fagmen diger bitkilere nazaran
baklagiller 2—-10 misli daha fazla kobalt alirlar. Yine bazi mintikalardaki otlar
diger mintikalardakine nazaran daha fazla kobalt alirlar ve depo ederler. lTyi
bir hayvar yeminde her milyon kisim igin o.1 kistm kobalt bulunmalidir (3).
Kobalt noksanli: olan yemlerde bu nispet 0,05 den asagi nispéttedir. Beher
milyon kisim igin o.1 kistm kobalt ihtiva eden hayvan yemleri siir ve koyun-
larin kobalt ihtiyacini kargilamaktadir. Her iki hayvan nev’inin viicut agirlik-
larinin her 45 kg. igin giinde o.1 mg. kobalta ihtiyaglar1 vardir.

Gevis getiren hayvanlarin kobalta ihtiyag sebepleri izerinde duruldugu
zaman su noktalar meydana gikmaktadir. Bilindigi gibi, gevis getirenlerin ye-
dikleri besin maddeleri istifade edilir bir hale gelmeden 6nce mikroorganiz-
malar yéniinden rumende pargalanirlar (3). Bu islem sirasinda bazi mikroor-
ganizmalar, igerisinde az miktarda kobalt bulunan vitamin B,, husule getirir-
ler. Eger hayvanlarin yedikleri besin maddelerinde kobalt bulunmazsa vitamin
B,, husule getiren mikroorganizmalar gogalamazlar. Bu durum rumendeki
mikroorganizmalarin tiplerinin degismesine ve dolayisivle hazmin inhibe edil-
mesine sebebolur. Bundan bagka vitamin B, noksanlif1 anemi ve buna benzer
bozukluklarin meydana ¢ikmasina sebep olur. Hayvanlara verilen besin madde-
lerine kobalt ilive edilir edilmez rumendeki mikroorganizmalar tekrar aktiv
hale gegerler ve hayvanlarin ihtiyaci olan vitamin B,, yi husule gétirmeye bas-
larlar. Bu mikroorganizmalar, besin maddelerini hayvanlarin istifade edebile-
cekleri bir gekil olan protein, karbonhidrat ve yag haline gelmesini saglarlar.
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Gevis getiren hayvanlarda kobalt kifayetsizligini semptomatik olarak
anlamak g¢ok zordur. Esas olan semptomlardan birisi istihanin yavag yavas -
kaybolmasidir. Bazen ag‘ll'ktan vlecek dereceye gelseler bile ivi yetigmis bir
meérada hayvanlar otlamak istemezler. Bazen de saman veya hububati yemezler.
Aglik neticesi olarak hayvanlar anemeik bir hal alirlar, zayif ve kuvvetsizlesir-
ler ve derinin ustiindeki killlar kabalasir, kalinlagir.

Materyal ve Metot

Gaye ve maksadini giris boliminde agikladigimiz bu ¢aligmayr Amerika
Birlesik devletlerinin oregon State Universitesi Biyo-Kimya departmaninda
yaparken bu departmanin galigmalarina tahsis edilen deneme hayvanlarindan
faydalandik. Bes aydanberi laboratuvar muayeneleri ile (1) terkibinde kobalt
noksanligi bulunan topraklarda yetisen ve vine laboratuvar muayeneleriile (2)
kendilerinde kobalt noksanhigt tesbit edilen yemlerle beslenen 20 bag sigir ve
25 bag koyun bu denemelerde kullanildi. Bu hayvanlarda beslenmenin sonlarina
dogru klinik bakimindan kobalt kifayetiszlii semptomlari belirmeye bagla-
musti. Aynt zamanda laboratuvar analizleri ile de (9) bu hayvanlarda kobalt

kivafetsizligi tespit edilmis oldu.

Deneytler

Denemelerimizde kullandigimiz sifirlari doérder bag olmak tzere bes,
koyunlar1 da beger olmak lizere yine beg gruba avirdik. Gruplara ayrilmig si-
gir ve koyunlara asagidaki sira No. sunda goraldagi gibi, gesitli yollarla kendi-
lerine kobalt verildi.

1 inci grup @ Yemlerine kobalt ilive edildi.

z 7 » : Hayvanlara direkt olarak kobalt verildi.

3 7 ” : Tuza kobalt ilive edildi.

4 ” : Meralacin  bulundugu  topraklara  kobalt  karisurildr.
s 7 ” : Yem silolarinda mevcut yemlerde baklagiller familyasina

ait olanlarin nispeti yikseltildi.

Bu maksat igin kullanilmak tzere &obalt sulfat * jle bir solusyon hazirlandi
Bunun igin 4 gr. kobalt sulfat 4 litre suda eritildi. Bundan 350 kg. agirigindaki
bir sifira ve 35 kg. agirhigindaki 1o bag koyuna giinde bir gay kasig: hesabile
hayvanlarin suyuna veya yemine karstinldi veya aym solusyondan sigir bagina
giinde 1 cc. ve koyun bagina da glinde o.1 cc. intravenoz olarak enjekte edildi.
Bu sekilde tedaviye en az iki hafta devam edildi. Ugiincii grup hayvanlara ko-
balt, tuzlarina karigtirilmak suretile verildi. Bunun igin 25 gr. kobalt sulfat

* Cobalt - Sulfate: CoSo4. 7H20
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45 kilo tuz ile iyice karistirild1 ve hayvanlara verildi. Topraktaki kobalt noksan-
liginda, kobalt tuzlarinin superfosfat veya kumla karistirdiktan ve bunu mera-
lara serptik'ten sonra buralarda yetisen yemlerle dérdénct grup sigir ve koyun-
lar beslenmeye tabi tutuldu. Gok ilerlememis, kritik olmayan bir kobalt kifayet-
sizligi gosteren besinci grup sigir ve koyunlarin silo yemlerine yonca gibi bak-
lagillerin nispeti gogaltilarak bu yemlerle hayvanlar besiye tibi tutuldu. Toksik
tesirleri énlemek amaci ile yukarida agtklanan miktarlardan fazla kobalt hayvan

lara verilmedi.

Cesitli yollarla kobalt verildiginde elde edilen sonug

Grup No. ve

Hayvan adedi Kobaltin verilis volu Sonug

1 inci grup Yemlerine ildve edildi 4+

4 sigir, 5 koyun (X)

IT inci grup Direkt olarak hayvanlara ve- +

4 sigir, 5 koyun rildi (XX) ,

I11 dnci grup - Tuza ilive edildi .+

4 s1g1r, 5 koyun (XXX)

IV dnci grup Meralarin vetigtigi topraklara +

4 sigir, s koyun kobalt karistirildt -

V inci grup Yem silolarinda mevcut yem -
lerde baklagiller familyasina -
ait olanlarin nispeti yikseltil-

4 sigir, 5 koyun | di.

(X) = 4 gr. kobalt sulfat + 4 litre su. Bu solusyndan 350 kg. agirligin-
daki bir sigira ve 35 kg. agirhgindaki 10 bas koyuna giinde bir gav ka-
stg1 hesabile,

(XX) = Aynt solusyondan sigtr bagina giinde 1 cc, koyun bagina giinde
o,1 cc intravenotz enjekté edildi.

(XXX) = 25 gr. kobalt sulfat * 45 kilo tuz ile iyice karistirilip hayvanlara
verildi.

Bu sekildeki tedaviye dort hafta devam edildi. Bu miiddet iginde kobalt
noksanlif1 tespit edilen ve igtihalari azalan hayvanlarda kesin bir diizelme goriil-
dii. Bu denemelerde I, IT ve I1I dncii gruptaki kobalt noksanhig: tespit edil-
mis ve genel semptomlar gdsteren biitiin hayvanlarda iyi sonuglar alinmis,
hayvanlarin genel durumlari tamamile diizelmis, yapilan laboratuvar analiz-
lerile kobalt noksanliginin artik tespit edilmedigi gérilmils ve semptomlar
ortadan kalkmistir. Buna kargiik IV ve V inci grup hayvanlarda tam kesin
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bir sonug alinamamig bazi hayvanlarda duzelmeler gériilmesine kargilik, baz
hayvanlarda hem laboratuvar analizleri sonucunda hem de semptomatik olarak
kobalt noksanlig1 gérilmiistir. Bununla beraber bu gibi diizelme goriilmeyen
hayvanlara Il inci grup hayvanlarda oldugu gibi direkt olarak kobalt veril-
diginde bunlarin da diger gruplardaki hayvanlar gibi durumlarinin duzeldigi
tcsplt ed1lm1§t1r

Tartisma

‘Calisma konumuzla ilgili olan yayindaki (3) sonuglarla bizim elde ettigimiz
sonuglar kargilagtirilacak olursa su noktalar ortava ¢ikmaktadir: Denemeleri-
mizde IV iincii gruptaki hayvanlarda, besin maddelerinin yetistigi topraklara
kobalt karistirilarak elde edilen besin maddelerini kobalt noksanligi gosteren
bu hayvanlara yedirmenin ve bir sonuca varmanin pratik ve veterli olmadigini
gordiik. Topraga ilive edilen kobalt miktarinin aradan uzun zaman gegmesi
ve gesitli dis tesirler dolayisiyle kantitatif ve standart olarak tayinine imkin
yoktur. Cesitli dis tesirler dolayisiyle bu miktar azalmakta, daha fazla iliveler
yapildigs takdirde de toksik tesirlerin meydana gelme tehlikesi belirmektedir.
Bu bakimndan biz bu sckilde hayvanlara kobalt verilaiesini mahzurlu gérmek-
teyiz. Esdsen denemelerimiz sonucunda da bu grup hayvanlarda tam ve kesin
bir sonug elde edilememistir. Ayni sekildeki sonu¢ V inci grup denemelerde
de gorilmistir. Buna karsilik, bu her iki grup deneme hayvanlarinda mispet
bir sonug elde edilemedigi zamanlarda, bu hayvanlara I inci grup hayvanlarda
oldugu gibi direkt olarak kobalt verildiginde sonuglarin mispete yénelmesi
ga}1§maﬁ1121n orijinal &zelligini meydana élkarmuktadir.

*

Ozet

1 - Kobalt noksanligs tespit edilen yemlerle beslenmeleri dolayistile
kendilerinde kobalt noksanligi meydana gelen zo bas sifir ve 25 bag koyun
iizerinde denemeler yapildi.

R Bu hayvanlar 5 gruba aynlarak kendilerine gcmh yollarla muay)erl
miktarda” kobalt ver11d1

3 - chlerme kobalt ilave edilen, direkt olarak kobalt verilen, tuzlarina
kobalt ilive edilen hayvanlarda miispet sonuglar elde edildi.

4 — Meralarin yetistigi topraklara kobalt karigtirarak elde olunan besin
maddeler ile beslenen -hayvanlarda, vem silolarindaki mevcut yemlere bakla-
giller familyasina ait ‘olanlarin nispetini yiikselterek beslenen hayvanlarda kesin
miispet bir sonug elde edilemedi. :

v .5 - Bu sekilde tam ve kesin miispet bir sonug elde edilemeyen hayvanlara
direkt olarak kobalt verildiginde bunlarin da diger hayvanlar gibi durumlarinin
diizeldigi gorildi.. .
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Summary

Studies on Trace Element Cobalt Given By Different Ways
to the Cattle and Sheep

1 — The experiments were made on 20 cattle and 25 sheep. The cobalt
deficiency was occured in these animals as the result of feeding them with
cobalt-deficient feed.

2 — These animals were separated into five groups and definite amount
of cobalt was given them by different ways.

3 — The positive results were obtained in the animals which were fed by
adding cobalt to the feed, giving cobalt to the animals directly and adding
cobalt to salt.

4 — The definite positive results were not obtained in the animals which
were fed on pasture on soils to which cobalt was applied, and those which
were fed by increasing the proportion of Legumes in the forage.

s — Benificial effect, similar to the others has also béen observed in the
animals with no definite positive results, when cobalt is given orally.
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