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Giris

Kuzuldrda Be§a7 Kas ‘Hastaligi (White Muscle Dlsease, Stiff
Lamb Disease veya Muscular Dystrophy) diinyanin bir gok memle-
ketlerinde ciddi ekonomik kayiplara sebcbivet veren, klinikman loko-
motdr bozukluklarla karakterize, bulagict olmayan nutrisyonel bir
hastaliktir, '

Yurdumuzun gesitli bélgelerinde de goriilen bu hastahik iizerin-
deki klinik migahadelerimizle; Sodivm selenite, Vitamin E ve kom-
binasyonu ile yaptigimz tedavi deneme sonuglanni meslektaglarim-
za duyurmay: faydali bulduk.

1920 yilindan bu yana seyrettigi bilinen hastahga Hobmeier (g)
Almanyada, Metzger ve Hagan (14) ile Muth (15) Kuzey Amerika-
da, Gardiner (6) Bati Avusturalyada, Hartley (7) Yeni Zelandada,
Tustin (20) Giiney Afrikada rastlamnglar, sonradan diger avrupa ve
asya memlcketlerinde de gériilmiistiir.

Yurdumuzda ise ilk defa Durusan (5) 1952 yilinda Kirgehir
iline bagh koylerde ve Malya Decvlet Uretme Ciftligi kuzularinda
goriilen hastahgin Beyaz Kas Hastah@ oldugunu 10/7/1952 tarihli
raporuyle Etlik Bakteriyoloji- Enst. Md. ne bildirmistir. Iyigéren veé
Akyildiz (10) da 1954 yilinda Mug ili Varto ilgesi Rakkasan koyii
kuzularinda ayni hastaliga raslamiglardir. Baran (1) 1961-1963 yil-
lar1 iginde Konya’da gordiigii beg yiiz hastadan yapmig oldugu 47 o-
topsi vak’asinda gesitli organlardaki anatomo-histopatolojik beozuk-
luklar incelemistir.
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Beyaz Kas Hastaligi, iskelet ve kalp kaslarinda sekillenen 'dejcne-
ratif ve nekrotik degisikliklerin sebeb oldugu lokomotér bozukluklar-
la kendisini belli eden, ctyolojisi bugiin dahi aydinhiga kavugmamig
bir hastaliktur. Etyolojisinde baglangigta vitamin E noksanliginin
rol oynadig1 sanilmig isede, son zamanlarda selenyum yetersizliginin-
de etyolojik veya predispozan bir faktér olarak itham edildigi ortaya
konmustur. Blaxter ve Mc Gill (2) hastaliga daha gok kisin siddetli
seyrettigi ve hayvanlarin uzun siire agil ve bannaklarda tutuldugu
zamanlar rastlandigim bildirmektedir.

Whiting ve arkadaglan (22) vitamin E bakimindan yetersiz gida
ile yemleme dencmeleri sonunda, siit ve kolostrum ile kan plazmasin-
daki tocopherol seviyesinin, kontrol siiriisindekilere kiyasla daha di-
siik bulundugunu ve bunlarin 3-5 haftahk 31 kuzusunda gordiikleri
Muscular Dystrophy vak’alarinin, vitamin E yetersizlifine bagh ol-
dugunu bildirmiglerdir. Ayni yazarlar dl-a-tocopherol’le tedavi ct-
tikleri hasta kuzularin 4-7 giinde iyilestiklerini gormiiglerdir. Safford
ve arkadaslan (19) ise koyunlann kan plasma ve siitlerindeki tocop-
herol seviyesiyle, bunlarin kuzularinda gérillen muscular dystrophy
olaylan arasinda bir korrelasyonun mevcut olmadigini bildirmekte-
dirler. Hartley ve Dodd (8) gebeligin son dcvreleri ve laktasyon siire-
since vitamin E ce zengin kaliteli mer’alardan faydalanan koyunlarin
kuzularinda gordiikleri hastahgin meydana gelmesinde, komplike olan
faktorlerin varhgina deginmektedirler. Keza Marsh (13) gebelik sii-
resince,” koyunlara yedirilerek beyaz kas hastalifina sebeb oldugu
bildirilen gidalarin analizlerinde bulunan tocopherol miktarinn,
hastalik meydana getirmedigi bilinen gidalardaki seviyede bulundu-
gunu; boylece hastahgin baghibagina bir vitamin E yetersizliginden
ileri gelmedigini bildirmektedir.

Muth ve arkadaglanmin (18) experimentel olarak rasyonlarina
0,1. ppm oraninda sodium selenite eklenmis dystrophogenic rasyonla
beslenmeye tabi tuttuklar gebe koyunlarin kuzularinda, selenyumun
proflaktik tesirini ortaya koymalarn iizerine, Beyaz Kas Hastahginda
selenyumun etkisine ézel bir 6nem atfedilmistir. Ihtimalki hastalikta
baslangicta rol oynayan vitamin E aktivitesinin yetersizligini, nor-
mal vitamin E metabolizmasina ¢evirmede minimal miktarda se-
lenyum etkili olmaktadur.. '

Bazi aragtinclar kuzularda Beyaz Kas Hastahigr goriildiikte so-
dium selenite’in sudaki solusyonundan 1 mgr. sclenyumun, deri alt
bir defalik enjeksiyonlarinin saglam goriinenlerde hastaliktan koru-
yucu, hastalarda ise kiiratif etkisinin bulundugunu miisahade etmis-
lerdir (4, 23). Young ve arkadaslari (23) bildirilen miktarda selenyum
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tatbik ettikleri 15 hasta kuzuda hig¢ bir ¢lim vak’asi gormemelerine
karsilik, hasta fakat tedavi ctmedikleri 38 kontrol kuzusunda mor-
talitenin 94 25 olduguna isaret etmektedirler. Lagacé (12) hastalik
tablosu goérdigii 15 kuzuda, beher hastaya 1 mgr. sodium sclenite’in
kiiratif, ayni miktar selenyumun 31 adct saglam gériinen kuzuda
koruyucu tesirini bildirmektedir. Kudriavtseff.ve Andreef (11) oral
ve subkutan yolla Kgr. canl agirhiga 0,01-0,1 mgr. selenyumun gerek
koruyucu ve gerekse kiiratif etkisini 6vmektedirler.

Culik ve arkadaglan (3) kuzularda experimentel olarak meydana
getirdikleri vak’alarda initial doz olarak 500 mgr, sonradan birer giin
ara ile 100 er mgr. a-tocopherol’iin per os kullamilmasiyle 4-5 giinde
“hastalarin iyilegtiklerini gormiiglerdir. Hartley ve Dodd (8) sonradan
Verilen giinliik dozlar1 250 mgr. olarak salik vermektedirler. o

Walker ve arkadaglan (21) kuzularda goriilen Beyaz Kas Hasta-
liginda cinsiyetin ve irkin rol oynamadigini kaydetmektedirler.

Aragstiricilar Beyaz Kas Hastahkli kuzularda genellikle, harekette
istcksizlik, 6n veya arka ayaklarda tutukluk, sirtin kambur durusu,
yirim:de ve yatanlarda ayaga kalkmada giicliik, fievrinin olmays,
istihanin mevcudiyetine ragmen harekette miiskiilat sebebiyle, has-
tanin anasina erigememesi dolayisiyle siit ememenesi sonu aglik, 6n .
ve art ayaklarda parez gckillendikte hastamin tamamen hareketsiz’
yatar vaziyet almasinda, hastaligin daha ¢ok 1-6 haftalik kuzular
arasinda scyrcttiginde hemfikirdirler (3,5,8,10,15,16,21). Muth (17)
gogunluk bir ka¢ haftalik kuzularda scyreden beyaz kas hastaligim
ergin koyunlarda da gordiigii gibi, hastaligin konjenital formuna da
rastladigini bildirmektedir.

Materyal ve Metot

1961-1964 yillani iginde Ankara ili Cankaya ilgesine bagh Lo-
dumlu, Tagpinar, Cerkezhoyiik, Gerdel, Tohumluk ve Boyalik; Ayag
kazasina bagl Bagbereket, Cubuk il¢esine bagh Késreli kizik, Kuru
sar1, Altindag’in Karacaviran, Karacakaya, Mahmudiye ve Ovacik
kéylerinde toplam olarak 670 adet ¢esitli derecede hastalikh kuzu te-
davi altina ahnmig ve. ayrica 100 hasta kuzu kontrol grubu olarak
ayrilmigtir.

Tedaviye alinanlardan birinci grupu tegkil eden 234 hasta kuzu-
ya, terkibinde 9, 45,65 oraninda .piir sclenyum ihtiva eden sodium
selenite’in %, o1 solusyonundan her hasta kuzuya 1 ml. deri alt1 yolla
enjekte edilmigtir. 234 hasta kuzudan 128 ineon giin ara ile ayni oran
ve miktarda sodium selenite solusyonu ayni sekilde tekrarlanmgtir.
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Ikinci:grupu teskil cden 308 hasta kuzuya ise Roche firmasimin
toz halindc ve her gram'nda 250 mgr. dl-a-tocopheryl acetate (250
U.I. vitamin E) ihtiva eden suda dispersible tip “Rovimix E 25" ten
her hasta kuzuya bir defada 2 gr. 20 mlalik su iginde, taze hazirlana-
rak, giin agin ii¢ kez per os yolla kullamilmigtir. Daimi gckilde karig-
tirllarak homojenitesi saglanan karigim hastalara Hauptner’in ayarli
otomatik tabancast ile verilmigtir.

Ugiincii grup olarak 128 hasta kuzuya, tck doz, per os yolla 2 gr.
Rovimix E 25 ve yukarda bildirilen dozda sodium sclenite birlikte
kullanilmugtir.

Beyaz Kas Hastalikli kuzular goésterdikleri klinik tabloya goére
cok agir, agr, orta ve hafif gekillerde simflandinlmgtir. Biitiin grup-
larda hastalarin giin asir1 yerlerinde kontrollar yapilarak, durumlar:
gosterdikleri klinik seyir ve tedavi sonuglar takip edilmigtir. Koy
sartlart icinde cahgmanin gerektirdigi zorunluklar, gruplarin say:
olarak esitligine miisaade etmeomistir.

Olen ve kesilen 10 adet hastahkl kuzunun fakiiltemiz patolojik-
anatomi kiirsiisiince otopsileri yapilarak iskelet ve kalp kaslarindaki
makroskopik ve mikroskopik lezyonlar tesbit edilmistir.

Sonuglar

Ankara bélgesinde koyunculukla ugragan bir kisim koyliilerin
ifadesinden edindigimize gore bu hastahik 10-12 scnedir bilinmekte,
diger bazilarina gére tahminen 20 yildanberi siiregclmektedir. Siifi
sahipleri hastaligin yil ve yil arttigum, 6zellikle kigin uzun siirdigi
yillarda daha fazla rastlandigini, buna kargihk bazi yillar bir azalma
goriildigiini soylemektedirler.

Gebe koyunlar, sonbahar ve kigin ctraf karla ortiili olmadig:
zamanlar vyetersiz tabii koy mer’alarindan faydalanmakta, ctrafin
karla értiilii bulundugu zamanlar, ¢ogunluk gayri sihhi agllarda
barindinlmakta ve bu devrede ckseriyeti teskil eden fakir koyliler
gcbe koyunlarina sadece saman, imkén sahibi pek az koylii ise saman-
dan bagka arpa, kepek, kes, kuru ot ve yonca verebilmektedir.

Ankara bélgesinde ko¢ katimi ckim ay1 iginde yapilmakta ve orta-
lama olarak kuzulama mevsimi mart’in ilk yanst i¢inde baglamakta
ve nisan ortasina kadar devam etmektedir. Biz bu bélge kuzularinda
Beyaz kas hastalig1 vak’alarina kesif olarak 15 Nisan — 20 Mays tarih-
leri arasinda rastlamig bulunuyoruz.
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Hastahgin gerek yurt sathinda gerekse Ankara boélgesinde bazi
koéylerde gériilmesi, buna mukabil diger bazilarinda rastlanmamasi,
hastalik zuhurunun yildan yila farkhilik géstermesi, hastahk gériilen
kdylerde ayni beslenme sartlarina tabi ayni su ve mer’adan fayda-
lanan siiriilerden bir kisminda hastaligin seyretmesine mukabil, diger
komgsu siiriide goriilmeyigi, hastahgin sagirticn 6zelligi olarak dikkati
cekmektedir. Nitekim yurt ¢apinda da, hastaligin cografi dagihgi ba-
kimindan Vet. Gn. Md. hastaliklar subesinden yaptiimiz sorugturma
izerinc hazirladigimz haritada da (Sekil: 1) hastalik yer yer ve de-
gisik oranlarda goérilmektedir. ‘

1961 yilindan bu yana yapmakta oldugumuz miisahade ve tet-
kikc gére, hastalik Ankara koylerinde hem yaygin ve hem de bilin-
diginden daha fazla mortaliteye scbeb olmaktadir; ve yine hastaliga
ova kéylerine kiyasla dag kéylerinde daha ¢ok rastlamig bulunuyoruz.
Sihhatli olarak hastaliin morbidite oramim tesbit etmck miimkiin
olamamus, fakat yaklagik olarak 9, 5--20 arasinda degistigi, baz1 yillar
mahdut baz siiriilerde %, 50 yec kadar ulagtigi gorilmigtiir. 100 hasta

kuzuluk kontrol siiriisiinde isc mortalite nisbeti % 22 bulunmustur.

Klinik olarak, akut ve subakut scyir géstercn hastahgin daha gok
15-45 giinlik Akkaraman, Merinos, Akkaraman x Merinos kirma
kuzularinda, ayrica scksen bir adet tiftik oglaginda rastlamig olma-
miza ragmen danalarda bir tek vak’a dahi gériilmemigtir. Hastalik
ergin koyunlarda goriilmedigi gibi konjenital formuna da rastlanma-
mustir. Kuzularda rastladigimz vak’alarin 9%, 57 sini erkck, % 43 iini
digiler tegkil etmis; klinik tablonun ciddiyetine gére isc vak’alarin
12 si cok agir (% 1, 8), 551 agir (%, 8, 2), 110 u orta (% 16, 4), 493
adedi de (% 73,6) hafif derecede hasta olarak simflandirlmigtir.

Maiisahade ettigimiz semptomlar:

Hasta kuzularda gordiigiimiiz semptemlar: su sekilde siralaya-
biliriz: :

Genellikle istihanin muhafaza edilmesine ve beden 1sisimn nor-
mal simrlar arasinda bulunmasina ragmen, harekette istcksizlik,
sirtin kambur durusu, bag ve boynun normal scviyeden daha agagida
tutulmasi, 6n ve arka ayaklarda tutukluk dolayisiyle yiiriimede miig-
kiilat (stiffness), klinik tablonun hafif oldugu vak’alarda harekette
miiskiilat ve tutuklugun taktiri gii¢ oldugundan teshistc kuzu siiri-
siiniin bir kag¢ dakika kogturulmasindan yararlamilmigtir-. Yatmay:
tercih cden hastalar kalkmaya zorlandikta bazan 6n ayaklarn (Sekil:
2), bazan arka ayaklarin (Sekil: 3) normal amudiyet ve pozisyonlarin
alamadiklar1 ve scndeleyerck diigtiikleri goriilmiigtiir. Istiha mevcut
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oldugu halde harekette miiskiilat sebebiyle analanmi bulamayan
hasta kuzularda aglik hayvanlarin 6limiine sebeb olmaktadir; Hasta
kuzular analarimin yanina gétiiriildiikte, memelere uzanmada ve em-
mede istekli olduklar1 gérillmistiir (Sekil: 4). Hastalann bir kisminda
ise lezyonlarin agirhig: sebebiyle, ayaklarda parcz sekillenmekte ve
hasta kuzularin hareketsiz yatar vaziyette kaldiklari dikkati ¢ekmis-
tir (Sekil: 5).

- Kesilen ve élen hayvanlarin otop51ler1nde makroskopik lezyonla-
ra scapula ve hiimeris ile coxa ve femoru kapsayan adeleler, keza sirt
ve boyun ile kalp kasinda rastlanmigtir. Kalp kasindakiler endocard
altinda beyaz gizgiler ‘halinde, iskelet kaslarindaki lezyonlar ise sol-
gun beyaz veya balik eti renginde graniiler goriiniigte bilateral ve
simetrik olarak, bir adele..grubunun tamaminda veya bir kisim kas
liflerinde yerlesmisti (Sekil: 6-7). Oglaklarda ise hastahk daha ¢ok

perakut seyir gostermis ve lezyonlara ¢ogunluk kalp ile dlafragmada
rastlanml§t1r

Tedavi sonuglar:

1 — Hasta kuzularda deri alti yolla sodium selenite tatbikati:

Bu birinci grubu tegkil eden ve iclerinde klinikman 7 si ¢ok agir,
28 i agir, 401 orta, 159 uda hafif derecede hasta olan toplam 234 kuzu-
da uygulanmistir. Terkibinde 9%, 45.65 oraninda piir selenyiim ihtiva
eden sodium selénite’in 9," o1 oranindaki s6liisyonundan beher hasta
kuzuya 1 ml. miktann koltuk gerisinde deri-alti enjekte edilmigtir,
Bunlaryan 128 adedinde on giin sonra enjeksiyon 1kmc1 defa tekrar-
lanmugtir.

Genellikle ilk selenyum enjeksiyonunu miiteakip 24-72 saat
icinde hastalarin durumunda bariz bir iyilige doniis farkedilmis,
tutuk yiiriiyiig, kalkmada giicliik kaybolmaga baglamug, siirii - sahip-
leri timit kestikleri hastalarin kisa zamanda diizelmesinden ve tedavi
sonucundan ziyadesiyle memnun kalmiglardar.

Bu grup hastalardan 221 tanesi iyilesmis ve 13 tanesi Olmigtiir.
Elde edilen sifa sans1 %, 94,45 tir; mortalite oran ise % 5,55 tir.

2 — Hasta kuzularda per os yolla vitamin E (Rovimix E 25)
tatbikati: :

Vitamin E ashinda pahali bir preparat oldugu scbcble toz sckli
ampul sekline tercih edilmistir. Bu grupta ise klinik tablo itibariyle
4 1. ¢ok agir, g.u agir, 49 u orta ve .246 st da hafif derecede hastalikh
toplam olarak 308 kuzuda toz haldeki vitamin E den beher kuzuya
2 gr.=500 mgr. birer giin'ara ile per os yolla ti¢ defa tekrar edilmistir,
Bunlardan 245 hasta kuzu tedaviye ahndiklarindan 3-4 giin sonra,




Kuzularda Beyaz Kas Hastahg ve Tedavisi 7

44 adedi 4-6 o1 giinler arasinda, 1 ide sekiz giin sonra iyilige doniig
gostermis, 18 hasta kuzu ise kurtarilamiyarak 8lmiilerdir.

Yukarda aciklandigi iizere, bu grup hastalar arasinda hafif de-
recedcki vak’a sayisi, selenyum verilen gruba kiyasla daha da fazla-
dir; Keza tedavi gorenlcrde iyilige déniig, birinci ve tigilincii grublara
nazaran daha da uzun zaman almstir. Buria ragmen elde edilen sifa
sans1 9, 93,84 tiir; mortalite oran1 ise %, 6,16 dur. )

3-— Hasta kuzularda sodium selenite ve vitamin E (Rovimix
E 25) kombine tatbikati:

Bu grubtaki hasta kuzularin 1 i ok agir, 18 i agur, 211 orta, 881
de hafif derecede hasta olan toplam 128 hasta kuzuda tatbik edilmis-
tir. Tek doz olarak deri alt1 yolla %, o1 sodium selenitc solusyonun-
dan 1 ml + tek doz 500 mgr. vitamin E per os yolla ayni giin veril-
migtir. Bu hastalardan 127 adedi 24-48 saat zarfinda iyilige donmis,
dért giin sonraki kontrolda tamamu gifa bulmug sadece 1 adedi olmiig-
tiir. Bu grubta tedavi géren hasta kuzularda sifa sansi g9, 22, mor-
talite oram ise %, 0,78 bulunmugtur. )

Tartigma

Etyolojisi yéniinden iizerinde bugiine kadar yapilmis olan aras-
tirmalar beyaz kas hastaliginin nutrisyoncl ve fakat aydinlanmaga
muhtag taraflarimn halen mevcut oldugunu gostermcktedir. Nite-
kim baslangicta vitamin E noksanhgimn rol oynadigi zanncdilmig
isede, son zamanlarda selenyum yetersizligide etyolojik veya predis-
pozan bir faktér olarak itham edilmektedir.

Yurdumuzda ilk defa 1952 de Kirgehiriline bagh kéyler ve Mal-
ya Devlet Uretme Ciftligi kuzularinda teshis edilen {5) hastaligin giin
gectikce ve tamndikga dahada yaygmn bir sahada seyrettigi anlagl-
maktadir. Hastahgin Ankara dolaylarinda da problem teskil ettigi,
bilindiginden daha fazla mortaliteyc sebeb oldugu, ova koylerine
kiyasla dag kéylerinde daha ok gorildigi miisahade edilmigtir.
Hastalik olaylarimin yildan yila, kéyden kéye hatta siiriiden striiye
degigiklik gostermesi, tesbit cttifimiz ortalama morbidite oraninin
9/, 5-20 arasinda olusu, mahdut baz siiriilerde %, 50 yc ulagtig1 diger
aragtiricilarin miisahadelerine uymaktadir (1,8,21). Kontrol siiriistin-
de tesbit cttigimiz 9, 22 mortalite nisbeti Hartley ve Dodd (8) ile
Young ve arkadaglarimin (22) bulduklart % 15.ve % 25 oranlan ara-
sindadur.
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‘Klinik olarak akut ve subakut scyir gésteren hastaliga daha
cok 15—45 giinliikk akkaraman, merinos, akkaraman x merinos kirmasi
kuzularda rastlamig olmamiz, bu vak’alarin %, 57 sinin erkek ve %, 43
tiniin digi olugu, hastahkta ne irkin ve nede cinsiyetin rol oynamadigim
bildiren arastiricilarin gériigiinii dogrulamaktadir (21). Hastahgin-
kuzularda konjenital formu ile ergin koyunlarda da gorildigi bil-
dirilmig ise de (17) biz vak alarimiz arasinda her iki seklede rastlama-
dik.

"~ “Klinik tablonun ciddiyetine gore' vak’alarimizin 12 si ¢ok agir,
551 agir, 110 u orta ve 493 adedide hafif derccede hasta olarak simf-
landintmgtir; ayrica 81 adet tiftik oglaginda tesaduf. cd11m1§, fakat
danalarda tek bir vak’a dahi g6érilmemigtir.

Hasta kuzulardafievrinin olmayig, istihamn muhafaza cdllme-
sine ragmen, hafif vak’alarda harekette isteksizlik, 6n ve arka ayak-
larda tutukluk, sirtin kambur durusu, orta derccede hastalarda ayaga
kalkmada ve yiriimede miigkiilat, agir ve ¢ok agir vak’alarda ise ayak-
larda parez ve hastalarin yatar vaziyctte kalmalan bir ¢ok aragtin-
alar tarafindan da miigahade edilmis benzer semptomlardir (3,5,8,
10,15,21).

Hastalarimiz arasinda 1.nci grubu teskil eden 234 hasta kuzuda
% ot sodium selenite sol. dan 1 ml’in deri alt1 yolla enjeksiyonunu
miiteakip 24-72 saat iginde hastalarin durumunda bariz iyiligc déniig
farkedilmisgtir. Bu grupta alinan sonuglar, selenyumun proflaktif ve
kirratif etkisini 6ven aragtiricilanin bulgulanna uyarhk géstermekte-
dir (4,11,12,23). lkinci grubu tcgkil cden 308 hasta kuzuda yalniz
bagimna kullandigimiz vitamin E (per os yolla ti¢ defa ve her defasinda
500 mgr. birer giin ara ile) birinci gruptakilere kiyasla daha hafif
etkili bulunmugtur. Bu husus E vitamini ctkisinin sclenyumdan
daha az miiessir oldugunu -bildiren aragtinicilarin. (4)  bulgularina
uymaktadir. Ugiincii grup 128 hastada tek doz olarak tatbik edilen
deri alti sodium selenite enjeksiyonu ile per os vitamin E kombine
tedavisi her iki gruba kiyasla daha iyi sonug vermistir,

Ozet

Memleketimiz kuzularinda yillardanberi seyrettigi anlagilan
Beyaz Kas Hastahg, ilk defa 1952 yilinda, K1r§eh1r iline bagh koyler-
de ve Malya Devlet Uretme lethgmde goriilerek rapor edilmistir.

Hastalik gerck memleket sathinda gerekse Ankara dolaylaninda
yer yer baz1 bolge ve koylerde goriilmekte diger bazilarinda rastlan-
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mamaktadir. Hastalik ¢ikan koylerde ise ayni beslenme sartlarina tabi,
ayni su ve mer’adan faydalanan koy siiriilerinin, ayni y1l i¢inde oldugu
gibi yildan yila da hastalik ensidansi bakimindan farkhlik gésterdigi
miisahade edilmigtir. Hastahga Ankara dolaylarinda ova kéylerine
kiyasla dag koylerinde daha ¢ok rastlanmustir; Yine bu bolge kuzu-
larinda vak’alar kesif olarak 15 Nisan — 20 Mayis tarihleri arasinda
ve daha ¢ok 15-45 giinliikk kuzularda gériilmiistiir.

Hasta kuzularda miigahade ettigimiz semptomlar, istihanin ge-
ncllikle muhafaza cdilmesi, ficvrinin olmaysgi, harekette isteksizlik,
sirtin kanbur durugu, 6n ve arka ayaklarda tutukluk sebebiyle yiirii-
mede vc ayaga kalkmada miiskiilat, daha agir vak’alarda hastalarin
tamamen yatar vaziyette kalmasidir.

Sihhatli olarak hastaligin morbidite nisbetini tesbit etmek miim-
kiin olamamg fakat yaklagik olarak bu oramin 9, 5-20 arasinda degis-
tigi, baz1 yillar mahdut baazi siiriilerde % 50 ye kadar ulastigi, morta-
lite oraminin ise ortalama 9 22 civarinda oldugu gorilmistiir.

Gosterdikleri klinik tabloya gore 12 si ¢ok agir, 551 agir, 110 u
orta ve 493 adedi dc hafif derecede toplam olarak 670 hasta kuzu iig
grup altinda “tedaviye tabi tutulmustur. Tedavi yoniinden, beher
hasta kuzuya sodium selenite’in 9%, o1 sol. dan 1 ml. deri alti enjekte
edilmesiyle birlikte tck doz 500 mgr. vitamin E nin per os kombinas-
yonu sonuglari, gerek yalniz sodium selenite kiyasla, gerckse yalmz
vitamin L. nin birer gilin ara ile 3 defa kullanilmasiyle alinan sonuc-
lardan daha basaril oldugu goriilmiistiir. Ayrica 81 adet tiftik ogla-
ginda ‘da hastaliga rastlams olmamwza ragmen danalarda bir tek
vak’a dahi gérilmemistir.

Summary

Clinical Investigation on White Muscle Disease
in Lambs and its Curative Treatment

White Muscle Discase in the lambs of our country has been re-
ported for the first time in 1952 in the villages of Kirsehir province
and at Malya State Farm. :

The disease has been obscrved in some districsts and villages both
in the vicinity of Ankara and in the extend of the country, but on the
other hand has not heen secn in some others. The villages where the
discase occured, the incidence of disease in the sheep flocks of the
villages, subject to the same nutritional conditions and which use the

L_—_
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same pastures and water supply, has becn noticed differently from
year to year and also from flock to flock in the same year.

The disease in the vicinity of Ankara has been occured mostly
in the mountain villages compared to the villages in the plateau.

It has not been possible to determinc accurately the morbidity ra-
te of the disease, but the closc estimation was changing bctween 5 to
20 %, and in somc years in certain flocks reached up to 50 %. Howe-
ver, the mortality rate estimated around 22 9.

The cases of W.M.D. in Ankara area havc been seen most inten-
sively betwcen April 15th to May 20 th and mostly in lambs aged 15
to 45 days old. From the point of clinical picture the discase neither
has been observed in the older sheep nor in the congenitals. '

The cases of W.M.D. observed in Akkaraman, Merino and Ak-
karaman x Merino cross labms of which 57 percent male and 43 per-
cent were female; Thus, it is understood that sex and breed do not
effect on the incidence of the discase. ’

The symptoms observed in. the affected lambs are as follows:
Generally preservation of appetite, disinclination to move, no fever,
arched back, difficulties in movement and raising up due to stiffness
on front and hind legs, laying down as a result of paresis on extremi-
ties in severe cascs. Our 670 total cases from 1961 to 1964, are classi-
fied according to the clinical picture as 12 (1.8 %) being very severe,
55 (8.2 %) severe, 110 (16.4 %) moderate and 493 (73.6 /) mild.
On post-mortem cxamination, the macroscopic lesions are commonly
seen on the muscles of the cxtremities, back and shoulder and also

on cardiac muscle.

670 affected lambs from different villages have been put under
the treatment and apart from this 100 lambs are kept as control. The
details of the treatment are given below:

Group: 1. 1 ml of 1 % o solution of soduim selenite was in-
jected subcutaneously on 234 affected lambs. 128 of them had a sc-
cond injection ten days after the first one. Generally 24 to 72 hours
after the first injection, a significant improvcment was observed in
the affccted lambs. After the treatment 221 lambs recovered and
13 died. In this group the recovery rate in the treated lambs is 94.45 %.

Group: 2. Each of 308 affected lamhs were reccived orally 2 gm.
dispersible form powder vitamin E (2 gram = 500 mgr. = 500 U.1)
of the Roche firm, dissolved in 20 ml. luke water every other day for
theree times. As a result of the treatment, only 18 of these affected
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lambs died but the rest are recovercd. In this group the recovery takes
rather longer time in comparison with the other two groups. However,
the recovery ratc is 93.84 %.

Group: 3. 128 affected lambs injected subcutaneously with
1 ml. sodium selenite of 1 9%, o solituon as a single dose in combination
with the single dosc of 2 grm. of vitamin E administered orally. 127
of them recovered and only onc lamb dicd. Recovery rate in the tre-
ated lambs in this group is 9g9.22 %,.
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Bu aragtirmanmin 1964 yili cahiymalarinda, U.S. Dept. of Agricul-
ture, Agricultural Research Service’in maddi desteginden faydalaml-
migtir. '

Saha caliymalarinda yardimlarni gérdiigiim kiirsiimiiz asistan:
Dr. Cemal N. Aytug’a, Rovimix E 25 i temin eden Roche firmasindan
B. Ziya Dalkilig ile vak’alarimizin otopsilerini yapan fakiltemiz pato-
lojik-Anatomi kiirsiisii mensuplarina tegekkiird borg bilirim.

Yazi “Dergi Yazi Kuruluna” 30.3.1967 giini gelmigtir.
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1. Memleketimiz Kuzularinda Beyaz Kas Hastalig

Fig. 1. Geographic Distribution of White Muscle Disease in Turkey
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Sekil: 2. Orta derceede hasta bir kuzuda én ayaklarda hareket giigligu.
Fig. 2. Muscular weakness in front legs in a modcrate case of W.M.D.

Sckil: 3. Agir derecede hasta bir kuzuda bilhassa art ayakiarda hareket giglagi.
Fig.3. Muscular weakness mostly in hind legs and unable to risc up of a severc case in W.M.D.
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Sckil: 4. Hasta bir kuzuda istihanin mevcudiyeti.
Fig. 4. Prescrvation of appetite in an affected lamb.

Sekil: 5. Solda, bas ve boynun disiklugi ve harekette isteksielik, Sagda, hi¢ ayaga kal-
kamayan agir derecede hasta bir kuzu.
Fig. 5. Low down hcad and neck and disinclination to move (left), Severely affected lamb

unable to rise (right)
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£

Sekil: 6. Beyaz kas hastalikl 6lmiis bir kuzuda arka ayak kaslarinda tipik graniiler gé-
riiniigte beyazhk.

Fig. 6. Extensive whitc and granular appearance in the muscles of hind leg in lamb died
from W. M. D.

Sekil: 7. Kesilmis hasta bir kuzuda kalp ventricullerinde subendocardial beyaz plaklar.
Fig. 7. White subendocardial plaques in the hcart ventricles of an affected lamb.
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