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Einfluss des Proteingehaltes in der Ration auf den
Komplementtiter

Zusammenfassung: Um den Einfluss des Proteingchaltes in der Ration auf
dic Aktivitit des Komplements zu priifen wurden Versuche an 15-25 Tage alten Meersch-
weinchen durchgefiihrt.

Der Kontrollgruppe wurde cine Didt mit 16 % Protein verfiittert, withrend die Ver-
suchsgruppe 23 9% Protein in der Ration erhielt. Von den Mecerschweinchen wurde vor
Beginn des Versuches und nach 2 monatiger Verfiitterung der Didt Blut ecntnommen und die
Komplement aktivitit der Sera miteinander verglichen.

In beiden Gruppen waren die Komplementtiter nach 2 Monaten gegeniiber der ers-
ten Blutentnahme erhoht. Weiterhin wurde festgestellt, dass die Komplementtiter der
Gruppe die den héheren Proteingchalt verfuttert bckam, héher war, als die der Kont-
rollgruppe.

Es muss hinzugefiigt werden, dass die Zahl der Versuchstiere zu klein war um diese
Ergebnisse statistisch abzusichern.

Ozet: Rasyon proteininin komplement aktivitesi tzerindeki etkisini arastirmak amact
ile 15-25 giinlitk kobaylarda bir deneme yapilmistir. Kontrol grubuna aynlan kobaylar
% 16 proteinli bir rasyonla beslendikleri halde deneme grubuna 9, 23 proteinli bir rasyon
verilmistir.

Kobaylardan denemeden énce alinan kan serumu ile iki ayhk beslenme sonunda ali-
nan kan scrumu komplement aktivitesi bakimindan kargilastirimistir,

Arastirmadan eldc edilen sonuglara gére iki ayhk sire sonunda her iki grupta da genel
olarak komplement titresi yiikselmistir. Bundan basgka proteince zengin rasyonla beslenen
kobaylarda komplement titresinin optimal proteinle beslenen kobaylara nazaran daha yik-
sek bulundugu saptanmistir.

Ancak denemede kullanilan hayvan adedi istatistik analizlerin yapilmasina yeterli ol-
madifindan kesin bir sonuca varilamamstir.

* A. U. Veteriner Fakiiltesi Yem Maddeleri ve Hayvan Besleme Kiirsiisi Dogenti,
Ankara-Tirkiye.
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Girisg

Normal olarak hemen biitiin omurgal: hayvanlarin kan serumun-
da bulunan komplement, protein kurulusunda kolloidal bir madde
olup miktar tiirlere, hatta sahislara goére 6nemli derecede degisir. Spe-
sifik inaktivasyon metodlari ve kimyasal arastirmalarla komplementin
fonksiyonel doért ayri komponentten olustugu ve titresinin genellikle
en digsiik diizeyde bulunan komponent tarafindan sinirlandirildigs sap-
tanmig bulunmaktadir,

Kobay scrumu mililitrede 0,04-0,06 mg azotla kombine olmug
sekilde komplement kapsar. Bu miktar 0,25-0,40 mg proteini vcya
total serum proteininin 9%, 0,4-0,7 sini kargilamaktadir.

Kan serumundaki komplement miktar: gesitli faktorlerin etkisi
altinda bulunur. Yeni dogan yavrularda komplement miktarinin gok
diigiik oldugu ve hayvanlarin gelismesiyle birlikte serumdaki komp-
lement titresinin de yikseldigi bildirilmektedir (1, 3).

Gidalarda bulunan gesitli besin maddelerinin, 6zcllikle vitamin-
lerin komplement miktar1 iizerindeki ctkilerini aragtirmak amact ile
bazi arastirmalar yapilmigtir. ’

Gidalardaki vitamin G konsantrasyonu ile serum komplement
miktar1 arasinda bir iligki bulundugu (2, 11), vitamin C bakimindan
fakir gidalarin komplement aktivitesini 6nemli derecede diigtirdiigii
ve bu vitaminden zengin yemlerin verilmesiyle durumun rejenere cdi-
lebildigi in vivo olarak ortaya konulmustur (11). Bir kistm arastini-
cilar ise serum komplementinin vitamin C miktari ile etkilenemedigini
ileri stirmislerdir (g).

Vitamin K noksanlhiginin kobaylarda (1) ve niacin-triptofan nok-
sanhiginin erkek ratlarda (12) vitamin aktivitesini genig olgide dii-
stirdiigii bildirilmektedir. Ayn: sekilde piridoksin ve riboflavin eksikli-
gi bulunan ratlarda komplement titresinin diigiik oldugu saptanmigs-
tir (8).

Gidalarda bulunan protein miktarinin komplement titresine et-
kisi tizerinde sadece horozlarla yapilmig bir denemeye (10) rastlanil-
mugtir. Bu denemede erkek civcivler 8-10 haftahk oluncaya kadar op-
timal proteinli bir rasyonla beslendikten sonra hayvanlara g ay kadar
diisiik proteinli bir rasyon verilerek hayvanlarda deneysel bir pro-
tein noksanlhigit meydana getirilmigtir. Bu aragtirmanin sonuclarina
gore horozlarda protein noksanligi kandaki komplement titresini di-
siirmemcktedir.

Cegitli besin maddelerinin immun antikorlara etkileri tizerinde ge-
nig aragtirmalar yapilmig oldugu halde (4, 5, 6, 7) bu maddelerin nor-
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mal bir antikor olan komplementin olusjumuna etkileri pek az aras-
tirlmagtir.

Serolojik teshis rcaksiyonlarinda biiyiikk deger tagiyan komple-
ment iizerinc gida protein diizeyinin etkisini aragtirmak amaci ile bu
galiyma yapilmig bulunmaktadir.

Materyal ve Metod

Deney hayvanlari.- Denemede 20 adet 15-25 giinlitk yavru ko-
bay kullanmilmistir. Kobaylar kontrol ve dencme olmak iizere iki gru-
ba ayrilmig ve deneme iki ay sirdiiriilmistir.

Denemede kullanilan rasyonlar.- Kontrol grubunda bulunan
hayvanlara Yem Sanayii T. A. §. tarafindan hazirlanan 9%, 16 protein-
Ii pelet yem verilmistir. Kontrol rasyonunda bulunan ham maddele-
rin ylizde miktarlarinda yapilan degisikliklerle protein miktar1 %, 16
dan 9, 23 e kadar yiikseltilmis ve deneme grubuna bu rasyon verilmig-
tir. Kontrol ve deneme grublarinda bulunan biitiin hayvanlara pelet
yem diginda ayrica csit miktarlarda lahana ve havug yedirilmistir.

Kan serumunda komplement titresinin belirtilmesi.- Denemeye
alinan 15-25 giinliik yavru kobaylarda yedirme denemesine girmeden
once ve iki aylik yedirme denemesi sonunda kalpten kan alinmak su-
retiyle karpilastirmal olarak komplement titresi tayin edilmistir.

Sonu¢ ve Tartisma

Kobaylara yedirilen kontrol ve deneme yemlerinin Weende meto-
duna gore yapilan analiz sonuglar: 1 No.lu cetvelde gosterilmistir.

Cetvel 1.
Kontrol ve deneme yemlerinin analiz sonuglan
Rasyon
Besin maddecleri, 9% Kontrol Deneme
Kuru madde 93.15 93.47
Ham kil 9.11 9.98
Organik madde 84.04 83.49
Ham protein 16.31 23.13
Ham sclliiloz 8.07 6.87
Ham vyag 4.90 4.44
N-suz 6z madde 54.76 49.05

Kontrol ve deneme grubunda bulunan hayvanlarin beslenme
dencmesinden 6nce alinan kan secrumlari ile farkl: diizeyde proteinle
iki ay beslendikten sonra alinan kan serumlarinda komplement titre-
st saptanmustir. Yapilan titrasyonlarin sonuglari 2 ve 3 No.lu cetvellerde
Ozetlenmigtir.




Cetvel 2.

Kontrol grubunda denemeden 6nce ve sonra yapilan komplement titresi

Hemoliz yapan komplement miktan ve derecesi

Denemeden dnce

Denemeden sonra

Kobay
No 0.15 ] 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.15 0.20 | 0.25 | 0.30 | 0.35 0.40
7= — + +++ | ++4++ | ++++ ++ | ++++
44| — — + ++ +4++ | 4+t + | ++-+
701 Kan ahnamadi F+ 44+ | ++-
673 | — ++ Saie i e B TR o R e S SR + | ++++
33 | — — ++ +++ | ++++ | A | Rt
722 | — — — A a2 -— | ++++
785 | — i i R e w R e e e I o S S B S B S Deneme sirasinda 6ldi
593 | — — — — + ++ + | ++++
877 | — + +++ 4+ | A+ | A+ — — |[++++
752 Kan alinamadi + ++++
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Cetvel 3.

Deneme grubunda denemeden once ve sonra yapilan komplement titresi

Hemoliz yapan komplement miktar ve dereccsi

Denemeden 6nce Denemeden sonra

Kobay |[—-+——— = - — —_ ——
No 0.15]0.20 ] 0.25 [ 0.30 035 | 0.40 0.15 [ 0.20 | 0.25 0.30 | 0.35 | 0.40
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Denemeden 6nce kan alinmasi miimkiin olabilen 15 yavru ko-
baydan yalniz bir kobay 0,25 cc serum ile, yedi kobay ise o, 30 cc sc-
rum ile (***+) bir hemoliz gostermigtir.

Iki aylik yedirme denemesinden sonra kontrol grubundaki dokuz
kobaydan sekizi 0,20 cc serum miktarinda ve biri ise 0,25 cc serum
miktarinda (t+**) bir reaksiyon vermislerdir.

Proteince zengin rasyonla beslenen dokuz dencme kobayindan
best o, 15 cc; ikisi 0,20 cc ve biri 0,25 cc serum miktari ile (**+*) bir
hemoliz gostermiglerdir.

Bu duruima gére:

1. Yavru kobaylarda 0,20 cc scrum miktarinda 9, o ve 0,25 cc
serum miktarinda 9, 6,66 oraninda (**+*) bir rcaksiyon meydana
geldigi halde iki ay gibi kisa bir siire sonunda ayni kobaylarda bu oran-
lar sirasiyla 9, 88, 8 ve 9, 100 c yiikselmistir. Arastirmadan alinan bu
sonuc literatiir bilgilerine (1,3) tamamen uymaktadir.

2. Komplement titresinin Optimal proteinle ( 9, 16) beslenen kont-
rol kobaylarinda yiiksek proteinle (%, 23) beslenen deney kobaylarina
nazaran biraz daha diigiik oldugu saptanmigtir. Optimal protcinle bes-
lencn kobaylarda (****) hemoliz yapan en disiik serum miktar:
0,25 cc oldugu halde yiiksck proteinle beslenen kobaylarin 9, 55,5
inde bu miktarin 0,15 cc oldugu gériilmiistiir.

Hernekadar disiik diizeyde proteinle beslemenin horozlarda
komplement aktivitesini diiglirmedigi bildirilmekte ise de (10) bu aras-
tirmada erkek civcivler 675-750 g canli agirlifa ulagincaya kadar, iki
aydan daha fazla bir siire igerisinde optimal protein kapsayan bir ras-
yonla beslendikten sonra iki gruba aynilmus ve piligler farkl: diizeyde
protcin kapsayan rasyonlarla ii¢ ay daha beslenmislerdir.

Goriigimiize gore gida proteinleri tarafindan kandaki komple-
ment miktarmin etkilenip etkilenmedigi tizerinde bir karara varabil-
mek igin bu sekildeki farkl: bir beslenmenin heniiz komplement tegek-
kil etmemig olan civcivlerde uygulanmas: daha dogrudur.

Kobay yavrular ile yapmig oldugumuz bu ¢aligmada ise deneme-
ye alinan kobay sayisi istatistik analizlerc yeterli bulunmadigindan,
sorunun aydinlatilmasinda kesin bir karara varabilmek igin daha genis
galiymalarin yapilmast gercktigi kamsina varilmugtir,
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