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Round Heart Syndrome in Chickens in Ankara

Summary: Round heart syndrome was detected in chickens in Ankara. No etio-
logical agent could be kept responsible except the possibility of misfeeding together with
the heavy parasitic infections, diarrhea and cachexia. The sick animals were walking so ty-
pically that was named as “Penguin Walk”. This was the result of severe atrophia and we-
akinning of leg muscles that could not carry the body, as the animal was touching the
ground with the leg joints and the tail.

The discased heart were divided into four categories as follow:
a. Excessively enlarged and deformed,

b. Markedly enlarged and rounded

c. Considerably enlarged and deformed

d. Hearts with marked atrophia, fibrosis and deformation

Pericarditis. epicarditis and c¢ndocarditis were not necessarily to be present in sick
antmals as a rule zlthough they were seen very frequently in severe cases. Histologically,
lymphohistiocytic myocarditis and degencrations of heart and leg muscles were the most
important findings that suggested a mineral deficiency or ¢nzymatic disorder similar to
White Muscle Dicase of moutons.

Ozet: Ankarada intensif yetistirme yapilan Gida Tarim ve Hayvanalik Bakanhg:
Lalahan Zootckni Arastirma Enstitiisiinde kesimi yapilan 2 ayhk piliglerde Yuvarlak Kalp
Sendromu géstercnlere rastlanmustir. Burada ne genctik ne de bagka bir ctiyolojik faktérin
sorumlu tutulamiyacagi kanisina varildi. Ancak, besleme diizensizligi ihtimali, agir parazit
infeksiyonu, ishal ve ileri zayiflamanin da distinilmesi gerckir. Hastalananlarin bacak kas-
larindaki siddetli zayiflama sonu dizleri ve kuyruklan tzerine dayanan tipik sekilde yiri-
diikleri goritlmiis ve buna Penguen yiiruyiisi deyimi kullamlmistir.

Hasta kalpler asagidaki gibi dort kategoride toplanmistir:
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a. Fazla genisleyip sckil degisen

b. Cok¢a genisleyip yuvarlaklasan

c. Epeyce genisleyip sekil degisen

d. Siddetli atrofi ve fibrozlasma ile sekil degistiren.

Perikardit, epikardit ve endokardit lezyonlartna agir hastalik olaylarinda sik sik rast-
lanmigsa da hastahk i¢in mutlak bulunmas: gereken bozukluklar degildir. Histolojik bakida
lenfohistiositer myokard yangisiyla kalp ve bacak kaslarinda sekillenen dcjencratif bozuk-
luklarin en 6nemli lezyon oldugu anlasilmis ve bu nedenle de sebebi bilinmeyen Yuvarlak

Kalp Sendromu’nun kuzularda saptanan Beyaz Kas Hastaligi benzeri mincral yetmezlige
veya enzimatik bozukluga ilgili bir durum olabilecegi kamsini uyandirmagtir.

Girig

Almanya’da kirk yildan beri taninmakta olan (2) Yuvarlak kalp
sendromu (9) heniiz belli bir etiyolojik faktore baglanmig degildir. Bu
hastalik haline bu nedenle yanlis olarak fakat yerlesmis bir aligkanhk
sonu Yuvarlak kalp hastahigt (2,6) adi verilmektedir. Sendroma pilig
ve tavuklardan bagka hindilerde de rastlanir (3,4,8,9,). Onceleri ge-
siti Avrupa ilkelerinde goriilen bozukluk (1,2,7) Amerika Birlesik
Devletleri ve Yeni Zellanda’da tavuk (5,6) ve hindilerde (3) rastlan-
mustir.

Daha ¢ok intansif tavuk yetistirmelerinde (7) gorilip % 40
oranina kadar varabilen 6lime yol agabilir (2). Hindilerde, kulugkadan
sonraki birkag haftadan sonra saptanabilmis olan lezyonlar, tavuk-
larda 9. ay ile 3 yas arasinda gorilmistiir (5). Hindilerin daha ¢ok
erkcklerinde goriilmesine (4) karsihk, horozda pck bulunmamistir
(5). Bu bozuklugun fazla karbonhidrath gida ve patates beslemesine
(2), genetik hatalara (4,8), bakim ve beslenme diizensizligine (6),
hatta gesitli bakterilere iliskin oldugunu (1,7) 6neren aragtiricilar var-
dur.

Hastalandikta istahlan azalip yumurta verimleri birden diigen
tavuklarda (5) seyrek olarak da ishal ve siyanoz gozlenir (2). Bu send-
rom elekfrokardiogramla kesin bir gekilde ortaya konabilir ve ka-
yiplar kismen de olsa onlenebilir (1,3). Hasta hindilerin tiim kan pro-
teinleri ile globiilin fraksiyonlarinda azalma ile aldolase, alkalifos-
fatase, serum glutamik-okzalasetik asit transaminaz ve serum gluta-
mik—piriivik asit transaminaz enzimleri aktivitclerinde diigme, Na ve
K miktarlarinda degisme ile karacigerin Selenyum konsantrasyonunda
% 50 nin aluna kadar varabilen bir diisme meydana geldigi ortaya
konmugtur(1).

Aniden 6lenlerde i¢ organlarda konjesyon ve iizerlerinde seréfibri-
noz ekstidasyon (2) yanisira, ascites ve hidroperikardium (1), karacige-
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rin hafifkiictilmesi ve boz sarirenk alarak iizerinde fibrin katmanlar
bulundurmast (1)’na ek olarak her olayda goriilen kalpteki sckil bo-
zukluklart (1-9) hastaligin adinin verilmesinde yardimeci olurlar.

Kalpteki degismelerin tavuk ve hindiler arasinda hafif farklarla
ortaya ciktiklar, hatta degisik aragtirma sonuglarina dayanarak,
ayn1 hayvan tiiriinde dahi bazi ayrintilar gosterebildigi dikkati geck-
mektedir. Bu hastaligi bakteriyel kokenli endokarditis seklinde yorum-
layan yazarlar (1,7) yumurtlayan tavuklarin mitral kalp kapaginda
yerlesmis tromboendokarditis fibrinosa veya daha ilerleyerek iilserli
hatta fibrotik yangilar seklinde gelistigini, seyrek de olsa atrioventri-
rikiiler veya aortun scmiliinar kapakgiklarinda da yerlesebildigini bil-
dirmiglerdir (7). Sonradan gelisen nckroz iilserlesmeye ve hatta myo-
karditle komplikasyona da yol agar. Perikardit goriilen olaylarda
myokarditin goriilmemesi (1) pullorumla iligkiyi disiindirir. Kalbe
ilgili degisiklikler 9, 65 oraninda bir iki misli biiyime ve 9%, 35 ora-
ninda da yuvarlaklagsma seklinde olmugtur (1). Genigleme gogun sag
ventrikiil dilatasyonuna, yuvarlaklasma ise karincik duvarlarimin at-
rofisinc baglanmistir. Yuvarlaklagan kalplerde koroncr damarlarin
etrafinda bariz yaglanma ile myokardin sar1 veya boz renk aldigr goze
batar (1). Myokardin mikroskopla gozlenmesinde parankimsel dejenc-
rasyon tesbit edilir. Bazen dejenerasyona ck olarak makrofaj yigin-
lann ve yag dokusunda da fibroblastik aktivite sekillenir(9).

Karacigerde ise safra kanallarinda dissemine proliferasyonlar,
yag toplanmasi ve nekroz odaklari gekillenir (9). Hindilerde rastlanan
intrasitoplazmik globiiller histolojik 6zcllikleri ile insanlarda kalit-
sal bir bozukluk olan Alfa-1 Antitripsin yetmeczliginde goriilenlere
idantik bulunmus ve bu scndromun da genctik bir sorun olabile-
cegini diiglindirmustir (8).

Hastalikla savas icin rasyona bolca katilan minerallerin (5),
basta A ve E olmak iizere vitaminlerin (2) iyi sonug verdigi bildiril-
mektedir.

Materyal ve Metod

Gida Tarim ve Hayvancihik Bakanhg Lalahan Zootekni Aras-
tirma Enstitiisii tarafindan yetisgtirilen, ¢esitli irktan, besi tavuklanyla
bunlarin piligleri arasinda gozlenen olaylar materyalimizi teskil et-
mistir. Bunlar arasinda bazilarinin kesim veya oliimlerinden 6nce
gosterdigi tipik araz dikkati ¢cktiginden izlenmekte bulunan olaylarin
klinik, nckropsi ve histopatolojik yoénleri birlikte degerlendirilmig-
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tir. Bu materyal bilinen metodlarla otopsi edildikten sonra alinan doku
ornckleri %, 10 formolde tesbit edilmig, kizakli mikrotomla 5-6 mik-
ron kahnlkta kesilmis ve Hematoksilen eozin ile boyanarak isikls
mikroskopta incelenmigtir.

Sonuglar

Yuvarlak kalp sendromu 50-60 giinliikk besi piliglerinde goriil-
miistiir. Ishal ve siddetli zayiflama (kageksi) sonu takatsizlik ve kuy-
ruktan destek alinarak bacaklardaki yctersizlik nedeniyle metacar-
puslarin genus cklemden itibaren yatmasiyla kazanilan yiirliytsle
(penguen veya keklik yiiriiyisiine benzctilmistir) hareket eden pilig-
lerin bacak kaslarinda kiigiilme ve solgunluk dikkati ¢ekmistir. Bozuk-
luk ne belli bir irk ne de cins se¢mistir. Kalitsal olmadigida muntaza-
man belli kiimeslere bagli bulunmamasiyla ortaya gikmistir.

Otopsi edilen piliglerin aniis etraf1 gogun beyaz renkte ve sulu bir
pislikle bulagmigtir. Bacak kaslarmdaki ¢ok siddetli atrofiye karsilik
genus cklemleri 3-4 misli biyiimiig, sigkin, cklem yiizleri mat beyaz
renkte ve kaba bir gériiniim kazanmigti. Baz1 olaylarda ise cklem kap-
sulit fazlaca sigmis ve igerisinde serofibrinéz eksiidat sekillenmigti.

Bezli ve kash midelerin mukozalari 6demli ve ok siskin olup
iclerinde kum daneleri bulunmamgtir. Bezli mide mukozas: iizerinde
scro-miikoz yada fibrin katmanlarindan yapilmig eksiidat goriil-
mistiir. Taghgin kornu tabakas: yerinden kolayca ¢ikarilabilmig
alt kistminda ise kirmizi ve siskin mukoza tabakasi goriilmiistiir.
Barsak serozalar1 genel olarak kirmizi, mukozalar da kanli ve 6dem-
liydi. Bir kistm olaylarda fazla miktarda askaris gorilmekteydi.

Olaylarin 9%, 50 sinde ileri derecedc ve serofibrinéz karakterde
perikarditis sekillenmisti. Myokard ise gogunlukla goze batacak kadar
solgun veya matlagmis goriiniiste ve siskin bir hal almisti.

Kalpte sekillenen makroskopik degismcler (Resim. 1) su sckilde
stniflanmis ve incelemeye konu edilmistir:

a. Agint bilyiime ve deformasyon gosteren olaylar,

3

b. Cok¢a genigleyen ve yuvarlaklagan
c. Epeyce genisleyip deformasyon gosteren

d . Siddetli atrofi ve fibrozlasma sonu sekil degistiren kalpler
(atipikler).

a. Asirt biiyiime ve deformasyon gésteren olaylar:
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Normal tavuk kalplerine (Resim.1’ de en st siradakiler) oran-
landikta 3-5 misli kadar biiyime gosteren bu gruptaki kalplerde
(Resim. 1’ de ikinci siradakiler ve Resim. 2) konik goériiniim bazen
saklanabilmigse de (Resim. 2’de a,b) ¢ogunlukla dereceli bir yuvarlak-
lagma (Resim. 2’de c, d, ¢,f) gorulmiistiir. Bunlar arasinda kismen ko-
nik goriiniimlii fakat apeksi kiitlesmis ( Resim. 2°de c,d) olaylardan iyice
yuvarlaklagsmis (Resim. 2’de e,f) ve siddeti yaglanma gosteren olaylara
rastlanabilmigtir.

b. Cokca genisleyip vuvarlaklagan olaylar:

Yuvarlak kalp sendromunda orantih bir biiyiime vede yuvarlak-
lagma gosteren kalplerde (Resim. 1’ de uglinci siradakiler ve Resim.3)
rastlanan sag ventrikiil genislemesi kadar, myokardin yeknesck sis-
kinligi ve koroner damar sulcuslarindaki siddetli yag birikimi dikkati
¢eken bulgular olarak kaydedilmislerdir.

c. Epeyce genigleyip deformasyon gosteren kalpler:

Tam yuvarlaklagma gostermeyip biiyiimeleri yamsira sekil de-
gisimlerine ugrayan kalpler (Resim. 1'de dordiincii sira veya Resim.4)
arasinda sag ventrikiildeki bariz genigleme veya torbalasma (Resim.
4: a), kalpteki yuvarlaklasma (Resim. 4: b) hatta bogumlu goriiniim
saptanmasi bu grupta incclenmigtir. Bu degismeler yalmiz bagina ve
yuvarlaklasma olmadigindan daha dogru bir deyimle sckilde bozul!
ma olarak nitelendirilmistir.

d. Tavuklarda rastladigimiz yuvarlak kalp sendromuna ilgili
olaylarin cn ok ilgi gekenleri bu grupta toplanmiglardir (Resim. 1°-
de enalt sira ve Resim. 5). Bu olaylar arasinda bazi kalp kasi siddetli
fibrozlagma veya biiziigme sonu kiigiilmiis (Resim. 5: a) veya atrofi-
nin ilerlemesiyle burusmus atipik bir sekil (Resim. 5: b) almistir. Bun-
lar bazen armut veya ayva gibi kalbe hi¢ benzerlik géstermeyen bir
forma girmig bazen de torba seklinde genigleme gosterebilmiglerdir.

Kalpteki deformasyon sag kalpte genigleme veya aksine myokard-
taki sisme ve fibrozlasma sonu olmustur (Resim. 6,7). Perikard veya
endokard yangilart herzaman goriilmemis, ancak agirlagmis olaylarda
ve klinikte penguen yiiriiylisii gostercn ileri derccede zayiflamig olay-
larda bazen bulunmuglardir.

Histopatolojik yoklamada bezli midede fibrinli yangi, kash
midenin keratin tabakasinda parakeratoz, alt kisimlarinda ise eozi-
nofilik vec lenfohistiositer hiicre infiltrasyonlar: goriilmistiir. Rast-
landig1 olaylarda perikard ile epikardin iizerinde ag gortnisli fakat
cok kalinlagmis fibrin katmanlan arasinda nétrofil 16kosit infiltrasyon-
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lar1 ve mikrop kiimeleri bulunmaktaydi. Myokard igcrisine dagilmig
kan damarlar: ¢ok hiperemik goriinimde idi. Myofibrillerdeki enine
ve boyuna gizgiler yer yer silinmis veya demetler daralarak bantlar
halini almigti. Bunun sonucu myokard lifleri arasinda gekillenen bog-
luklarda ¢ok fazlaca miktarlara varabilen lenfohistiositer hiicre y18in-
lart gekillenmigti. Kas dokusu genel olarak parankimsel yada bugulu
dejenerasyona ugradigindan kas liflerinin iizcrine rasthyan kisimlarda
daha da fazlaca hiicre infiltrasyonlar: bulunmaktaydi. leri dejeneras-
yona ugramis kisimlarda rcjencrasyon sekillenmesini kanitlayan 4-6
cekirdekli dev hiicreleri goriilmekteydi.

Parazitolojik yoklamada Ascaridia galli, Heterakis gallinae ve
Coccidie oocystleri bulundugu, bakteriyolojik yoklamalarinda ise
Staphylococcus albus ile hemolitik E. Coli iiretildigi ilgili kiirsiilerce
bildirilmigtir.

Tartigma

Bu giine kadar yerli literatiirde goremedigimiz Yuvarlak kalp
hastaligina iilkemizde intansif olarak yetistirilen tavuklarda rast-
lanmigtir. Bu bozuklugun iki aylhk piliclerde goraldagi de kayde-
dilmigtir. Bugiine kadar hastahk en erken dokuz aylhk tavuklarda
bulunmugstur (5). Bizde gok daha genglerde goriilmiis bulunmas: eti-
yoloji konusunda beslemenin ve yetistirmenin &nemini su yiiziine
cikarmaktadir. Kalplerde saptanan degisiklikler tiplerine gore bir
siniflandirmaya tabii tutulmus ve hastalikta yalmz yuvarlaklagsma degil
diger sekillerin de goriilebilecegi anlasilmigtir. Hastahk degisik kiimes-
lerde, farkli irklarda ve degisik zamanlarda gorilebildiginden belli
bir etiyolojik nedene baglanamamistir. Histolojik benzerlik Yuvarlak
kalp sendromuyla kuzularin Beyaz kas hastahg arasinda ctiyolojik bir
benzerlik olabilecegi fikrini telkin etmistir.
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Resim. 1: Yuvarlak kalp sendromu (hastahi@i) gésteren tavuklardan elde edilen 1. Agine
biiylimiis deforme olmus, 2. Buyimis ve yuvarlaklasmig, 3. Biyimis ve deforme olmug,
4. Kiigilmis ve deforme olmus kalplerin ¢n Ust siradaki normal olaylardan clde edilen kalp-
lerle kargilagtirilmasi. Sekil ve biiyiklik farklarinin derece derece degisimiyle deformasyon
ve vuvarlaklagsma ok dikkat ¢ekici olmustur. (Round heart syndrome-discase—: Row. 1
Normal hearts, Row. 2: Excessivily enlarged and deformed, Row.3: Enlarged and rounded,
Row. 4: Enlarged and deformed, Row. 5: Awrophicd and deformed chicken hearts).
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Resim. 2: Yuvarlak kalp sendromu sonu agiri biiyurken deformasyona ugramig olaylar
(Excess enlargement and deformation of hearts of chickens suffering the syndrom Round

heart.)

Resim.3: Biiyiimiis ve ayni zamanda yuvarlak oval, armut bigimi sckiller alan kalpler
(Enlarged and rounded hearts)
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Resim. 4: Biyimus fakat yuvarlaklasma ilc birliktc deformasyona ugrams kalpler (Consi-
derably enlarged and deformed rounded hearts)

gkvgx.mx wvxxmx K KALP- E‘!‘i\S’I‘AL’I(‘;%

Resim. 3: l)cformasvon ve siddetli atrofik yada kiiglitmis kalpler (Atrophicd and defor-
med hearts)
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c ity
KALPLER

Resim. 6: Asin biiyiiyiip deforme olan bir kalpte, sag ventrikil ve atriumlardaki atrofik

manzaraya karsihk interventrikiiler septa ve sol ventrikil duvarnm yapan myokard’in sid-

detli kalinlagmig hali (Atrophia of right ventricle and atria of an excessively cnlarged ro-

unded heart that showed marked thickening of the myocardium of left ventricular wall
and the interventricular septa)

fé"x'amm YUVARLAK KALP HASTALIGI
R L e Mw&m«u W%

Resim. 7: Kiigiilmis ve deforme olmus bir kalpte bizismiis kalp kasimin armut geklinde
goriiniisii ve kiigiilen kalp bosluklar1 (Due to marked atrophie the pear formed heart and
the issufficent lumen of ventricle and atrium of a chicken with Round heart syndromc).
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