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KOPEKLERDE GORULEN ECZEMA ve BUNLARIN SAGI-
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Contribution a l’étude le traitement d’eczéma gue nous avons
observé chez les chiens et les chats castrés et ovariectomisés.

Résumé: Nous avons observé des cczémas chez les chiens et les chats castrés et subis
unc¢ opération d’ ovariectomic, amenés a norte clinique, Nous avons constaié que les dits
cczémas ¢taient localisés a la région coccygienne, sacréc et lombaire, ainsi qué  sur la
face extéricure des régions fémorales.

En ce qui concerne le traitement, nous avons obtenu de bons résultats a la suite d’ad-
ministration per os extérieurenent, et intramusculaire, des préparations de Dexamethasone
et de Trianicinalone dosés suivant unc durée de 13 jours.

Ozet: Poliklinigimize getirilen castration ve ovariectomy operasyonu gegirmis kopek
ve kedilerde olusan eczame’lann kuyruk kaidesi, sakrum ve bel bolgesinde, regio femora-

lis’lerin dis yuzlerinde yerlestiklerini saptadik.

Dexamethasone ve Triamcinlone’un preparatlarim 15 ganlik bir siireyc gore per os
ve haricen kullandignmzda sagiumda basanli olduk.

Girig

Bugiine kadar eczema ve dermatitis’lerden yakinmalarla pek cok
hayvan poliklinigimize getirilmistir. Hastalarin anamnezlerinden;
6-18 ay arasinda degisik siirelerde bunlarin castration veya ovariec-
tomy operasyonlan gegirdikleri 6grenildi. Bu operasyonlar1 gegiren
‘hayvanlarda olusan eczema’larim belli bolgelerde yerlesmesi dikka-
timizi ¢ckti. Bu nedenle boyle olgularin iizerinde durmayi yararh
bulduk.
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Eczema, dig ve i¢ nedenlerc bagh olusan epidermis hiicrelerinin
bir yangisidir. Gnellikle allergen maddeler, kalitsal bir predisposisyon,
devamh islaklik, terleme ve parazitlerin sebep oldugu kaginmalar,
digilerde hormonal bozukluklar eczema’nin nedeni olmaktadir (2,
3, 8).

Belli hiicrclerde yapilip organizmanin diger boliimlerinde fiz-
yolojik etki gosteren ve yagam progelerini destekleyen belirli organik
maddelere Bayliss ve Starling gibi aragtiricilar hormon adim verdiler.
Burada organizmada kii¢iitk oranlarda biokatalizatér tarzinda fiz-
volojik progelleri diizenleyen yiiksek etkili substanslar séz konusudur.
Etki bigimlerinde, vitamin ve fermentlere bir benzerlik gosterirler.
Steroid hormonlar, ana iskeleti steran olan az veya ¢ok yagda eriyen
substanslardir. Organizmada gonatlarda, surrenal korteksinde ve
plasentada sentczlenirler. Proteo hormonlar, protein karakterinde ve
suda eriyen substanslardir. Seksiicl hormonlarin ekstra genital organ-
lara gcesitli ctkileri metabolizma progeslerine tesirleri ile aciklanir.
Diger bir periferik etkileme yoluda vegetatif sinir sistemi iizerinden-
dir.; fakat bu individiiel olarak degisiktir. Ostrogenlerin daha ¢ok
parasymathikotrop; gestagenlerin ise dzellikle sympathikotrop olarak
ctkiledikleri belirtilmektedir. Endokrin koékenli olmayan bazi has-
taliklarin da, siklik bir degisim gostermeleri biiyiik bir olasilikla ovar-
yal hormonlarin vegetatif sinir sistemini etkilemelerinden ileri gel-
mektedir. Scksiicl hormonlann etkisi ile deri ve mukozalarda proli-
ferasyon progesleri uyarilir, epidermis tabakasi kalinlagir. Androgen-
ler talk bezlerinin funksiyonunu arttirir, 6strogenler ise frenler. Ost-
rogenler periferik konjesyonu artirirlar. Bu etki vegetatif sinir siste-
minin etkilenmesi sonucu acetylcholin’in serbest kalmas: ile agik-
lanmaktadir (11). Ostrogenler maymunlarin seks derilerinde sigkin-
liklere neden olmaktadir (7).

Castration sonucu hormonal dengede ani ve agwr degisiklikler
olusur. Buna biiyiik bir olasilikla metabolik baz: degisimlerde ekle-
nebilir. Gonadlarin eksikligine ve hipofizin 6n lohunun asir1 funksi-
yonuna bagh bu dcgisiklikler, gencllikle monopoz déneminden daha
agirdir (11).

Eczema’da primer lezyon erythema’dir. Bunu inter ve intra sel-
liller 6dem takibeder. Odem sivisinin toplanmasiyla kigiik vezikiiller
olusur ki bu ecsema’min ilk devreleri igin karakteristiktir. Vezikiil-
lerin yirtilmasi ve cpidermal hiicrelerin dokiilmesiyle vezikiillerdeki
sivi akar, bunuda kabuklagma izler. Lezyonlar sinirli veya diffus olur.
Bazi olgularda da simetri goriiliir, kasinti da siddetlidir (4).
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Sagiumda nedenler ortadan kaldinlmaya cahsilar. Gevre ve
gida degistirilir, laksatif dict uygulamr, kagintuy: 6nlemek igin sedatif
ve antihistaminikler verilir, non spesifik protein sagitimi vygulanir
(2, 4. Bugiinkii galigmalar kiigiik hayvanlarda non spesifik dermati-
tis’lerin steroid uygulamalar: ile bagarih sekilde sagitilacagini goster-
migtir (3, 10). Gl. suprarenalis cortexin salgiladig1 steroidler biolojik
faaliyetlerine gore ii¢ grupta toplamir. Bunlardan glucocortocoid’ler
anti—inflamatoir ctkiye sahipdirler (1). Kliniklerde kullanilan sentetik
corticoid preparatlar ve bunlarm anti-inflamatoir giicleri goyle-
dir: Hydrocortisone 100, cortisone 70, corticosterone 30, desoxy-
corticosteronc 1, aldosterone 25, prednisone 350, prednisolone 400,
6-methyl prednisolone 500, triamcinoloue 500, haldranalone 1000,
9-a—fluoriohydrocortisone 1500, bctamethasone 2500, dexametha-
sone 3000 olarak belirlenirler (5). Biitiin bu sentetik corticosteroid
preparatlar agiz yoluyla ahindiklarinda kolay cmilir ve metaholize
edilirler (1). Dermatitis’lerde hayvanlarin agirhklanina gore 10-15
mg. arasinda degisen prednisolone’nin etkili oldugu sapranmigtir
(9, 10). Otuz kopek iizerinde yapilan denemelerde 100 ml. serum fiz-
yolojik i¢inde verilen prednisolone’den iyi sonuglar alindif bildiril-
mektedir. Sagitim sirasinda su metabolismasinda énemli aksakliklar
goriilmiig; fakat bir hafta igersinde bu bozukluklar kaybolmustur.
Kopeklerin inatci eczema’larinda corticosteroid’ lerin biiyiik bir sa-
gitim ectkinlikleri olduklar1 bildirilmektedir (6). Kopck ve kedilerin
eczema’larinda cortisone’larla yapilan sagitimlarda iyi sonuglarin
almdig1 fakat bu iyilesmenin gegici oldugu, kisa bir stire sonra hasta-
ligin tekrar niiks edebilecegi bildirilmektedir (I, 3).

Materyal ve Metod

Cahigmamizin materyalini 29. Nisan 1970 — 14 Nisan 1976 tarih-
leri arasinda Sirurji Kiirsisii Kiigiitk Hayvan Poliklinigi’ne getirilen
7 adet kedi ile 19 adet ¢esitli irklardaki kopek, toplam 26 adet kiigiik
hayvan olugturmaktadir. Bu hayvanlarin her biri 6-18 ay once cast-
ration ve ovariectomy operasyonu gegirmislerdir.

Sagitimda ilag olarak anti-inflamatoir, anti-allerjik etkiye sahip
aym zamanda birer sentetik glicocorticosteroid olan dexamethasone
(Tabl. Dekort 0,50-0,75 mg. “Deva”; Pom. Fortccortin “Merc”);
ile Triamcinalone (Tabl. Kcnacort 1-4 mg.; Pom. Kenacort A
“Squibb”’) in preparatlarin1 kullandik.

Kediler icin dexamethosone ve triamcinalone’nin dozu 0,50
mg.; képekler igin 5 kg./0,50 mg. kabul edilerck dozlar ayarland.
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[laca hiicum dozu ile bagland. Soyleki: 1lk ti¢ giin sabah, 6gle, ak-
sam; ikinci lig giin sabah, akgam; tigiincii ii¢ giin sabahlar; dérdiincii
lig glin, giin agint sabahlar: verildi. Boylece hiicum dozu ile baslayan
sagitim gittikge azaltilarak kesildi. Ilacin miktan takribi olarak ayar-
landi. Bunlardan kediler i¢in Tabl. Dckort 0,50 mg. ikiye béliinerek
her defasinda 1/2 tabl.; Tabl. Kenacort 1 mg. dérde béliinerek 1/4
tabl. olarak kullamldi. Képekler i¢in agirhiklarina gore Tabl. Dekort
0,75 mg. veya Tabl. Kenacort 1-4 mg. dérde béliinerek her defasinda
I /4 tabl. verildi. Pomatlar giinde bir kez sabahlari ince bir tabaka
‘halinde hastahkh bélgeye siirildii.

Olgularimiz

Olgularimz gizelgelerde toplu olarak gésterilmigtir (Gizelge I, 1I).

Sonug¢ ve Tartigma

Poliklinigimize eczema’dan yakinmalarla kiigiik hayvanlar sik
stk getirilmektedir. Bu gibi hayvanlarda eczema’nmin lokalizasyonu
viicutda dcegigik yerlerde olmaktadir. Castratione ovariectomy ope-
rasyonu gegirmis kedi ve kopeklerde yerlesme yerleri bir 6zellik gés-
termektedir. Bu gibi hayvanlarda cczema genellikle kuyruk kaidesi,
sacrum ve bel bolgesinde, reg. femoralis’in dig yiizlerinde (Resim 1-2)
olusmaktadir. Bu bélgeler ana yerlesme sahalar: olarak dikkatimizi
¢ekt. Bu bolgeler disinda bazi olgularda sirt, karin alt, boyun gibi
diger regiolarda da lezycnlar saptandi. Kisirlagtirilan bu gibi hayvan-
larda eczema’larin neden kuyruk kaidesi, sacrum, bel ve reg. femora-
lis’lerin dig yizlerinde yerlestiklerini bir sirurjiyen olarak izah ede-
memeckteyiz.

Hormonal denge bozukluklarinin disilerde eczema’nin nedeni
oldugu (2, 3, 8) bildirilmektedir; fakat ne gibi hir etki ve fizyo pata-
lojik degisikliklerle, eczema’nin olustugu ve hangi nedenlerle sapta-
digimiz bu bolgelere yerlestikleri agiklanmamaktadir. Scksiiel hor-
monlarin etkisi ile deri ve mukozalarda proliferasyon progeslerinin
uyarildigy, epidermis katinin kalinlagtifi, éstrogenlerin periferik kon-
jesyonlart arttirdig1 ve bu etki vegetatif sinir sisteminin etkilenmesi
sonucu acctylcholin’in serbest kalmasiyla agiklandigint (11), begeri
literatiirden 6grenebiliyoruz. Bizler bir sirurjiyen olarak bunun képek

ve kedilerdeki olusumunu ve genellikle yukarda saptadigimiz bolge-
lerde yerlesmelerini agikliyamamaktayiz. Ancak gesitli bilim dallarina
mensup uzmanlardan olusan bir ekip ¢aliymasi ile bunun aydinlana-
cag1 kanisindayiz,
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Olgu

Bulgularnnuz

Sagium

Sonug

1) 29.4.1970/312 Sacrum ve bel bolgesi tizerinde eczame Tabl. Kenacort 1 mg.; Pom. 3. gin gerilemceyc baslad,
siyah, crkek kedi. ve siddetli kasmt, Kcenacort A. 6. gimn dyilest.

2y 7.7.1970/513 Sacrum ve kuyruk tzerinde eczema ve Tabl. Dckort 0,05 mg.; 2. ginde gerilemeye beslady,
beyaz, digt kedi. kasinti. Pom. Fortceortin 7. ginde lyilest.

3y 20.1.1971/38 Sirt, bel ve kuyruk uzerinde eczema Tabl. Dekort:, 50 mg.; 4. gindc gerilemeye baslads,
beyaz, disi kedi. Pom. Fortecortin. 10 . gun iyilesti.

4y 7.4.1971/145 Sacrum uzerinde cczema. Tabl. Dekort 0,50 mg.; 2. giinde gerilemeye baslady,
kursuni, erkek kedi. Pom. Fortecortin. 5. gunde iyilesti.

5) 8.6.1971/417 Sacrum, kuyruk ve reg. massater’lerin Tabl. Dckort 0,50 mg.; 2. ginde gerilemeye baslady,
sar1, crkek kedi. iizerinde eczema ve kasintr. Pom. Fortecortin. 6. ginde iyest.

G) 10.1.1972/15 Sacrum ve reg. femoralis’ler tzerinde cc- | ‘Tabl. Dckort 0,50 ing.; 7. gundc tamamen ivilest.
sait, digi kedi. zema ve kaginu Poni. Fortecortin.

7y 15.6.1975/430 Reg. femoralis’lerin dig yiizlerinde ecze- Takbl. Dckort 0,50. mg.; 6 . gundc ivilesti.

sari, erkek kedi.

ma.

Pom. Fortecortin.
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Olgu Bulgularimiz Sagitim Sonug

1) 31.3.1971/129 Bel, sacrum kuyruk ve reg. femoralis’ler tize- Tabl. Kenacort 4 mg.; 3. ginde gerilemeye baslads,
san, disi yerli kép | rindc eczema ve kasinti, Pom. Kenacort A. 8. gunde iyilesti.

2) 13.4.1971/155 Reg. femoralis’lerin dig yuzlerinde, sacrum ve | Tabl. Dekort 0,75 mg.; 3. giinde gerilemeye bagslad,
gri, yerli disi kéo. | bel bolgesinde cczema. Pom. Fortecortin. 9. gunde iyilegti.

3) 8.6.1971/333 Sacrum, reg. femoralis ve viicudun sag yan- Tabl. Kenacort 4 mg.; 4. giinde gerilemeye bagladt,
kahverengi erkek [ minda eczema ve kagintr, Pom. Kenacort A, 10. ginde tamamen iyilesti.
yerli kopek.

4) 13.7.1971/429 Sacrum ve kuyruk izerinde eczema ve kasinti | Tabl. Dekort 0,50 mg.; 5. gunde iyilestigi gorildii.
sar1, pekinese disi Pom. Fortecortin.
kopek.

3) 28.7.1971/564 Reg. femoralis’lerin dis yiizlerinde, bel ve sac- | Tabl. Kenacort 4 ing.; 4. ginde gerilemeye baslad,
gri, terrier erk. rum Gzerinde cczema ve siddetli kasinta. Pom. Kcenacort A. 9. ginde tamamen iyilesti.
kopek.

6) 11.8.1971/491 Boyundan kuyruga kadar yaygin eczema ve Tabl. Kenacort 4 mg.; 5. gunde geriledi.
sar1, yerli erk. kop | kasinti. Pom. Kcnacort A. 12. giinde iyilesti.

7) 18.8.1971/618 Boynun ve reg. femoralis’in her iki yarim, Tabl. Kenacort 4 mg.; 3. ginde geriledi,
siyah, kanis erk. sacrum ve bel {izerinde eczema ve kagintr. Poni. Kenacort A. 6 . giinde iyilesti.

8) 23.6.1972/131 Reg. femoralis’lerin dig yiizlerinde, ve sacrum | Tabl. Kenacort 4 mg.; 8. giinde iyilesti.
beyaz Rus melezi | tizerinde eczema ve kaginta Pom. Kenacort A ’
erkck kopek.

9) 4.9.1972/694 Sacrum kuyruk, reg. femoralis ve costa’lar Tabl. Dckort 0,75 mg.; 3. giinde kaginu gegti ve gerile-
gri, terrier digi iizerinde cczema ve kasints,. Pom. Fortecotrin. meye baslad.
kopck. 10. ginde iyilesti.

10) 4.9.1972/700 Sirt, bel ve kuyruk iizerinde eczema ve kaginu | Tabl. Dekont 0,75 mg.; 6. ginde iyilesti.
beyaz terricr erk. Pom. Fortecortin.

kopek.
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Cizelge 2'nin Devam

11) 14.11.1972/870 Karn alty, reg. femoralis’lerin dis yiizi ve Tabl. Kenacort 4 ng.; 7. gin iyilesti.
Kahverengi boxer | sacrum {izerinde eczema. Pom. Kenacort A.
crkek képek.
12) 19.12.1972/879 | Bel, sacrum ve kuyruk iizerinde eczema ve Tabl. Kenacort 4 mg.; 7. giinde iyilesti.
Beyaz, disi kop. kagsints, Pom. Kenacort A.
13) 22.5.1974/211 Sacrum ve bel tizerinde eczema Tabl. Dekort 0,50 mg.; 4. giinde gerilemeye baglady,
Beyaz, crkek terri- Pom. Fortecortin. 9. gin iyilesti.
er kopek.
14) 26 .6.1974/261 On gogiis ve sacrum iizerinde cczema ve ka- Tabl. Kenacort 4 mg.; 5. giinde kasint1 gegit ve gerile-
siyah disi kurt ké. | sinu Pom. Kenacort A. meye baslad:
I1. giin tyilesti
15) 10.4.1975/223 Sacrum, kuyruk tzerinde eczema ve kasint. Tabl. Kenacort 4 mg.; 6 . gunde iyilesti.
Beyaz, disi terrier Pom. Kenacort A.
kopek,
16) 1.7.1975/997 Sirt ve bel Gzerinde eczema. Tabl. Kenacort 4 mg.; 8. giinde iyilegti.
Kahverengi erkek Pom. Kenacort A,
seter kopek.
17) 10.9.1975/424 Reg. femoralis'ler iizerinde cczema. Tabl. Kenacort 4 mg.; 5. giin iyilesti.
Siyah erkek yerli Pom. Kenacort A.
képek.
18) 4.11.1975/553 Sacrum tizerinde cczema ve kaginti. Tabl. Dekort 0,75 mg.; 4. giunde gerilemeye baslads,
Beyaz, disi terier Pom. Fortecortin 9. giinde tyilesti.
kopek.
19) 14.4.1976/218 Sacrum ve bel bélgesinde eczema. Tabl. Kenacort 4 mg.; 5. glinde iyilesti.

sar1 disi yerli ké.

Pom. Kenacort A
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Sagitinida, cevre ve gida degisikligi, laksatif dietlerin uygulan-
masi, sedatif ve antihistaminiklerin verilmesi, nen spesifik protein
sagitiminin uygulanmast éncrilmektedir (2,4). Bu klasik sagitima ec-
zema’lar genellikle geg cevap vermekte ve inatcilik ctmcktedir. Hal-
buki kiiciik hayvanlarin non spesifik dermatitis’lerinde steroid uygu-
lamalarimn ‘basarilt oldugu (3, 10) bildirilmektedir. Biz olgularimiz-
da eczema’larin nedenini scksiiel hormonlarin dengesizli§ine bag-
ladigimizdan ve sek$iiel hormonlarin birer steriod hormon olmalanni
géz oniinde: tutarak sagiimimizda dexamethasone ve triamcinalone
preparatlarini uygulamay1 6n gérdiik. Bunlarin preparatlarini agiz
yoluyla, distan pomat olarak kullandik. Sagitima hiicum dozu ile
baglayip gittikce azalan oranlarla siirdiirerek 15. giinde sagitima son
verdik.

Predniisjolone L‘llygulamalarm'da cczema’ll kopeklerde gorildigi
bildirilen ve bir hafta icinde kaybolan su mctabolizmasindaki 6nemli
aksakliklari (6), biz hig bir olgumuzda saptamadik. lyilegmelerin gegici
oldugu, kisa bir siire sonra hastahiin tekrar niks edebilecegi bildiril-
mekteysede (I, 3), biz bir olgumuzda iki scne sonra bir niiks olayi
gordiik. Banu baslangig halindeyken bir tertip ilag uygulamasiyla
sagittik. Su» metabolizmasindaki aksakhiklarin ve niikslerin goriilme-
yigini; sagitimda kullandigimiz dozlarin azalan bir sistem i¢inde, 15
giinliik uzyp bir sireye dagiilmasina baglamaktayiz. Baslangigdaki
hiicum dozu ile yangiy1 sondiirdiikten sonra azalan ve devam eden
dozlarla da organizmanin bu steroidlere uyumunu saglamig olduk.
Bu uyumun devamlibfida niikslerin goriilmeyigini kanitlamaktadir.
Tek olguda niiksiin gézlenmesi ve biigine kadarda bagka bir niks
olgusunun. gorillmeyigi bu siirenin uzun olacaginin bir isareti olarak
kabul edilebilir.

Sonug olarak :\pir sirurjiyen olarak biz, castration ve ovariectomy
operasynolar1 gegirmig hayvanlarda olusan cczeme’lann ¢ogunlukla
kuyruk kaidesi, bel ve sacrum iizeri ile femur bolgesinin dig yiizlerinde
lokalize olduklarini saptadik. Gozlemlerimiz bu eczema’lari birer
steroid olan dexamethasone ve triamcinalone’nin preparatlarnn agiz
yoluyla ve haricen 15 giin siire ile, azalan dozlarda kullanarak olumlu
sonuglar aldik. flerki ¢ahgmalarimiza ve meslekdaglarimiza 151k tutma
amaci ile bu ¢aligmayi yaymlamayi uygun bulduk.
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. I ;7. N . . ..
Resim: 1 Bir kipckte Regio Femoralis ve Sacro-lunal bilgelerde olusan Dermatisis (Une
. B Lt . .
dermatite qué' nous avons observé sur le regio femorale et lumbosacrale chez unc chienne).

: 1 .

(v )

Bal '

. Resim: 2 Cabtration ve' Ovariectomye operasyonu gegiren hayvanlarda Dermatitislerin
lokalize olduklan yerleri gosteren sema

(Montré Schematiquement les regions localisés de dermatite Chez les animaux Castré et
121 re ovaricctomis¢)
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