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Summary In'this article, the acthyology and treatment of amaurosis were reported
and 27 cattles were examined. In these cascs, the chief acthyological factors were A
avitaminosis and trauma In the blood examination vitamin A level was found 3,06 —
12,00 mcg. / 100 ml.. For treatment of amaurosis which is caused by A avitaminosis;
VITASOL *“Eczacibagr” or ADEMIN “Dif”, DEPO-MEDROL *“Ecz. Upjohn, CAL-
CIUM fort “Eczacibagt”, Amp. FOSFOSTIMOL “Hoechst” were injected. In the tra-
umatic cases DEPO-MEDROL, CALCIUM fort, Amp. KINADEN’ “Shering” and
oidure de¢ potassium were used.

In three cattles, recovery were not obtained because of papillary atrophy.

Ozet Korlik sikayeti ile 27 sijar muayenc edildi. Bunlardan 12 sigirdaki korligiin
A avitaminosa, 15 sigirdaki kérlaginde tromatik nedenlere bagh oldugu saptandi. A
avitaminosa bagh olgularda kan secrumundaki vitamin A seviyesi 3,06 -- 12.00 mcg. /100
ml. olarak bulundu. Sagiuimda VITASOL “Eczacibast” veya ADEMIN “Dif”’, DEPO-
MEDROL “ecz. Upjohn”, CALCIUM fort” “Eczacibagt”, Amp. FOSFOSTIMOL”
Hoechst’”, Amp. KINADEN “Shering” ve iodure de¢ potassium preparatlart kullamld.
Ug hayvan disinda, biitin hayvaularda olumlu sonuglar alinde.

Giris

Son yillarda siit inegi besiciligi gelistik¢e, Poliklinigimize getirilen
Amaurosis’li hayvan sayisinda hissedilir bir artma olmugtur. Bu neden-
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le olgalarimiza uyguladiginuz sagitimlardan elde ettigimiz sonuglar
meslekdaglarimiza  sunmay:r yararlhi  bulduk.

Amarosis “Bakir korliik” retina ve n. opticus bolgesinde gekil-
lenen felgler igin kullamlan eskibir sinonim olup, bugiin kérliik ifade
etmektedir. Goriis kayboldugu halde goziin saydam ortamlarinda ¢ogu
kez bir bozukluk goriilmez. Dikkatli ve uzun bir muayeneden sonra
sinirsel bozukluklar ortaya cikar. Bunlar; retina, n. opticus ve beyin-
deki gérme merkezine bagh olurlar. Bugiin oftalmolojide aruk ama-
rosis yerine bu hastaliklarin adlar1 kullanmilmaktadir (8, 10),

Hastaliga travmalar, enfcksiyonlar, intoksikasyonlar, tiimérler
neden olursa da (10), sigirlarda vitamin A eksikligi nedenler arasinda
basta gelmektedir. Son yillarda pancar posasi iyi bir besleyici madde
olarak ¢ok kullamlmaya baglamigtir. Bu maddenin yesil yem veya
vitamin A ile birlikte verilmesi salik verilmektedir. Yalmz geker pan-
car1 posasi verilen ve besiye alinan hayvanlarda vitamin A eksikligi
gorilmistir. Kig ve ilk bahar aylarinda, ozellikle iklim kosullarinin
koti gittigi yillarda sigirlarin vitamin gereksinmesi ¢ogu zaman kar-
silanamamaktadir (I, 2, 4).

Vitamin A eksikligi buzag, dana ve ineklerde gok degisik klinik
ve patalojik bozukluklarin nedeni olarak diiiniiliir. Vitamin A nin
cksikliginde klinik belirtilerin  gériilmeye baglamasi i¢in kandaki
vitamin A seviyesi 12 mcg. [ 100 ml. dir (11).

Ciplak goz ile yapilan muayene keratitis, kornea ulserleri, kornea
tzerinde kil olujumu, kseroftalmi, gece korligi (1, 10) ve tam kor-
lik gorulir (2, 10, 12). Korligin basglangicinda hayvanlar hareket-
siz, pupilla genislemis ve pupillar refleks kaybolmustur; géz kapaklar
geri gekilmis ve gozde cksoftalmus vardir (1, 2, 3, 6, 9, 10, 12). Oftal-
maskopla goziin belirli kissimlarnin muayencsinde, Vitamin-A eksikligi
klinik olarak papilla opticus’un 6demi ile belirlenir. Noksanlk fazla
oldugunda disk ¢ikintih olur. Baglangicta papilla édemini anlamak
zordur. Ciinki optik diskin kenarlart bulamk olup belirli bir simir
ile fundus’tan ayrilmaz. Sayet papilla 6demi hafif gekillenmisse o
zaman da sinir liflerinin indiviidiel myelinizasyonundan ayirt edilmez.
A vitamini noksanhginda papilla 6deminin olusmasinda diskin hacmi
artmig ve rengi soluk penbedir; diskin merkezi ise belirsizdir. Dis-
kin alt sinir1 agtk olup diger kisimlari belirsiz vefazla 6demlidir. Diskin
hacmi iki misli artmistir. Odematéz alan diskte vaskiiler konjesyon
olugur. Genis venler egri bugri, dolambaglt; ufak venler ise ¢ikint-
Ii olurlar. Diskin tizerinde veya yakiminda sathi retinal kanamalar
bulunabilir (7, 12, 13). Tapetum nigrum’un benck benek olmast,
Tapetum lucidum’un solgunlugu nyctalopia siiresince gorilir (7, 17).
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Sigirlarda Vitamin-A cksikliginde gangliyon hiicrelerinin harap
olmasi beklenmeyen bir sonug degildir (5). Optik sinirin nckrozu gelis-
mekte olan hayvanlarda gorilir. Duramater kalinlagir. optik kanal-
daki kemik biiyiimesi degisir, sinir izerine fazla basing yaparak
nekroza neden olur, bu papillar 6demle birlikte bulunur. Geligmis
hayvanlardaki papillar 6dem optik sinirin kanal igindeki sikigmadan
ziyade serebrospinal sivinin basincinin artmast sonucu sekunder
olarak sekillenir. Annc gebelik siresince Vitamin-A dan eksik ras-
yonla beslenirse papillar 6dem congenital olarak da gorilir (3, 11).

Okiiler degisiklikler 6nceleri reversibldir; fakat ilerlemis olgularda
korliik iyice yerlestiginde ¢ogu zaman goriis tekrar saglanamaz. Ta-
petal ve nontapetal degisiklikler Vitamin-A uygalamas: ile iyilege-
bilirler (12). Annenin karacigerinde depo edilen Vitamin-A yavruya
siit yolu ile aktanlir. Intrauterin hayattaki yavru alkol formundaki
Vitamin-A yt alir. Bu yesil yiyeceklerde ¢ok bulunur. Bahk yaginda
ester formunda bol bulunan Vitamin-A ise plesenta aracih@yla
yavruya geger. Bu nedenle dogumdan 6nce anaya bahk yagimin ve
buna ek olarak bol yesil yiyeceklerin verilmesinin profilaktik yonden
gerekli oldugunu gostermcktedir (11).

Kiiratif olarak hayvanlara giinde 400 I. U. | Kg. veya haftada
bir defa buzagilara 80.000 I. U. Vitamin-A verilmesi énerilmektedir
(2, 11, 13). Yedi olguluk bir toplulukta konsantrc Vitamin A verilerek
4 olgunun sagiuldigy bildirilmektedir (11).

Materyal ve Metod

Materyalimizi 1971-1977 yillar arasinda poliklinigimize getirilen
2 boga, 4 inek, 8 buzagl, 6 dana ve 7 diiveden olusan toplam 27 adet
sigir olugturmaktadir. Hayvan sahiplerinden alinan anemnezde, hay-
vanlarin bakim ve beslenme olanaklar1 sorularak ve gerekenlerde
yerlerine gidilerek goriilip 6grenilmistir. Klinik muayenelerde gozle
ve ophthalmascop’la yapilan muayeneler bir kag defa tekrarlanarak
elde edilen bulgular kaydedilmis, hastalarin kanlarindaki Vitamin-A
diizeyi A. U. Veteriner Fakiiltesi Biyokimya KiirsiisiinceCarr—~Pri-
ce yontemine gore tayin cdilmigtir.

A~ Avitaminoza ve tromatik nedenlere bagh, korliik olgularnin
sagitminda agagidaki uygulamalar yapilmistir.

Vitamin-A yetersizligine ilgili vak’alarda: Vitamin-A noksan-
ligin1 gidermek amaciyla hayvanlara VITASOL (Ecz) hayvanlann
viicut agirliklarina gére 20--30 ml. kas igi yolla, 4 er giin ara ile 3-4
def’a yada ADEMIN (Dif) preparatindan 1-5 ml. kas i¢i ve birer
hafta ara ile ii¢ def’a uygulanmistir. Papailla nervi optici’dcki 6demin




226 B i Antepliogha - E. Samsar - F. Akmn - N. Giizel - N. Tonar

giderilmesi igin DEPO-MEDROL (Ecz. Upjohn) dan 20-40 mg.
yedi giin ara ile iki defa subconjunktival olarak enjekte edilmistir.
Hacin etkisinin gabuklasmas: ve cmilmesinin hizlanmas igin bu yolla
enjeksiyonun diger yollara nazaran daha olumlu sonug verecegi dii-
siniilmiistiir. Enjekstyonlarin miimkiin oldugu kadar sclera’ya yakin
olarak yapilmasina ozen gosterilmistir. Kanamalan azaltmak igin
CALCIUM fort (Ecz) preparatindan 10-200 ml. damar igi yolla
bir def’a verilmigtir. Amp. FOSFOSTIMOL (Hoechst) 1-5 amp.
giin asir1 4-5 defa enjekte edilmis, ilaglarin organizmada genel sirki-
lasyona daha ¢abuk karigmasinin saglanmasi amaciyle” de Amp.
KINADEN (Schering) 1 amp. (350 1. U.) 2 amp. (700 I. U.) sub-
conjukntival yolla verilmigtir.

Traumalarla ilgili kérliklerde; Vitamin-A ve fosfor preparatlar:
kullanilmis, kas igi yolla antibiyotik ve peros yolla da Potasyum io-
dire (0,5 — 10.0) gr. verilmigtir.

Olgularimiz I ve II No. lu ¢izelgelerde verilmistir.

CIZELGE 1 A - Avitaminosa bagh olgular

Tarih ve prot. no. Hayvanin tanim Kan serumunda Vit. A dize-
zeyi (meg/100 ml.)

1974/ 32 Holstein inck 8 .40
76 Yerli buzag 12.00

135 Holstein dana 6.10

156 Montofon buzag 7.20

200 Montofon diive 3.06

1976/ 158 Montofon buzag: 6.50
159 Montofon inck 7.20

775 Holstein dive 5.80

783 Holstein buzag: 5.78

1977/ 21 Yerli inck 8.93
40 Holstein buzag: 5.78

63 Montofon boga 3.40

Maksimim 12.0 mcg / 100 ml., Minimum 3.06 mcg [ 100 ml. Ortalama 6.61 mcg /100ml.

‘
CIZELGE II Traumatik necdenlere bagh olgular

Tarih ve prot . no. Hayvamun tanim Kan serumunda Vit. A duzeyi
(mcg |/ 100 ml.)

1971/ 153 Yerli dana - —
219 Montafon dana —

307 Montafon dana w

1972/ 63 Montafon boga —
90 Holstein dana —_

" 1974/ 38 Holstein inek —
131 Yerli diive 23.70

151 Holstein dana 24 .60

152 Holstein dove ©20.70

169 Holstein diive 31.20

201 Montoton dive 17 .82

1975/ 5 Yerli dive —_—
1976/ 229 Holstein buzag —
287 Montafon buzag 30.00

377 Holstein buzag; —




Sigirlarda Gériilen Amanrosis Olgnlart... 221

Sonuglar

Poliklinigimize getirilen hayvanlarin, bakim ve beslenme kosul-
lar1 incelendiginde, bunlarin aile biit¢elerine katkida bulunmalann-
dan dolay, diisik gelir diizeyine sahip ailelerce beslenen hayvanlar
olduklan genel olarak kaydedilmistir. Hayvanlanin; degirmen artik-
lar, kepck ckmek ve samanla beslendikleri yesil yem olarak haftada
bir veya iki def’a pazar artiklar1 (lahana, pirasa, ispanak yapraklarr)
verildigi anlasildi. Kuru ot yada voncanin pahali olmast nedeniyle
hayvanlara verilemedigi alman ifadelerden anlagilmistir. Ahirlarn
genel olarak giines 151m1 girmeyecek sekilde karanlik, toprak zeminli
olduklan, biitiin kiy mevsimi siiresince buralarda kapali olarak barin-
dinldiklari, yaz aylarinda ara sira kapr ¢nlerine baglandiklarn, buza-
gilarin emzirme siirelerinin de 15-30 giin arasinda ve giinde bir defa
olarak yapildigi saptandr.

Klinik muayenelerde : Hayvanlarin harekctlerinde bir ¢ekinme hali
izlendi, ve korkak olduklan, ylirime ve diger hareketleri sirasinda
engelleri goremediklerinden bunlara takildiklan, yapilan muayeneler-
de palpebral refleksin hi¢ bulunmadig, pupillada devamli bir
mydriasis halinin bulundugu goraldi.

Ophthalmascopla karanlik odada yapilan fundus muayenelerin-
de, normalde uzun ckseni horizontal olan, eliptik gckildeki optik
diskin bir misli genigledigi (Resim: 1). periferinde gikintilarin bulun-
dugu ve renginin daha koyu penbe oldugu izlendi. Bazi bulgulari-
mizda optik disk tzerinde ufak kanama odaklarimin bulundugu ve
damarlarin ¢ok dolgun oldugu saptandi (Resim: 2).

Laboratuvar muayene bulgular: Tromatik nedenlere baghyamadi-
gimiz olgularimizda, korligin Vitamin-A cksikliginden olabilecegi
diistiniilerck diagnosc’u kuvvetlendirmek amactyla hayvanlarin kanin-
daki Vitamin-A diizeyinin yapilmasin 6ngordiik.

Yapilan analizlerin sonunda, kandaki maximal Vitamin-A
diizeyi 12.0 mcg / 100 ml.; minimal diizey ise 3.06 mcg/100 ml.
ortalama diizeyin ise 6.61 mcg / 100 ml. oldug saptandi. Bu bulgular
Vitamin-A eksikligine bagh 12 bas hayvanin degerlendirilmeleri ile
bulundu.

Bu hayvanlarin 9, 66.6 sin1 olusturan, gelisme déneminde bu-
lunan geng¢ hayvanlarda kandaki ortalama Vitamin-A diizeyi
6.42 mcg) /100 ml. idi. Vak’alarin 9, 33.3 iini olusturan geligmis
sigirlarin kanindaki ortalama Vitamin-A dizeyi ise 7.27 mcg/100
ml. olarak bulunmustur.
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Tromatik nedenlere bagh olarak poliklinigimize 15 amauro-
sis’li olgu getirilmistir. Bunlarin bir kisminin beslenme ve bakim
sartlar1 digerlerine oranla daha diizenli olup, ki mevsiminde kuru
yonca, kuru ot, yaz aylarinda ise mcra otlamas: olanaklarina sahip
bulunuyorlard:. Yapilan incelemelerde bu gruptaki hayvanlarin
amaurosis’lerine neden olarak kafa troma’lari bulunmugtur. Ayni
guruptaki hastalardan besinde boynuz kingi ve dolaysiyle sinus’-
larda enfeksiyonda bulunuyordu.

Hayvanlarin gézlerinin fundus muayenesinde, retinada kanama,
hafif dereceli papilla 6demi bulundu. 1972/63, 1974/151 prot. nolu
olgularimizda, papillar diskin gri goriinimi ve atrofist saptandr.

Sagiim  sonuglare: Vitamin-A eksikligi yada yokluguna bagh
olan olgularimiz da hastalar klinigimize 2-4 giinliikk gecikmelerle ge-
tirilmig, bu hayvanlara bir yandan A Vitamini preparatlan enjekte
cdilerek kandaki Vitamin diizeyi yiikseltilirken, diger yandan papilla
nervi optici’deki yangisel 6demin 6nlenmest igin sub-conjunctival yol-
la Cortison uygulamalari yapilmigtir. Buna ek olarak Calcium ve
Fosfor preparatlarindan da yararlamilmigtir. Uygulamalar sonunda;
buzagilarda bir hafta i¢inde gorisiin basladig, erigkinlerde ise 10-15
giinlik uygulamalar sonunda goriigsiin diizelmesine yonelik bulgular

saptanmugtir. Sagitim déneminin sonunda goriig tam olarak geri geldi,
papillar 6dem kaybolup, artan hacmi normal sinirlar igine dondd.

Tromat:k nedenlere bagh olarak sagitima alinan olgularimizda,
hemostaz1 saglamak amaciyla Calcium, muhtemel enfeksiyonlan
6nlemek bakimindan Antibiyotik, yangisel belirtileri kaldirmak igin
de Cortison cnjeksiyonlar1 yapilmig, rezoliisyonu saglamak amaciyla
hayvanlara potasyum iyodiir ve Kinaden verilmigtir. Gérme fonksiyo-
nu 15-30 giin iginde baglamig baz: olaylarda tam goris ancak iki
ay sire icinde olmustur. Yalniz 1972/63, 90 ve 1974/151 prot. nolu
hayvanlarda papilla atrofisi sekillendiginden sagitim sonugsuz kal-
mistir. Yapilan sorusturmalarda sagitimi bagarih olmayan korliigiin
45-60 giin kadar once bagladig1 ve herhangi bir sagitim girigiminde
bulunulmadigr 6grenilmistir,

Tartigsma

A- Avitaminozuna ve tromalara bagi olarak A. U. Veteriner Fa-
kiiltesi Sirdrji Polikligine, korliik olgularinda saptayabildigimiz klinik
bulgular Amaurosis igin gesitli klasik kitap ve aragtirmalarda bildi-
rilen bulgulara benzemektedir. Ancak Laboratuvar bulgularimiz
bir dereceye kadar farklar gostermistir. $imdiye kadar yaptlan yayin-
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larda A Vitaminine bagli cksiklik yada yokluklardan olusan kérlik
belirtilerinin baslayabilmesi igin, kandaki Vitamin-A diizeyinin 12
mcg [/ 100 ml. olmas: gerektigi belirtilmistir (11). Biz olgulanmizda
bu diizeyi belirtilen sonuglarin daima altinda bulduk; minimal diize-
yimizi de 3.06 mcg/100 ml. olarak saptadik. Ancak kor olgularda A
vitamini diizeyl 4 mcg - 23 mcg /100 ml. arasinda degisebildigini belir-
tenler ile, bulgularimizda 12 mcg/100 ml. nin iizerine ¢tkmamakla
ayrilmaktayiz. Hastalikta olusabileccgi belirtilen Keratitis, Ulcus
cornea, Xerophthalmic, cornea tizerinde kil olusumu, gece korligio ve
tam korlik belirtilerinden sadcce korliik belirtilerine tanik olduk (2,
10, 12). Diger belirtilerin  bulunmayigini hayvanlarin 2-4 giin gibi
hastaligin baslangi¢ siiresi igerisinde poliklinigimize getirilmesine ve
sagitima baglanmasina baglamaktayiz. Tam korlikte saptadigimiz
klinik bulgular diger aragtiricilarin bulgular ile identiktir (7, 12, 13).

Sagitim bakimindan A-Avitaminoza baglh kérliiklerin, konsantre
vitamin-A preparatlar  verilmesi ile iyilesebilecegi bildirilmistir
(2, 11, 13). Bu sonuca katilmakla beraber yeterli olmadig: goriilmek-
tedir (11). Hastahk A-Avitaminoz’undan ileri gelmekle beraber kér-
liik, vitamin yetersizliginin neden oldugu optik disk 6demi ile baglan-
tihdir. Bunun igin Vitamin-A y1 kandaki normal diizeyine cikarir-
ken, optik diskin yangisel 6demini de bir an énce ortadan kaldirmak
gerekir. Aksi halde uzun siiren 6demlerin papilla nervi optici atrofi-
sine neden olma olasilift ve bunun sonucu olarak kérligiin sagitila-
mayacagim unutmamak gerekir.

Iste bu nedenle biz sagiima Vitamin-A nin yaninda, yangiyi
dnleyici ve 6demin emilmesini saglayict etkisinden dolayr Corticos-
teroid’lerden DEPO-MEDROL (Metil prednisolon)’uda kullandik.
Susconjuctival yolla enjekte edilecek ilaglarin, direkt olarak intra-
ocular yolla yayilmasiyla hastalikli dokular tizerine etkiyecegi dikkate
alinarak DEPO-MEDROL’un dozunu ii¢ misli azaltirken kisa siirede
de hastalikli bolgedeki istenilen ilag konsantrasyonunu elde ctmig
olduk. Ayrica ckonomik yonden tasarruf saglams olundu.

Bitin bu sagitimlarda, hasta hayvanmin hastalifimin  baglan-
gicinda klinige getirilmesinin de biiytiik rolu olacaginmi unutmamak
lazimdir. Tromatik nedenlerden ileri gelen olgularda, iyilesmenin
A-Avitaminozlu olgulara nazaran daha ge¢ siircler icinde sekillen-
mesini, tromalarin siddeti ve olusan komplikasyonlara siki sikiya
bagh bulduk. :

Sonug olarak, Vitamin-A eksikliginin neden oldugu Amauro-
sis’li olgularda direkt etkili vitamin A preparatlar ile corticosteroid’-
lerin birlikte kullamlmasini, tromatik amaurosis vak’alarinda ise
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corticosteroid preparatlarla birlikte, antibiyotik ve Kinaden gibi
emilmeyi hizlandiner preparatlarin kullanilmasinin yararhi olacag
kanisina vardigimizan, alinan sonuglarin da basarih ve yeterli oldu-
gu disiiniilerck adi gegen sagitim yontemlerini klinik yapan tiim mes-
lektaglarimiza salik veririz.

Ancak, son yillarda yurdumuzda iizerinde 6nemlec durulan ve
gelistirilen sigir yetistiriciliinde cn 6nemli ve en etkin faktor olan
beslenme konusunun dikkatle cle alinmasi ve diizenlenmesi gereginede
burada deginmek yerinde olur.
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Resim: 1 Sigirda normal fundusun gériniimi
Normal fundus of the cattle
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Resim: 2 Amaurosis’te optik diskin gérinimii
In the amaurosis, the optic disc is enlarged

Resim: 3 Amaurosis’li vak’ada pupillamin mydriasis hali. Enlarged
pupil, in amaurosis |
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