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Prolapse of the vagina and internal endometriosis
(Adenomyosis) in the bitch

Summary: Vaginal prolapse occurs generally during oestrus and so-
metimes before whelping in the bitch. In this article an operative treatment and
the histopathological findings were presented and several conservative and
surgical procedures were discussed.

Ozet: Kipeklerde prolapsus vaginae ostriiste bazen de dogum amnda
sekillenir. Bu g¢aligmada en iyl sonug veren operatif uygulama yamnda histo-
patolojik bulgular, konservatif ve girurjikal sagitim yontemleri sunuldu.

Girig
Prolapsus vaginae, vaginamun caudal kismimn ézellikle tabanimn
serviks ile birlikte vulva dudaklarmdan disan ¢tkmasidir (2, 3, 4, 5).

Prolapsus vaginae tiim hayvanlarda goriiliirse de en ¢ok ineck
ve koyunlarda gézlenmistir. Bunlarin yam sira képeklerde, ozcllikle
Boxer cinsi képeklerde, kalitsal olarak olustugu saptanmustir (2, 4, 5).

Kopeklerde, prolapsus vaginae’nin bilinen sekli hymen halka-
simun hemen oniinden ventral ve lateral vagina béliimlerinin ii¢ lob
halinde digann gkmasidir (2,3,4,5). Dorsal vagina béliimii daha sey-
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rek olarak digar1 gikar, prolabe oldugu zaman da yiiziik ve halka
seklindedir (3,5). Kopeklerde serviksi de iginc alan tam bir prolap-
sus vaginaya ¢ok ender raslanmustir (2,3,5).

Prolapsus vaginac’min képeklerde pek gok sebebi varsa da bag-
lica neden vaginayi halka seklinde saran dokularm kalitsal zayrfligi-
dir. Patolojik hiperéstrojenik etki (Ovariumun follikiiler kistik de-
jenerasyonu) ve normal durumlarda (striis ve gebelik durumu)
ostrojenik hormon fazlalif1 da prolapsus vaginae’nin artigna neden

olur (2,5).

Evcil hayvanlardan yalnizca kopeklerde normal &striis siklusu
sirasinda vagina mukozasi hiperplazi ve hipertofiye ugruyarak geriye
gelir, vulvadan disan gikar, &striis gegince kendiliginden yerine gelir
ve bir sonraki éstriiste yinelenebilir. Bu olgu gercek prolapsus vagi-
nae’ye benzerse de hakiki prolapsus vaginae’de vagina duvar: yerinden
ayrilarak disart giktifi halde vagina hiperplazisinde vagina duvan
yerinden oynamaz (3,4,5).

Her ne kadar prolabe olan bsliim metaéstriis doneminde geri-
lerse de bu ufalmaya yardimci olmak igin lokal astrinjentler kulla-
labilir (5), Ostriiste salgilanan yiiksek oranda ostrojenik hormonun
genital kanalda 6deme neden olmasini 6nlemek igin gestagenler de
kullanmlabilir (3,5).

Kopeklerde prolapsus vaginae’nin sagitim igin operatif yontem-
ler de uygulanmaktadir. Disar1 ¢ikan vagina boliimiini kigiiltmek
i¢in bir plastik operasyon yapilabilir. Bu operasyon 6demli ve nek-
roze olmug mukozamn submukozal olarak mangon biciminde rezek-
siyonundan sonra saglam mukoza kenarlarmun birbirlerine yaklag-
tirilarak dikilmesidir. Bu operasyon sirasinda meydana gelebilecek
kanamalar1 énlemek amac ile ensizyon ve dikisi birlikte yiiriitmekte
yarar vardir. Operasyon sirasinda prolabe olan bélim iizerinde
daha rahat caligabilmek igin gerekirse episiotomie de yapilabilir
(1,3,4,5).

Prolabe olmug vagina iizerinde yapilan operasyonlar kanama
olmas1, bolgenin sigmesi, ensizyonun iyilesmesindeki gecikme nedeni
ile rizikoludur. (5).

Diger bir operatif yéntem de laparatomie ile hysteropexie uy-
gulamasidir. Disan1 ¢ikan vagina vyerine c¢ekildikten sonra uterus
kann duvarina dikilir (3). Prolapsus vaginae’nin sagitiminda ovariec-
tomie ve hysterectomie de kullamlabilir. Hysterectomie’de serviks
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iizerine konan ligatiir elverdigince caudale, vaginaya yakin bir bél-
geye uygulanmalidir, boylece vagina kismen kisalir (3).

Olgumuzun prolapsus vaginae ile birlikte internal endomet-
riosis’i (Adenomiosis) de igermis olmast yaytmlanma nedeni olmustur.
Kopeklerde goriilen intra-uterin endometriosis (adenomiosis) de
endometrial doku myometrium igersine gémiiliir. Endometriumun
hiperplazisi ve myometrium invazyonu hormonal dengenin bozul-
mas1 Ozellikle hiperostrojenism nedeniyle olusabilir. (2).

Materyal ve Metot

Kizginhk gosterdikten 2-3 giin sonra vulva dudaklarindan bir kit-
lenin giktig1 sikayetiile 21.2.1979 giinii klinigimize getirilen ve 338 proto-
kol no da kayitli, bir yagindaki kurt képegi olgumuzu meydana getirdi.

Yetistirmede kullamilmiyacagi g6z oniinde tutularak kopege
ovarie-hysterectomie yapildi. Prolabe olan vaginanin iizerindeki
nekrotik dokular yikandi ve iizerine antibakteriel olan ve 6zellikle
yiizeysel enfeksiyonlarda antibiyotiklere oranla daha bagarih sonug-
lar veren efurazin likid siriiliip vulva dudaklarindan igeri itilerek
yerine yerlestirildi.

Operasyon sonu alinan uterus histopatolojik tam icin Genel ve
Deneysel Patoloji kiirsiisiine gonderildi. Goénderilen operasyon ma-
teryali 9%, 10 formalin ile tespit edildi. Parafin bloklar1 10 mikron
kahnhginda kesilerek, kesitler H.E ile boyandi. :

Bulgular

Yapilan klinik muayene sonucunda képekte vagina mukozasi-
mn siddetli ve akut vaginitisten dolay: hiperemik ve yer yer nekroze
oldugu saptandi (Resim 1). Sagitim amac: ile yapilan operasyon
sonucunda hiperplazik dokularin ortadan kalktigi, prolabe olan
vagina bolimiinin kigildugi, vulva dudaklarindaki édemin kay-
boldugu gozlenerek hasta klinigimizden bir hafta sonra taburcu edildi.
Sagiimdan 15 giin sonraki kontrolda prolabe olan kisimlarin tama-
men normale dondigii gorildi (Resim 2).

Mikroskopik incelemesi yapilan uterus duvarinda, kas tabakas
igerisinde sekillenmis, artmis endometriumun glandiiler, yapilan
gorilmiigtiir. Bu glandlarin bazilarimin geniglemis hatta kistik duru-
ma do6niigmiis olanlart dikkati gekmistir (Internal Endometriosis-
Adenomiosis) (Resim 3-4).
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Tartigsma

Prolapsus vaginae’nin sagitmimn yapilmasimun geregi agiktir.
Ostriis periodlar1 siiresince yinelenen prolapsus olgulari Veteriner
hekimi en bagarih oldugu sagitima yoénlendirmistir.

Bu giine dek éstriis periodlarinda uygulanan astrinjentler, ges-
tagenler olgunun tekrar sekillenmesini 6nliyememistir (5).

" Diger taraftan prolapsus vaginae’nin vaginal yolla operatif sagi-
timinda yarammn gigmesi ve zaman zaman yangs sekillenmesi ve re-
zeke edilen kismin olgularin yinelenmesini her zaman 6nliyememesi
vaginal operasyonu da bagarisiz kilmistir (1,3.4,5).

Uterusun abdominal duvara dikilmesi (Hystreopexie) gebe ka-
labilen' kopeklerde uterusun dirseklenmcsine neden olur, bunun
dogal sonucu gii¢ dogumdur (3,4,5).

Ovariectomie uygulanmaksizin yapilan hystercctomie’lerde ise
ovariumlann kistik dejenerasyonunun olugmasi, operatif sagitim sonu
diginin ¢iftlesmesi ile vaginade perforasyonlarn gorilebilmesi (5)
bu tip olgularda en uygun ve bagarili sagitimm olgumuzda denedi-
gimiz ovariectomie ile beraber hysterectomie operasyonu oldugunu
ortaya koymaktadur.

Internal endonmetriosis (adenomisis) de §zcl semptomlar goriil-
memekle beraber klinik bulgular diffuz endometrial hiperplazide
goriilenler gibidir, apr1 noduler adenomiosis sonu hydrometra ve
pyometra ile sonuglanabilmektedir (2). Olgumuzda saptanan ve
endometriosis’e ait olan histolojik bulgular Bloomun bildirdigi bul-
gulari kamtlamaktadir.
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Resim 1: Prolapsus-vaginae .
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Resim 2: Sagitmdan 15 giin sonra




Resim 3. Uterusun tunika muskularisi igerisinde endometrium mukozasina ai
yapilarin histolojik gériniimi. H.E. x 150
Histological appcarance of glands within tunica muscularis of the uterus.

Resim 4. Resim ’in biiyiik biiyiiltme ile gériiniima. H.E. x 375
Appcarance of the fig. 1 in the high magnification.
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