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Acupuncture, heniiz geligmis alkelerde dahi bilim adamlarinin
kafasinda ¢ok yonlii soru igaretleri tagimaktadir. Buna ragmen bu-
glin Amerika Birlesik Devletlerinde milll ve milletleraras: bir acu-
puncture organizasyonu kurulmugtur. Bu 6rgiit konuya ilgili bir¢ok
seminer ve kisa siireli kurslar diizenlemis ve pekcok bilimsel yayin
yapmigtir.

Acupuncture’a ilgili uygulama yada prensiplerin geregi gibi an-
lagilmas: igin, hayvan tiirlerinde acupuncture noktalarinin iyi bilin-
mesi gerekir. Bu konuda veteriner hekimlikte bazi hayvan tiirlerin-
de ¢ok iyi ¢ahsilmasina karsin, bazilarinda da noksan kalimmstir.

Acupuncture sagitirm bati diinyasina 1970 lerde girmistir. Bu
dénemlerde agiklanan acupuncture teknikleri, alet ve araclar, te-
orilerinin anlagilmas1 yada inanilmasi ¢ok yoénlu gii¢likler goster-
mektedir. Veteriner Hekimlik alaninda, konuyla ilgili H. Grady
Young ve Marvin, J. Cain ile internasyonal Veteriner Acupunctu-
re Cemiyeti ve Milli Veteriner Acupuncture Birligi (NAVA), A-
merika Birlegik Devletlerinde bilimsel yayinlarda bulunmuslardir.

Cinde, Veteriner Hekimlikte uygulanan acupuncture’un temel
prensipleri THE YI-YANG teorisine dayanmaktadur.

Bu teori, dogal olaylarin izlenmesi ve gozlenmesine dayanir.
YIN-YANG tcorisinin esas1; YIN ve YANG yekdigerine karsihikli
olarak etkirler, boylece organizmada bir denge saglanmig olur. bi-
risi olmayinca otekiside ortadan kalkar. Teoriye goére; Evren da-
ima dinamik bir durumdadir, bu dinamizm YIN ile YANG arasin-
da bulunan bir denge sonu olusur. Organlarn karsiliklt yada birey-
sel reaksiyonlar1 ve hatta aym iglemin gerck insan ve gerekse hayvan
organizmasinda olustugu ayni yodntemlerc goredir.

YIN-YANG teorisi viicuttaki organlari; TS’ANG ve FU gibi
kategorilere ayirir. TS’ANG organlar YIN’lerdir, FU organlarda
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YANG lardir. Organizmada her organ ve bunlarin funksiyonlar
dengeyi saglamaya yonelik olarak yekdigerine etkin sekilde funksi-
yon yaparlar,

Cin Hekimligine gore, hastaliklar bu etki durumunun bozul-
mast sonu olugmaktadir. Boylece Cin Hckimligi YIN ile YANG sis-
temi arasinda bozulan dengeyi diizenlemeyi amag edinmistir.

YIN-YANG teorisine gére, YANG aktiv, YIN ite passivdir,
ama bu boéliimlemede kesinlik yoktur. Gin Veteriner Yckimliginde
alti TS’ANG ve alt1 FU visceral organ vardir. Herbirinin funksiyo-
nu spesifiktir. Genel olarak TS’ANG organlar organizmada ABSORB-
TION, TRANSFORMATION, vc besleyic1 elementlerin TRANS-
PORTATION’unu yaparlar; FU organlar ise bu elementlerin de-
polagmasini ve excretion’unu saglarlar.

TS’ANG organlar, KALP, PERICARDIUM, AKCIGER,
KARACIGER, DALAK ve BOBREK ’lerdir. FU organlar da SAF-
RA KESESI, INCE BARSAKLAR, MIGDE, KALIN BARSAK-
LAR, IDRAR KESESI ve UCLU-YAKICI bircyleri kapsar.

YIN-YANG ve bes clement teorisi Cin Fizyolojisinin en 6nemli
boliimlerini sckillendirir. Beg element teorisinde; AGAG, ATES,
DUNYA, MADENLER ve SU sayilir ki, bunlar evrenin temel ya-
pt taslan olarak alinir.

Bu bes element statik degildirler, daima dinamik durumda olup
gelisme ve sekil degisimlerini igerirler.

Yastyan bir canhda geligme ve biiyime vardir, cansiz mater-
yalde de sekil degigimi bahis konusu olup, buda ¢evre degisimiyle
bagmtilidir.

Acupuncture Hekimliginde, diagnoz igin doért boliim dikkate
alinir. Bunlar: GOZLEM (inspection), DINLEME (Auscultation),
SORU SORMA (Anamnesis) ile ELLE MUAYENE (Palpation) dur.

Cin Hekimliginde, acupuncture noktalar1 esas boliimii kapsar
bunlar, viicut yiiziine dagilmglardir. Bu noktalara “Uyarict Nok-
talar’” da denir. Cin Hckimligine gére, bu uyaric1 noktalar visceral
organlarla iligkidedirier.

Giiniimiizde acupuncture; ignelerle, kan alinarak, degisik mad-
delerin enjeksiyoniyle, implantasyonla, 1s1ile, elektromanyetik reaksi-
yonlarla, digtan basingla yapilmaktadir. Ama bu i§ i¢in engok acu-
puncture igneleri kullamlmaktadir. Bu igneler ¢ok degisik tipte olup,
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HAO CHEN sicak, genis uglu, prizmatik, gaz salan igne tiplerin-
dedirler.

Acupuncture yéntemiyle sagitim uygulamalarinda hayvanin sta-
bilizasyonu i¢in engok kullanilanlar; hayvanin bagyi biraz agag egil-
mckle yapilan stabilisation, iki arka bacagin stabilisation’u, travay-
da bir arka bacagin tesbiti yontemleridir.

Acupuncture sagitiminda kullanilan ilk igneler; tag, sivri bambu
kamigi, balik kemigi, demir, altin ve giimiisten yapilmiglardir. Bugiin
en genig kullanim alani bulan igneler paslanmaz c¢elikten yapilan acu-
puncture igncleridir.

Bu igneler Sirurjide bilinen yontemlerle sterilize edilirler. Igne-
ler kullamlirken, sokulacak yere fazla basing yapilmadan konula-
cak, gerekirse igne boyundan az kisa igi bos tiip i¢inden dokuya y6-
neltilmelidir.

Giiniimiizdcki gelismelere paralel olarak, aym iglemler i¢in acu-
puncture noktalarim bulan ve stimiilator denen selektrikli apparat-
lar da kullamilmaktadir.

Hayvanlarda sadece sagitim igin degil, fakat narkoz iglemlerin-
de de acupuncture yontemi kullamiimaktadir.

Veteriner Hekimlikte ozellikle Dogu Ulkelerinde kullamlan
acupuncture noktalar1 1608 de basilan Yuen Heng Liao Ma Chi ye
gore saptanmaktadir.

Ornek olarak; SOBIN AT modeline gére, conjunctivitis, kera-
titis, periodik oftalmi ve thermoplegic’lerde acupuncture noktasinin
lokalizasyonu, goziin canthus lateralis’inin arkasinda ve vena faci-
alisin 1 tsun altinda transversal olarak yer alir. Bu noktaya kiigiik
bir igne ile kan damar: boyunca 2-3 fen derine girilir ve kanama
olur. On bacak lezyonlari igin, Chien Ching yéntemligine gére, omuz
ekleminin dorsalindeki ¢okiintiide, Hao Chen yada sicak bir igne
8 fen ventral yonde batinilir, bu tiir sagittmda omuz ekleminin bur-
kulmalari, romatizma, arthritis veya 6n bacaklarin myositis’i sagitilr.

Kopeklerde; paraplegie, kuyrugun paralysis’i, prolapsus ani
constipation ve diyarue gibi patolojik hallerde, S,-S, nin processus
spinalis’lerinde, nevrus spinales ve n. coccygeus’ta igne 0.3-0.5 cm.
derine batirlarak yapilir.

Mevcut yaymnlara gore veteriner Acupuncture’un bugilinki
gelisim formu igin, Amerika Birlegik Devletleri ve Kanada’da yapilan




360 . Hayrettin Anteplioglu

uygulamalar gosterilebilir. Bu arada Japonya, Kore, Fransa, Avustur-
ya, Ingiltere de de konuya yénelik genig cahymalar yapilmaktadir.

Ik def’a bat: prensipleri iginde Cin Hekimligi Okuly, Sanghay
da 1917 de kurulmugtur. Ayni yillarda Gin Veteriner Hekimliginde
boyle bir gekillenme yoktur.

1947 de Amerika’da Tarim Okulu Kurvlmus, bunu Vet@rincr'
Hekimlik Okulu izlemistir ki, bu okul modern Cin Veteriner Hekim-
liginin geligimine siki bir yaklagim géstermistir.

1955 te Kim Chung-Tze, Hsing Yue Ma"Ching (At ve Sigirlar
Uzerine Yeni Bilimsel Eser) adli yapitim yazmig, Ginde, Veteriner
Hekimlik yonundcn yazilan ilk modern terminolojik kitap geklinde
yaymlanmistir. 1958 de Gin Tarim Akademisi ilk Cin Veteriner He-
kimlik Milli Aragtirma Kongre’sinde Lanchow’da diizenlenmistir.
Bu kongreye katilan 74 iiyeden 3% si Cin Veterinerleri olmustur.

Mevcut bilgilere gore halen Cinde 70 ten fazla Veteriner Hekim-
lik kurulusu vardir. Bunlardan yedisinin adlari sunlardsr: Nanking
Tarim Koleji, Nanking Tarim Tarihi Aragtirma Enstitiisii, Nanking
Tarim Universitesi, Sze-Chuen Tarim Enstitiisii, Chiang-Si Cin Ve-
teriner Hekimlik Enstitisi ve Kim-Su Herdsman Enstitiisiidiir.

" Acupuncture ile anestezi iizefinde de ¢ahgsildig1 ve birgok "uygu-
lamalarin yapildig: bilinmektedir. Acupuncture anestezisi ilk def’a
at ve merkeplerde 1969 yilinda uygulannustur. Aym: dénemde viicut
ve kulaktaki acupuncturc noktalar resimlendirilmistir. Yapilan a-
rastirmalara gore kedi, kopek ve diger hayvanlarin acupuncture
noktalarinin ayni zamanda acupuncturc anestezisine’de cevap ver-
digi goriilmugtiir.

1959-1972 yillan arasinda Cin Veteriner Hekimligince pekgok
kitap yayinlanmigtir.

Giderek iizerinde galigmalarin yogunlagtifys ACUPUNCTURE
kesiminde, timit edilirki, gelecekte Tiirk Veteriner Hekimlerindende
konuya egilecekler ¢ikacak ve aldiklar basarili sonuglari yayinh-
yarak konu iizerinde gelisim doénemine gireceklerdir.’
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