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ANKARA’DA KOPEKLERDE GIARDIA CANIS’IN YAYILISI
VE BUNUN HALK SAGLIGI YONUNDEN ONEMI

Ayse BURGU*

The distribution of Giardia canis in Ankara dogs and
its public health significance.

Summary: The occurrence of Giardia canis in dogs reported for the
Sirst time in Turkey. The examination of faeces of these animals 8 out of 237
Sfeecal samples (3.37 Y% ) were found harbouring the cysts of this parasite.

Ozet: Tirkiye'de Giardia canis kistlerine kipek digkisinda rastlandig
ik kez bildiridmistir. Kopeklerden clinan disky drnekleriian bakist sonucu 237
képekten § tnin (% 3.37) G. canis ile enfekte olcug.: saptanmaginr.

Giris

Giardia cinsine bagh olan parazitlere biitiin omurgalilarda ve
parazit bir nematod’ta (Vinella sp.) rastlandig), gencllikle ince har-
saklarda lokalize olan bu flegellata’larin insanlarda uzun zamandir
bilindigi ve ilk kez 1859°da Lambl tarafindan saptanarak Cercomonas
intestinalis olarak adlandirildigi, 1882 de Kunstler tarafindan Giardia,
1888 de Blanchard tarafindan Lamblia adlar verildigt ve bu iki is-
min halad birbirinin sinonimi olarak kullamildigi belirtiimigtir (3, 12,
15, 18, 20).

Memelilerde 2 Giardia tirti bulundugunun kabul edildigi, bun-
Jardan birinin G. muris (fare, rat ve hamsterlerde), digerinin G. duo-
denalis (tavsan, rat, singilla, sincap, fare, insan vc muhtemelen si-
gir, kopek, kedi ve kobayda) oldugu kaydedilmistir (12, 16). Buna bag-
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li olarak ilk kez Bemrick (2), képeklerdeki Giardia’lart G. duodenalis
canis olarak bildirmistir.

Ancak baz1 Giardia tiirlerinin konakg 6zelliklerinden, ornegin
kopek, kunduz ve diger bazi hayvanlarin, insanlarin Giardia enfek-
siyonlarinda direk veya indirek enfeksiyon kaynag: olabilmelerinden,
Giardiose’un bir zoonoz olarak kabul edilebilecegi goriisii gittikge
kuvvetlenerek giincelligini korumaktadir (21).

Onceleri yapay vasatlarda iiretilemiyen Giardia’lar bugiin bir-
¢ok yapay vazatta bagan ile kiiltiire edilebilmektedir (7, 11, 16, 20).

Giardia canis’in ilk kez 1881°de Ingiltere’de Grassi tarafindan ké-
peklerde goriildiigii, daha sonra Hegner’in genis olarak bu parazitin
ozelliklerini bildirdigi, genellikle duodenum ve ince barsaklarda ya-
styan bu parazitlerin, bagl oldugu cinsin ozelliklerini tagidigi, kist-
lerin 6.6-9 mikron genig, 11-15 mikron uzun, trofozoit’lerinin ise 11--17
mikron uzun, 7-11 mikron genig oldugu bildirilmigtir (3, 12, 16, 18,
20).

Giardia canis’in yayihgt Ohio’da %, 17.7 (5), Minncsota’da 9
7.66 (1), New Jerscy’de 9% 1.8 (13), aym gehirde bagka bir aragtirma-
ya gore 9%, 25.8-26.3 (4), Viyana’da 9%, 15.33-18.57 olarak bildiril-
migtir (18).

Kedilerde Giardia’larin G. canis’c oranla daha az yaygin oldu-
gu (9), Minnesota’da kedilerin 9, 3.05 inin enfektc bulundugu bil-
dirilmig (11), Hitchcock (10), 64 giinliik bir kedinin ince barsak, ka-
lin barsak ve sekum doku kesitlerinde G. cati trofozoit’lerine rastlan-
digim1 kaydetmigtir.

G. canis’in saprofit kabul edildigi ve klinik semptomlara ncden
olmadig bildirilmigtir (2). Baz1 arastiricilar (5, 6, 8, 9, 18) ise, Giardia
canis’in képeklerde bazen kronik diarelerden sorumlu cldugunu, en-
teritis tedavisi yapilan képeklerin ¢ogunda bu parazite rastlandigini,
enfekte kopeklerde peklik ve ishalin birbirini izledigini bildirmisler,
insanlarda gériilen allerjik belirtilerin, ekzema ve sinirsel semptom-
larin ise képeklerden bildirilmedigini kaydctmislerdir.

Lamblia muris ile enfekte farelerde enfeksiyon oranimin geng
farelerde yaglhlara, karbonhidratl: gida ile beslenenlerde proteinle
beslenenlere gore daha yiiksck bulundugu bildirilmigtir (19). Benzer
sekilde G. canis’in geng¢ kopeklerde daha ¢ok bulundugu (1, 18),
karbonhidrattan zengin besinlerle beslenen kopeklerde de, protein-
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le beslenenlere oranla daha kolay vyerlestigi, parazitlerin karbonhid-
ratla beslenen kopeklerde midenin takriben 20-60 cm. gerisinde, yo-
gun proteinle beslenenlerde ise 50-80 c¢m. gerisinde yerlestigi belir-
tilmigtir (12, 16).

Giardia canis cnfeksiyonlarinda kistlerin kati ve gekilli digkilar-
da, trofozoit’lerin sulu, lapa kivamda olan taze digkilarda bulundugu
bildirilmig, kistlerin ¢n iyl ZnSO, santrifiij flotasyon metodunda
gorildigu, ozgil agirhigr 1.28 olan (9% 45) ZnSO, ile santrifij flo-
tasyonda ozmotik basingtan étird kistlerin i¢ kisimlarinin, yarimay
seklinde biziigtiigii, ancak bunun G. canis kistlerini en yogun topla-
yan metod oldugu ve biiziigmig kistlerin de tanmimda kolayhk sagladi-
g1 bildirilmistir. Trofozoit’lerin gérilmesi i¢in natif preparatlarin
hazirlanmas1 ve lugol soliisyonu ilave edilerek preparatlarin kontras-
tinin saglanmasi gerektigi, bu gibi durumlarda trofozoit’lerin 6ldiigu
ve harcket etmedikleri belirtilmigtir (1, 3, 5, 12, 13, 18).

Enfekte kopcklerde digkida herzaman kistlere rastlanmadigi,
bu bakimdan enfeksiyondan sipheli bir kdpekte tek bir digkir bakisi-
nin yetersiz olacagi, koépek digkisindan kistlerin kaybolmasinin belir-
li bir siklusa bagh olmaksizin kendiliginden olustugu bildirilmistir
(2, 5). Bemrick (2), yaptig1 ¢aligmada bir kopegin 38 ay, diger kopek-
lerin 6 ay veya biraz daha uzun siire enfckte kalabildigini kaydetmis-
tir.

Giardia canis’in sagitilmasinda Quinacrine ve Metronidazole
bilegiklerinin kullanilmasindan bagarilh sonug¢ alindig: bildirilmistir

8, g, 18).

Yurdumuzda Merdivenci (15), 1976-1978 yillar1 arasinda in-
sanlarda degisik yas gruplarinda yapilan 6 parazitolojik yoklama ¢a-
hsmasindan 2 sinde Giardia’larin bildirilmedigini, 4 iinde G. intes-
tinalis’in yayginhginin %, 2.8-23.9 arasinda degistigini ilgili literatiir-
lere bagl olarak gizelge halinde belirtmistir. Ayn1 yazar (14), G. mu-
ris’e Istanbul’da 1agim kemeleri ve farelerde ince barsakta, G. duo-
denalis’e Istanbul’da evcil tavsanda aym organda rastlandigini be-
lirtmis, Ozkog (17), Marmara béigesinde 4 kuzuda postmortem yok-
lamalarda G. caprac trofozoit ve kistlerine rastlandigim kaydetmis-
tir.

Yurdumuzda G. canis Hegner, 1922’nin képeklerde bulunusu
ile ilgili herhangi bir yaymn bulunmamaktadir.
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Materyal ve Metod

Aragtirmamzda materyal olarak, fakiiltemiz kliniklerinden yol-
lanan veya dogrudan laboratuvarimiza getirilen 86 kopek digkisindan,
ayrica Ataturk Orman Ciftligi Hayvanat Bahgesinden 72, Ankara
Belediyesi Veteriner Isleri Midiirligiinde gozlem altina alinmig 40,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hayvan Yetigtirme ve Temin la-
boratuvarindan g9 kopekten alinan diskilardan yararlanilmig, aras-
tirma siiresince toplam 237 kopegin Giardia canis yoniinden digk:
yoklamalar1 yapilmigtir.

Laboratuvarimiza génderilen digkilar diginda, diger képeklere
ait digkilar naylon torbalar igine alinarak laboratuvara getirilmis,
kopeklerin irk ve yaslari olanaklar élgiisiinde kaydedilmistir.,

Laboratuvara getirilen digkilar 9 45 lik ZnSO, la (6zgiil agirh-
g1 1.28) santrifiij flotasyon metodu ile hazirlanmis ve G. canis kistle-
ri yoniinden kontrol edilmistir. Pozitif olaylarda ve digkimn yumusak
oldugu dort diski 6rnegindc ise natif preparatlar da hazirlanmgtir,
Natif preparatlara bir damla liigol soliisvonu damlatilarak preparat-
larin kontrast: saglanmis ve G. canis kist ve trofozoit’leri yéniinden
25X 8 biylitmeli mikroskopta kontrol edilmistir.

Caligma siiresince izleme olanagi buldug§umuz bir képekte, dig-
kinin yumusak oldugu iki 6rnekten ve bu képege bir giin 6éncesinden
piirgatif verildikten bir ve iki giin sonra alinan diskilardan froti ha-
zirlanarak, barsak protozoonlar: icin spesifik olan Heidenhain Fe-
hematoksilin boyas: ile boyanmig ve immersiyonla bakilari vapila-
rak trofozoit’ler aranmigtir.

Izleme olanagr buldugumuz bu olayda G. canis kistlerinin digk
ile ¢tkarilma ve tekrar kaybolma periyodunu ortaya koymak amaci
ile 26 kez ZnSO, santrifiij flotasyon metodu ile digki yoklamast yapil-
mistir.

ZnSO, santrifiij flotasyon metodu ile diskinin pozitif bulundugu
8 ayn glinde gram digkidaki G. canis kist sayisint saptamak amac ile
sayim yapimgtir. Kist sayum igin 1 gr. digkt tartilmig, 100 cc. suda
stispansiyon haline getirilmig, her defasinda iyice kargtinlan disk
stispansiyonundan 10 defa 1/10 cc. miktar pipetle alinmg, liigol ila-
vesinden sonra lam lamel arasinda 25 x 8 mikroskop biiyiitmesinde
kistler tek tek sayilmigtir. Bulunan kist sayis1 100 ile garpilarak gram
diskidaki toplam kist sayisi belirlenmigtir.
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Ayrica enfekte bir digkinin ZnSO, santrifiij, NaCl,+ZnCI, sant-
rifiij ve Fillchorn doymus tuzlu su flotasyon metodlar: ile aynr giin
karglagtirmal: yokiamast yapLmistir.

Sonuglar

Caliymamiz sirasinda kiirsiimiize yollanan 86 diskidan 3 iinde,
Hayvanat Bahcesinden alinan 72 diskidan 4 iinde, A.U. Tip Fakiilte-
s1 Hayvan Yetistirme ve Temin Laboratuvarindan alinan g9 diskidan
1 inde Giardia canis kistlerine rastlanmig, Ankara Belediyesi Veteri-
ner Igleri Miidirligiinden alinan 40 digkida G. canis kistlerine rast-
lanmamigtir. Bu surctle bakisi yapilan toplam 237 kopek diskisindan
8 inde (% 3.37) G. canis kistleri saptanmigtir (Cetvel 1).

Cetvel 1. Képck diskilaninda Giardia canis kist olgular:.

Diskinin ahndign yer Diskr sayist Enfekte bulunan disks
sayist % si

Laboratuvarimiza yollanan 86 3 3.48
Hayvanat Bahgesi 72 4 5.55 .
A.U. Tip Fak. Hay. Yet. ve
Temin Laboratuvan 39 1 2.56
Ank. Bl. Vet. Isl. Md. lugi 40 - -
Toplam 237 8 3.37

Materyal ve metod béliimiinde bildirildigi gibi ZnSO, santrifiij
flotasyon metodu ile hazirlanan digkilarda Giardia canis kistleri ig
yapilan karakteristik yarim ay seklinde biziiginiis olarak kolayhikla
tammlanabilmigtir (Resim 1,2). Kistlerin uzunluklarinin 11.2-14.4
mikron, genigliklerinin ise 7.3-8.0 mikron oldugu saptanmistir.

Digkilarinda G. canis kistlerine rastlanan 8 kopekten 5 inin 1 ya-
sinda veya daha kiigiik, g iiniin bir yagindan biiyiik oldugu belirlen-
mistir {Cetvel 2).

Kontrol edilen 237 képek digkisindan 4 tniin sulu, digerlerinin
ve enfekte bulunan 8 képek diskisinin ise kat1 ve sekilli oldugu goriil-
mugstur.

Digkisinda G. canis kistleri saptanan 8 képekten 3 tiniin digkisin-
da baska parazit yumurta, kist veya oocyts’ine rastlanmamis, diger-
lerinin digki yoklama sonuglari Cetvel 2. de belirtilmigtir.
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Cetvel 2. Diskisinda Giardia canis kistleri saptanan képeklerin yay, cins ve disk
yoklama sonuglari.

Diskimn alindifn yer Linfektc Ropegin
No. su | Yas1 ve cinsi Diski yoklama sonucu
1 4.5 ayhk, yerli | Sarcocystis, Toxocara spp.
Laboratuvara yollanan 2 6 ayhk, yerli -
3 5 ayhk, terrier | Toxocara spp.
4 yavru, kurt Sarcocystis, Isospora, Toxo-
cara spp.
5 1 yasindan bi- Sarcocystis, Isospora, Toxo-
yiik, puanter cara spp.
Hayvanat Bahgesi
6 1 yasindan bii- -
yiik, frlanda se-
ter
1 yasindan bii-
7 yik, frl. seter -
A.U. Tip Fak. Hayvan t yasinda, yerli | Sarcocystis, Toxocara spp.
Yetistirme ve Temin La- 8 Toxascaris leonina, Taenia-
boratuvar spp.

Caligma siiresince izlencbilen enfekte bir kopekte (No. 1) ZnSC,
santrifiij flotasyon mectodu ile 26 kez yapilan digki yoklamasindan 15
inde (% 57.69) Giardia canis kistlerine rastlanmis, 11 i (9% 42.30)
negatif bulunmugtur.

Bu kopek-e, pozitif bulunan 15 digki 6rneginden 8 inde sayim
yapilmig ve gram digkidaki kist sayisinin 200-8700 arasinda degigti-
gi saptanmgtir. Digkida kist sayisinn artiginda, azalmasinda veya
tamamen kaybolmasinda periyodik bir durumun s6z konusu clmadi-
&1 gorilmiistiir.

Aym giin ZnSO,, ZnCI, + NaCl, ve Fiilleborn doymus tuzlu
su flotasyon metodlar: ile hazirlanan enfekte bir digkida her ii¢ yok-
Jamada da Giardia canis kistlery gérilmiistiir. Ancak ZnSQO, santri-
fiij flotasyon metodunda diger metodlara, 6zellikle Fiilleborn doymug
tuzlu su flotasyon metoduna oranla daha fazla sayida kiste rastian-
mgtir.

Enfekte kopeklerde ve izleme olanagi buldugumuz képekte ha-
zirlanan natif ve boyali preparatlarda G. canis trofozoit’lerine rast-
lanmamigtir. 1 Nolu kopege piirgatif verdikten bir ve iki giin sonra
hazirlanan preparatlarda da trofozoit formlar goriilmemis, bu giin-
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lerde ZnSO, santrifuyj flotasyon metodu ile yapilan bakilarda kist
formlara da rastlanmamuigtir.

[zleme olanagi buldugumuz ve ilk yoklamada 4.5 aylik olan yer-
1i bir képek, 7 ay digkist ile kist ¢tkarmaya devam etmigtir.

Tartisma

Giardia canis’in yayiigim Cattcott (5), Ohio’da 9, 17.7, Bemrick
(1), Minnesota’da %, 7.66, Leobenberg ve Waits (13), New Jersey’de
9, '1.8, Burrow ve Lillis (4), aym sehirde % 25.8 ile 9%, 36.3, Pfeiffer
ve Supperer (18), Viyana’da % 15.33 ile % 18.57 olarak bildirmis-
lerdir. Biz bu ¢ahsmamizda bakisi yapilan 237 képek digkisindan
8 inde (9% 3.37) G. canis’e rastladik.

G. canis enfeksiyonlarinda kistlerin kat: ve sekilli digkilarda, tro-
fozoit’lerin ise sulu, lapa kivamindaki taze diskilarda bulundugu be-
lirtilerek, bircok aragtirict (1, 4, 5, 18) yaptiklari galigmalarda trofo-
zoit’lere de rastladiklarini bildirmiglerdir. Yapugimz ¢ahgmada kont-
rol cdilen 237 képek digkisindan 4 iiniin sulu, digerlerinin ve enfekte
bulunan 8 képek digkisinin ise kat1 kivamda oldugu gorilmis, digki-
larin higbirinde trofozoit formlara rastlanmamigtir.

Kopeklerde G. canis trofozoit sekilleri ince barsakta iken, digki-
da herzaman kistlere rastlanmadigi, enfeksiyondan siipheli bir kopek-
te tek bir digki bakisinin yetersiz olacag: ve kopek digkisindan kist-
lerin kaybolmasinin bir siklusa bagii oimaksizin kendiliginden meydana
geldigi bildirilmistir (2, 5). Galiymamizda da izleme olanag: buldu-
gumuz bir képekte 26 kez yapilan digki yoklamasindan 15 inde (%
57.69) G. canis kist formlarina rastlanmg, 11 inde (% 42.30) bunlara
tesadiif edilmemigtir.

Pfciffer ve Supperer (18), de enfekte kopeklerde gram digkidaki
kist sayisimn belirlenmesinin klinik anlamda pratik bir deger tagima-
digin1, caligmalar: sirasinda hig bir klinik belirti gostermeyen bazi ko-
peklerde, digki sayimlarinda gramda 100.000 in {izerinde kiste rast-
landigim bildirmiglerdir. Galiymamizda da izleme olanag: buldugu-
muz bir képekte pozitif bulunan 15 digki érneginden 8 inde digkidaki
kist sayisinin 200-8700 arasinda degistigi saptanms, diskidaki kist
sayismimn artmasinda, azalmasinda veya tamamen kaybolmasinda peri-
vodik bir durum séz konusu olmadif: gorilmistir,

Bemrick (2), G. canis ile enfckte bir kopegin 38 ay siire ile enfek-
te kaldigini, diger kopeklerde de enfeksiyonun 6 ay veya biraz daha
uzun siire devam ettigini, ancak bunun baglangigtaki enfeksiyonun bir
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devami olup olmadifinin agtk bulunmadigim bildirmigtir, Galigma-
mizda ilk yoklamada pozitif bulunan 4.5 ayhk olan yerli bir képegin
7 ay kadar digkis: ile kist ¢tkarmaya devam ettigi gorilmiigtiir.

Bemrick (1), G. lamblia’nin ¢ocuklarda daha yaygin bulunmas:
gibi G. canis’in de geng kopeklerde daha ¢ok bulundugunu belirtmis,
yaptifi caliymada enfekte buldugu kopeklerin 9, 7o0.1 inin 6 aylk
veya daha geng, 9%, 85.1 inin 12 ayhktan daha kiigiik oldugunu kay-
detmis, kdpeklerin cins ve cinsiyetleri ile parazit enfeksiyonu arasinda
bir iliski olmadigin1 bildirmistir. Benzer sekilde Pfeiffer ve Supperer
(18), diskt yoklamalarina gére enfekte bulduklarr 23 képekten 17 sinin
6 ayliktan kiiciik, 4 iiniin 6 ay ile 1 yag arasinda, 2 sinin 1-2 yag ara-
sinda oldugunu, diger yag gruplarinda ise enfcksiyona rastlamadik-
larini bildirmiglerdir. Caliymamizda da cnfekte bulunan 8 képekten
5 inin 1 yaginda veya daha kiigiik, 2 sinin 1 yagindan biyiik oldugu
goriilmiistiir. Enfcksiyona degisik irktan kopecklerde rastlanmig an-
cak biitiin olaylarda cinsiyetler saptanmadig1 igin enfcksiyonun cin-
siyetle olan iligkisi belirlenmemigtir.

Birgok arastinict (1, 3, 5, 8, 9, 18) rutin diagnostik metodlarin
G. canis’i ortaya koymaya yeterli olmadigin, flotasyon veya santri-
fiij flotasyon metodlarinda trofozoit’lerin bozulduklarini, ancak ZnSO,
santrifiij flotasyon metodunun G. canis kistlerini en yogun toplayan
metod oldugunu, ozmotik basingtan otiirii kistlerin i¢ yapilarimin
yarimay seklinde biiziistiigiinii ve kistlerin tammlanmasinda kolaylik
sagladigin1 bildirmiglerdir. Yurdumuzda simdiye kadar G. canis
olgusu bildirilmemis olmasi, ¢alismamz sirasinda da képeklerde G.
canis’i % 3.37 bulmamiz bunu kamtlamaktadir. Ayrica aym giin
ZnSO,, ZnCl, + NaClI, ve Fiilleborn doymus tuzlu su flotasyon me-
todlar: ile hazirlanan enfekte bir digkinin yoklamasinda, ZnSO, sant-
rifiij flotasyon metodunun diger mctodlara 6zellikle Fillcborn doy-
mug tuzlu su flotasyon metoduna oranla kistleri daha yogun toplama-
st ve kistlerin i¢ yapilarindaki yarimay seklindeki biiziigme ile tanim
kolayhig1 saglamast agisindan daha ustiin oldugu gorilmitiir.

Bemrick (2), G. canis’le enfekte kopeklerde Arecoline hydrob-
romide’i 5 1b. viicut agirhgina o.1 gr. dozda oral olarak verdiginde
kopeklerin diskisinda trofozoit’lere rastlandigini bildirmistir. Galis-
‘mammzda Arecoline hydrobromide kullamlmamakla beraber, enfek-
te bir képege purgatif verildikten 1 ve 2 giin sonra alinan diskilarin
kontrollerinde gene trofozoit’lere rastlanmamsg, ayrica kistler de go-
riillmemistir.




Ayse Burgu

Ilgili literatiirlerde Giardia ile cnfckte kopeklerde diski bakila-

rinda saptanan diger parazitlere ilgili detayl bilgi olmamakla bera-
ber, ¢ahgmamizda enfekte 8 kopegin g iiniin digkisinda bagka parazit
yumurta, kist veya oocyst’ine rastlanmamig, 4 tinde Sarcocystis, 2
sinde Isospora, 5 inde Toxocara spp. ve Toxascaris leonina, 1 inde
Taenia spp. yumurtalar: gorilmiistiir,
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Resim 1. Giardia canis kistleri (X 200)
Giardia canis cysts.

Resim 2. Giardia canis kistleri (X 600)
Giardia canis cysts.
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