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Oestrus Detection By Cervical Mucus In The Ewe

Summary: Oestrus detection was determined using the techinque of
heating of cervical mucus in the ewe. Mucus taken from ewes in heat were not
dispersed but those from ewes not in heat were dispersed after heating.

The histogical examination of cervical mucus of ewes in oestrus revealed
many number of cells of which flath epitelial cells were on majority but in the
samples of ewes not in oestrus, there were only very few cells. The iffort of
standardization cells number for determining the treshold between oestrus and
unoestrus ewes are lake continued.

Ozet: Bu ¢alyymada servikal mukus'un isitiimast ve histolojik bakise
_yéntemleriyle koyunlarda kizginlik saptandi. Kizgin koyunlarin servikal mu-
kusu, isitmadan sonra dagilmadigr halde, kizgin olmayan koyunlarin servikal
mukusunda 1sumadan sonra dagima girildi.

Histolojik bakida, kizgin olmayan koyunlarin servikal mukusunda tek
tiik hiicreye rastlanmasina karsilik, kizgin koyunlarin servikal mukusunda hiic-
relerin, dzellikle yasst epitel hiicrelerinin sayiwca arttifr saptand:.

Giris

Ekonomik degerliligi olan hayvanlarin en 6nde gelen verimi
dolverimidir. Et, siit, yapag v.b. iiriinlerin siirckliligi, ancak, délve-
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rimi iyi kuyaklarla saglanabilir. Délverimi iyi olmayan bir hayvan-
dan yavru, dolayisiyla iirtin alinamayacag: da bir gergcktir.

Disi hayvanlardan veterince dolverimi alinabilmesinin  basta
gclen kosulu, kizginh@in zamaninda ve dogru olarak saptanmasidir.
Bu olgu, 6zellikle sun’i tohumlamada biiyiik 6nem tasir.

Koyun Sun’i Tohumlamasinda kizgin koyunlar, arama kogu
ile saptanmaktadir. Bu yéntem, uygulamada goriilen kimi aksaklik-
lara kargin, yinc de cn pratik ve kolay bir yéntemdir. Ne var ki, kiigiik
siiriilerde ve bilimsel aragtirmalarin yuritilmesi sirasinda, kizginhigin
zamaninda ve dogru olarak saptanmasinin, arastirma sonuglarinin
giivenilirligi agisindan énemli yararlari olduguna kugku yoktur. Bu
yiizden, bu tiir calismalarda kizginlifin arama kogu yaninda 6biir
vontemlerle de saptanmast gerckebilir.

Disilerde kizginhgin laboratuvar yoéntemleriyle saptanmasinda
servikal mukustan yararlanmayi igeren sinirli sayida arastirma vardir:

Berchtold ve Bostedt (1), ineklerde serviksten aldiklarn mukusta,
isitildiktan sonra olusan degigikliklere bakarak gebecligi saptamis-
lardir. Yaklagik misir tanesi biyukliigindeki mukusu petri kutusuna
koyarak, iizerine de 5 cm?3 distile su ilave ettikten sonra kistk alevde
1—2 dakika siircyle 1sittiklarinda; gebe ineklerin mukusunun isttildik-
tan sonra dagilmajyp biitlinliigiinii korumasina kargihk, gebe olmayan
ineklerin mukusunun 1sitildiktan sonra tiimiiyle dagildigini belirle-
mislerdir. Arastirmacilar, bu yontemin, ineklerde gebeligin teghisinde
givenle kullanilabilecegini bildirmektedirler.

Aymi denemcyi koyunlarda uygulayan Bostedt ve arkadaglan
(2), gebe koyunlarin servikal mukusunun isitilmadan once ve sonra
dagilma géstermedigini, buna kargilik gebe olmayan koyunlarin ser-
vikal mukusunun isiilmadan énce biitiinliigiinii korudugu halde,
isttildiktan sonra tiimiyle dagldigim saptamuglardir.

Kizginhkta, vagina epitelyumunun gosterdigi hiicresel degisik-
likleri inccleyen Zaurgui ve arkadaslarn (4), koyunlarin vaginasindan
biyopsi ile aldiklari dokuyu Papanicolaou ve Shorr yontemleriyle
boyamuglardir. Arastiricilar, kizginlik siiresince siiperfisiyal hiicrelerin
arttigini, buna karsihk bazal ve parabazal hiicrclerin ayni diizeyde
kaldigini bildirmektedirler. Zaurgui ve Elze (5), dogumdan 6nce 7 giin
ve dogumdan sonra go. giinc kadar vagina epitclyumundaki hiicresel
degisimlcri inceliyerek, Papanicolaou ve Shorr yéntemleriyle bo-
yadiklar1 hiicre materyalinde dogumdan sonraki 54. giinde siiperfi-
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siyal hiicrelerin c¢ogaldigini, bazal ve parabazal hiicrelerin ise art-
madigin saptayan aragtirmacilar, bu olgunun kizginligin baglangi-
cint olusturdugunu bildirmektedirler.

Koyunlann vaginal mukusunu Papanicolaou yéntemiyle boyayip
inceleyen Lada (3), kiziginhigin 3. giiniinden sonra siiperfisiyal hiic-
relerin hizla artarak tiim hicrelerin 9, 68 ine ulastigini saptamstir.

Bu caliymada, kizgin ve kizgin olmayan koyunlardan aldigimiz
servikal mukusta, 1sitma ve histolojik teknikleri uygulayarak kizginli-
gin saptanmasi olanaklarin arastirdik.

Materyal ve Metod

Aragtirmada, Konya Veteriner Zootekni Arastirma Enstitiisiin-
deki 30’u kizgin, 30’u da kizgin olmayan toplam 6o Merinos koyunu
kullanildi. Kizgin koyunlar, arama koglan ile bulundu.

Kizgin ve kizgin olmayan koyunlarin serviksinden sun’i tohum-
lama kateteri ile alinan mukusun yarisi 1sitma denemesi igin bir petri
kutusuna kondu. Uzerine 5 cm? distile su ilave edilerck, 1-2 dakika
kisik alevde 1sitildr (2). Isitilmadan énce ve sonra mukusta olusan
degisikler incelendi. '

Kizgin ve kizgin olmayan koyunlann servikal mukusunun 6biir
yansi, histolojik baki igin temiz bir lam iizerine yayilarak ,istiine
bir damla serum fizyolojik ve bir damla da 9%, o.1’lik Toluidin blue
damlatilarak 5 dakika boyandi. Boyama sonu, boyanin fazlasi akiti-
larak lamm iizeri bir lamelle kapatildi. Frotiler mikroskopta incele-
nerek fotograflarn gekildi.

Bulgular

1. Servikal Mukusun Isitiimast :

Kizgin ve kizgin olmayan koyunlarin servikal mukuslarinin sitil-
mast sonucunda, kizgin koyunlarin mukusunda, 1sitilmadan 6nce ve
sonra dagilma goriilmedigi halde (Resim 1-a, 1-b), kizgin olmayan
koyunlarin servikal mukuslarinin isitilmadan sonra dagildig1 ve bi-
tinlaglind timiyle yitirdigi saptand: (Resim 2-a, 2-b).



494 Resat Nuri Asti—Hazim Gokgen

2. Servikal Mukusun Histolojik Bakisi:

Kizgin koyunlarin scrvikal mukuslarindan yapilan frotilerde,
servikal mukus igerisinde bol miktarda cesitli tip epitel hiicresine
rastland: (Resim g—4). Bu hiicrelerin ¢ogunlugunu yassi epitel hiic-
relerinin olusturdugu (Resim 3-4a), kiiboidal hiicrelerin de énemli
bir yer tuttugu saptandi (Resim 3-4b). Frotilerde, az sayida piknotik
hiicreler de gorildii (Resim 4c).

Kizgin olmayan koyunlarnn servikal mukuslarindan hazirlanan
frotilerde, servikal mukus igerisinde ¢ok az sayida epitel hiicresi sap-
tand1. Bu hiicreler siymis, iri tipte, cekirdegi yuvarlak cpitel hiicresi
goriinimiindcydi (Resim 5-6).

Tartisma ve Sonug

Gebelik ve kizginhk siiresince, ¢esitli tiir hayvanlarin servikal
ve vaginal mukuslarinda, hormonlarin etkisiyle yapisal ve hiicresel
kimi degisimlcrin olustugu bilinmektedir. Gerek mukusun isitilmasi,
gerek mukusun histolojik bakist yéntemleriyle digilerde gebeligin vc
kizginligin saptanmasi miimkiin olabilmektedir.

Berchtold ve Bostedt (1) ineklerde, Bostedt ve arkadaslar (2)
koyunlarda, gehelik ve gehelik dist dénemdec aldiklar: servikal mukus-
lart 1sitmuglar, gebe hayvanlarda isitmadan sonra scrvikal mukusun
dagilmamasina karsilik, gebe olmayan hayvanlarda dagildigim ve
biitiinliigiint tiimiyle yitirdigini saptanuglardir. Aragtirmacilar, bu
vontemin inck ve koyunlarda gebeligin tcshisinde giivenle kullani-
labilecegini bildirmiglerdir.

Biz de, anilan aragtirmacilarin, gebeligin teghisinde uyguladik-
lart bu yontemi, kizginhigin saptanmasinda uyguladik. Kizgin koyun-
larin servikal mukuslarinda 1sitma 6ncesi ve sonrasinda dagilma go-
riilmedigi halde, kizgin olmayan koyunlarda servikal mukusun 1sit-
ma sonrast dagildigint ve biitiinltigiini tiimiiyle yitirdigini saptadik.
Aldigimiz bu sonuglar, gebeligin teshisinde oldugu gibi, bu yéntemin,
kizginigin saptanmasinda da kullanilabilecegini gostermektedir.

Koyunlarda kizginhigin servikal mukusun histolojik bakisi ile
saptanmasi konusundaki galismalar oldukga simrh sayidadir. Zaurgui
ve Elze (5) ilc Zaurgui ve arkadaslan (4), koyunlarda vaginamn dor-
sal duvarindan aldiklar: hiicre kazintisinda bazal-parabazal, siiper-
fisiyal ve piknotik olmak {izerc baghica iig tip hiicre gordiiklerini,
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kizginhik sirasinda prizmatik bigimdeki siiperfisiyal hiicrelerin sayica
artugim, kiiboidal bigimdeki bazal-parabazal hiicrelerin sayillarinin
ise artmadigini bildirmiglerdir. Lada (3), ise koyunlarin vaginal
mukusundan hazirladig1  frotilerde, kizginhgin iigiincii  giiniinden
sonra gok kdoseli hiicrelerin sayisinin hizla arttigini saptamigtir.

Biz de, bu ¢ahsmada koyunlarin serviksinden aldigimiz mukus-
larda, kizgin olmayanlarda tek tiik iri epitel hiicrelerine restlamamiza
kargilik, kizginlarda servikal mukusta hiicre sayisiin gok fazla art-
tigin, hiicrelerin biiyiik gogunlugunu yass: cpitel hiicrelerinin olug-
turdugunu, ayrica kiiboidal ve piknotik hiicrelere de rastlandigin
saptadik.

Koyunlarin serviksinden miukus alma ve Toluidin blue ile boya-
ma yontemi, vaginanin dorsal duvarindan kazinti alma ya da biyopsi
yoluyla sonuca ulagmaktan ¢ok daha pratik ve seri bir yontemdir.
Ayrica, vagina kazintisinda kizgin ve kizgin olmayan hayvanlarda
gesitli tipte olma kosuluyla her zaman hiicreyc rastlanmas olast iken,
servikal mukusun histolojik bakisinda, bizim de saptadiginuz gibi,
kizgin olmayan hayvanlarda tek tiik ya da hig hiicreye rastlanmamast
ve kizginlik siiresince ozellikle, vassi epitel hicrelurinin sayisindaki
artis, bu yontemin kizginhifi saptamada daha kesin ve ayina bir
nitelikte oldugunu ortaya koymaktadir.

Ozellikle arastirmacilar ve alanda caligan Veteriner Hekimler
i¢in gerck 1sitma denemesi, gerck servikal mukusun histolojik bakisini,
kolay, gabuk ve ayiric1 bir yéntem olarak onerebiliriz. Ayrica, bu tiir-
den calismalanin ileriki agamalarda &zellikle kizginhgm gesithh cvre-
lerini igerecek bir bigimde siirdiiriilmesinin de yararh olacagt kam-
sindayiz.
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Resim 1. a- Kizgin koyuna ait servikal mukus 1sitilmadan 6nce.

Resim 1. b- Kizgin koyuna ait servikal mukus isitildiktan sonra.
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Resim 2. a- Kizgin olmayan koyuna ait servikal mukus isitilmadan énce.

Resim 2. b- Kizgin olmayan koyuna ait servikal mukus sitildiktan sonra.
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Resim 3. Kizgin koyuna ait servikal mukus’da gériilen hiicreler, a- Yass: hiicreler b- Kibo-
idal hucreler.,, x 700.

Resim 4. Kizgin koyuna ait servikal mukus’da goriilen hicreler. a- Yass1 hiicreler b- K-
boidal hiicreler c- Piknotik hiicreler., X 700
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Resim 5. Kizgin olmayan koyuna ait servikal mukus gériniimi., X 6oo.

: E : :
Resim 6. Kizgin olmayan koyuna ait servikal mukus gériinimi., x 6oo.
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