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GUVERCINLERDE ETHYLENE GLYCOL (ANTIFR1Z) ZEHIRLENMESI
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Ethylene glycol poisoning in pigeons

Summary: Spontancous acute Ethylene glycol poisoning in 3 pigeons
is reported. The pathological alterations were observed in the liver and kidneys.
Green patches were present on the surfaces of the livers. Microscopically these

~ areas exhibited extensive acute hepatic necroses surrounded by hydropic degene-

ration of hepatocytes. Birefringent cxalate crystals in the collecting renal tubules
were found in all pigeons which had ingested E. glycol. Disruption of sur-
rounding tubular cells were present. Crystals were not found in the walls of
cerebral vessels.

Ozet: Up giivercinde akut E. glycol (antifriz) zehirlenmesi olgusu
bildirilmigtir. Tany histopatolojik (Bobreklerde oxalat kristalleri) ve toksi-
kolojik olarak tayin edilmistir.

Giris

Ethylene glycol (Antifriz) zehirlenmesi kiigiik evcil hayvanlarda
oldukga sik rastlanan bir hadisedir (6). Ethylene glycol zchirlenmesi-
nin, metabolik pargalanma iiriinlerinden biri olan ve ycteri yogun-
lukta oldukta viicut dokularinda Calcium oxalate halinde kristallesen
oxalic acid’le ilgili bulundugu ileri siiriilmiigtiir (1,12). Bu konu ile
ilgili spontan olgular (6,9,10,11) ve deneysel caligmalar bildirilmigtir
(4,6,7,8,11,12).

Kanatlilarda E. glycol zchirlenmesi iizerinde yapilmig ¢ahs-
malar seyrektir. Alman ordusunda cabgan Veterinerler 1940 yilinda
araglarindaki antifrizin degistirilmesi sirasinda tavuklarda oliimlere
rastladiklarint bildirmiglerdir; bu raporda giivercin ve kazlarda (2)
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deneysel olarak zehirlenme meydana getirildigi bildirilmekte ancak
bununla ilgili histopatolojik bir bilgi verilmemecktedir. Daha sonralan
tavuk (15), ordek (3) ve kaz ile piliglerde (11) yapilan deneysel aras-
tirmalarda bobrek tubuluslarinda ve beyin kan damarlar gevresinde
toplanan oxalat kristallerinin 6nemi ilk kez agiklanmgtir.

Tiirkiye’de E. glycol zehirlenmeleri kopekte saptanan iki olgu
ile ilk kez dikkat cekmeye baglamigtir (14). Bu olgulardan kisa bir siire
sonra Bilim Dalimiza getirilen giivercinlerde, sahibi ile yapilan konug-
mada bir E. glycol zchirlenmesinden siiphe edilmis ve alinan sonuglar
agiklanmgtir. :

Materyal ve Metot

Laboratuvarimiza muayencleri igin sahibi tarafindan biri 6li
ikisi hasta g ev giivercini getirilmistir. Giivercinlerin otomobilden genis
bir kaba bogaltilan ve sulandirilmig olan antifriz sivisi iginde yikan-
diklar1 ve bir giin sonra bunlarin halsizlik, igtahsizlik, kusma gibi
belirtilerle yerde yatuklart ve digkilarmin yesilimsi renkte oldugu
sahibi tarafindan bildirilmigtir.

Nekropsileri yapilan bu giivercinlerin kursak-ve mide igerikleri
ile tiiyleri toksikolojik analiz i¢in “Farmakoloji ve Toksikoloji Bilim
Dalina” ve karacigerin bir boliimii “Mikrobiyoloji Anabilim Dalina’’
gonderilmigtir.

Alman doku pargalarindan hazirlanan parafin kesitlerine H. E.
ve von Kossa boya teknikleri uygulanmig ve ayrica polarize 151k mik-
roskobunda incelenmistir.

Bulgular

Makroskopik bulgular: Oli olarak getirilen giivercinin  karaci-
gerinde geniy ve hasta olup oldiiriilen iki giivercinin karacigerlerinde
ise kiiciik boylarda yegil renkli alanlar goriildi; bunlar kesit yiiziinde
de belirgindi.

Diger organlarda gozle gorilebilecek bir degisiklige rastlan-
mamigtir.

Mikroskopik bulgular .

Karacifer : Birbirleriyle irtibat halinde bulunan cozinofilik koa-
giilasyon nckrozu Dbolgeleri (akut hepatik nckroz) ve bunlart gev-
releyen karaciger epitel hiicrelerinde hidropik dejenerasyon man-
setleri gozlenmigtiv (Sekil 1).
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Sekil 1. Karaciger parankiminde akut koagiilasyon nekrozu (n). Hepatositlerde hidropik

dejenerasyon (h). Iki dejencrasyon safhasi arasinda yangisel bir reaksiyon mevcut degil.

H.E. x 400 (Acute coagulation nccrosis of the liver (n) and hydropic degencration of hepa-
tocytes (h)

Bébrekler : Medullar biiyiik toplayict tubuluslarin lumenlerinde
uzun prizmalardan olugan rozet seklinde kristaller gérillmistiir (Sekil
2). Bunlar polarize 15tk altinda ¢ift kirilma gostermiglerdir  (Sekil
3). Kristalleri gevreleyen tubulus epitellerinde ¢oziilme ve yikim
meydana gelmisti. Ayrica, ézcllikle proksimal tubulus lumenlerinde
yesilimsi renkte ve ¢ok ince radyasyon gésteren yuvarlak konkrement-

. ler vardi. Yinec bazi bolgelerde Henle ve toplayici tubuluslarda homo-
jen ve bazen graniiler bigimde kirmizimst silindirler bulunmustur.

Incelenen tiim bobreklerde yangisel bir rcaksiyona rastlan-
mamugtir.

Tiiy, kursak—ve mide igeriginin toksikolojik muayenesi : Ince tabaka
kromatografi ile yapilan toksikolojik analizde Ethylenc glycol bulun-
dugu bildirilmigtir (Farmakoloji ve Toksikoloji Bilim Dali: 8.2.1982
giin ve 32 sayili yazi).

Bakiteriyolojik yoklama : Karaciger dokusundan yapilan bakteriyo-
lojik muayencde higbir patojenik etkenin tremedigi bildirilmigtir
(Mikrobiyoloji Anabilim Dali: 16.2.1982 glin ve 467 sayih yaz).
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déseyen epitellerde ¢oziilme ve nekroz. H.E. x 400 (Kidney of a pigeon 24 hours after ex-
posurc to E. glycol. Oxalate crystals in collecting tubules)

ﬁ@% Xt AR R AV F v : n
Sekil 3. Tki no’lu scklin polarize 11k altinda ¢ekilmis resmi. H.E. x 400 (The same case as
shown in figure 2 taken under polarized light)
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Tartigma

Bir otomobilden bhogalulan antifriz sivisi iginde banyo yapan ve
bu sividan igen ve hastalanan ii¢ ev giivercininde Ethylene glycol
zchirlenmesiyle ilgili bébrek tubuluslarinda tahribat yapan oxalate
kristallerine rastlanmgtir. Lumenleri geniglemis ve déseyici cpitel-
leri tahrip cdilmig tubuluslarda bulunan ve polarize 1k mikrosko-
bunda cift kirtlma gosteren bu oxalate kristallerinin diagnostik 6nemi
vardir (6,11,14). S6z konusu bu akut zchirlenme olgularinda éliime
neden olan bozukluklarin bobrek yetmezligi yaninda karacigerdceki
genig nckrozlarm paymin biyik oldugu kamsindayiz. Tavuklarda
bu tiir akut zchitlenmelerde karaciger dejenerasyonlar: bildirilmigtir
(13). Ancak bu geniglikteki akut karaciger nekrozlarindan ve hidropik
dejenerasyondan insanlar chginda (5) highir yayinda s6z cdilme-
mcktedir.

E. glycoliin zchirl'ligi tarugmaya agik bir konu olarak siirmek-
tedir. Her ne kadar mectabolik oxydation triinlerinden biri olan oxa-
lic acid’in zchirlenmenin ectkin komponentlerinden biri  oldugu
digiiniilmig isc de E. glycol’in oxalic asidc déniigiimii tiirlere gére
dozun ancak % o.25 ila 2.5 unu tegkil ctmesi (8) zehirliligi yalniz
bu oxydation iiriiniine baglamayr giiglestirmektedir. Ancak renal
tubular oxalosis E. glycol zchirlenmesinin garpict bir fenomenidir
(1,6). Esasen oxalic aside dénisgiiminden ayn olarak E. glycol’iin
baz hayvan tirlerinde toxik oldugu deneylerle gosterilmigtir (4,12).
Ethylenc glycol’iin alinmasi sonucu meydana gelen bobrek yetmez-
liginin oxalate kristallerinin bobrek tubuluslarim basit mckanik bir
tikamadan ziyadc sitotoksisitesinden ileri geldigi tubulus epitellerin-
deki alterasyonlara dayandirilarak ileri sirilmigtir (1). Olgulan-
mizda karacigerdeki yesilimsi nekrotik alanlarin meydana gelmesini
dogrudan dogruya E. glycol’iin texik etkisiyle agiklamak olasidir. Bu
akut zchirlenme olgularinda bobrekler harig diger organlarda oxa-
late kristallerine raslanmamstir,
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