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{NEKLERDE METAOSTRUS KANAMASI UZERINDE CALISMALAR*

S. Cetin Kiligoglu** Haklka zgiir***

Metestrous Bleeding In Bovine.

Summary: The purpose of this article is to present data pertaining
to cyclic metestrous bleeding in cows and heifers. In this research 12 clinically
normal native cows and heifers ranging from g to  years age were used. In 60
complete estrous cycles studied, metestrous bleeding was observed in 46 (% 76.
66) cases. In 30 complete estrous cveles studied in 6 cows the bleeding rate
was (% 53.33) 16 cases. This rate however was %, 100 in 6 heifers during
their 30 complete estrous cycles. In the 46 instances of metestrous bleeding
Sfound at the vulva, 32 (% 69.56) of the cows and heifers showed this cond:-
tion by the end of 48 hours after the estrous, 14 (30.44 %) by the 72 hours. 12
cows and heifers inseminated artificially. Pregnancy was found in 8 of this
animals and 6 of them showed metesirous bleeding. In the second part of the
experiment, 12 cows and heifers were ovariectomized after this operation va-
rious doses of stilbestrol were given lo 8 cows and heifers in order to put them
in heat. Bleeding was observed in 36 (% Qo) cases out of this artificially
induced 40 estrous cycles. Progesteron injecled 4 cows and heifers showed no
bleeding. 12 cows and heifers were slaughtered during estrous and metestrous,
induced artificialy. Gross examination of the uleri of the animals which were
slaughtered on the seceond day of postestrous showed petechial and ecchymotic
hemorrhages on the caruncular and intercaruncular areas.

Ozet: Yaglarnr 3 ia o arasinda defisen 12 klinikman normal yeru
inek ve diive bu ¢alismada kullamildi. Normal dstrus sikluslary gézlenen 12
inek ve diwenin toplam 60 siklusundan 46 adedinde (% 76.66) kanama
goriilmiig, 14 siklusta ise (% 23.34) kanama saptanamamishr. 6 inedin
gizlenen 30 siklusundan 16 sinda (% 53.33) kanama gozlenmis, 14 iinde
(% 46.76) kanama bulunmamistir. Buna karsin 6 diivenin 30 siklusunun
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tamaminda (%, 100) kanama olugmustur. Inek ve diivelerin kanama belir-
lenen 46 siklusundan 32 tanesinde (% 69.56) kanama dstrustan 48 saat son-
ra, 14 tanesinde ise ( Y, 30.44) Ostrustan 72 saat sonra olustudu saptanmiy-
tir. Tohumlanan 12 inek ve dive den 8 adedinde gebelik sekillenmis gebe ka-
lan 8 inek ve diivenin 6 tanesinde kanama girillmiistir. Calismanmin tkinci bi-
limiinde ovariectomize edilmis inek ve diivelere dstrojenik hormon enjekte edil-
mis yapay olarak sekillendirilen 40 dstruston 36 tanesinde (%Q0) kanama
olugmug, progesteron enjekte edilenlerde ise kanama izlenememistir. Yapay
dstrus ve metadstrus doneminde kesilen inek ve diivelerden metaistrusun ikinci
glintinde kesilen insklerin uleruslarinda karaunkular ve interkarunkular bélge-
lerde petesial ve ekomotik kanamalarin olustugu saptanmastor.
Girig

Bu giin tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde dc beslenme ile
ilgili biitiin hayvancilik igletmelerinde tiretimin en ist dizeye gik-
mas: ve bireylerden en yiksek verimin alinabilmesi arzu edilmekte-
dir. Gerek siitii ve gerekse et i¢in beslenen ineklerimizde arzu cdilen
bu yiiksck verim, dél veriminin yiiksclmesi ilc dahada artar, inek-
lerde dél verimi ise her yil clde edilecek bir yavru ile yiikselir.
Her yil yavrunun alinmasi ise ineklerde kizginligin iyi izlenmesi ve
tohumlamanin zamaninda yapilmasina baghdir.

Incklerde bu fizyolojik islemlerin olug evrelerinde hayvan ye-
tigtiricileci tek veya gok sayidaki hayvanlarinda vulvadan bogalan kanl
bir akintmin varhgini veya incklerin kuyruklanna ve perinial bolge-
lerine bulagmig kanh bir akintimin bulundugunu gézlemisler ve bunun
bir hastahk belirtisi olabilecegini kamst ile Veteriner Hekimlere bag
vurmuglardir.

Bu olgu, primatlarin 6stral sikluslarimin olusjumuna ve primat-
larm menstrasyon kanmasina benzerilerck dikkatleri iizerine c¢ek-
mis, periodik kanama gésteren diger hayvanlarla bu konunun ilgisi
arasgtirtlmugtir.

Incklerdeki metaéstrus kanamasi, primatlarda ki menstrasyon
kanamast gibi goriilirse dec bu olgular birbirlerinden tamamen
farkhdirlar, 6strus siklusu ile menstral siklus arasinda belirgin fark-
hiliklar vardir (2). Primatlarin sexuel iglevlerinin biitiin siklus boy-
unca devamina karsiik evcil hayvanlarda giftlesme sadece ostrusta
olusmaktadir. Diger bir éncmli hususta dstrus siklusunun baglamas
oOstrusun birinci giinii ile belirlenmesine karsihk, primatlaida menst-
rual siklus menstruasyonun birinci giinii ile hesaplanir (13).
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Evcil hayvanlardan inek, kopek ve kobayda utcrus kanamasi
olusur ve vaginal sckresyonda goriiliir (2). Ineklerde goriilen kanama
metostrus doneminde sekillenir ve kopeklerde goriilen kanamadan
farkhdir (2,7,13,14,15). Ineklerdeki bu kanama prodstrus ve Ostrus
dénemlerindeki agir1 strogenik stimulasyon sonucu vaskuler sistem-
de diapedesizin olugabilecegi agir1 derecedeki frajilite ncdeniyledir.
Ozellikle sigirlarda ostrus sonununda interkarunkular bolgede en-
dometriumun cpitel katimn dokiilmesi s6z konusudur (9).

Kurupski (Ref. 15). diivelerin % 75 inin ineklerin % 48 inin
Trimberger (16), diivelerin %, 9o 1n, ineklerinise % 61 inin postdstral
kanama gésterdigini bildirmistir.

Hansel ve Asdell (8), 3 yasginin iistiinde 14 inegin 1og siklusunu
gozlemis ve 9% 46.8 inde kanamanm olustugunu bildirmistir, 15
-24 aylik 8 diivenin 27 siklusunda bu orani %, 92.6 olarak bulmugtur.

Weber ve Ark. (18), aggm yaptirilmamig 22 diivenin 68 siklusunu
gézlemis ve bunlardan % 81 inde makroskopik kanamanin olustu-
gunu, bununla eraber makraskopik kanama izlenmemis olanlarin hep-
sinde post mortem yapilan incelemelerde mikroskopik kanamanin olus-
tugunu bildirmistir.

Mectaostrus kanamasinin  genellikle §strusu takip eden 1-§
giinlerde sekillendigi ifade edilmekle beraber, Colc ve Cupps (4)
bunun 6strusun bitiminden éncede sekillenebilecegini bildirmistir.

Asdell (2), ortalama olarak ovulasyondan 14 saat sonra ka-
nama goriilebilecegini ifade etmistir. Wcber ve ark. (17), 14-20
aylik 22 diivenin 55 siklusunda vulvada gériilen kanamanin % 1.9
unun 6strusun baglamasindan 24 saat sonra, % 56 simn 48 saat son-
ra, % 35 inin 72 saat sonra, % 5.5 inin ise g6 saat sonra oldugunu
gbzlemiglerdir. Trimberger (16), gézleme aldifr inck ve diivelerin
% %5 inde kanamanin éstrusu takip eden 2. giinde olustufunu sap-
tamigtir. Banc ve Rajakoski (3), Isve¢ kirmizis1 36 diivede kanli akin-
tmin 1-5 giinler arasinda gériildiigii ve bunlardan % 2 sinin birinci
giin, % 28 inin ikinci giin, % 65 Inin ligiinci giin, % 58 inin 4. giin,
9, 10 unun 5. giin sekillendigini bildirmiglerdir.

Hansell ve Asdell (g), kanamanin ncdenlerini ortaya koymak

amaci ile ineklerde prostigmine, acctylcholin, Ostergenin, proges-
teron ve pituitrinin etkilerini incelediklerini bildirmiglerdir. Yap-
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tiklari galiymada daha 6nce 0.2 mg stilbestrol verilen ovariectomize
cdilmig bes diiveye dort giin siire ile 32 mg. progesteron enjekte ct-
migler ve ne cnjcksiyonlar sirasinda vede nede enjcksiyondan sonra
kanama gérmemiglerdir.

Weber ve ark. (17), ostral siklusun gesitli evrelerinde 6zellikle
kanamanmn gorildigi meta Ostrusta kesilen hayvanlarin  uterus-
larin1 post mortem olarak incelemisler, ostrusta utcrustaki 6demin
belirginlestigini, meta 6strus doneminde 6demin daha fazlalagtigim
karunkular bélgede ve inter karunkular sahada kanamanmn basla-
difin1 ve yer yer kan pthtlarinin olustugunu saptamuglardir. '

Larson ve Bayley (12), meta 6strus kanamasi gosteren inckle-
rin gebelik oranlar Uzerinde galiymuglar, metadstrus kanamasi gos-
teren ineklerin 211 tochumlama sonucunda 116 gebelik clde ettik-
lerin bildirmiglerdir. Trimberger (16), izledigi 400 inegin 303 (%
75.5) tanesinde kanamanin gorillmesine karsin gebe clduklarim goz-
lemistir. Bizde bu galiymamizi meta Osttus kanamasinin olugumu ve
yerli wrklarimizdaki gériilme oranlarini ve olusmasima ctkiyen fak-
torleri arastirmak amaci ile yaptik.

Materyal ve Metot

Bu ¢aliymada yaslari 3—9 arasinda degisen klinik olarak normal
12 adet yerli inek ve diive kullamldi. Materyal olarak kullanilan hay-
vanlarin gebe olmamalarina ve enfeksiyon hastahklar yoninden sag-
mal olmalarina 6zen gosterildi.

Deneme hayvanlarimin ¢evreye uyumlarimin olugmasi igin belli
bir siire beklendikten sonra, dstrus sikluslarinin/saptana bilmesi igin
siki bir gozlem altina alindilar ve tiger giin araliklarla uygulanan
rcktal muayeneler ile scksuel sikluslarimin periodlart kontrol edildi,
ovarium ve genital kanaldaki degigiklikler saptandi. Ostrusun gériil-
mesi ile beraber 6strustan sonraki 6 giin siire ile vagina ve vulva gev-
rest makroskopik clarak incelendi. Yine dstrustan sonraki 6 giin iginde
vaginadan mukus almarak kanin varligi aragtirildi. Vaginadan al-
nan mukustan frotiler yapilarak havada kurtuldu ve May-Griin Wald
Giemsa toyama teknigi ile boyandr ve mikroskop altinda incelendi.
Incelencn frotilerden critrosit gériilenler pozatif (Resim I), sadece
vagina epitelleri goriilenler negatif (Resim II) olarak degerlendiril-
diler (1,11).
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Resim 1. Mikroskobik olarak Kanama Saptanan Incklerden Yapilan Frotilerde Alyuvarlarin
Gériiniisi (May-Grunwald Giemsa x 400).

Resim 2. Mikroskobik Kanama Saptanamayan Incklerde Vagina Epitcl Hiicrelerinin
Goriiniisit (May-Grunwald Giemsa x 400).
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Kimyasal olarak kanin saptanmasinda benzidin yontemi uygu-
land1 (6). Her bir inek 5 6strus siklisu denetim altinda tutulduktan
ve kanin varh@ yukaridaki yontemlerle saptandiktan sonra gerek
kanama goriilen ve gerekse kanama gostermiyen inekler Ostrusta
tohumlandilar, 45 giin son:a rektal muayene ile yapilan gebelik kont-
rolleri sonucunda kanamanin gebelik iizerine etkileri aragtirildi.

Gebe olan inckler gebe olmayanlarla degistirilerek ¢caligmanin
ikinci bsliimiinde inek ve diiveler ovariektomize edildiler. Ovariektomi
operasyonu ineklerde sol fossa paralumbalisten yapildi.

Preaneztezik olarak 1-1.5 cc Rompun (xylazine) I.M. veril-
dikten sonra % 4 lik Novancin ile paravertebral ve infiltrasyon
aneztezileri uygulandi. Enzisyon discy olarak yapildi, laparotomi
tamamalandiktan sonra, ilk 6nce sol daha sonra sa§ overium enzis-
yon bolgesine gckilerek ayri ayri ligatiire edildiler, kas tabakasin
ve deriye uygun dikisler, konulduktan sonra opcrasyon tamamlandi.

Operasyon etkilerinin ortadan kakmasindan sonra 4 inck ve diive-
nin ostrusa gelmclerine yetecek oranlarda her cc. sinde 5 mgr. diethyl-
stilbestrol olan Ostrevet’ten 50 cc. .M. giinlik deczlarda, diger 4
inck ve diiveye de 1 cc. inde 5 mgr. diethylstilbestrol dipropionate
iceren Ostergenin ampulden 5 mgr giinlik dozlar halinde 5 giin siirc
ile verildi, kalan 4 inek ve diiveyeye 2 cc. lik ampullerde 500 mgr.
hydroxy progesteton kapronat igeren Prolutton ampulden 500 mgr.
giinliik dozlar halinde I.M. olarak 5 giin siire ile verildi.

Yapay olarak sekillendirilen bu 6strus sikluslar1 sonunda mak-
réskopik mikroskopik ve kimyasal yontemlerle kan arandi ve inck
ve diiveler ostrus sikluslarinin gegitli evrelerinde kesilmek suretiyle
genital or ganlar1 post mortem olarak incelendi.

Sonug

Materyal olarak kullanilan 12 adet yerli inegin periyodik ola-
rak 5 Ostrus siklusu goézlenmis ve toplam olarak gozlenen 6o ostrus
siklusunun 46 tanesirde (9%, 76.66) kanamamnin varligi saptan-
mig, 14 adedinde ise (% 23.34) herhangi bir kanama gériilmemigtir.
Ostrus sikluslari gézlenen bu materyalden 6 adet incgin 30 siklusun-
dan 16 adedinde (% 53.33) kanama goézlenmis, 14 siklustan (%
46.76) kanamra bulgulanamamistir. Buna karsin kullanilan dive-
lerin 3o siklusunun famaminda kanamanm varligl saptanmigtir.

Bu bulgularip éstius sikluslarina gore dagilimlar: tablo I de ézet-
lenmistir.




Tablo 1. Osturus Sikluslan Gézlenen Ineklerde ve Diivelerde Metadstrus Kanamas: Bulgulari.

goz- t. Siklus 2. Siklus 3. Siklus 4. Siklus 5. Siklus
No | Cinsi | lem |Mak| Mik | Ben [ Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben
ek | 5 | 4|+ + |+ |+ |+ |+ | == —=|+]|+ 4 + | —
2|dive| 5 | +| + [ + | — | + | — | + | — | + P R I L
gfinek f 5 | —} — — | — @ — | + | — | — |+ | =] =]+ |—1]+ |+
4 | inek —| = — — + + + + — — - + — — —
5 | dilve + +| + | + |+ -+ | =+ | + + + + + +
6ldive| 5 | +| +| — | + | + | + | — |+ |+ |+ | =+ |+ |+ | +
7 |dive| 5 | 4+ | — | + + + + | — |+ — + | — | — + + +
8 | inek 5 — —_ —_— —_ — — — + J— — — . — — _
gflinek | 5 [ +| +| + | — |'— | — | — | — | — | + + + + + +
ofdive| 5 | | 41+ b+ |+ |+ |+ | = |||
11 | inek —_ = - — — — — — — — —_ —_ — — _
efdive| 5 |+ + |+ |+ -]+l + 1+ 1+ + [+ =1+1]+1=
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Kanamanin gozlendigi 46 siklustan g2 tanesinde (% 69.56)
kanama ostrustan 48,14 adedindc (% 30.44) 72 saat sonra saptar-
tir. Ostrustan 24 ve g6 saat sonra ise kanamanin varligi gézlencme-
migtir. (Tablo II).

Tablo I1I. Mectadstrus Kanamas: Gosteren Inek ve Diivelerde Kanamanin
Olug Zamanlar1.

Ostrustan 24 Ostrustan 48 Ostrustan 72 Hi¢ Kanama

No. Saat Sonra Saat Sonra Saat Sonra Goérilmeyenler
1 - 3 2 -
2 - 4 1 -
3 - 2 2 1
4 - 2 1 2
5 - 3 2 -
6 - 3 2 -
7 - 4 I -
8 - 1 - 4
9 - 3 - 2

10 - 3 2

1t - - ) - 5
12 - 4 | i -
Toplam - 32 14 14

Son ostrus sikluslarinda kanama goriilen ve gorilmeyen inek-
lerin tohumlanmalari sonucunda 8 adedinde (% 66.66) gebelik
bulunmus, gebe olan hayvanlardan 6 tanesi ‘ohumlandiktan sonra
kanama géstermis 2 tanesi ise kanama géstcrmemistir, gebc olmayan
hayvanlarin ise 2 si kanama gostermig diger ikisinde kanama sap-
tanamanugtir. (Tablo III).

Ovariectomi operasyonu igin, gebe inekler gebe olmayanlar-
la degistirilmig ve operasyon sonunucda o6strojenik hormon enjek-
te edilerek Ostrojenik etki altindaki hayvanlarda olusturulan 40
yapay siklusundan 36 tancsinde kanamanm varhigi (% 9o) gozlen-
mistir, 4 adedinde ise (9% 10) kanama bulunamamigtir. Bu kargilik -
progesteron etkisi altindaki inek ve diivelerde kanama bulgusuna
raslanamamugtir. (Tablo: IV).
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Tablo III. Metaéstrus Kanamasi Gésteren Incklerin Tohumlama Sonucunda Gebelik

Durumlari.
Gozlenen Son Siklustan Toh- | Tohumlamadan 45 giin sonraki
umlandiktan sonra Kanama Gebelik Durugmu
No. Cinsi Goriilup Gorilmedigi
1 Inek + Gebe
2 Dive ) + ”
3 Inek — ?
4 Inek — Gebe Degil
5 Diive 4- ” ”
6 Dive + Gebe
7 Diive ”
8 Inek — »
9 Inek + Gebe Degil
10 Diive + Gebe
11 inck - Gebe Degil
12 Diive + Gebe

Ostogenik ve progesteron etkisi altindaki ineklerin gegitli za-
manlarda kesilerek incelenen uteruslarmin sonuclarina goére osto-
genik etki altindaki uteruslarin endoemetriumlarinda édemin belir-
gin oldugu, uterus lumeninde mukoz transparent bir sivinin bulun-
dugu gozlenmisg, 6strojenik hormon enjeksiyonun bitiminden hemen
sonra kesilen hayvanlarin uterus endometriumlarmin dstrogenik etki
altindaki uterusa oranla daha fazla 6dematoz oldugu, kanin makros-
kopik olarak goriilebildigi gozlenmistir. Buna karsilk progesteron
enjekte edilen incklerin uteruslarimin post mortem incclenmeleri
sonucunda ise her hangi bir kanama bulgusuna raslanamamgtir.

(Resim III, IV, V).

Tartigma

Caliymamizda gozlenen 60 ostrus siklusu sonunda 46 (% 76.66)
siklusta kanamanin olustugu ve 14 siklusta kanamanin olugmadig:
saptanmigtir. Bunlarin yani sira ¢ahgma materyalini olugturan 6
inegin 30 siklusundan 16 tanesinde kanama (% 53.33) gorilmiig
14 tanesinde kanama gozlenmemistir. Bu bulgular Krupski (Ref.

.




Tablo IV. Ovariectomize Edilmig Inek ve Diivelerde Hormon Enjeksiyonlar1 Sonucunda Kanama Bulgulari.

1. Enjeksiyon

2. Enjeksiyon

3. Enjeksiyon

4. Enjeksiyon

5. Enjeksiyon

No. (Illiigi Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben | Mak | Mik | Ben
1 {Oster | — | — | — | — | + 1+ |+ |+ ||+ +|—0F+ ]+
2 ” + =+ + + + — + — — — + — + + +
3 ” + — + — + — + + + + + — — — —
4 ” + + — + + -+ — — — -+ + — 4+ + +
5 [ Oster | + | + | + | + | — |+ |+ |+ | —t+ | — |+ |+ ]| — | F
6 » + + + + — + + + + + — + + + +

” + + + + — + + + + - + — + 4 —
8 ” — — — + + — + + — + 4+ T -+ + —
9 Prog — — — — — — — — — — — — — — —

10 — — — — — — — — — — — — — — — —
It ” — — — — — — — — — — — — — — —
12 ” — — — — — — — — — — — — — — —

: Ostrovet
Oster  : Ostergenin
Prog : Progesteron
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Resim 3. Proéstrusta Kesilen Ineklerde Uterus Endomctriumunun Goérunigi.

Resim 4. Metadstrusun 1 inci Giini Kesilen Ineklerde Uterus Endometriumunun Goriindmi

15) nin % 48 lik ve Hansell ve Asdell’in (9) % 46.67 lik bulgularindan
daha yiiksek ve Tirimbergerin (16) % 61 lik bulgusundan daha diigtik-
tiir. Caliyma materyalinin diger yarsmi olugturan diivelerin ince-
lenen 30 siklusunda ise 9% 100 oraminda kanama saptanmisgtir. Bu
olguyu Krupski (Ref. 15) % 75, Tirimberger (16) % 90, Hansel ve
Asdell (9) % 92.6 Weber ve Ark. (18) % 81 oraninda makroskopik
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Resim 5. Metadstrusun 2 inct Giiniinde Kesilen Ineklerde Uterus Lumenindeki Gériniim.

kanama oldugunu bildirmiglerdir. Bununla beraber Weber ve ark.
(18), makroskopik kanama gorilmeyen diivclerden hepsinde post
mortem yapilan incelemelerde mikroskopik kanamann yer aldigini
saptammglardir. Bu sonuglar bulgularimizla uyum géstermis ve meta-
ostrus kanamasmin ineklere oranla diivelerde daha fazla sekillendigi
¢alymamizda da vurgulanmistr.

Metatstrus kanamasinin dstrustan, sonraki giinlere dagilimi diger
aragtiricilar tarafindan incelenmis, sonuglar éstrustan sonraki ikinci
giinde bu oranin en yiiksek dizeye ulastigi seklinde belirtilmigtirki
buda bizim bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Galymamizin diger bolimiinde strus gésteren inek ve diiveler
tohumlanip gebe kaldiktan sonra metadstrus kanamasi gosterip gos-
termedigi bilinen yontemelerle saptanmig ve gebelikle ilgileri aragtiri-
larak, Larson ve Bayley (12), Trimberger (16), inde belirttigi gibi
gebcligin kanamayla bir ilgisi olmadigi anlagilmistir.

Ostrogenik hormon verilen ovariectomize cdilmig inek ve diive-
lerde, Hansel ve Asdell (9)’in bildirildigi gibi enjcksiyonlar sirasinda
kanamanin gorilmedigi fakat enjeksiyonlarm bitiminden sonra
kanama bulgularimizdada gozlenmistir. Post mortem incelemeler
sonu endometriumunun biitiin yiizeyde bulunan kanamanin olugtugu
Weber ve ark. (17), bulgulariyla paralellik gostcrmigtir.
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Sonug olarak; ineklerde birgok yetistiricinin bir hastalik belir-
tisi olarak gozlendigi metadstrus kanamasinin normal fizyolojik bir
olgu oldugu, kanamanin Ostrustan sonraki ikinci giinde en fazla ol-
ustugu ve kanamanin gériilmesinin tohumlama zamaninin gegti-
ginin bir belgesi oldugu ¢ahgmamizda da gézlenmistir. Bununla
beraber 6strusta tohumlanan inck ve diiveler kanama goriilmesi
halinde gcbe olmadiklarina inanip, Veteriner Hekim kontrolu ol-
olmaksizin tekrar tohumlanmamahdirlar.
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