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SAGLIKLI VE SANCILI ATLARDA KAN LAKTAT DUZEYLERI {LE SERUM
MONOAMIN OKSIDAZ AKTIVITELER! UZERINDE ARASTIRMALAR*

Arif Altintag**

Recherches sur les niveaux du lactate sanguin et les activites de la Monoamine
Oxydase du serum chez les chevaux sains et atteints de coligue.

Resumé: Dans ce travail, on a déterminé les niveaux du lactate sanguin
et les activités de la Monoamine Oxydase (MAO) du sérum chez les chevaux
sains et atteints de colique ; cette derniére est souvent rencontrée d cause des par-
ticularités anatomo-physiologiques de leurs tubes digestifs.

Comme matériel de recherches, on a pris des échantillons de sang au total
chez 37 chevaux communs dont 18 normaux, 19 atteints de coliques.

Chez les chevaux sains ,on a trouvé la valeur moyenne du lactate sanguin
comme: 10.4 -+ 0.84 mg/ 100 ml; ef ainsi Uactivité de la MAO du sérum
comme : 1419.8 + 80.82 lunité de Mc Ewen. Quant aux chevaux atteints
de coligue, la valeur moyenne a été: 19.2 + 2.24 mg| 100 ml pour lactate
sanguin et 1205.1 2 138.00 lunité de Mc Ewen pour Uactivité de la MAO.

D>aprés les analyses statistiques, on a trouzé que les niveaux du lactate
sanguin des chevaux malades étaient plus éléves que ceux des chevaux sains,
du point de vue statistique P << 0.05. On n’a pas renconirée une diff érence
importante entre les activités de la MAO du sérum ; mais pourtant on a remar-
qué une légére tendance d la diminuation individuelle des valewrs statistiques
chez les animaux atteints de colique. D’autre part nous avons trouvé une corréla-
tion negative, mais pew importante statistiquement, entrc les valeurs du lactate
sanguin et les activités de la MAO du sérum dans le groupe des animaux mala-
des.

En cons équence, nous avons vu que I'dge w’a pas d’¢ffet importante sur les
niveaux du lactate sanguin et les activités de la MAO du sérum. Nous avons
constat? que la colique a une allure intense chez le Jeune sujet; ainsi que la vieilles-
se, chez les chevaux, est un_facteur prédisposant pour la colique.

* Bu qahsma_aym adli doktora tezinden ézctlenmigtir (1983).
* Dr. A.U., Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Bi'im Dali, Ankara.
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En conclusion, nous avons persuadé que la détermination des valeurs du
lactate sanguin el des activités de la MAO du sérum pewvent donner une idée’
au clinicien sur Uallure et sur le pronostic de la colique, et méme plus, é coté des
symptomes cliniques ces données de laboratoives peuvent aider au clinicien pour
le diagnostic de la colique.

Ozet: Bu caliymada, sindirim sistemlerinin anatomo— fizyolojik ozellik-
lert nedeniyle atlarda sik rastlanan sanct ( Kolik) durumlar: tle saghkly durum-
larda kan laktatt ve serum Monoamin Oksidaz (MAO) aktiviteler: saptandr.

Saglikly atlarda kan laktat ortalama degeri 10.4 = 0.84 mg/ 100 mi;
MAO aktivitesi 1419.8 4 80.82 Mc¢ Ewen Unite bulundu. Sancily atlarda
wse kan laktat ortalama degeri 19.2 4+ 2.24 mg/ 100 ml; serum MAO
aktivitesi 1205.1 + 138.00 Mc Ewen Unite hesapland:.

Sancily atlarda kan laktat diizeylerinin normallerdekine gore P <2 0.05 dii-
zeyinde istatitik olarak énemli bir artiy kaydettigi bulundu. Serum MAQO aktivi-
telerl arasinda istatisttk  yonden onemli olmamakia birlikte sancili atlarda
bireysel olarak normallere nazaran diismeye meyilli oldugu ve sancily at grubu-
nda kan laktat deferleri ve serum MAO aktiviteleri arasinda, istatistiki
yinden gnemsiz, negatif bir korrelasyon tesbit edild:.

Serum MAO aktivitelert ve kan laktat diizeyleri iizerine yasin dnemli bir
etkiye sahip olmadigr , sancuun genglerde daha siddetli seyrettigi ve yashligin
sanciya elverisli bir ortam yarathgr sonucuna vanld.

Sonug olarak, kan laktat diizeyr ve serum AMMonoamin Oksidaz aktivitesi
tayinlerinin sancimn seyri ve prognozu hakk:nda klilinikciye bir fikir verebile-
cegi ve hatta klimk bulgularla birlikte sancimn teshisinde yardimer olabilecegii
kanaatina vanild:.

Giris

Atlarda siddetli abdominal agn ile seyreden tim hastalhiklar “At
Sancilan (Kolik)” diye tanmimlamir (9, 11, 17, 20). Sindirim sistemleri
nin anatomo-fizyolojik ozcllikleri nedeniyle atlar, sancilara karg
diger evcil hayvanlardan daha fazla predispozedir (4, 9, 20, 42, 43,
44). Sancida sindirim sisteminin anatomik yapisi yaninda vagosempa-
tik denge bozukluklar: ve hatali besleme basglica sebepler olabilir (25).
Bu konuda iizerinde 6nemle durulan husus fena bakim ve besleme gart-
lanidir ki bu faktér memleketimiz i¢in daha da 6nemlidir (3). Nitekim
bu durum mide-barsak bozukluklarimin biiyiik bir béliimiinii olugtu-
rur (20),
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Sindirim sirasinda at, énce tek mideli sonra da ¢ok mideli bir hay-
van gibi davranir. Kalin barsaklar ¢ok mideli hayvanlardaki rumenin
bir minyatiiri olup sindirimde ¢nemli bir rol oynar {17, 40, 41). Ince
barsaklarda cnzimatik sindirim ve kismi bir absorbsiyondan sonra kahin
barsakta oldukga aktif ve fermentasyon da rol alan flora, besinsel subst-
rat ve selliilozu pargalar ve bakteriyel protein sentezini gergeklestirir
(9, 11, 17, 40, 14). Sindirimin bu gckli atin besin ihtiyaglarini ctkilemez
ve ¢esitli metabolik ve sindirim bozukluklarina ortam hazirlar. Us-
telik atin gelencksel rasyonu yiiksck kas aktivitesinin gercksinimlerini
saglamada cogu kez tatmin cdici olmamaktadir. Bu durum yetersiz-
liklerin ve toksik bozukluklarin olugmas: ihtimalini arttirir (41). Mi-
de barsak hastaliklari konusunda benimsencn bir oto-intoksikasyon
teorisinde aminler ve toksik fenoller izerinde durulmaktadir( 9).
Wolter (41,42,43,44), atta beslenme ve patolojisi ve sancilar iizerinde
yaptigi arastirmalarinda mikrobiyel aktivitenin sapmasina genig bir
yer vermekte ve temel bir neden olarak ele almaktadir. Mikrobiyel
aktivitenin sapmasina bagh olarak geligen agin fermentasyonlar so-
nucu barsaklarda laktik asit konsantrasyonu artar ve intestinal pH
diiser (17, 42, 44). Kuvvetli ozmotik 6zclligi nedeniyle distansiyona yol
acarak doku suyunun sindirim kanalma gckilmesini uyaran laktik
asit {9, 13, 42, 44), sclliiler encrji metabolizmasim inhibe ederck, pH
disiigii nedeniyle barsaklarda bakteriyel aktiviteyi histamin ve vazo-
motor ctkili diger aminlerin fazla tiretimine dogru kolayca kaydirabi-
lir (42,43). Zira, histidin ve tirozin gibi amino asitleri dckarboksile
edebilen bakteriler diisiikk pH ’da iireyenler arasindadir (36). Ruminal
laktik asit konsantrasyonunun artigna paralel olarak rumende his-
tamin, tiramin ve triptamin gibi toksik aminlerin diizeylerinin de art-
g1 ve aralarinda pozitif bir iliskinin mevcut oldugu deneysel caliyma-
larla kamitlanmugtir (1, 12, 21, 22, 23).

Bakteriyel faaliyetle iiretilen bu aminler bilhassa allerjik duyarh-
Iik ve dolagim bozukluklarina neden olarak furbiir (Arpalama) ve kon-
jestiyon koliklerinin kaynagim tegkil ederler (41, 42, 43, 44). Diger
taraftan bunlarin ncuro-vegetatif sistem iizerine ctkileri atlarda 6zel-
likle tchlikelidir. Zira intestinal kontraksiyonlarin giddeti spazm
koliklerine uygun bir durum yaratir (4, 43).

Normalde, barsaklardaki yiiksek Monoamin Oksidaz (MAO)
aktivitesi saycsinde inaktive edilen (5, 24) bu aminler, yiiksck konsant-
rasyonlara ulastiklarinda bu seti yikarak oldugu gibi absorbe olurlar
(9).
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Monoamin Oksidaz (MAQO) (Monoamine : O, oxido-reductase
deaminating) (EC.1.4.3.4), bu gibi farmakolojik aktif aminlerin
oksidatif deaminasyonunu katalize eden mitokondrial bir enzim olup
cesitli memeli plazmasinda (7,8), insan (28) vc at serumunda (6,
8, 24) varhig gosteri/mig ve “Benzilamin®i biyiik bir hizla oksitledigi
saptanmgtir  {6,8,24).

Serum MAQO’1inin hangi organdan kéken aldign (32), ve metabolik
fonksiyonu hentiz kesin olarak bilinmemcktedir (38), fakat doku sivi-
larina kolayca sizmasi ve ekstrascliller fonksiyon sahip olmasi nedeniy-
le plazmada bulundugu digtintlebilir (38).

MAQ aktivitesi, oksijen kismi basincina bagh olarak degigir (34).

Sancili atlarda kan laktat diizeylerinin anlamlt bir artiy goster-
digi ve olgunun giddctivle ilgili oldugu bildirilmektedir (13, 19, 30).

Moorc ve arkadaglan (30), kolikli atlarda kan laktat dizeyleri-
nin klinik olarak 6nemli bir kriter olabilecegini ve diagnostik bir 6nem
tagimasa bile prognoz acisindan yararl olacagim ifade ctmekte ve?%,
75 mg'in tzerindeki kan laktat seviyelerinde prognozun iyi olmadigim
bildirmcktedirler. Benzer gekilde Genn ve Hertsch (19), kan laktat
tayininin Veteriner Hekim’e kiymethi bir prognostik vardim tegkil ede-
cegini ve bir atin sancili olduguna karar vermede klinik bulgular: des-
teklemek i¢in vararlanilabilecegini ifade ctimekte ve kan laktat diizeyi
2 mM/L den 8 mM/ L nin lizerine gktifinda yagama ganstmn 9,
90 dan 9, O a dugtiguni gozlediklerini bildirmektedirler. Diger taraf-
tan Donawick ve Hiza (13), kan laktat diizeylerinin intraabdominal
hastaligin siddetinin erken ve duyarh bir gostergest olabilecegini
savunmaktadirlar.

Bu literatiir verileri 1g1§1nda, atlarda stk rastlanan sanci olgularin-
da, hastaligin seyri ve prognozu agisindan yararh olacag dugtincesin-
den hareketle kan laktat diizeylerini ve kan laktat degisikligine bagh
olarak da serum Monoamin Oksidaz (MAQ) akuvitesinde meydana
gelmesi muhtemel degigiklikleri incelemek maksadiyla boyle bir aras-
tirmaya gerek duvuldu.

Materyal ve Metot

Aragtirmada kullamlmak iizere, Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi I¢ Hastaliklart Klinigi’ne sana sikiyetleri ile getirilen yerli
irk atlar ile Ankara - Polath - Hisarhkaya Kdoyiinde halk elindeki sag-
Ikl yerli irk atlar materval olarak secildi.
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17 saghkli ve 19 sancih olmak iizere toplam 36 ata ait kan nimu-’
neleri, kan laktat diizeyleri, 18 saghkli ve 17 sancil: olmak iizere top-
lam 35 ata ait kan niimuneleri de serum MAO aktivitesi yéniinden
analize tabi tutuldu.

Kan laktat tayini igin, kan alma igleminden 6nce, hayvanlar en
az 1/ 2 saat dinlendirildi. Temiz, kuru ve kapakl tiiplere, hemoliz ve
staza meydan vermeden dikkatlice kan alindi (27). 1 ml kan igin 10
mg hesabiyla Sodyum Fluorid antikoagiilant olarak kullanildi. Ayrica
Sodyum Fluorid, glikoliz aracih@ ile glikozdan laktat olusumunu da
onler (18).

Serum MAO aktivitesinin laboratuvar 1sisinda 24-48 saat (7),
-+-4°C de 24 saat (10) ve 21°C de 14 giin (28) degismeden kaldig:
bildirilmektedir. Bu ¢aliymada, serum ayrilir ayrilmaz veya uygun sart-
larda saklayarak ilk birkag giin iginde analizler gergeklestirildi.

Serum MAOQO aktivitesinin tayini i¢in, Beckman Du-Spektrofo-
tometresinden yararlanarak, pH 7,2 ve 0.2 M Fosfat tamponda subst-
rat olarak 8 mM benzilaminin (“B 6625 Benzylamine Free Base”
Sigma Chemical Com.’den temin cdildi ve vakum altinda disiik ba-
singta redistile edilerek temizlendi (26).) kullanildigi McEwen ve Co-
hen (28) metodu uygulandi. Yapilan 6én ¢aligmalar neticesinde atlar-
da teshit edilen yiiksek MAO aktivitesi nedeniyle serum niimuneleri
3 saat yerine 1 saat inkube cdildi (7) ve sonuglar, iizerinde gerckli dii-
zeltmeler yapilarak McEwen Unitesi cinsinden hesapland: (28).

Bhatia ve Dwaraknath (7), Enzim aktivitesini, “1 Klinik iinite =
0,01 O.D. (242 my)/ 3 saat (37°C)” olarak bildirmekte; Mills ve ar-
kadaglani (29) isc, “Plazma Enzim aktivitesi = O.D./ ml. plazma/ da-
kika” olarak vermektedirler.

Kan laktat diizeyleri ise Lumetron’un laboratuvar test kitabindaki
prosediire gére (2) kolorimetrik olarak tayin cdildi.

Istatistik Degerlendirmeler: Bu arasirmada eldc edilen degerler
bilinen klasik istatistik yéntemlerle dzetlenmis, gruplar arast farkliligm
onemliligi icin “t testi” yapilmig ve ayrica sancih gruptaki atlarin
serum MAQO aktiviteleri ile kan laktat degerleri arasindaki ilgiler de
incelenmistir (14). Aragturmada 10 yagindaki hayvanlar birim olarak
kabul cdilmig ve 10 yagin altinda ve 10 yagin iistindeki normal ve san-
cih atlara ait serum MAO aktivitesi ile kan laktat degerleri de kargilas-
tinlmagtar.
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Tablo 1- Analize tabi tutulan Normal ve Sancih yerli irk atlara ait bazi 6zellikler ile tesbit
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etugimiz bireysel degerler.

Saghkh Grup

Sanali Grup

Sira
No: MAO MAO
Yag | (Mc Ewen) | Laktat | Yas | Sancimn (Mc Ewen) | Laktat
Unite (% mg) tira unite (% mg)
Entcralgia
1 22 2250 - 10 | Catarrhalis - 20.00
Enteralgia
2 10 1515 11.25 10 | Catarrhalis 285 26.50
Enteralgia
3 8 1710 12.50 10 | Catarrhalis — 11.25
Intestinal
4 5 1800 9.50 10 | Spazm 1005 15.00
Enteralgia
5 10 1182 13.00 12 Catarrhalis 1005 27.30
Caecum
6 12 1110 8.00 8 Constipationu 885 40.00
Enteralgia
7 6 1260 11.00 10 { Vatarrhalis 1560 12.50
Enteralgia
8 9 1170 12.00 7 | Catarrhalis 1725 25.00
9 8 1860 12.50 10 | Constipation 2160 7.50
Caeccum
10 10 1620 8.00 | 25 | Constipationu 810 12.50
Caccum
11 15 1488 10.75 8 | Constipationu 1515 10.00
Caecum
12 9 1281 10.75 15 | Constipationu 825 10.00
Caecum
13 12 1080 7.00 8 | Constipationu 1135 25.00
Caccum
14 6 1176 3.75 12 | Constipationu 21 12.50
Caccum
15 10 1305 19.25 8| | Constipationu 1395 21.25
Caecum
16 6 1140 7.00 12 Constipationu 1305 15.00
Colon.Caecum
17 10 930 8.00 10 [ Constipationu 1155 12.00
Colon.Caecum
18 10 1680 13.00 7 Constipationu 1536 41.50
19 5 | Constipation 2145 19.50




Tablo 2- Saghkh ve sancili atlarda Serum MAO aktiviteleri

ile Kan laktat ve “¢” degerleri.

Normal Grup

Sancih Grup

Ozcllik t Degeri
n X Sx % V n X Sx % V
MAO Aktivitesi (Mc. Ewen Un.) | 18 1419.8 80.82 24.2 17 1205.1 138.00 47.2 1.430
Laktat (% mg) 17 10.4 0.84 33.3 19 19.2 2.24 50.9 2.500*

* = p<0.05

CLVINMVT NV VAEVILV TTIONVS A TTAITOVS

SP9
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Bulgular

Normal ve sancih atlardan alinan kan niimunelerinde bulunan
bireyscl degerler ve atlara ait ozellikler Tablo 1'de, yapilan analiz
neticesi bulunan kan laktat diizeyleri ile scrum MAO aktivitelerine ait
ortalama degerler Tablo 2. de sunulmustur. Ayn: tabloda ortalama
degcrlerin standart hatalan ile gruplar arasi farkhligain 6nemliligini
gosteren “t” degerleri de verilmigtir. Ayrica sanaili at grubundaki se-
rum MAOQO aktiviteleri ile kan laktat degerleri arasindaki iligki Tablo
3. de gosterilmigtir.

Tablo 3- Sanah at grubunda serum MAO aktivitesi ile kan laktat degerleri arasindaki
korclasyon (r).
Monoamin oksidaz (MAO)

A

Laktat rAB t

B -0.064 + 0.257 | 0.249

Saghkh atlarda kan laktatinin ortalama degeri 10.4 -+ 0.84
mg/ 100 ml, sancih at grubunda ise 19.2 <4 2.24 mg/ 100 ml hesap-
lanmis ve gruplar arasi farkhligin istatistik 6nem tasidigy gorilmekte-
dir (P << 0.05).

Sernm MAOQ aktivitelerinin ortalama degeri saghkli atlarda
1419.8 4- 80.82, sancili atlarda ise 1205.1 4 138.00 Mc Ewen Uni-
te bulunmug ve gruplar arasi farkhhgin istatistik yonden 6nemsiz ol-
dugu gorilmektedir.

Diger taraftan, sancili at grubunda kan laktat degerleri ile serum
MAQO aktiviteleri arasinda 0.064 liik bir negatif korelasyon tesbit edil-
mig olup istatistik yonden 6nemsiz bulunmustur {Tablo 3).

Tartigsma ve Sonug

Atlar, sindirim sistemlerinin anatomo-fizyolojik ©zellikleri ne-
deniyle sancilara karsi, diger cvcil hayvanlara gore, daha fazla pre-
dispozedir (4, 9, 20, 42, 43, 44). Bu scheple, rasyonda yapilan mini-
mum diizeydeki degigikliklerden dahi kolayca ctkilenmesi ve mikro-
biyel aktivitenin bozulmasi nedeniyle cok degisik komplikasyvonlarin
gelismesi olasidir.

Atlarda sancinin nedeni olarak ¢ok sayida faktoriin rol oynadig
kabul edilmektedir. Mide-barsak kanalinin anatomik yapist yamnda
vagosempatik denge bozuklukiar ve hatali beslemeler bashica neden-
lerdir (25).
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Nedenlerinin ¢ok ¢esitli olugu ve bir ¢ok hastalikta ortak bir semp-
tom olarak ortaya cikmasi, tedavi sahasinda, hastaligin scbebi iize-
rine etkin bir yckilde gidilememesine neden olmaktadir. Bu ise Veteri-
ner Hekimi bazan gii¢ durumlarla kargt kargiya birakabilmektedir.
Zira nygulanan tedavinin pesinden niiksedcebildigi veya klinige geti-
rildiginde yagama ganst yiiksck gibi goriiniip gerckli midahale yapildigy
sirada ansizin 6lchildigi goriilen durumlardir. Bu nedenle sana vaka-
larinda daima ihtiyath davranilmasi ve tedaviye baglamadan once
prognoz hakkinda bir fikir cdinilmesi gerektigine dikkat gekilmekte-
dir. Bu konuda yapilan ¢aliymalar, sancili atlarda, kan laktat diizey-
lerinin vakamn siddetiyle ilgili oldugunu ortaya qikarmigtir (13, 19, 30).

Laktat, hiicrelerde ancrobik glikolizde, enerji ihtiyact ilc enerji
temini arasindaki nisbeten kiiciik dengesizlikte bile ortava gikar (19).
Yapu itibariyle zayif bir organik asit oln;asina kargin “Biyolojik Homco-
stazis”’de oldukga giiglii bir asittir (39).

Hasta organlarin yetersiz oksijen temini, sancida, laktat artigina
neden olarak gosterilmekte (19) ve yiiksek kan laktat diizeylerinin or-
ganizmanin oksijen ihtiyacinin tam bir gostergesi oldugu bildirilmek-
tedir (13). Bu nedenle kan laktat diizeyinlerinin tayininin prognoz
agisindan klinikgiye 6nemli bir yarar saghyacagi ve klinik bulgular:
desteklemedc yararlanilmas: gerektigi nerilmektedir (19, 30).

Klinik olarak saglikli atlarda kan laktatimin ortalama degeri 0.7
mM/L (0.3-0.9mM/ L) (13),8.0mg/ 100 ml (0.89 mM/ L) (15),
5.1 -13.8 mg/ 100 ml (31) olarak bildirilirken Erkol (16), yurdumuz
atlarinda bu degeri 11-12 mg/ 100 ml (7-20 % mg) olarak vermek-
tedir.

Bu aragtirmada saghkl yerli atlarda kan laktat ortalama degeri
10.4 + 0.84 mg/ 100 ml olarak saptanmugtir. Bu sonug, litcratiir ve-
rilerle uyum igindedir. Sancili atlarda ise kan laktat ortalama degert
19.2 4- 2.24 mg/ 100 ml olarak tesbit edilmis ve gruplar arasi farkh-
ik istatistik yonden 6nemli (p < 0.05) bulunmustur. ‘

Bu sonuglar, atlarda sana ile kan laktat diizeyleri arasinda 6nem-
li bir ilginin varhgim géstermckte ve hastalifin prognozu hakkinda bir
fikir vercbilmektedir.

Hayvanlan yag gruplarina ayirarak yaptigimiz istatistik hesap-
lamalar sonunda kan laktat diizeyleri iizerine yagin énemli bir ctkiye
sahip olmadig1, genglerde sancinin daha siddetli scyrettigi ve yaglihgin
sanciya karst predispoze bir faktor oldugu sdylenebilir kamsindayiz.
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Diger taraftan, bu arastirmada saglikh atlarda serum MAO ak-
tivitesinin ortalama degeri 1419.8 + 80.82 Mc Ewen Unite hesaplan-
migtir. Cesitli memeli tiirlerinde ve atta serum veya plazmada MAO
aktivitesinin varlify bildirilmekte ise de atlarda kantitatif olarak MAO
aktivitesi degerlerine literatiir kayitlarinda rastlanamamis ve bu ne-
denle tesbit edilen normal aktivite degerleri kargilagtinlamamgtir.

Sancih atlarda MAO aktivitesinin ortalama degeri ise 1205.1
+ 138.00 Unite hesaplanmustir. Yapilan istatistik analiz sonucu nor-
mal ve sancih atlarda serum MAO aktiviteleri arasinda her ne kadar
istatistik onemde bir farkhilik bulunamadi ise da sancili atlarda MAO
aktivitelerinin normallere gére diigmeye meyilli oldugu gériilmektedir
(Tablo 2). Nitekim baz bireysel degerler arasinda belirgin farklilik-
lar kaydedilmigtir (Tablo 1).

Serum MAO aktivitesinde énemsiz de olsa bulunan bu aktivite
diiglikliigii kanimizca, barsaklarda bakteriyel dckarboksilasyonla iire-
tilen aminler tarafindan serum MAO’inin kismi bir inhibisyonundan
kaynaklanabilecegi olasidir. Dolagimdaki aktif aminlerin pargalanma-
sinda karaciger MAO’mna 6nemli bir gorev diistiigii bildirilmektedir
(24, 45). Diger taraftan sancida, karaciger fonksiyonlarinda bir ye-
tersizlik s6z konucu edilmektedir (43). Bu durumda, mikrobiyel ak-
tivitenin sapmast sonucu fazla miktarda iiretilen aminlerin dolagima
gegmeleri miimkiin hale gelebilir. Bu ise, serum MAQ’1in1 kompetitif
olarak inhibe edcbilir. Barsak kokenli aminlerin karaciger MAQ’1m
kismi olarak inhibe ettigi gosterilmistir (5, 33). Bu literatiir veriler
bizim bulgumuzu destekler niteliktedir.

MAQO aktivitesi oksijen kismi basincina bagh olarak degisiklik
arzeder (34). Diger taraftan kan laktat diizcylerindeki artigin, orga-
nizmanin oksijen ihtiyacinin tam bir gostergesi oldugu kabul edilmek-
tedir (13). Kan laktat artigimin nedeni olarak, hasta organlarin ycter-
siz oksijen temini (19) ve dolayisiyla karacigerde oksijen kismi basin-
cinmin diismesi goésterilmektedir (37). Diisen oksijenasyon laktat biriki-
mine neden olur ve laktat artist enzim inaktivasyonuna ulagacak de-
recede hiicre pH sim1 degistirebilir (11).

Bu literatiirler 1g18inda, sanaili atlarda, serum MAO aktivite-
sinin diismeye meyil géstermesinin muhtemel bir sebebi de yetersiz ok-
sijen temini ve dolayisiyla laktat artigdir kanisindayiz. Nitekim anoksi-
nin Dopamin B-Hidroksilaz aktivitesini diigiirdiigii bildirilmektedir
(35). Kan laktat diizeyleri ile serum MAOQO aktiviteleri arasinda tesbit
edilen negatif korelasyon bu goriisii destekler niteliktedir (Tablo 3).
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Yapilan istatistik analizler neticesi, saghkli atlarda, serum MAO

aktivitesi tizerine de yasin 6nemli bir etkiye sahip olmadigt saptandi.
Buna karsihk sancili atlarda kan laktatinin yasla ilgili olarak arttig:
ve serum MAO aktivitesinin isc diistiigii tesbit edildi. Bu bulgular,
yaghligin sancilanmaya kargt predispoze bir faktér oldugu gorigiimi-
zii desteklemektedir.

Bu aragtirmanin sonucunda, sancil atlarda kan laktat ve serum

MAO aktivitesi tayinlerinin, klinik olarak sancinin patogenezi, scyri
ve prognozu hatta tcshisi agisindan yararl olacag: kanaatine varildi.
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