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RADYOLOJIDE KONTRAST MADDELERIN KULLANl:-ıı
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I:\'DIREKT RADYOGRAFISI

Necdet Güzeı* Nuri Yavru**

L'utilisation les ınatieres contrast a la radiologie I. La radiographie indirect du
systeıne gastro. intestinal (chat, chien) chez les petite aniınaux

Resume: A ce travail on a etudie sur les techniques radiographies ilZ-
direct avec les matieres contrast utilisees ala radiologie ala Tıırquie. On a clıoisi
les techiques radiographies indirect diLsystcme gastro-intestinal come la premiere
etude. Ces pratigues ant ete effectuees sur ull total de 3 chats et 2 chieııs malades.
On n' a pas parle des maladies des animau yradiographie dans ce travail. Etant
donne quı les malades pratigues ant velZusa la dinique elıimrgie avec la reda-
matian du S)'steme gastro-intes~inal, lls n'ont pas ete mis ala diele.

A la fin du travail, on a parvenu a la consequence que la concentratio
du sulphate de baryum est de 50 p. 100 pour l' estomac, de 25 p. 100 pour
L'intestin.

Özet: Çalışmada Türkiyede radyolojide kullanılan kontrast maddelerle
indirekt radyografi teknikleri üzerinde duruldu. Birinci çalışma olarak sindirim
sisteminin indirekt radyografi teknikleri seçildi. Uygulamalar hasta 3 kedi ile
2 köpekte yapıldı. Indirekt radyografi ile teşhis ayrı bir konu olduğundan bu
hayvanların hastalık yönlerine değinilmedi. Uygulama yapılan hastalar sindirim
sistemi şikayeti ile cerrahi kliniğine geldiklerinden diye! uygulanmadı. Çalışma
sonunda mide için baryum sulfat eriyiğinin konsantrasyonunun % 50, bağırsak
için % 25 yoğunluğunda olması gerekti/Ii sonucuna varıldı.

Giriş

Mide ve bağırsak sisteminin kontrast madde ile radyografisi has-
talık belirtilerinin gerçek nedenini ortaya koymada büyük ölçüde
yardımcı olmaktadır. Karın boşluğundakı organların süperpoze ol-
maları, bağırsak kanalının gazlı veya gaita ile dolu olması, karın
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organlarının yumuşak dokulardan oluşması direkt radyografi ile tq-
hisi güçlqtirıııcktcdir. Belirli organlar iç.in belirli kontrast maddelerin
kullanılması radyolojide temel ilkedir. lVfidc ve bağırsak için kontrast
madde olarak Baryum sulfat veya iyat türevleri kullanılabildiği gibi
bazen gazdan da faydalanılabilir. Kontrast maddeler ışınları az ge-
çirdiği halde, gazlar daha fazla geçirerek çevreden farklı bir ortam
yaratır/ar (6). Bu maddelcr 5 grup altında toplanırlar.

1- yIide ve bağırsak sistemi için olanlar: Çözümlenmediğinden
bağıı'sak duvarından rczorbe olmazlar. Periton için çok ir kiItici olması
ve rezarbe olmaması en büyük dezavantajdır. Bu amaçla Baryum
sulfat sık olarak kullanılır. Çeşitli isimler altında 3 temel formda sa-
tılır (6).

a- İstenilen oranda su ilc karıştırılan kuru toz (Bar-X-ra)l, Rad-
obarit to,:, Neobaı)'omin. Opak radyolojik toz),

b- Suda hazırlanmış suspansiyonlar (Radio-Col/tmst sllspansi.J'olı,
Rad)lobarit suspallSiyolı)

c- Yüksek vizkositdi pastalar ise özofagus mukozasının özel
muayenesinde kullanılır.

Bağırsak kanalında perforasyon oluştuğu düşüncesi varsa, kont-
rast madde olarak organik iyat preparatları (Gas!rophin) önerilir. Bun-
ların tek sakıncası hipertonik olduklarından sıvı emmeleri ve az kont-
rast vermeleridir. (2, 6, 7).

2- Suda çözülen kontrast maddeler (Urovison, Urografin, Urovis!,
Angiografin): Organik iyot bağlantılı olup, organizmadan çabuk
atılırlar. İdrar yolları ve damarların grafilerinde kullanılırlar.

3- Safra aracılığıyla atılan kontrast maddeler: Organik iyat
eriyikleridir. Bunlar ağız yoluyla veya damar içi enjekte edilerek
verilirler.

4- Yağlı ve viskoz kontrast maddeler: Suda eriyen kontrast
maddelerin arzu edilmeyen etkilerini kaldırmak amacıyla geliştiril-
miştir. Genel olarak bronşların ve uterusun muayenesi için kullanılır-
lar.

5- Gaz halindeki kontrast maddelerden hava ve oksijen ucuz,
uygulaması kolayolduğundan sık olarak yararlanılır (6).

Sindirim sisteminin indirekt radyografisi Veteriner Hekimlikte;
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1- Sindirim sisteminin obstrüksiyon ya da stenozu ile radyoopak
olmayan yabancı cisimlerin (yumu~ak lastik, kuma~ parçaları, plastik
maddeler vb) ve tümör kitlelerinin saptanması,

2- Sindirim sistemi duvarının geni~lemcIeri,

3- Sindirim sistemi kanalının çeperinin !ezyonları (Ölser ve ur-
lar).

4- Sindirim sistemi kanalının normal situsunun sapması,

5- Normal ve anormal sindirim olaylarının belirlenmesi amacıyla
yapılır (6).

Karnivorlarda mide karın boşluğunun sol yarımında, göğüs ka-
fesi ic)nde ve karaciğerin arkasında bulunur. Büyük bir kısmı orta
hattın solunda yer alır (I). Latcro-lateral pozisyonda, midenin funclus
ve pilorisi köpekte iO. ve i2. interkostal aralıklarda bulunur. Hayvan
sol tarafı üzerine yatırılırsa, piloris sirküler yapıda ve gazla dolu olarak
görülür. Midenin longitudinal ekseni aşağı yukarı omuriliğe diktir.
Bu eksen solunum derecesine, karaciğerin büyüklüğüne ve midenin
dolgunluğuna bağlı olarak değişir. Ventro-dorsal pozisyonda köpek-
lerde kardİa ve fundus orta çizginin sol tarafına yerle~ir. Piloris ise orta
çizginin sağ tarafındadır (Şekil 2). Kedilerde ise ventro-dorsal pozis-
yonda orta çizgi üzerindedir. Duedenum piloristen sonra gelir ve 2.5-5
cm. kadar kranyale seyrettikten sonra orta hattın sağ tarafında L ı-L 2

omurlar seviyesinde kavdale, sonra da orta hat boyunca kranyalc gi-
der. Köpekte duedenum mukozası zayıftır. Bunlar, yalancı ülser diye
adlandırılan ve ülsere özgü yapıya benzemelerine rağmen normal ya-
pılardır. Kedinin duedenumu ise musküler aktivite nedeniyle sık sık
segmentlere ayrılmı~tır. .Tejunum karın bo~luğutlun ortasında yer alan
bağırsak kısmıdır. Mezenteryumda yağ ve bağırsakda gaz olduğu
zaman daha kolay izlenir. İnce bağırsakların son kısmı olan ileum;
iliocolic bağla lateral pozisyonda karnın dorsal kısmında L ı düzeyin-
de, ventro-dorsal pozisyonda orta çizginin sağ tarafında kolona (colan)
bağlanır. Köpekte sekum (caecum) orta çizginin sağında yerleşir.
Ventro-dorsal pozisyonda L 2-L2 lıizasında ve türbuşon görünümün-
dedir. Kedide ise kolondan çıkan tek bir kese ~eklindedir. Kolon as-
sendes (Calan ascendense); orta hattın sağında ve dorsalolarak,
transversal kolon; karaciğer, mide ve dalağın arkasından karın boş-
luğunun sağ yarımından soluna doğru seyreder. Kalan desendes (Co-
lan descendense) ise çoğunlukla sol karın duvarına biti~ik olarak uza-
nır. Bununla birlikte orta hat üzerinde de bulunabilir. Ventro-dorsal
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Şekil i-2 Karın organlarınııı \' id n: ı/i normal anatomik pozisyonları.
L: Karaciğer, S: lvIide, Sp: Dalak, Gb: SaCra kesesi.

figure: 1-2 Positions normal anatami'lllc dcs organes abdominau" (v/D, III).
L: La roie, S: L'cstom;ıCo Sp: La ralC, Gb: La vc_~ieuJa biJiaİrc.

pozisyondaki radyografide ise kolonun soru i~areti ~eklinde görünümü
vardır. Rektum pelvis kanalında yer alır. Kalın bağırsakların çapı
ince bağırsaklarınkinden daha fazladır. Ducdenumun çapı hemen he-
men kolonun çapı kadardır. İnce bağırsağın çapı son kostadan 4 kat
gcni~ ise patolojik dilatasyondan söz edilir (7).

Gastrointestinal sistemin indirekt radyografisi ıçın hayvanın
sindirim sistemi 24 saat önceden gıda vermemek suretiyle bo~altılır.
Gerekirse lavman yapılır (5,6,7). Narkoz ve sedasyon, kontrast madde
pasajIarını yava~lattığı için önerilmez. Mutlak kullanmak gerekiyorsa,
köpeklerde accpromazine, kedilerde accpromazine ve ketamin hid-
roklorür (ketalar) kullanılabilir (5, 6).

Baryum sulfat süspansiyonu 50-100 ml hacminde ve ağzına ince
bir tüp takılmı~ bir ~işeveya aynı hacimde bir enjektöre adapte edilmi~
plastik bir tüpün hayvanın yanak bo~luğu içerisine sokulmasıyle içiri-
lir. Kontrast madde Trachea'ya gitmemesi için ağıza fışkırtma tar-
zında verilmez (6, 7). Baryum sulfat süspansiyonu naso-gastrik (burun-
mide ) veya oro-gastrık (ağız-mide) cntü basyonla da verilebilir. Böylece
içirme i~Ieminde zaman kazanılmış olur (7). Sindirim sisteminin bü-
yük ve belirgin lezyonlarını saptamak için % i00 lük Baryum sulfat
süspansiyonundan 20-100 ml ya da 2 ml fkg verilir. Rutin radyogra-
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filcr ilacın verilmesinden hemen sonra ve i5-60 dakika aralıklarla alı-
nır (6, 7). Bu mauyenclerde film 2 yönlü çekilir (4, 6, 7). Baryum
suırat duedenuma gelmeden önce film çekmek ve kardia bölgesini
kontrol etmek için hayvan önce sırt üstü veya sol tarafİna yatırılır.
Film bu pozisyonda alınır. Piloris bölgesi ilc daha sonraki bölümlerin
filminin alınması ıçın hayvan sağ tarafına yatırılır. Baı'yum sulfat
duedenuma çabuk geçer. Sinirli mizaçh köpeklerde ise bazen midedc
tutulur ve piloris obstrüksiyon u ilc karı)tırılır (5, 6, 7). Yeterli mik-
tarda kontrast maddeyi ince bağırsaklara geçmeden midedc tutmak
zordur. Bu zoruluk mide tüpü yutturularak giderilir. Bunun gerçek-
leşmesi için hayvanın çok uysalolması veya yeterli sedasyonun sağ-
lanması gerekir. :\>lide lumeninin radyografide görülebilmesi ıçın
diğer bir yöntemde az miktarda baryum sulfat verildikten sonra
hayvana sodyum bikarbonat solusyonu ya da karbonatlı içecekler
içirmektir. Bundan amaç açığa çıkan CO 2 gazı ile midenin şişmesi ve
çift kontrast elde edilmesidir (.1, 6). Radyografilerin alınacağı pozis-
yon lezyonuııun bulunduğu yere göre değişir. Zorunlu durumlarda
çeşitli sayı, zaman ve pozisyonlarda radyografiler alınır (Tablo i) (7).

Çizdge: ı F:ırklı zaman ve pozisyonlarda radyogral'i sayıları.
Tablca,,: ı !es nombrcs da radiograplıic au" dil'l'ercnt ıemps cl positions.

I
Cygulama

.
Film sayısı sonrası zaman Pozisyon

-" --- ---- ---~._--_.,- .._- ------
:2 ') Dakika j /1 (v/d)

1(2)

ı(2)

1(2)

20

ı Sa"l
2 Saat

" (v/d)

" (v/d)

.. (v/d)

İndirekt radyografi tqhis yöntemleri ınsan hekimliğinde gel1lş
bir uygulama alanı bulduğu halde Veteriner hekimlikte Türkiyede
yeteri kadar yaygın değildir. Oysa A.Ü. Veteriner Fakültesi Cerrahi
Kliniğine, karın bo)luğundaki organların göğüs bo)luğuna doğru yer
değiştirmesi (Hernia diaphragmatica), mide ve bağırsak kanalındaki
yabancı cisimler, sindirim sİstem; kanalının tümörlerİ ve bu kanalın
tıkanmasından (obstrüktion) ileri' gelen belirtilerle, üriner ve solunum
sistemi vb. sorunlarla, birçok hasta ba)vurmaktadır. Sayılan hasta-
lıkların teşhis. en ıyı şekilde, hasta hayvana belirli kontrast mad-
elelerin tekniğine uygun olarak verilmesiyle alınan radyografilerin
ıncelenmesıyle sağlanır. Bunun için hayvanlara hangi kontrast mad-
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delerin nasıl verileceğini bilmek gerekir. Bu amaçla, öneelik sindirim
sistemine tanınarak bu çalışma yapılml~tlr.

~ateryal ve ~etot
Materyalimizi A.C. Veteriner Fakültesi Cerrahi Anabilim Dalı

Kliniğine çe~itli nedenlerle getirilen 2 köpek (876(82 45 günlük di~i
kurt köpeği yavrusu; 705(83 16 ya~lı di~i pineher) ve 3 kedi (82 i (82
1.5 ya~lı erkek; 8~7(82 6 aylık erkek; 846/82 6 aylık erkek kedi) oluş-
turdu.

Kontrast madde olarak piyasada toz halinde satılan çqitli isiın-
ıcrdeki Baryum sulfat, bunu radyografisi alınacak hayvana vermek
için uygun Janet ~ırıngası ve mide sondası kullanıldı.

Bu materyali olu~turan köpek ve kediler sindirim sistemi şikayeti
ile kliniğe geldiklerinden ayrıea bir diyet uygulanmadı. Önce ölçü
kabında Baryum sulfatın % 50 lik suspansiyonu hazırlandı. Kontrast
madde verilmeden evvel hayvanların direkt olarak latera-Iatcral ve
ventro-dorsal pozisyonda mide ve bağırsak radyografileri alındı (Şe-
kil 3). Hazırlanan kontrast madde (%50) janet şırıngasına çekildikten
sonra direkt oro-gastrik cntübasyonla köpeklere ve kedilere iO ml jkg
verildi. ilk radyografi midenin kardia bölümünü incelemek için kont-
rast madde verili~ini takiben hemen hayvan sol tarafa yatınlarak
latero-lateral pozisyonda çekildi (Şekil 4). Hemen bunu takiben de
hayvan sağ tarafına yatınlarak ikinci radyografiler alındı. Bundan
sonra 5, 20, 60 ve i20. dakikalarda hayvan sağ tarafına yatmı~ olarak
radyografiler alındı ve sonuçlar değerlendirildi (Şekil 5, 6, 7).

Bulgular
Kontrast maddeler her ne kadar Veteriner Hekimlikte biliniyorsa

da Cerrahi Kliniğinde henüz yeteri kadar uygulama alanına sokula-
mamıştır. Çalı~mada teşhisle ilgili bulgulara değinilmemi~tir.

Türkiyede özellikle köpekler eğitim görmediklerinden kontrast
maddeyi ağızdan almakta güçlük göstermektedirler. Bu nedenle kont-
rast maddenin sedasyon altında direkt oro-gastrik entübasyonla veril-
mesi kolayolmaktadır. Kedilerde de sedasyon altında aro-gastrik en-
tübasyonla kontrast maddeyi vermek uygulamada rahatlık sağlamak-
tadır. Sedasyon sağlanmadan yapılan oro-gastrik uygulamada olgu-
lardan bir kedi entübasyon tüpünü dişleriyle keserek yarısını yuttu.
Ağızdan alınmayan kısım o anda gastrotomi operasyonu yapılarak Çı-
karıldı. Çıkarılan tüb kısmı i3 cm uzunlukta bulunmaktaydı.
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Şekil: 3 Karın bölgesinin dirckt raJyografisi.
Figıırc: 3 Radiograplıic dircct dc la region abdominale.

Çalışmada midenin kardiasını izlemek için, kontrast maddelerin
% 50 oranında sulandırılmasının uygun olduğu saptandı. Bağırsak-
lar için kontrast maddenin % 25 oranında sulandırılmasının amaca
yeterli olacağı görüldü.

Tartışma ve Sonuç

Kontrast maddeler hernekadar Türkiyede tanınıyorsada yeteri
kadar uygulama alanına girmemiştir. Türkiyede veteriner hekimliğin
klinik yanının geçmişi çok eskilere dayanmadığından bunu doğal
karşılamak gerekir. Özellikle röntgen ünitderinin yalnız veteriner
fakültelerinde bulunması, serbest meslek icra eden veteriner lıekim-
lerde radyodiagnostik cihazların bulunmaması konunun henüz yay-
gınlık kazanmadığı inancını vermektedir.
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';iekil: 4 Baryum sillfat verildikten .,oma hayvan sol taraf;ı vatmı~ olarak indirekt rad-
yografi

Figure: 1 Radiogral'1ıie indirect apres !"a<!lllinislraıi(JD de la sulfak du Baryum ranimal
erı decubilns gauche lateraL.

Literatürlerde mide için kullanılan baryum sulfat süspansiyonun
% 100 lü k hazırlanması ?;ercktiği belirtiliyorsada (5, G, 7) çalışmada
bu derece yüksek konsantrasyondaki baryum sulfat suspansiyonunun
uygulamada güçlük yarattığı kanısına varıldı. Üzellikle mide için
% 50 oranında hazırlanmış baryum sulfat süspansiyonun amaca ye-
terli olduğu saptandı.
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Bağırsaklar içinde baryum sulfat suspansiyonunun % 25 oranında
hazırlanması gerektiği, daha yoğun oraplarda hazırlanmış süspanii-
yonlarm özeııikle ba.~ırsak p('\'ista1tiğinin durduğu veya azaldığı
olaylarda çok geç ilerlcdiği gözlendi. Ayılı zamanda yüksek yoğun-
lukta hazırlanan süspansiyonlar bir noktada fazla baryum sulfat
gerektirdiğinden ekonomik olmamaktadır. literatürlerde kullanılan
baryum sulfat süspansiyonundan sinclinm sistemi !czyonlarını sap-
tamak için 2 ml/kg. verilmesi g('\'ckti0;i hclirti!nlt'kteclir (6, 7). Buna
karşın bu çalışmada bıı miktar, mide için % :iO lik, bağırsak için %
25 lik baryum sulfat suspansiyonundan LO ml fkg. olmasının yetcrli
olacağı kanısına varıldı.
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Şekil: '), G, 7, Baryum ,iilEıt verildikten somu çe.~itli zamanlarda çekikn radyografi (5,
20, GO dk.).

Figurc: :ı, li, 7 Radiographir pıi, u la dj['!'ereııl temp', ~prt's ~v()ir ete :ıdministre la sulp-
haıe de baryum (:i, 20, (iO).

Türkiycde köpekler sakin mizaçlı olmadıklarından ve iyi eğitil-
mediklerinden baryum sultatın ağınlan verilmesinde (6, 7) güçlükle
kaqıla~ılmaktadır. Sedasyon altında oro-gastrik yolla \'erilmesinde
(7) aynı görü~ paylaşıldı.

A.C. Veterincr Fakültesi Cerrahi Kliniğine getirilen hasta hay-
vanlar uzun sürc iştahsız olduklarından diyct uygulamasına ve lav-
mana gerek görülmedi, bunun da bir sakıncası olmadı.
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Sonuç olarak; sindirim sisteminin hastalıklarında kontrast madde
verilerek yapılan tqhislerin daha isabetli olacağı ve bunun da günlük
işlerden biri olması suretiyle yaygınlaştırılması gerektiği kanısına va-
rıldı.
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