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SAFKAN ARAP TAYLARININ ON BACAK KEMIKLERINDE EPIFIZLERIN
KAYNASMA ZAMANI UZERINDE INCELEMELER

H. Anteplioglu

Experiments on the Age and Manner of Epiphyseal Closure time in the Thorough-
bred Arabian Foals

Summary: This work gives the epiphyseal closure times for the fore
limbs of 27 Arabian Foals which were in the same environmental conditions.
Lateral and antero-posterior radiographes were made at approximately 30 days
intervals, exept during the first few months after birth they were taken at two
weeks ntervals.

The epiphyseal lines were closed under the subcarpal regions about in
ninth months. The proximal epiphyseal line of the radius has united in the 14th
month. Distal epiphyses of the radius and ulna had completely united by the end
of 24th month.

There were two secondary ossification centers in the distal end of the
humerus. In this area epiphyseal closure was completed in 15th month. In the pro-
ximal end of humerus there were two secondary centers of ossification and in
this area, fusion was completed in about 27 months. It was not observed the
separation area of the proxicam end of the scapula.

Ozet: Bu galiyma ayni sartlar iginde bulunan yirmi yedi safkan Arap
Tayinda, én ekstremite kemiklerinde, epifizlerin kaynasma zamanlarim agik-
lamaktadyr. Taylanin ilgili bilgelerinin epifizlerinin, kaynagma zamanlar
agiklanmaktadir. Taylarda bu bilgelerin lateral ve antero-posterior radyogra-
fileri otuzar giin aralarla, ancak dogumu takibeden birkag ay zarfinda bu gra-
Sfiler tkiser hafta ara ile alinmugstor.

Karpal bolgenin distalindeki kemiklerde, epifizler yaklasik dokuz ayda
kaynagmaktadir. Radius’un proksimal epifiz ¢izgisi, ondirdincii ay civarinda
kaynagmaktadir. Radius ve ulna’min distal epifizleri yekdigeriyle, dokuzuncu
ayda tamamen, ulnamn proksimal ucu ise otuzuncu ayin sonunda birlesmektedur.

* Prof.Dr., A.U.Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, Ankara-Turkiyec.
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Humerus’un distal ucunda, ki ossifikasyon merkezi bulunmaktadir. Bu
alanda epifiz 15 inci ayda kaynasmaktadir. Proksimal ugtada, tki ossifikasyon
merkezi vardir, buradaki gikinty yaklagik 27 ayda tamamlanmaktadur.

Skapulanin proksimal ucunda, ayrilma alanmi saptayamadik.
Giris

Zamanmmzda atlarla ilgili sportif faaliyetler artmigtir. Bu neden-
le, bu tiir hayvanlarin sirurjikal hastaliklarina ilgili veriler de ¢ogal-
migtir, '

Yarig atlarinin girurjikal lezyonlarinda, 6zellikle iskelet sistemine
ilgili radyolojik muayenelere, pckgok durumda gereksinim duyulmak-
tadir. Ancak bu tiirlii réntgen filmlerinin kapsadigi lezyonlar: belirten
dogru ve karakteristik verileri; konu tzcrinde pratigi bulunan, kim-
seler degerlendirebilmektedir. Ozellikle taylarda, cpifizlerin durumu
ve bunlann diyafizleri ile kaynagma zamanmn dogru olarak bilin-
mesi pckcok yénden gereklidir. Konu ile ilgili, 6zellikle kemiklesme
merkezleri yoniinden Adams ve Lesbre (1, 2), ossifikasyon siireleri
yoniinden Rooney (6), ossifikasyon siiresine etkiyen faktorler bakimin-
dan da Smith (7) gibi arastiricilanin yayinlan vardir.

Bu caligmada, yurdumuzda yarig atgihgr alaninda kullamlan
safkan Arap Irki Yarig Atlarimin 6n ekstremitc kemiklerinin radyog-
rafileri incelendi. Boylece yurdumuz kogullarinda yetistirilen bu hay-
vanlarda cpifiz ve diyafiz arasindaki kaynagmalarla, bu olayin mer-
kezlerini saptamaya caligildi.

Materyal ve Metot

Caliymada kullamilan materyal, yaglar1 bir haftalikla tig yil ara-
sinda degigen yirmi yedi safkan arap tayindan olugmaktadir. Bakim,
beslenme ve ¢evre kogullar ile cgitimleri yekdigerine benzeyen bu tay-
larda gériiniir ve radyolojik olarak saptanabilen herhangi bir lezyon
mevcut degildi.

Radyografiler dogumu takiben ilk i¢ ay iginde onbeger giin
arayla, daha sonraki dénemlcrde otuz giinde bir ¢ekilmistir. Taylar-
da 6n ekstremitelerde, humerus, radius, ulna, os carpale’ler, meta-
karpus ve susam kemikleri ile, bunlarin arasinda bulunan cklemlerin
antero-posterior ve lateral pozisyonlarda ¢ekilen radyografilerinin
incelenmesi sonu saptanan veriler, 6nceki durumlan ve elde mevcut
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grafilerin  kargilagtinlmast  sonuglarina dayanilarak diizenlenmigtir.
Incelemeler diizenli araliklarla yapilmgtir.

Yapilan radyografik muaycnclerde, asagidaki noktalarin aciklan-
masina ¢aligilmigtir:

a) Epifiz ve diyafizde koyu bir simir hatttnin bulunup bulunma-
dig,

b) Epifiz ve diyafiz hatunda yckdigerinden ayrilmayan kemik
korteksinin bulunup bulunmadig aragtirilmugtir.

Epifiz ilc diyafiz arasindaki koyu renkli hat(sinir), kayboldugun-
da, yerinde beyaz gizgi belirmektedir ki, gogunlukla iskcletin biiyi-
mest tamamlamincaya kadar yerinde kalmaktadir.

On ekstremitelerde, antero-posterior ve lateral radyografilere
bag vurulmustur. Articulus cubiti ve diger eklem bélgelerinin de,
medio-lateral radyografileri alinmstir,

Bulgular

Taylarda phalanx I1I, os scsamabina’lar, os metacarpale 1I ve
IV ile os carpale’lerin alinan radyografilcrinde, epifiz gizgisine ilgili
herhang: bir radyografik simir saptanamamgtir,

Heniiz yeni dogmug olan taylarda, ikinci falanksin distal epifi-
zinin ayrilmasi da gorilmemistic. Ama yavrunun dogumunun ilk
haftasinda, proksimal cpifiz ¢izgisi, tamamen agik vec belirgin olarak
gorilmisy (Sekil: 1-2), ancak bu epifiz hattunin 130-145 giin sonra
kaynagmaya bagladigs gozlenmistir.

Kaynagma (Ossifikasyon), cpifizin merkezi kismindan baglayarak
perifere dogru yayilmakta ve bu olay yaklagik 30-35 giinde tamamlan-
maktadir. Tay bu dénemde 7.5-8 aylik bir duruma gelmis olmaktadir.

Phalanx I: Falanks I in distalindeki epifizi sinirlandiran bir cizgi
gorillmekteysc de, agtk ve parlak bir sinir saptanamamigtir. Erkek
taylarda epifiz alanimin ortasinda ince koyu renkli bir ¢izgi dikkati
¢ekmektedir.

Birinci falanksin, dogumu takiben gckilen radyografisinde, ke-
migin ist epifizi, diyafizinden bir kikirdakla tamamen ayrilmaktadur.
Bu ayrihgta 130-150 giin sonra merkezi kismindan baslayarak gevreye
dogru ilerleyen ossifikasyon yerleri agik sekilde belirmektedir. Epifizin
tamamen kaynagmas: ve ilgili ¢izginin kaybolmast 280 giin civarinda
tamamlanmaktadir (Sekil: 1-2).
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c

Sckil 1. Safkan Arap tayin articulus metacarpophalangeus ve alt boélge kemiklerinin
antcroposterior radyografik semasi. a) 1- Metacarpus 111 iin diaphysc’i, 2— Metacarpus
111 iin distal epiphyse’i, 3- Phalanx 1 in proximal epiphyse’i, 4 Phalanx I in diaphyse'i,
5- Phalanx II nin proximal epihyse’i, 6- Phalanx II nin diaphyse’i, 7- Phalanx 1iI. b}
Tay yaklagik bey aylikken bolgenin gériinimi, ¢) Tay yedibu/uk ayhkken bolgenin yemast.
Tracing of anteroposterior radiographs of an arabian foal. a) |- Diaphysis of the 3rd me-
tacarpal bone, 2- Distal cpiphysis of the 3rd metacarpal bone, proximal epiphysis of the Ist
phalanx, 4- Diaphysis of the Ist phalanx, 5- Proximal epiphysis of the 2nd phalanx, 6-
diaphysis of the II nd phalanx, 7- phalanx II1. b) the foal was 5 month, c) the foal was
7.5 months.

Metacarpus III. Bu kemigin distal epifizi ile diyafizinin kaynag-

. masi, hayvanin dogumunun ilk haftasinda gozlenmektedir, ancak tay

bes ayhik oldugunda, digerlcrindeki gibi merkezden baglayan ossifi-

kasyon 230-260 giin iginde tamamlanmaktadr. Radyografilerde, bu
kemigin proksimal epifizlerine ilgili sinir saptanamamigtir.
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Sekil 2. Safkan Arap tayda articulus metacarpo-phalangcus ve altindaki kemiklerin la-
teral yonden alinan radyografik goriinimlerinin yemasi. 1- Os metacarpus’un diaphyse'i,
2- Mectacarpus 111 un distal epiphyse’i, 3- Phalanx 1 in proximal epiphyse'i, 4- Phalanx
1 in diaphyse’i, 5- Phalanx 11 nin epiphyse’i, 6- Phalanx 1T nin diaphysc’i, 7- Phalanx 11).
a) Tay yeni dogdugunda géraniim, b) Tay bey aylik oldugundaki goriinum, ¢) Tay 7-8
avlik oldugunda bélgenin gérinimii.
Tracing of lateromedial radiograph of the articulus metacarpo-phalangeus and phalanx
11 and III. 1- Diaphysis of the 3rd metacarpal bone, 2-- Distal cpiphysis of the 3rd mecta-
carpal bone, 3-Proximal epiphysis of the Ist phalanx, 4~ Diaphysis of the Ist phalanx,
5~ Proximal epiphysis of the 2nd phalanx, 6- Diaphysis of the 2nd phalanx, 7- Phalanx I1I.
a) During the birth of the foal, b) During at five month of foal, ¢) During at 7-8 month of
foal.

Radius ve Ulna : Cckilen radyografilerde, radius’un distal ucunda
yaklagtk iki ossifikasyon merkezinin bulundugu saptanmisur. Radius’-
un distal epifizi ve kigiik bir gitkinti halinde bulunan processus styloi-
deus, os ulna bélgesinde lokalize olmaktadir. Bu iki merkezde ossifi-
kasyonun tamamlanmas: yaklagtk 190-200 iincii giinler arasinda ta-
mamlanmaktadir ($ekil3 3-4 ab,c.).

Radius’un distal epifizi, taylarda diyafizle 18-20 inci aylarda
tamamen birlesmektedir. Bu ossifikasyon olayr giderek gogalip hay-
van iki yasina geldiginde tamamlanmaktadir (Sckil: 3-4).

Radiusun proksimal ucunun, epifiz ile kaynagmasi, hayvan ancak
bir yasin1 gegince gercekleymektedir. Kalsifikasyonda son olay, kemi-
gin kortekisinin 6n kenarinda olugmaktadir. Tay 1-1.5 yagina geldi-
ginde tuberositas radii heniiz diizlesmemektedir (Sekil: 5).

Dogumun ilk haftasinda, radyus ve ulna bélgesinin yapilan gra-
filerinde, ulnanin proksimal epifizi aqgk bir gekilde izlenmektedir.
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U
Sckil 3. Safkan Arap Taymn, Os radius'unun distal ucundaki diaphyse ve epiphyse’indcki
ossifikasyon odaklarinin sematik resmi. 1- Radius’un diaphysei, 2- Radius'un distal epip-
hysc’i, 3- Ulna'nin distal epiphyse a) yeni dogniug bir taydaki goriiniim, b) 19-20 ayhk
olmus bir taym radius’unun distal kismi, ¢) iki yagindaki tavda radius’'un distal bolgesi, d)
tay ikibuguk yaginda iken bélgenin radyografik goriinumii.
Tracing of antcroposterior radiographs on the distal epiphyse and diaphyses and ossificati-
on centers. 1— Diaphysis of the radius, 2— Distal cpiphysis of the radius, 3— Distal cpiphysis

cf the ulna. a) at birth, b) distal regio of the radius after 19-20 month, ¢) distal regio of
the radius in the age of two years. d) The radiografic appcarance in the 2.5 years old.

Bu epifiz, hayvan iki yagini gegtikten sonra tamamen kaynagarak,
ossifikasyonda ilk merkez epifiz gizgisinin 6n merkezi kismindan bas-
layarak devam ctmekte, sonralari olusma arkaya yaylmaktadir (Se-
kil 5).

Humerus : Tayin dogumundan ¢ok az sonra, yapilan radyografi-
lerde gerck humcrus’un distal epifizi ve gerekse cpicondylus media-
lig’inin ossifikasyon noktalari, ayr1 ayri bulunmaktadir. Tay alu aylik
olunca heriki merkez birlesmektedir.

Dogumu takiben yapilan grafilerde, os humecrus’un proksimal
ucunda, iki ossifikasyon merkezi bulunmaktadir. Bunlardan onceki
merkez, humerus’un tuberositas lateralis’inin epifizinde, arka merkez
ise humerus’un proksimal epifizinde lokalize olmaktadr.

Heniiz bir ayim doldurmak iizcere bulunan tayda, medialdeki
cikintida, ossifikasyon baglayip ilerlemektedir. Tay iki aylik oldugunda
epifizinin kaynagmasi olay: tamamlanmaktadir (Sekil: 6).
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Sckil 4. Bir tayin radius'unun distal kismunin lateral radyografik yemast. a) 1 Yavru bir

haftalikken bélgenin gorinimi, 2- Radius'un distal ucu, b) tay 1.5 yagindayken regio’nun

gériiniimii, c) Iki yagima basarken durumu, d) tay iki vagina girdikten sonra regionun
' gorimumi.

Tracing of lateromedial radiographs of the distal end of the radius of an Arabian foal.

a) 1- The appearance of the area after birth. 2- Distal end of the radius. b) The appearan:

cc of the arca in the 1.5 vears. old. ¢) After 1.5 years of age and, d) after 1.5-2 years of age.

Scapula : Taylarda skapulalarin durumu incclendi§inde, distal
nihayctinde iki ossifikasyon merkezi dikkati gekmektedir. On merkez
processus corocoideus’ta ve tuberositas scapulae’de, diger merkez
skapulanin cavitas glenoidalis’inin 6n tarafinda yer almaktadir. Ska-
pulanin distal ucundaki epifizin, tam olarak kaynagmasi, tay 19-20
ayhk bir dénemec erigtiginde goriilmektedir.

Tartigma ve Sonug

Yukarida 6n ekstremite kemiklerindc, cpifizlerin yapigip kaynas-
malarina ait ve deneylerin sonucuna gore diizenlenen, ossifikasyon
sircleriyle ilgili tablo verilmistir.

incelemelerde, regio karpalisin distal kisminda bulunan epifiz
cizgileri, genel olarak 8.5-9 ayhikken kaynagmaktadir. Processus sty-
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Sekil 5. Tayin articulus cubiti bélgesinin lateral radyografisinin gemast. a) Tay dogduktan
sonraki gérindm, 1- os humeri'nin diaphyse’i, 2- Humerus'un cpicondylus

epiphyse’i, 3- humcrus'un distal epiphyse’i, 4- Ulna’min proximal cpiphyse’i, 3- Ulna’nmn
diaphyse’i. 6- Radius'un proximal cpiphyse’i, 7- Radius'un diaphyse’i, b) Tay 1.5 yasin-
dayken, ¢) Tay iki yagindayken, d) Tay 2.5 vasindayken bélgenin gorinimi.
Tracing of mediolateral radiographs of the albow joint of an Arabian foal. a) At burth, 1)
Diaphysis of the humerus, 2) Epiphysis of the medial epicondylus of the humneruz, 3) Dis-
tal cpiphysis of the humerus, 4) Proximal cpiphysis of the ulna, 3) Diaphysis of the ulna,
6} Proximal cpihysis of the radius, 7) Diaphysis of the radius, b) at 1.5 ycars old, ¢) at 24

months, d) at 2.5 years old.

loideus ulna ve radiusun distal cpifizinin ossifikasyon siiresi degisiklik
gostermektedir. Bu degisimler izlemlerimize goére tay 6-9 aylikken
belirmektedir. Radiusun distal epifizinin ossifikasyonu tay 2-3.5 yas
donemine crigtiginde belirmektedir.

Tay 25-30 ayini tamamladiginda, ulnanin proksimal epifizinin
kaynagmasi olayi sonlanmaktadir. Os radii’nin proksimal epifiz ciz-
gisinin ossifikasyonu, tay 13-14 ayhk oldugunda bitmcktedir. Oysa
bazi yayinlarda bu sire bir yagindan énce olusumunu tamamlamak-
tadir denmektedir (2, 6).

Humecrusun distal ucundaki kaynasma, tay 13-15 aylik oldugunda
tamamlanmaktadir. Bu olay kemigin proksimal ucunun nihayetinde
ise 25-26 1nc1 aylarda sekillenmektedir.
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Sekil 6; Omuz ckleminin lateral {inlii radyografisinde ossifikasyon olusumu. a) Yeni do-
Zan tayda, 1- Collum scapulac, 2 - Processus corocoideus ve tuber scapulae’nin cpiphyse's,
3— Cavitas glenoidalis'in merkezi kisminda ikinci ossifikasyon merkezi, 4- Humerus'un
proximal cpiphyse'i, 5~ Humerus’un tuberositas lateralis’inin epiphyse’i, 6-- Humerus'un
diaphyse’l, b) tay 27 ayhkken regionun sematk gérinimi.
Tracing of mediolateral radiographs of the shoulder joint of an Arabian foal. a) after birth,
1- neck of the scapulae, 2- Epiphysis of the coracoid process and tuber scapulae, 3- Second
ossification center at the distal endof the scapulac, 4- Proximal cpiphysis of humerus, 5-
Epiphysis of thc lateral tuberosity of the humcrus, 6- diaphysis of the humerus, b) appe-
rance of the region after 27 months of hirth.

Tablo 1. Safkan Arap Taylaninin 6n bacak kemiklerinde dogumdan sonra,
epifizlerin radyografi ilc saptanan ossifikasyon merkez ve siireleri.

Kemigin adi Kaynagma (Ossifikasyon) surcsi

Os scapulac  ............... 19-20 ay aras:
Os Humeri

a) Proksimal epifizde ... .. 24 ay civarnnda

b) Distal epifizde ....... .. 13 ayda
Os Radii

a) Proksimal cpifizde ... .. 13.7 ayhkken

b) Distal epifizde ....... .. 2 yaginda
Os Ulna

a) Proksimal epifizde ... .. 2.5 yagpina dogru

b) Distal epifizde ....... .. G ay civarninda
Os Metacarpale I11

a) Distal epifizde 6 ay civarinda
Phalanx Prima

a) Proksimal epifizde ... .. 6.5 ay civarinda

b) Distal epifizde ......... 1 ayda
Phalanx Secunda

a) Proksimal epifizde ..... 7.5 ay civarnda

Bircok lezyona ilgili, iskclet sistemi radyografilerinin ¢ekiminde
bu ossifikasyon merkezleri ve ilgili gizgilerin, filmi inceleyccek olan
hekimlerce dikkate alinmasi, diyagnozun yanhg konmamasi bakimin-
dan gercklidir.
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