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SAFKAN ARAl' TAYLARINI:';" ÖN BACAK KEMiKLERiNDE EI'İFİZLERİN
KAYNAŞMA ZA"-HNI ÜZERINDE İNCELEMELER

H. AntepHoğlu

Experiments on the Age and Manner of Epiphyseal Closure time in the Thorough-
bred Arabian Foals

Sunınıary: This work gives the epiphyseal closure times for the fore
limbs of 27 Arabian }oals whieh were in the same environmental eonditioııs.
Lateral and antero-posterior radiographes were made at approximately 30 da)'s
intervals, exept during the first few months after birth they were taken at two
weeks intervals.

The epiphyseal lines were closed under the subearpal regions about in
ninth months. The proximal epiphysealline of the radius has united in the Hth
month. Distal epiphyses of the radius and ulna had completely united by the end
of 24th month.

There were two secondary ossifieation centers in the distal end of the
humerus. In this area epiphyseal closure was completed in 15th month. In the pro-
ximal end of humerus there were two secondmy centers of ossijication and in
this area, fusion was completed in about 27 months. lt was not observed the
separation area of the proxicam end of the scapula.

Özet: Bu çalışma ayni şartlar içinde bulunan yirmi yedi safkan Arap
Tayında, ô'n ekstremite kemiklerinde, epijiz[erin kaynaşma zamanlarını açık-
lamaktadır. Tayların ilgili bölgelerinin epifiZıerinin, kaynaşma zamanları
açıklanmaktadır. Taylarda bu bölgelerin lateral ve antao-posterior radyogra-
fileri otuzar gün aralarla, aucak doğumu takibeden birkaç ay zarfında bu gra-
filer ikişer hafta ara ile alınmıştır.

Kmpal bölgenin distalindeki kemiklerde, epijizler yaklaşık dokuz ayda
kaynaşmaktadır. Radius'un proksimal epijiz çizgisi, ondördüncü ay civarında
kaynaşmaktadır. Radilts ve ltlna'nın distal epijizleri yekdiğeriyle, dokuzuncu
ayda tamamen, ulnanın proksimal ucu ise otuzuncu ayın sonunda birleşmektedır .

.• Prof. Dr. , A.Ü.Veteriner Fakültesi, Cerrahi Anabilim Dalı, Ankara-Türkiye.
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Humerus'un distal ucunda, iki ossifika~yon merkezi bulunmaktadır. Bu
alanda epifiz 15 inci ayda kaynaşmaktadır. Proksimal uçtada, iki ossifikasyon
merkezi vardır, buradaki çıkıntı )'aklaşık 27 ayda tamamlanmaktadır.

SkapuIanın proksimal ucunda, ayrılma aIanını saptayamadık.

Giriş

Zamanımızda atlarIa iIgiIi sportif faaliyetle!' artmıştır. Bu neden-
le, bu tür hayvanların şirurjikal hastaIıklarına iIgiIi veriIer de çoğal-
mıştır.

Yarış atlarının şirurjikal lezyonIarında, özellikIe iskelet sistemine
ilgili radyolojik muayeneleI'e, pekçok durumda gereksinim duyulmak-
tadır. Ancak bu türlü röntgen filmlerinin kapsadığı lezyonIarı belirten
doğru ve karakteristik verileri; konu üzerinde pratiği bulunan, kim-
seler değerIendirebilmektedir. Özellikle taylarda, epifizlerin durumu
ve bunların diyafizleri ile kaynaşma zamanının doğru oIarak bilin-
mesi pekçok yönden gereklidir. Konu ile ilgili, özellikle kemikIeşme
merkezleri yönünden Adams ve Lesbre (1, 2), ossifikasyon süreleri
yönünden Rooney (6), ossifikasyon süresine etkiyen faktörler bakımın-
dan da Smith (7) gibi araştırıcıların yayınIarı vardır.

Bu çaIışmada, yurdumuzda yarış atçıIığı aIanında kullanılan
safkan Arap ırkı Yarış Atlarının ön ekstremite kcmikIerinin radyog-
rafileri incelendi. Böylece yurdumuz koşullarında yetiştiriIen bu hay-
vanlarda epifiz ve diyafiz arasındaki kaynaşmaIarIa, bu olayın mer-
kezlerini saptamaya çaIışlIdı.

Materyal ve Metot

ÇaIışmada kullanıIan materyaI, yaşları bir haftaIıkIa üç yıI ara-
sında değişen yirmi yedi safkan arap tayından oIuşmaktadır. Bakım,
beslenme ve çevre koşulları iIe eğitimIeri yekdiğerine benzeyen bu tay-
larda görünür ve radyolojik olarak saptanabilen herlıangi bir Iczyon
mevcut değiIdi.

RadyografiIer doğumu takiben ilk ü~' ay içinde onbeşer gün
arayla, daha sonraki dönemIerde otuz günde bir çekilmiştir. Taylar-
da ön ekstremitelerde, humerus, radius, uIna, os carpaIe'ler, meta-
karpus ve susam kemikleri ile, bunların arasında bulunan eklemlerin
antero-posterior ve lateraI pozisyonlarda çekilen radyografiIerinin
incelenmesi sonu saptanan veriIer, önceki durıımları ve elde mevcut
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grafilerin karşılaştırılması sonuçlarına dayanılarak düzenlenmiştir.
İncelemeler düzenli aralıklarla yapılmıştır.

Yapılan radyografik muayenelerde, aşağıdaki noktaların açıklan-
masına çalışılmıştır:

a) Epifiz ve diyafizde koyu bir sınır hattının bulunup bulunma-
dığı,

b) Epifiz ve diyafiz hattında yekdiğerinden ayrılmayan kemik
korteksinin bulunup bulunmadığı araştırılmıştır.

Epifiz ile diyafiz arasındaki koyu renkli hat(sınır), kaybolduğun-
da, yerinde beyaz çizgi belirmektedir ki, çoğunlukla iskeletin büyü-
mesi tamamlanıncaya kadar yerinde kalmaktadır.

Ön ekstremitelerde, an tero-posterior ve lateral radyografilere
baş vurulmuştur. Articulus cubiti ve diğer eklem bölgelerinin de,
medio-lateral radyografileri alınmıştır.

Bulgular

Taylarda phalanx III, os sesamabina'lar, os metacarpale II ve
IV ilc os carpale'lerin alınan radyografilerinde, epifiz çizgisine ilgili
herhang~ bir radyografik sınır saptanamamıştır.

Henüz yeni doğmuş olan taylarda, ikinci falanksın distal epifi-
zinin ayrılması da görülmemiştir. Ama yavrunun doğumunun ilk
haftasında, proksimal epifiz çizgisi, tamamen açık ve belirgin olarak
görülmüş (Şekil: 1-2), ancak bu epifiz hattının 130-145 gün sonra
kaynaşmaya başladığı gözlenmiştir.

Kaynaşma (Ossifikasyon), epifizin merkezi kısmından başlayarak
perifere doğru yayılmakta ve bu olay yaklaşık 30-35 günde tamamlan-
maktadır. Tay bu dönemde 7.5-8 aylık bir duruma gelmiş olmaktadır.

Phalaııx i: Falanks i in distalindeki epifizi sınırlandıran bir çizgi
görülmekteyse de, açık ve parlak bir sınır saptanamamıştır. Erkek
taylarda epifiz alanınııı ortasında ince koyu renkli bir çizgi dikkati
çekmektedir.

Birinci falanksın, doğumu takiben çekilen radyografisinde, kc-
miğin üst epifizi, diyafizinden bir kıkırdakla tamamen ayrılmaktadır.
Bu ayrılışta 130- i50 gün sonra merkezi kısmından başlayarak çevreye
doğru ilerleyen ossifikasyon yerleri açık şekilde belirmektedir. Epifizin
tamamen kaynaşması ve ilgili çizginin kaybolması 280 gün civarında
tamamlanmaktadır (Şekil: 1-2).
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Şekil ı. Safkan Arap tayın articulus metacarpophalangeus ve alt bölge kemiklerinin
anteroposterior radyografik şeması. a) 1- Metacarpus III ün diaphyse'i, 2- Metacarpııs
III ün distal epiphyse'i, 3- Phalanx i in proximal epiphyse'i, 4- Phalanx i in diaphyse'i,
5- Phalan.x II nin proximal epihyse'i, 6- Phalanx II nin diaphyse'i, 7- Phalanx lll. b)
Tay yaklaşık beş aylıkken bölgenin görünümü, c) Tay yedibu luk aylıkken bölgenin şeması.
Tracing of anteropostcrior radiographs of an arabian foal. a) 1- Diaphysis of the 3rd mc-
tae arpa i bone, 2- Distal epiphysis of the 3rd metacarpal bone, proximal epiphysis of the ıst
phalanx, 4- Diaphysis of the Ist phalanx, 5- Proximal epiphysis of the 2nd phalanx, 6-
diaphysis of the II nd phalanx, 7- phalanx III. b) the foal was 5 month, c) the foal was

7.5 months.

Metaeaıpus III. Bu kemiğin distal epifizi ile diyafizinin kaynaş-
• ması, hayvanın doğumunun ilk haftasında gözlenmektedir, ancak tay
beş aylık olduğunda, diğerlerindeki gibi merkezden başlayan ossifi-
kasyon 230-260 gün içinde tamamlanmaktadır. Radyografilcrde, bu
kemiğin proksimal epifizlerine ilgili sınır saptanamamıştır.
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Şekil 2. Safkan Arap ta)'da articıılııs metacarpo-phalangeııs ve altındaki kemikleri n la-
leral yöndcn alınan radyografik görünümlerinin şeması. 1- Os metacarpus'un diaplı)'sc'i,
2- Mctacarpus iII ün disıa! epiph)'se'i, 3- Phalanx J in proximal cpiplı)'se'i, 4-- l'lıalanx
i in diaph)'sc'i, 5- Plıalanx II nin ,"piplıyse'i, 1,- Phalanx II nin diaplıyse'i, 7- I'halanx Il).
a) Tay yeni doğduğunda görünüm, b) Tay bcş aylık olduğundaki görünüm, c) Tay 7-B

aylık olduğunda bölgenin görünümü.
Tracing of latcromedial radiograph of the articulus metacarpo-phalangeus and phalanx
il and llL. 1-- Diaplıysis of the 3rd metacarpal bone, 2-- Distal epiphysis of the :3rd meta-
carpal bone, 3-Proximal epiphysis of the Ist phalanx, 4-- Diaphysis of the ıst phalanx,
.)- Proxima! epiphysis of the 2nd phalanx, 6- Diaphysis of tlıe 2nd phalanx, 7- Phalanx III.
a) During the bırth of the faal, b) During at five month of faal, c) During at 7-8 month of

faaL.

Radius ve Utna: Çekilen radyografilerde, radius'un distal ucunda
yaklaşık iki ossifikasyon merkezinin bulunduğu saptanmıştır. Radius'-
un distal epifizi ve küçük bir çıkınu halinde bulunan processus styloi-
deus, os ulna bölgesinde lokalize olmaktadır. Bu iki merkezde ossifi-
kasyonun tamamlanması yaklaşık 190-200 üncü günler arasında ta-
mamlanmaktadır (Şekil3 3-4 a, b,c.).

Radius'un distal epifizi, taylarda diyafizIc 18-20 inci aylarda
tamamen birleşmektcdir. Bu ossifikasyon olayı giderek çoğalıp hay-
van iki yaşına geldiğinde tamamlanmaktadır (Şekil: 3-4).

Radiusun proksimal ucunun, epifiz ile kaynaşması, hayvan ancak
bir yaşını geçince gerçekleşmektedir. Kalsifikasyonda son olay, kemi-
ğin kortekisinin ön kenarında oluşmaktadır. Tay 1-1.5 yaşına geldi-
ğinde tuberosİtas radii henüz düzleşmemektedir (Şekil: 5).

Doğumun ilk haftasında, radyus ve ulna bölgesinin yapılan gra-
filerinde, uInanın proksimal epifizi açık bir şekilde izlenmektedir.



36

a

H. ANTEPLiOGlU

b

d

Şekil 3. Safkan Arap Tayın, Os radius'unun distal ucundaki cliaphyse ve epiphyse'indeki
ossifikasyon odaklarının şematik resmi. 1.- Radius'un diaphyse'i, 2.- Radius'un distal epip-
hysc'i, 3-- Ulna'nın distal epiphyse a) yeni doğmuş bir taydaki görünüm, b) 19.20 aylık
olmuş bir tayın radius'unun distal kısmı, c) iki yaşındaki ıayda radius'un distal bölgesi, d)

tay ikibuçuk yaşında iken bölgenin radyografik görünümü.
Traeing of anteroposterior racliograplıs on tlıe distal epiphyse and diaphyscs and ossifieati-
on centers. 1- Diaplıysis of tlıe radius, 2- Distal epiplıysis of tlıe radius, 3- Distal epirlıysis
ef the ulna. a) at bırth, b) distal rcgio of the radius after 19-20 month, c) distal regio of
the radius in the age of t\VO years. d) The radiografic appearance in the 2.5 years old.

Bu epifiz, hayvan iki yaşını geçtikten sonra tamamen kaynaşarak,
ossifikasyonda ilk nıerkez epifiz çizgisinin ön merkezi kısmından baş-
layarak devam etmekte, sonraları oluşma arkaya yayılmaktadır (Şe-
kil 5).

Humerus: Tayın doğumundan çok az sonra, yapılan radyografi-
lerde gerek humerus'uıı distal epifizi ve gerekse epicondylus media-
lis'inin ossifikasyon noktaları, ayrı ayrı bulunmaktadır. Tayaltı aylık
olunca heriki merkez birleşmektedir.

Doğumu takiben yapılan grafilerde, os humcrus'un proksiınal
ucunda, iki ossifikasyon merkezi bulunmaktadır. Bunlardan önceki
merkez, humerus'un tuberasitas lateralis'inin epifizinde, arka merkez
ise humerus'un proksimal epifizinde lokalize olmaktadr.

Henüz bir ayını doldurmak üzere bulunan tayda, medialdeki
çıkıntıda, ossifikasyon başlayıp ilerlemektedir. Tay iki aylık olduğunda
epifizinin kaynaşması olayı tamamlanmaktadır (Şekil: 6).
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Şekil 4. Bir tayın radius'unun distal kısmının latcral radyografik şeması. Ol) i..Yavru biı
haftalıkken bölgenin görünümü, '2- Radius'un distal ucu, b) tay 1.', yaşındayken regio'nun
görünümü, c) Iki yaşına basarken durtımu, d) tay iki yaşına girdikten sonra rcgionun

görünüııııı.
Tracing of lateromedial radiographs of the distal cnd of the radius of an Arabian loa!.
a) ı- The appcarancc of the arca af ter birtlı. '2- Distal cnd of the radius. b) The appcaran.
ce of the ,ırea in tlıe 1.5 years. old. c) Af ter ı.5 years nı' age and. d) af ter 1..')-2 years of age.

Seapula: Taylarda skapulaların durumu incelendığinde, distal
nihayetinde iki ossifikasyon merkezi dikkati çekmektedir. Ön merkez
processus corocoideus'ta ve tuberasitas scapulae'de, diğer merkez
skapulanın cavitas glenoidalis'inin ön tarafinda yer almaktadır. Ska-
pulanın distal ucundaki epifizin, tam olarak kaynaşması, tay 19-20
aylık bir döneme eriştiğinde görülmektedir.

Tartışma ve Sonuç

Yukarıda ön ekstremite kemiklerinde, epifizlerin yapışıp kaynaş-
malarına ait ve deneyIerin sonucuna göre düzenlenen, ossifikasyon
süreleriyle ilgili tablo verilmiştir.

İncelemelerde, regio karpalisin distal kısmında bul unan epifiz
çizgileri, gencl olarak 8.5-9 aylıkken kaynaşmaktadır. Processus sty-
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Şekil S. Tayın articıılııs clIbiti bölgesinin lateral radyografisinin şeması. a) Tay doğduktan
sonraki görünüm,I. os hıımeri'nin diaphyse'i, 2- Humerus'lIn epicondylus
epiphy,e'i, 3- humenıs'un distal epiphyse'i, 4- Glna'nın pl'Oxima! epiphyse'i, 5- Ulna'nııı
diaphyse'i. G-. Radius'un proximal epiphyse'i, 7- Radius"tııı diaphyse'i, b) Tay 1.5 yaşın-
dayken, c) Tay iki yaşındayken, d) Tay 2.:) yaşındayken bölgenin görünüınü.
Traeing of medialateral radiographs of the albow joint of an Arabian faaL. a) At bmh, i)
Diaphysis of the hıımerus, 2) Epiph)'sis of the medial cpieondylus of the humenız, 3) Dis-
tal epiphysis of the humerus, 1) Pl'Oximal cpiphysis of the ulna, 5) Diaphysis of the ulna,
G) Proximal epih)'sis of the radius, 7) Diaphysis of the radius, b) at ).5 years old, c) aı 24

months, d) at 2.'i years old.

loideus ulna ve radiusun distal epifizinin ossifikasyon süresi değişiklik
göstermektedir. Bu değişimler izlemierimize göre tay 6-9 aylıkken
belirmektedir. Radiusun distal epifizinin ossifikasyonu tay 2-3.5 yaş
dönemine eriştiğinde bclirmcktedir.

Tay 25-30 ayını tamamladığında, uinanın proksimal epifizinin
kaynaşması olayı sonlanmaktadır. Os radii'nin proksimal epifiz çiz-
gisinin ossifikasyonu, tay 13-14 aylık olduğunda bitmcktedir. Oysa
bazı yayınlarda bu süre bir yaşından önce oluşumunu tamamlamak-
tadır denmektedir (2, 6).

Humerusun distal ucundaki kaynaşma, tay 13-15 aylık olduğunda
tamamlanmaktadır. Bu olay kemiğin proksimal ucunun nihayetinde
ise 25-26 ıncı aylarda şekillenmektedir.



SAFKAN ARAP TAYLARıNIN ÖN BACAK KEMIKLERINDE... 39

a b

(
Şekil 61 Omuz ekleminin lateral ünlü radyografisinde ossifikasyon oluşumu. a) Yeni do-
ğan tayda, i~ Collum scapulae, '2 Proeessus coroeoidcus ,'e luber scapulae'nin epiphyse'i,
3- Cavitas glenoidalis'in merkezi kısmında ikinci ossifikasyon merkezi, 4- Humerus'un
proximal epiphysc'i, 5- Humerus'un tnbcrositas lateralis'inin epiphyse'i, G-- Humenıs'un

diaphyse'i, b) tay '27 aylıkkcn region un şeınatik görünümü.
Traeing of mediolatcral radiographs of the shoulder joint of an Arabian faaL. a) af ter bıı-tiı,
1- neek of the seapulae, 2- Epiphysis of the eoraeoid process and luber scapu!ac, :{- Second
ossificaıion center at the distal endof the seapulae, 4- Praximal epiphysis of humertIS, 5-
Epiphysis of the lateral tuberosity of the hUJ1lerus, G- diaphysis of the humerus, b) appc-

rance of the region af ter 27 months of bınli.

Tablo i. Safkan Arap Taylarının ön baeak kemiklerinde doğumdan sonra,
epifizlerin radyografi ilc saptanan ossifika.yon merkez ve süreleri.

Kemiğin adı Kaynaşma (Ossifikasyon) süresi

Os seapulae
Os Humeri

a) Proksimal epifizde
b) Distal epifizde .

Os Radii
a) Proksimal epifizde
b) Distal epifizde

Os UIna
a) Proksimal epifizde
b) Distal epifizde _ ..

Os Metacarpale III
a) Distal epifizdc

Phalanx Prima
a) Proksimal epifizde
b) Distal epifizde ..

Phalanx Secunda
a) Proksimal epifizde

i9-'20 ayarası

'2.1 ay civarında
15 ayda

13.7 aylıkken
'2 yaşında

2 ..j yaşına doğru
(j ay civarında

(j ay civarında

G.:> av ci,'arında
i ayda
7.5 ay civarında

Birçok lezyona ilgili, iskclet sistemi radyografilerinin çekimindc
bu ossifikasyon mcrkezlcri vc ilgili çizgilerin, filmi inceleyecek olan
hekimlercc dikkate alınması, diyagnozun yanlış konmaması bakımın-
dan gercklidir.
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