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SAFKAN ARAP TAYLARININ ARKA BACAK KEMIKLERINDE EPIFIZLERIN
KAYNASMA ZAMANI UZERINDE INCELEMELER. (BOLUM: II)

Hayrettin Anteplioglu!

Experiments on the time and manner of epiphyseal closure of the hind legs in
thouroughbred Arabian Foals.

Summary: In this work, we are giving the second part of the epiphyseal
closure time of the hind limbs. A suitable X-ray can be obtained when anmimal
held on a back position.

The epiphyseal lines are seenin collum femoris and in the pelvis. Ossifica-
tion centers of the trochanter major and minor are present in joung horses.

In stiffle joint, the epiphyseal lines are seen on radiographs. This area
include the distal femur, crysta tibialis and proximal of the tibia. In newborn
animals, a small portion of patella was ossified, but this will continue to increase
in size as the horse ages. The distal femur prominence can appeare by two to
two and one half years of age. The crysta tibialis by one year of age. These
combined ossifications centers will the unite with the shaft of the tibia by two
and one half to three years of age.

In tarsal joints, epiphyseal closure of the distal tibial plate usually occure
by two years. Malleolus lateralis tibia, which is a remnant of distal furbula
unites shortly after birth. The proximal part of the calcis unites between two
and two and one half years of age.

Ozet: Bu caliymada Safkan Arap Taylarinda, arka bacak kemiklerinde
epifiz hatlanimn  ossifikasyonu iizerindeki bulgular verilmeye ¢alisilmigtar.

Dogumu takiben pelvis ve collum femoristeki epifiz cizgileri agik sekilde
goriilmektedir. Ossifikasyon merkezlert ( Trochanter major ve moinor’un) geng
taylanin yapilan radyografilerinde, ¢izgiler halinde dikkati ceker durumdadir.

Articulus gent’da yapilan grafilerde, epifiz hatlan, os femoris'in distal
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kismu, crysta tibialis ve os tibia’min proksimal kismu belirgindir. Yeni dogan
taylarda, patella’mn sadece kiigiik bir kismu ossifiye olmug, ama yag ilerledikge,
bu olusum da devam edegelmektedir. Os femoris’in distal gikintilars, iki, ikibuguk
yaglary iginde belirmektediv. Crysta tibialis ise ancak tay bir yasina gelince os-
sifiye olmaktadir. Bu miigterek ossifikasyon merkezleri 1.5 — 2 yagla 3 yag
arasinda birlegerek bir iinite olusturmaktadur,

Girig

Atlarda, ozellikle yang ve konkur atlarinda, kemigin saglamligi-
gin1 tam olarak kazanmasi, funksiyonel yonden ¢ok 6nemlidir. Bu du-
rum ozellikle hayvanin funksiyon yapmasi sirasinda, ekstremite ke-
miklerinin degisik derecede yaralanmalanyle ilgilidir (1,3,6).

Konu izerinde otorite olan birgok bilgin, hizhi bir tempoda ¢als-
tirllan atlarda, kemik dokusundaki olgunlagma derccesine gore yara-
lanmalarin azalip, gogalabilecegini belirtmiglerdir (2,4,8).

Ancak kemiklerin olgunlagmast ve epifiz hatlarimin kaynagmas:
lizerindeki bilgilerimiz tam degildir (5, 7, 10, 13).

Bir¢ok arastirici kemigin olgunlagmasina ilgili temel bilgiler
cergevesinde kategoriler zikretmiglerdir. Birinci kategoridcki hayvan-
larda kemik olgunlagmasi tamamlanmig, ikinci kategoridekiler ise
heniiz tamamlanmamgtir. Boyle bir kamuya varmak igin, hayvanlarin
bir stire izlenmeleri ve radyografilerinin antero-posterior (AP) ¢ekil-
mesi, uygulanacak ekspojiir faktorlerininde dikkate ahnmast gerektigi
belirtilmigtir (9, 12,11).

Bu galiymada, arka bacaklarn olusturan kemiklerin, epiphyse’le-
rinin kaynagma zaman incelenmeye ¢ahgilmstir.

Materyal ve Metot

Caliymamuzdaki veriler, Konya (Kadinhan), Mersin (Tarsus), A-
dana ve Istanbul Illeri gevresindeki, safkan at yetistiricilerinin giftlik-
lerinde yetistirilen taylarin incelenmesinden saglanmugtir.

Radyografiler ¢ckilmeden 6nce genel olarak, hayvanlara Combe-
len Bayer ile premedikasyon yapilmistir. Dogumu takiben ilk tg ayda,
onbeser giin ara ile, daha sonra otuzar giin araliklarla grafileri gckilip
toplannugtir.
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Bu ¢aligmada, epifiz ve diyafiz hatlar1 ve bunlarin koyu hat ha-
linden, parlak gizgi sekline gegisleri incelenerck degerlendirilmeleri
yapilmugtir.

Bulgular

Articulus coxae : Kalca eklemi boélgesinde; epifiz hatti, collum fe-
moris ve pelvis’in iginde, belirgin sekilde gérilmistiir. Trochanter ma-
jor ve trochanter minor’un geng taylarda ossifikasyon merkezleri agik
sekilde goriilebilmektedir.

Sekil 1. Yukanida bir aylik tayda, tarsus ekleminin grafisinde, epifiz hatlarimin kapanmasi
tipik olarak goériilmektedir.

Figure 1. The stages of epiphyscal closure of tarsal joint are scen tipical in this radiograph
which is taken the foal is onc month of age.
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Sckil 2. Tay bir yagina erdiginde, tibianin distal ucu iki agidan (arabk halinde) gorili-
yor Malleolus lateralis’in ayn olan ossifikasyon merkezi sadece erken grafilerde belirgindir.

Figure 2. The cpiphyseal linc in the distal end of the tibia is scen on both views The sepa-
rate ossification center for the lateral malleolus is scen on the earlier study.

Articulus genu : Genu ekleminin eger olanak varsa bir posterioan-
terior (PA) ve birde lateral (L) yénli grafisinin saptanmasi gerekir.

Bu kurala uyularak yapilan grafilerde beliren epifiz hatlari, os
femoris’in distalinde crysta tibialis ve os tibia’min proksimalinde bu-
" lunmaktadir. Patella’nin, yavru dogdugunda ¢ok az bir kisminda
ossifikasyon olugmustur, ama yays ilerledikce bu ossifikasyonda artmak-
tadir. Os femoris’in iki distal ¢ikintisi, yavru 2-6 aylik déneme erigtigin-
de ossifiye olmaktadir (Sekil : 5, 6).
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Figurc 3. The stages of epiphyseal closure are secn on this picture is very clear and the foal
is one week of agc.

Tay bir yagina erisince, os tibia’nin proksimal merkezinin ossifi-
kasyon hatti, crysta tibialis ile birlegmektedir. Bu iki merkezin kombine
olarak ossifikasyonu daha sonra os tibia’nin diyafizi ile tay 2-3.5 yas-

Sekil 3. Regio tarsalis’te epifiz hatti, bir haftahk bir tayda tipik olarak goériliyor.
larina erigtiginde birlegmektedir.

Articulus tarsi : Os tibia’min distalindcki epifiz, hayvan genellikle
24 aylik bir déneme criginceye kadar radyografilerde izlenir. Malleolus
lateralis tibia ki, bu kisim fibula’nin distal kesiminin bir bakiyesidir;
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dogumu takiben kisa bir siirc iginde birlesir. Os calcanei’nin proksimal
kesimi tay 2-2.5 yagina eristiginde kaynagir.

Sckil 4. Ayni bolgenin os calcanei ddeki ve tibia'nin distalindeki gizgi gorilmektedir,

Figurc 4. The linc in the os calcis and distal tibia can be scen.

rafilerde olusum agik bir sekilde izlenmcktedir. Mallcolus lateralis’in
_ossification merkezi, tayin dogumunu takiben yapilan radyografilerde

Antero-posterior (AP) ve lateral (L) yonlerden ¢ekilen radyog-
goriilmiigtir (Resim: 1, 2, 3, 4). ‘
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Sekil 5. Tibia'nin proximal epifiz hatimn kapanmasi ve crysta tibialis'in durumu bir
haftalik tavin grafisinde goriilayor.

Figure 5. At one week of age the tibial crest and the proximal tibia both are represented
by scparate ossification centers.
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Sekil 6. Tay iki yagina geldiginde her iki ossifikasyon merkezi birlesmektedir.
Crysta tibialis corpus tibia ile tam olarak kaynagmamgtir.

Figurc 6. In this picture the foal is two years of ages. The union of the two ossification cen-
ters, crysta tibialis has not completely united with the shaft of the tibia.

Tartisma ve Sonug

Radius’un distal epifizi ki articulus carpi’nin tzcrindedir, geng
atlarda radyografiye edilebilir ve bunun incelenmesiyle, hayvanin ya-
riga uygun olup olmadigint tesbitec imkan verir.

Bircok otorite, kemiklerin olgunlagmasi tamamlandiktan sonra
yarig esnasinda yaralanmalarin, daha az gorildiagiini belirtmiglerdir;
Yurdumuzda yaklagik onbeg yidan beri clde edilen verilere gére aym
kamiya varilmaktadir. Ancak bu yarg: igin belki konu tizerindeki a-
ragtirmalar heniiz yeterli boyutlara crigmemigtir, ama, bundan sonra-
ki bilgiler bizi daha ¢ok aydinlatmis olacaktir.
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Bircok veteriner hckim, bir atin antrenman yapma yada kogmasi-
ni, cger kemik yapisi tamamlanmgsa, yaralanmalar yoniinden en az
stmra indirdigini belirtmektedirler.

Os radius’un distal epifizi, ii¢ kategori igermektedir. Birinci kate-
goride tam ve olgun cpifiz yer almaktadir. Ikinci kategoride, cpifizin
merkezi kisminda birlesme olmasina karsin lateral ve medial yanlar
heniiz tam birlegmemigtir. Cgiincii kategoride isc, epifiz heniiz tam
olarak aciktir; burada birlesmc geliim ve biiylimenin devam cttigini
gostermektedir.

Bu durumlarda bélgenin (AP) radyografileri ile birlikte lateral
radyografilerinin de alinip incelenmesi gerekir. Birinel kategorideki
atlara yarig idmanlari verilebilir. Ikinci kategorideki tay idman yapar
ve caligir, az sayida kosuya istirak edebilir (bir yariy sezonunda 10
yarigtan fazla olmamak iizere). Ugiincii kategorideki atlar, disiplinli
bir hazirlama déncmine tabi tutulur.

Boyle durumlarda pckgok aragtiricimin uygun buldugu sekilde,
atin her altmg giinde bir radyografisinin alinmasi, doyurucu bir k-
yaslamaya olanak saglamaz.

Eger rontgen filimleri enaz 60 giinde bir gekilirse, kalsifikasyon
yoniinden epifiz hattinda olugan degisimler goriilebilir. Bazi safkan
atlarda epifiz hattimin kaynagmasi otuz li¢ ay sonuna kadar kapan-
madan durabilmektedir. '
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