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BiR KEDIDE IKi TARAFLI SUPRAMALLEOLAR TiBiA KIRIGININ
TRANS-TALO-TIiBIAL CiIVILEME ILE TEDAVisi

Arkun Candas* Mehmet Giirkan** Mehmet Saglam***

The treatment of the bilaterally supramalleolar tibia fracture in a cat by trans-
talo-tibial pinnig method ’

Summary: [n this observation, we studied about the bilaterally supra-
malleolar fracture of the tibia by intramedullary trans-talo-tibial pinning.
Intramedullary pinning was done by two, 2 mm Steinman pins.

After general anaesthesia both of the tarsal joints were shaved and di-
sinfected, and thus the region was prepared for the operation.

The entry point of the metal pin was at the postero-medial surjace of
the talus, just above the sustentaculum tali, this operation region was confirmed
previously by palpation. At that point, after approximately 2,5 cm long skin
incision, connective tissue dissection was made carefully, protecting the n. plan-
taris medialis and the plantar branch of a. saphena which lies very near to the
entry point. Intramedullary pinning was made ajter rotating the talo-tibial
Jjoint slightly to the flexion position. The same procedure was repeated on the
other leg. Both of the legs were bandaged in the normal flexion position with
supporting materials. ’

When the sufficient consolidation was determined after the periodically
radiologic examinations; at the end of the fifth week pin in the left leg and
at the end of the sixth week pin in the right leg was taken out.

At clinical and radiological examination 2 months after the operati-
on, the recovery at the tibio-tarsal joints was seen without an important func-
tional disorder.

Ozet: Bu gozlemde, bir kedide belirlenen bilateral supramalleolar
tibia kingr ve bunun intramediiller trans-talo-tibial givilenmesi konu edild:.
Intramediiller givileme, ki adet 2 mm. lik Steinman ¢ivist tle, talo-tibial ck-
lemin fizyolojik fleksiyon pozisyonunda tespiti saglandiktan sonra gergekles-
tirildi. Sirurjikal girisimi izleyen bes ve altincy haftalar sonunda, uygulanan
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her ki Steitnman ¢ivisi de alindi. Operasyondan sonraki beginci giinden itibaren
hayvamin kirek  ayaklary idizerine kendiliginden basabildigi gorildii. Iki ay
sonra gergeklestirilen radyogralik kontrolde yeterli lkonsolidasyon belirlend:.

Supramalleoler tibia kirnklar, ¢ok dnemli ve tedavisi giic kinklardr,
konsolidasyonlar: yavas olup, uzunca bir siire hareketsizliklerinin saglanmas
gerekir. Tibio-tersal eklemde ilerde olusabilecek fonksiyonel bozukluk riskine
ragmen, trans-talo-tibial ¢ivilemenin o6zellikle kedilerde wygun bir yéntem
oldugu kamisina varilds.

Girisg

Tibia’nin distal bolimiinde olugan kiriklar, distal epifizer, sup-
ramalleoler ve malleoler kiriklar olarak béliimlendirilir (4). Ancak
distal tibia kiriklarim tarsal eklemle olan iliskisini dikkate alarak,
ckstra artikiller kiriklari artikiiler kiriklardan ayirdetmek zorunlu-
dur. Bu nedenle, malleoler tibia kiriklan1 artikiiler, supramalleoler
tibia kiriklan ckstra artikiler kiriklar olarak tanimlanir (2).

Supramallcoler tibia kiriklari daima dirckt travmalar sonucu
olusur (4). Bu tiir kiriklar, tibia’min direngsiz olan dia-epifizer bir-
lesme yerinde sekillenir. Gergekten de bu supramalleoler zon, tibia’-
min kortikal diafizer kesimi ile spongioz yapidaki epifizer sinirinda-
dir. Tibia’nin distal dia-epifizer birlesme yerinde yctersiz bir vasku-
larizasyon vardir. Diger taraftan, tibia’min distal 1/ 4’iinde miiskii-
ler insersiyonlar vc 6zel periostal vaskiilarizasyon da yoktur. Sonug
olarak, tibia’min dia-cpifizer birlesme yeri, sadece bu kemigin nutri-
tif arterlerinin terminal kollariyla beslenebilmektedir (1, 2, 5, 6).

Bu anatomik o6zellikler ve yetersiz vaskiilarizasyon, tibia’nin
supramalleoler kirtklarinda, konsolidasyonu geciktirict ve bazen
hipovaskiiler pstydoartroz’a varan olumsuz sonuglar dogurabilmek-
tedir. Supramalleoler tibia kiriklari, ekstra artikiiler kinklar olma-
sina ragmen, sonradan mecydana gelebilecek kot kallus, varus veya
valgus nedeniyle, tibio-tarsal cklemin fonksiyonunu 6nemli 6lgide
bozabilir (2, 3).

Bu gozlemde, bir kedide iki tarafli supramalleoler tibia king:
olgusunda, trans-talo-tibial tespit ile, ilgili kirik kemiklerdeki konso-
lidasyon siirccinin belirlenmesi ve trans-artikiler ¢ivileme sonrasin-
daki tarsal eklemlerin fonksiyonlrinin klinik ve radyolojik y6nden
degerlendirilmesi amaglanmagtir,
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Materyal ve Metot

- A.U. Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dal Klinigine ge-
tirilen 1,5 yagindaki erkek hir kedi ¢aliyma materyalini olugturdu.
{Prot. No. 84/ 1864) Sahibi tarafindan, iki giin 6nce 4. kat balko-
nundan diistiigi ve o giinden beri arka ayaklari iizerine basamadig:
belirtilen ke¢dinin yapilan sistematik klinik ve radyolojik muayenesi
sonucunda her iki tibia’da supramalleoler kirik saptandi.

Radyografide, sag tibia’da transversal supramalleoler kirik ve

proksimal fragmanda posterior deplasman, sol tibia’da isc supramal-
leoler ob'ik bir kimk gorildi (Sckil 1-2).
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Sekil 1-2: Sag ve sol tib}_a’da\ s'u'p'ran-mlléoler kinklanin radyografileri.
Les radiographic des fractures supramalleolaires du tibia droite ¢t gauche.

[N

Intramediiller trans-talo-tibial givilemc amaciyla iki adet 2mm
gapinda Steinman’in mctal ¢ivisi kullamildi.

Hayvana gcenel anestezi yapildiktan sonra her iki tarsal cklem
genigge trag ve dczenfekte edilerek operasyon bolgesi hazrlandi.
Metal ¢ivinin giriy noktasi, talus’un postero-medial yiiziinde,
sustentaculum tali’nin hemen iizerinde olup, bu anatomik bolge dik-
katle yapilan palpasyonla belirlendi. Se¢im yerinde yaklagpk 2,5 cm
uzunlugunda vapilan deri ensizvonundan sonra, bag dokunun disck-
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siyonu, ¢ivinin giris yerine gok yakin seyredens a. saphena’nin plantar )
kolu ve n. plantaris mcdialis korunarak yapildi. Intrameduller ¢ivi-
leme, talo-tibial eklem hafifce fleksiyon pozisyonuna getirildikten
sonra gerceklestirildi (Sekil 3). Aym islem diger bacakta tckrarlan- ,\!
dr. Bag doku 3/ 0 krome katgiit, deri ipck iplikle yeterli sayida basit B
dikigle kapatildi. Her iki bacakta, fizyolojik fleksiyon pozisyonunda
karton cebireli bandaj ile tesbit edildi. Deri dikigleri bir hafta sonra
alindi ve bandaj yenilendi.

Periyodik olarak yapilan radyolojik kontroller sonucunda, sol \
bacaktaki metal ¢ivi 5. hafta, sag bacaktaki ise 6. hafta sonunda aln- |
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Sekil 3: Trans-talo-tibial ¢ivilemede ¢ivinin konumu.
La position du clouc de I'enclouage trans-talo-tibial.
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di. Civilerin alinmasindan iki hafta sonra yapilan klinik ve radyolo-
Jik muayenede, her iki bacakta kirik bolgesindeki konsolidasyon,
tarsal cklemin durumu ve arka ckstremitelerin fonksiyonu degerlen-
dirildi.

Bulgular

Transartikiler olarak uygulanan c¢ivinin diginda, kink uclarnn
kesin hareketsizligini saglamak amaciyla, her iki tarsal ckleme uy-
gulanan ccbireli bandajin baglangicta hayvamn arka ckstremiteleri-
ni kullanmada 6nemli giiglik yarattig: goriildi. Ancak, cebireli ban-
dajlarin 2. hafta sonunda kaldinlmasindan kisa bir siire sonra, hay-
vamin basiy ve arka ckstremitelerini kullanmasinda belirgin bir dii-
zelme gorildi.

Periyodik olarak vapilan radyolojik kontrollerde, 5. hafta so-
nunda her iki tibia’da kirik bolgelerinde veterli kallus olusumu be-
lirlendi. Tibio-tarsal eklemlerin harcketliligini kisitlayan trans ar-
tikiiler ¢ivilerin de ¢ikarilmasindan 2 hafta sonra yapilan klinik
kontrolde, her iki tarsal cklemin mobil, basigin diizgiin ve dengeli
oldugu goriildii. Radyografide, sag ve sol tibia’da kinik bélgelerinde-
ki kallusun diizgiin, talo-tibial eklem aralifinin dizgiin ve normal
goriintiide oldugu saptandr (Sekil 4-5).

Tartisma ve Sonug

Supramalleoler tibia kinklar, olustugu bolgenin anatomik va-
pist nedeniyle 6nemli ve iyilestirilmesi oldukc¢a gii¢ kiriklar olarak
nitelendirilmektedir (1, 2, 4). Kuskusuz bu tir kinklarda, distal
par¢anin kiiciik olusu ve bunun prokimal pargava tespitindek: zor-
luk en 6nemli sorunu olusturmaktadir.

Supramalleoler tibia kirklarinin tespitinde, cksternal fikzasyon,
vidah plak ve trans-talo-tibial ¢ivileme olmak tizere baghca ¢ yon-
tem uygulanmaktadir.

Vidah plak’larin ozellikle biiylik boy karnivorlarda, tibia’nin
hayli yasst olan posterior viiziine uygulanabilmesinin etkin ve olum-
lu sonu¢ veren bir yéntem oldugu bildirilmigtir (2, 4). Ancak, ki-
¢iik karnivorlarda, 6zellikle kedilerde, distal kisimdaki spongioz par-
caya, gerekli olan iki kemik vidasini uygulamak cok giigtir.

Biiyitk boy karnivorlardaki supramallcoler tibia kiriklarinda,
distal parga eksternal fikasyon igin iki adet transfiksan ¢ivi yerleg-
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tirtlebilecek boyuttadie {1). Fakat kedilerde bu teknigin uygulanmast
olanaksizdir. :

Supramalleoler tibia kiriklarinda trans-talo-tibial fikzasyon,
talo-tibial cklemin belirli bir siire harcketsiz kilinmasina ragmen,
ozellikle kediler i¢in uygun bir yontem oldugu kabul edilebilir. An-
cak, trans artikiler bir ¢ivinin gereginden fazla yerinde birakilmasi
sonucunda, tibio-tarsal cklemde ankiloz, pséydoartroz veva tagkin
kallus gibt bazi komplikasyonlarin da olusabilecegi distinilmelidir.
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Sekil 4-5: Besg hafta sonra, civilerin gkanimasindan 6énce ahnan radyografiler.
Les radiographic a ¢té pris cing semaines plus tard avant extraction des cloucs.
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