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SIGIRLARDA GENERALIZE ANAFLAKT{K REAKSIYONLAR

Hiiseyin Yilmaz Imren! Kiirsat Turgut?

Generalized anaphylactic reactions in cattle

»

Summary: Anaphylactic reactions which occur shortly after sti-
mulus are fairly common in cattle and possess all the features of type
I sensitization.

They are characterized frothing at the mouth, bloat, dyspnea, cya-
nosis, lachrymation, defaecation, urination, urticaria and severe itchi-
ness, which set in within 20 minutes of exposure and usually subside
within a few hours. Exceptionally severe cases may collapse and die of
asphyxiation within a short time of the onset of sings.

The substances suspected of having a role in mediating anaphylactic
reactions include; histamin, serotonin (5 HT), bradykinin, slow-reac-
ting substance of anaphlaxis (SRS-A), dopamin, prostaglandins and
thromboxans, eozinofilic chemotactic factor of anaphylaxis (ECF-A)
and heparin.

The reactions can be grouped according to whether they were pro-
voked by medicinal, prasitic, infective or environmental agents.

Allergy occurs in both dairy and beef cattle and has been reported in
most of the common breeds throughout the world.

The mortality rate is usually 2-5 Y.

After it is apparent that an animal is hypersensitive to a particular
substance, the best method of preventing an allergic reaction is to avoid,
when possible further contact with that allergen.

There is still controversy about the pharmacologically active substan-
ces that mediate allergic reactions in catile. As a consequence there is
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presently no consensus about the spesific drugs to be used to treat aller-
gies in cattle.

Ozet: Uyaridan kisa bir siire sonra olusan andfilaktik reaksiyonlar
sigirlarda olduk¢a yaygindir ve 1. tip duyarhihigin tim ozelliklerine sa-
hiptirler.

Hayvanlar, 20 dakika iginde baslayan ve genellikle birkag saat
i¢inde biten, agizda képiirme, timpani, solunum giigligii, siyanoz, goz
yasarmasi, defekasyon, urinasyon, trtiker ve siddetli kasinti semptom-
lariyla karekterizedirler.

Andfilaktik reaksiyonlarda aracihk yapan maddeler; histamin,
serotonin (5 HT), bradikinin, anafilaksinin yavas etkiyen maddesi
(SRS-A), anafilaksinin eozinofil ¢eken faktérii (ECF-A), dopamin,
prostaglandinler ve tromboksanlar, anafilaksinin trombosit ceken fak-
torii ve heparindir.

Reaksiyonlar, ¢evresel ajanlar, enfeksiyon etkenleri, parazitik et-
kenler, ilaclarla olusturulup olusturulmadiklarma gére siniflandirilabilir-
ler.

Allerji hem siit¢ii hemde et¢i sigwlarda olugur ve diinyada yaygin
wrklarin ¢ogunda bildirilmigtir.

O[L'im.oram genellikle %, 2-5 tir.
Belirli maddelere karst duyarli oldugu bilinen hayvanlar: hipersen-

sitiviteden korumak icin en iyi yol kontak ihtimali oldugunda kontami-
nasyonu dnlemektir.

Sigirlarda allerjik reaksiyonlarda aracilik yapan farmakolojik aktif
maddeler hakkinda hala tartisma vardir. Sonug olarak sigirlarda allerji
tedavisinde kullanilacak spesifik ilag hakkinda kesin bir fikir yoktur.

Giris

Asir1 duyarlilik olgusu, organizmanin antijenik karekterde olan
yabanci bir madde ile karsilastiginda hiicresel ve humoral bagisiklik
yamt1 sonucu olusan doku zararlari olarak ifade edilir. Bilindigi gibi,
organizmada antijenik maddelere karsi olusan immun yamt organiz-
manin yararina olur ve bu maddelere karst bir diren¢ meydana gelirse
bu tepkimeye bagigikhk denir. Bunun aksine, organizmaya giren anti-
jenik maddelere karst olusan immun yamt yarar yerine bazi1 doku za-
rarlarinin ve hastaliklarin ortaya ¢ikmasiyla organizmaya zarar verici
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nitelikte olursa bu tepkimelere asiri duyarlihk ya da kisaca allerji den-
mektedir,

Allerji deyimini ilk olarak 1906 yilinda Von Pirquet kullanmistir.
Von Pirquet’e gore allerji; insanlarin ve hayvanlarin yabanci bir madde
ile karsilastiklarinda degisik sekilde reaksiyon verme yetenegidir (5,20,
34,35,40,55,60).

Asirt duyarhlik reaksiyonlarmin hepsi antijenik maddelere kars:
olugur. Bu antijenler endojen ve ekzojen olabilirler. Ekzojen antijenler
bakteri, virus, kiif ve polen vs gibi viicuda dis ortamdan giren sntijen-
lerdir. Endojenler ise otolog, homolog ve heterolog antijenlerdir (68).

Giinlimizde asint duyarlilik reaksiyonlarinin siniflandirilmasmda
en gegerli olan Gell ve Coombs’un (35) olus mekanizmalarina gére
yaptiklar simiflandirmadir. Bu siniflandirma Tablo 1'de goriildiigii gibi
dort gesittir. Bunlara ayrica notralizasyon ve graniilamatoz reaksiyon-
lar da ilave edilmistir (37,40).

Sigirlarda oldukga yaygin goriilen anafilaktik reaksiyonlar I. tip
asirt duyarhligin tiim Gzelliklerine sahiptirler. Bunlar:

a) Anafilaksi,
b) Atopi veya atopik allerji olmak iizere iki gesittir.

Anafilaksi, generalize anafilaktik reaksiyonlar ve lokalize anafi-
laktik reaksiyonlar seklinde olusur.

Sigirlarda generalize anafilaktik reaksiyonlar: Sifirlarda bu reak-
siyonlar uyaridan kisa bir siire sonra olusurlar. Olusum siireleri 1-30
dakika arasindadir ve genellikle birka¢ saat i¢inde ortadan kalkarlar.
Nadiren siddetli olaylarda belirtilerin baslamasmdan kisa bir siire sonra
olusan asfeksi ve kollaps nedeni ile 6liim meydana gelebilir.

Mekanizmasi: Antikor yapabilme yetenegine sahip bir organizma
allergenle karsilastiginda, bu allergenle birlesme yetencginde, 6zgiil
antikorlar yapar. Bu 6zgiil antikorlar ig E ve baz1 hayvanlarda bunlara
ilaveten lg G’lerdir. Bu antikorlar homositotropiktirler ve bunlara
“reagin” adi verilir. Reaginlerin organ ve dokulardaki basta mast
hiicrlerine olmak iizere bazofillere, notrofillere ve trombositlere kars
affiniteleri vardir. Bu antikorlar Fc (complement binding) kisimlariy'a
bu hiicrelere yapisirlar. Fab (antigen binding) kisimlart yeniden veri-
lecek antijenlerle birlesmek tizere serbesttir. Organizmaya belirli bir
siire sonra yeniden antijen verildiginde bu antijenler hiicrelerin yiize-



Tablo 1. Asirt duyarhlik reaksiyonlarinin sinirlandiriimasi.

Hurtvitz, 1982’den

Tip immun etki Mediyatorler Effektor hiicre Patolojik mekanizma Ornekler
Histamin
5 MT
Bradikinin Anafilaksi
1 IgE Heparin Allerjiq rinitis
SRS- A Brons konstiksiyonu Allerjig dermatitis
Dopamin Mast hicreleri Odem
Progtaglandinler Bazofil Sok
Tromboksanlar
ECF-A
TCF-A
Artus reaksiyonu ane-
Il 12G IgM | Komplement MNL Hiucre erimesi mi ve trombositopeni
igM ADCC Pemfigus
IeG lizosomal enzimleri Artus reaksiyonu
i Komplement Immun kompleks
igM PMN PMN infaltrit: HGlomerulonefritis
salmas) Romatoid artritis
Tiiberkiilin immunite
Kronik(granilomatoz) | Allerjik kontakt
v T lenfositleri Lenfokinler MNL Yang) dermatitis
SRS-A : Slow reacting substance of anaphylaxis (anafilaksinin yavas ctkiyen maddesi).
ENF-A : Eozinophylic chemotactic factor of anaphyaxis (analfilaksinin cozinofil ¢eken faktori).
MNL : Mononuclear lymphccyte.
PMN  : Polymorphonuclear lymphocyte.
ADDC : Antibody-dependent cel-mediated cytotoxicity (hiicreye bagh antikor aracih@ sitotoksitesi).

YVINOAISHVIY AILAVIAVNY JZITVIINID VAAVTHINIS
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yine onceden yapilmis olan ig E’lerin serbest kalan Fab kisimlariyla
birleserek hiicreleri uyarir ve farmakolojik olarak etkin bazi kimyasal
maddeleri salinmasina yol agarlar (34,37,40,41,53,65,68).

Anafilaktik reaksiyonlarda aracilik eden ve anafilaktik reaksiyon-
larin semptomlarini olusturan mediyatorler Tablo 2'de gosterildigi
gibidir.

Anafilakside 6nemli fonksiyonlari olan mast hiicreleri tek gekir-
dekli biiyiik bazofil granilli olup biitiin organlarin, 6zellikle kan da-
marlan g¢evresindeki bag dokularinda yaygm olarak bulunurlar. Mast
hiicrelerinin lokalizasyonuna gdre her tiliriin sok organi vardir. Bu
organ; kOpekte, Vena hepatica ve karaciger; kedide, akcigerler; tav-
sanda kalp ve kalp damarlar1; kobayda, bronslar; atta, solunum sis-
temi ve barsaklar olurken koyun ve sifirda ana sok organi solunum
sistemidir (9,40,53).

Anafilaktik reaksiyonlar hem sitc¢li hem de etgi pek ¢ok sigir
irkinda olusmakla beraber Guernsey ve lJersey irki sigirlar digerlerin-
den daha fazla duyarhdirlar (4,12).

Eksperimentel olarak antiserum uygulanan sifirlarin 9 23’ilinde
anafilaktik reaksiyonlar olusmus, bunlarin 9, 12’sinde 6nemsiz, %, 5°
inde orta siddette, 9 6’sinda ise siddetli reaksiyonlar gdzlenmistir.
Sigirlarda anafilaksiden o6lim oranmi %, 2-5tir (4).

Etyoloji: Etyolojide medikal maddeler, parazitler, enfeksiyon et-
kenleri ve ¢evresel ajanlar olmak {izere baslica dort gurup etken rol
oynar.

|- Medikal maddeler:
a) Antibiyotik ve ilag reaksiyonlari:

Penisilin (46), streptomisin, dihidrostreptomisin (47), oksitetra-
siklin hidroklorid (66), neomisin, kloramfenikol (15), sulfonamidler
(8), kortikosteroidler (33) ve dietilstilbestrol (24) enjeksiyonlarindan
sonra olusan anafilaktik reaksiyonlar bildirilmistir. Pekgok olavda
allerjiye, enjekte edilen preparatin terapotik kompenentlerinin neden
oldugu ifade edilirken, Leeman ve ark. (50) ticari penisilin preparat-
larina karst olusan reaksiyonlarin penisilinden ziyade katki maddesi
olan carboxymethylcellulose’nin (CMC) neden oldugunu gostermis-
lerdir. Farmakolojikal endistride yaygin olarak kullanilan bu katk:
maddesi aynit zamanda terap6tik yapilarn neden oldugu samilan diger



Tablo 2. Anafilaktik reaksiyonlarin mediyatorleri.

Ad

Kaynagi

Patogenezi

Histamin

Mast hiicreleri ve bazofillerdeki
graniiler ve trombositler

Diiz kaslarda spazm, mukoz bezlerde hipersekresyon, kapiller ve arteriollerde
vazodilatasyon ve perimeabilite artisr. H, reseptorii aracihg ile SRS-A’nin im-
munolojik salinimi inhibe eder.

Serotonin

Trombositler

Kapillarlarda vazodilatasyon ve permeabiiite artisi,

(5 HT) Diiz kaslarda spazm
Grantilositlerden histamin sahnmasmi inhibe eder.

Bradikinin Plazma proteinlerinden enzima- | Diiz kaslarda spazm, mukoz bezlerde hipersekresyon, damarlarda vazodilatas-

tik etkilerle olusur. yon ve permeabilite artigs, prostaglandin salimimini arttirir.

SRS-A Akcigerler Akciger venlerini kontrakte eder, vaskiiler permeabiliteyi arttirarak pulmoner
6dem ve vendz konjesyonla respirasyon stresi olusturur, prostaglandin ve trom-
boksalarin salimmint artturir.

Pulmoner venlerde kontraksiyon.
Dopamin Mast hiicreleri Akcigerlerden SRS-A ve histamin salimimim arttinir.

Prostaglandin ve
Tromboksanlar

Arachidonic acid’in
metabolitleridir

Bronkokonstriksiyon etki.
Kinin ve SRS-A igin sekunder mediyatér etki yapar.

ACF-A Mast hiicreleri ve bazofil zarlar1 | Eozinofilleri reaksiyon alanina ceker.

TCF-A Bazofiller Tromobositleri reaksiyon alanina ¢eker.
Histamin salinimina neden olur.

Heparin Karaciger ve bazofiller Kan pihtilagsma siiresini uzatir.

Kaynaklar: (1-3, 11, 14, 17-19, 27-32, 38, 45, 54, 70, 83).

AVINOAISAVIY AILAVIIVNY JZTTVIIANTD VAIVTIIDIS
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bazi reaksiyonlarin da nedeni olabilmektedir. Ornegin; Franciosi
(33) kortikosteroid enjeksiyonlarindan sonra reaksiyon olusan siirlar-
da CMC’nin pozitif deri testleri olusturdugunu saptanustir.

Heryerde mevcut olan katki maddeleri, gorlniiste ilgisi olmayan
yapilarla gapraz reaksiyonlara girerek reaksiyonlara sebep olmakta-
dir. Eyal ve Mayer (28) Israil’de kullanilan sap asisinin sigirlart CMC’ye
duyarllastirabildigini tesbit etmislerdir.

b) Biyolojik iiriinler:

Sap (25), salmonela, pastorella (44,64), kuduz (23), brusella abor-
tus S-19 (73), sigir vebasi (76), leptospira (60), sigirlarin bulagics pleura-
pneumoni’sine karg1 yapilan asilamalardan sonra ve at serumu (16),

isitilmis ve formalinle denatiire edilmis sigir serumu (22) enjeksiyonla-
rindan sonra olusan anafilaktik reaksiyonlar bildirilmigtir.

Sap’a karg1 yapilan agilamalardan sonra olusan rcaksiyonlar as-
nin yaygin olarak kullamlmasindan dolayt olduk¢a fazla sayidadu
(25).

2~ Parazitik etkenler:

a) Sinekler, sinek larvalari ve keneler; similium’larin, stomoxys’
lerin ve boophylus’larin isirmalanyla gelisen anafilaktik reaksiyonlar
vardir (59).

Hypoderma bovis, Hypoderma lineatum larvalarina karst anafi-
laktik reaksiyonlar oldukga fazladir. Anafilaktik reaksiyonlar, ankiste
larvalar zarar gordiigiinde veya larva ekstratinin enjcksiyonuyla olu-
sabilmektedirler (7,49).

b) Helmintler; Pek¢ok olayda helmintlerle infestasyon allerjik
reaksiyonlari kiskirtir.

Heamonchus, Fasciola hepatica, F. gigantica ve askaritlere kargi
reaginik antikorlar tesbit edilmistir (10). F. hepatica ve Dictiyocaulus
viviparus ile infestasyondan sonra yapilan deri testleri pozitif sonug
vermistir (26,75).

Hudson (39), Michel ve Coetes (57) énceden akciger kilkurtlariyla
duyarli sigirlarin sun’i reinfestasyonlanmin siddetli dispne olusturdu-
gunu, Green ve Mc Graw (36) enfektif Ascaris suum yumurtalariyla
buzagilarin infestasyonundan sonra, histamin ve serotonin seviyeleri-
nin artmasiyla karekterize ve intersititiel pndmoni’den ayirt edilmeyen
semptomlarin olustugunu bildirmislerdir.
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3- Enfeksiyon etkenleri:

Belirli enfeksiyon etkenleri: Oldiiriilmis streptokok (77), sigir ve
memeli tliiberkiilozu (48), avian tiiberkiilozu (43), paratiiberkiiloz (56),
gurm (80), parainfluenza-3 (58), bruselloz (74), leptospiroz (60), Q fe-
ver (6), bulasict sigir plérapndmonisi (79) ve sap etkenlerinin veya ekst-
ratlarinin intradermal cnjeksiyonlart duyarli sigirlarda lokal deri sis-
kinliklerinin olusmasina yol agmstir,

4- Cesitli gevresel ajanlar:
a) Gidalar ve siit:

Siit allerjisi, uzunca bir siire sagilmanus ineklerde dispne ve urti-
ker semptomlariyla karekterize oldugu bilinen en eski anafilaktik re-
aksiyonlardandir (4,21).°

Buzagilarda dogal siit, yapay siit ve sun’i besleme anaflaktik reak-
siyonlara neden olabilmektedir (4,13).

Sigurlarda hafif siddette spontan allerjinin nedeni: gidalar (siit,
dane yem, saman, silaj yemler) ¢ayir, altlik, ¢esitli bitkiler (1sirgan otu,
at kuyrugu, ceviz, patates) kiifler ve hatta ériimcckler olabilir (4).

b) Solunulan polen, kiif ve tozlar:

Sigirlarin solunum stresi sendromu lizerine yapilan caligmalar,
solunumla akcigerlere alinmis ¢evresel maddelerin sigirlarda reaksiyon-
lara neden olduklarini ortaya koymustur.

Kanarya otu ve polenlere karsi sigirlarda duyarlihik tesbit edilir-
ken, laminitis’li sigirlardan bazilarinin, saman kiifiine, nazal graniilom-
lu sigirlarin polen, kiif sporlar1 ve kenelere kars: pozitif deri reaksiyon-
lar1 verdigi saptanmistir (67,69,72).

Kifli samanda yaygin bulunan Microspora feani, Aspergillus
fumigatus ve Thermopolyspora gibi actinomycetes’ler olaylarin bazi-
larinda allergenleri olusturmuslardir (42,62,71,81).

Anafilaktik reaksiyonlarin tanisi:

Anamnez,

Anafilaktik reaksiyonlarin tanisinda anemnezin Onemi biyiktiir.
Hayvanin aldig: gidalarla, uygulanan ilaglarla, mevsimlerle ve gev-
rede mevcut allergenlerle iliskisi dikkatle arastirthp sorusturulmal-
dir (68).
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Deri testleri;

Bu testler sigirlarda hem anafilaktik hem de gecikmis reaksiyon-
larin teshisi igin yaygin olarak kullanilmistir. Fakat anafilaktik reaksi-
yonlarin teshisinde 6zellikle allergenin hem doz, hem de saflik ydniin-
den dikkatle standartize edilmemesi nedeniyle ¢eliskili sonuglar alin-
mustir (52,61,69).

Deri testleri en fazla gecikmis hipersenzitivite olaylarinda basarilt
olmustur ve tiiberkilin testi sifirlarda tiiberkillozun tanisinda yaygin
olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte, deri testleri postmortem
muayenede tiiberkiiloz lezyonlar: gdstermeyen hayvanlarin bir kismin-
da pozitif sonuglar verirken baz tliberkiilozlu hayvanlarda negatif
sonuglar alinmastir (51,78).

Reaginik antikorlarin teshisi (Prausnitz-Kustner testi):

Sigir serumundaki reaginler koyun, kegi ve buzagilarin derilerinde
pasif kutan anafilaksi ile saptanmistir (82).

Provokasyon testleri:

Siiphelenilen allergen, allerjik sigirlara derilati, damar igi veya deri
ici enjeckte edilerek anafilaksinin semptomlari ortaya gikarilir. Boylece
allergenin ideatifikasyonu yapilabilir (23).

Anafilaksinin semptomliart: Sigirlarda anafilaktik reaksiyonlarda
ana sok orgamr solunum sistemidir. Bu durum duyarh hedef hiicrele-
rinin konsantrasyonunun diger dokulardan ziyade akcigerlerde fazla
olmasiyla aciklanir. Salinan mediyatorlerin yogunlugu asil dokuda
lokal belirtiler olusturmak igin yeterli olurken uzak dokular igin etkili
plazma yogunluklar: diisiik olur.

Anafilaktik sigirlarda solunum sistemi bozukluklari, hem solunum
yoluyla alinan allergenlerle olusan lokal allerjik reaksiyonlarda, hem
de genera'ize reaksiyonlarda bulunur. Erken reaksiyonlarda yumusak
bir ¢ksiirlik vardir, daha sonra hayvan basini uzatarak solunumda hem
interkostal hem de abdominal kaslarimi kullanir. Akcigerlerin auskul-
tasyonunda krepitasyon ve yas raller duyulur. Bu hayvanlarda solunum
glic ve hizhdir. Ekspiratorik dispne mevcuttur. Ust solunum yollarmnin
obstriiksiyonu ve timpani hayvanin dispnesini arttirir.

Allerjik reaksiyonlar generalize olursa, ilk belirtiler olarak anorek-
si, sallantih yliriiyls, tiiylerin kabarmasi, hafif kas titremeleri, kolay
eksite olma, kuyruk ve bas sallama, sktrotum, antis, vulva ve goz ka-
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paklarinda sismeler goriliir. Baz sigirlarda ise durgunluk, kulaklarda
diisme ve hareketsiz'ik dikkati ¢eker. Yetiskin sigirlarda kifoz ve lor-
doz tablosu gozlenirken, buzagilarda atlama sehpasi pozisyonu goriiliir.
Titreme, sik iseme, defekasyon ve tkinma dikkati ceker.

Siddetli olaylarda hayvanlar sirt istii veya karin iistii yatarlar
bacaklarimi siddetle gererler, dil disart sarkmustir.

Komplike olmamus anafilaktik reaksiyonlarda beden 1sis1 normal
veya hafif disiiktir. Viicut 1sist 35.5° C’ye kadar diisebilir. Bazen
ates goriliir. Sok sirasinda nabiz dakikada 25°e kadar diisebilir. iyi-
lesme sirasinda tagikardi ile birlikte aritmi goriilebilir. Respirasyon
sayis1 dakikada 120 veya daha yiiksek sayiya cikabilir. Gz kapaklart
odemlidir, siddetli olaylarda her iki gbzdeki ser6z akinti, géz enfckte
oldugunda purulent olur ve konjunktiva yangillanir. Burundan ké-
pikld, bazen kanli bir akintt gelir. Bu akint1 burun deliklerinin tikan-
masia neden olur. Farenks ve dil 6demiyle birlikte yogun, ip seklinde
ve kanli bir salivasyon olabilir. Bu, hayvanlarda yutma giicliigiine,
dilin disart sarkmasina yol agar. Ruminasyon durmustur, timpani sik
gorilir ve bu durum buzagilarda daha belirgindir. Baslangigta defe-
kasyon olmayabilir. Onceleri az sulu, sonralari kan ve mukusla karisik
yumusak diski ¢ikarilir. Bazan bol miktarda diyare goriilebilir.

Anafilaktik reaksiyonlarda urtiker olusumu vardir. Deri lezyon-
lart allergenin ilk girdigi yerde hafif lokal reaksiyonlardan bitin
vicudu kaplayan buyiik plaklara kadar degisen lezyonlar olusur.
Urtikerler en ¢ok bas, boyun ve perineal bolgelerde goriiliir. Siddetli
olaylarda birlesen plaklar tiim viicudu sarar, deri 6demli ve kirisiktir.
Urtiker hafif kasintiyla birliktedir. Bazan hayvanlar disleriyle kasiyarak
deriyi pargalayabilirler.

Memede 6dem ve urtiker yaygindir ve bazi akut allerjik reaksi-
yonlarda dort memeden damla seklinde siit damlayabilir. Bazan ayak-
larda 1s1 artis1 ve digital arterlerde pulzasyonla karekterize laminitis
olusur.

Hayvan kisa siirede diizelebildigi gibi bazan iyilesme uzun siirer.
Ileri gebelerde abort goriilebilir. Tyilesmis ineklerde bir siire siit veri-
mi azalirken, bazi bogalarda libido isteksizligi gorilir (4,12).

Onlemler ve tedavi: Belirli maddelere kars duyarh oldugu bili-
nen hayvanlan allerjik reaksiyonlardan korumak igin en iyi dnlem
hayvanin allergenlerle kontaminasyon olasiligim ortadan kaldirmakla



346 H.Y. IMREN - K. TURGUT

beraber, ¢ogu dogal allerji olaylarinda allergenden kaginmak giig ve
hatta imkansizdir.

Siit allerjisini 6nlemek, her laktasyon sonunda siit sekresyonunun
dereceli bir sekilde azaltilmasiyla olabilir (21,63). Hipodermozis’de
larvalar mekanik olarak c¢ikarilmamali, larvanin maserasyonundan
kaginilmalidir. Insektlere karsi allerjisi bilinen hayvanlar insekt mevsi-
minden 6nce uygun bir insektisit ile ilaglanmahdir.

Allerji olusturabilecek ilag veya biyolojik madde enjekte edildigin-
de, olusabilecek dispne ve urtiker belirtileri igin hayvan enjeksiyondan
bir siire sonra daha gdzlem altinda tutulmahidir. Verilen maddeye kars
duyarh olarak bilinen hayvana teorik olarak hiposensitif olacag: aller-
genin boliimler halinde ya kiigiik dozlarda ya da yavas emilecek ozel-
likte ve nisbeten biiyiik emilisyonlar halinde verilmelidir.

Allerjiye neden olan allergen belli olmadiginda hayvan gevresinden
hemen uzaklastiritlip, su ve yiyecegi saglanmis ayri bir yere alimmaldir.
Rasyonda herhangi bir allergen bulunduguna dair kusku duyuldugun-
da rasyon degistirilmelidir. Yataklik kullaniliyorsa degistirilmeli, sa-
man ve kuru ottan sakinmahdir. Allergen belli ise oncelikle uzaklasti-
rilmahdir.

Sigirlarda allerjik reaksiyonlarda aracihk eden farmakolojik aktif
yapilar hakkinda hala tartisma vardir. Bu nedenle sigirlarda aller)i
tedavisinde kullanilacak spesifik ilag hakkinda kesin bir fikir yoktur.

Adrenerjik ilaglar, allerjik sigirlarda vazokonstriksiyon ve brons
dilatasyonuyla ddemin azalmasi, mukoz zarlarin konjestiyonu ve urti-
ker semptomlarini hafiflettigi i¢in sik¢a kullandmaktadir. Ornegin,
adrenalin’in %0.1 lik solusyonundan ergin sigirlara 4-5 ml. miktarn-
da derialt1 veya kas ici yolla, veya % 0.01 lik ¢ozeltisinden yavas yavas
damar ici verilir. Adrenalin ¢abuk metabolize oldugundan istenilen
etki elde edilememisse enjeksiyon 15-30 dakika sonra tekrarlanabilir.

Allerjik reaksiyonlarda antihistaminikler de yaygmn olarak kui-
lamilir. Her nekadar pekgok antihistaminik mevcutsa da Tripelenna-
mide citrate (pyribenzamine) sigirlarda kas ici veya yavas yavag damar
ici olarak kullamihir. Hig bir antihistaminik sigirlar igin toksik degildir.
Fakat yiiksek dozda veya uzun siire kullaniddiginda inkoordinasyon,
hipereksibilite ve konvulsiyonlara yol agtigindan kullanimamalidur.

Allerji tedavisinde antijen-antikor etkisiyle hasara sebep olan doku
reaksiyonlarin1 baskilayan ve belirli durumlarda antikor olusumunu
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durduran kortikosteroidler kullamilir. Bu hormonlar sigirlarda kas igi
yolla verilir.

Prostoglandin sentezini inhibe ederek yangiy1 azaltan nonsteroid
ve antienflamatuar ilaglar; acetyl salycilic acid, phenylbuthasone ve
meclofenamic acid verilebilir.

Ayrica gerektiginde semptomatik tedavi yapilmalidir. Ust solunum
yollar1 stenozu nedeniyle siddetli dispneli hayvanlarda tracheatomie
veya hayati tehlikeye sokan timpanilerde rumenetomi endike olabilir
(4,12).

Sonug

Sigirlarda anafilaktik reaksiyonlarin tamsi, bu reaksiyonlarin
kisa siirede sekillenmesi, etyolojilerinde pekgok etkenin rol oynayabil-
mesi ve teshiste kullanilan testlerin glivenilir olmayisi nedeniyle ol-
dukga zordur. Reaksiyonlara araciik eden farmakolojik aktif madde-
ler Uzerinde halen tartismalar vardir. Sonug olarak sigirlarda anafi-
laktif reaksiyonlarin tanisinda ve tedavilerinde pekgok sorun oldugu
ifade edilebilir,
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