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MEZBAHADA KESILEN SIGIRLARIN ET VE BAZI iC ORGANLARINDA
ARSENIK KALINTILARI

Sezai Kaya!, Ali Bilgili?, Abdullah Dogan’, Bilal C. Liman*

Arsenic residues in meat and some organs in slaughtered cattle

Summary: This study was designated to determine arsenic residues
in meat and some organs in slaughtered cattle. The arsenic residues in
the samples were determined by silver diethyldithiocarbamate procedure ‘
s following the content of the samples had been ashed by magnesium nitra-
te and magnesium oxide.

One hundred sixty eight meat and some organ (kidney, liver, spleen)
samples obtained fourty-two slaughtered cattle were analyzed for residues
of total arsenic. It was determined that arsenic residues in the samples
ranged from 0.00 to 2.52 ppm. On the other hand, it was realized that
the arsenic residues in the liver, kidney, meat and spleen samples as ppm
respectively were between 0.15-2.52, 0.00-1.62, 0.00-1.75 and 0.15-1.85.
Moreover, the average level of arsenic was 1.25 ppm in the liver samples,
1.18 ppm in the kidney samples, 0.60 ppm in the meat samples and 0.72
ppm in the spleen samples.

1t was observed that about 90 percent of the determined arsenic re-
sidues in the liver and spleen samples and about 76 percent of those in
the meat and kidney samples was higher than tolerance level of arsenic
that was of 0.25 ppm.

Ozet: Bu ¢alismada mezbahada kesilen sigirlardan alinan et ve ge-
sitli i¢ organ numunelerinde arsenik kalintilarmn ortaya konulmasi
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amaglannugtir. Numunelerin organik maddesi magnezyum oksit-magnez-
yum ile kuru kiillestirmeyle yakildiktan sonra arsenik kalintisi giimiig
dietilditiyokarbamat ile spektrofotometrik olarak olgildi. Kirk iki si-
girdan aliman ayni sayidaki karaciger, bobrek, kas ve dalak numunelerin-
de (toplam 168 numune) 0.00-2.52 ppm arsenik kalintist bulundu. Ka-
raciger bobrek, kas ve dalak numunelerinde dlgiilen arsenik kalintisinin
swrasivla, 0.15-2.52, 0.00-1.62, 0.00-1.75 ve 0.15-1.85 ppm arasinda
degistigi bulundu. Karaciger ve dalak numunelerinin tamaminin, bobrek
ve kas numunelerinin ise 39 unun arsenik icerdikleri belirlendi. Karaciger
ve dalak numunelerinin %, 90'indaki, kas ve bobrek numunelerinin %, 76’
sindaki arsenik diizeyinin bu tiir besinlerde bulunmasina izin verilen 0.25
ppnvlik diizeyden fazla oldugu anlasild.

Giris: Arsenik organik ve inorganik bilesikleri halinde insekitisid,
herbisid ve akarisid olarak zirai miicadelede; boya endiistrisi, seramik
ve siis kagitgihiginda (5, 11); ayrica, kanath ve domuz besiciliginde yem
katks maddesi olarak (1, 6, 7) genis kullanim alanmi bulan metallerden
birisidir.

Arsenik yer kabugunun olusumuna giren temel elementlerdendir.
Bu sebeple, toprak, su, tiim canlilar ve besin maddelerinde dogal ola-
rak belli diizeyde arsenik bulunur (4, 5). Cevrede bulunan arsenik ka-
Iintllart ¢ok dayanikh oldugundan pestisid amagli uygulamalar veya
sanayii vs. kaynakli atik ve artiklar kalici kirlenmelere yol agar (3, 22,
27). Ekilebilir topraklarda 0.5-100 ppm arasinda ve ortalama 5 ppm
diizeyinde arsenik bulunur. Bitki ve tahillarin ¢ogundaki arsenik dii-
zeyleri 0.1-10 ppm arasinda degisir (24). Diger yandan, saghkli sigir-
larin karacigerinde 0.02-0.09 ppm, bobrek ve kaslarinda 0.02-0.2 ppm
arsenik bulunur (15).

Arsenik gerek endiistriyel kullamm ve liretim sirasinda, gerekse
sagitim, geligmeyi hizlandirici ve tarimsal miicadele esnasinda ortaya
¢ikan atik ve artiklariyla gevre ve besin kirlenmesine yol agar. Bu sebep-
le, alinan besinlerin tiimiinde dogal ya da kirletici olarak arsenigin
bulunmas: kac¢iniimazdir (8, 12, 13, 16, 17, 18, 21).

Bu ¢alismada, mezbahada kesilen sigirlardan aliman et, karaciger,
bobrek ve dalak numunelerindeki arsenik diizeyinin belirlenmes: ve
ve bulunan sonuglarin halk sagligi bakimindan degerlendirilmesi amag-
lanmugtir.
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Materyal ve Metot

Calismada kullanilan analiz materyali Ankara Et ve Balik Kuru-
mu Kombinasi'nda kesilen sigirlardan temin edildi. Bunun igin mez-
bahaya degisik araliklarla gidilerek gelisi gilizel secilen 42 sigirdan 50°ser
gramhk ayni sayida kas, karaciger, bobrek ve dalak numuncleri alindi.

Numunelerdeki arsenik kahntisinin 6iglimiinde George ve Arka-
daslar1 (9) tarafindan bildirilen giimiis dietilditiyo-karbamat spektro-
fotometrik yontemi kullanildi. Kisaca: numunelerin organik maddesi
550 Cde 4 saat siireyle magnezyum nitrat-magnezyum oksit karsisin-
da yakimasindan sonra kalan kil su ve hidroklorik asit yardinuyla
arsin jeneratoriine aktarildi. Burada sckillendirilen arsin gazi giimlig
dietiiditiyokarbamat iginde toplanarak, olusan renkli ¢ozeltinin ab-
sorbanst 550 nm dalga boyunda ayirag koriine karst okundu ve numu-
nenin arsenik diizeyt 6nceden hazirlanan standart cgri ile karsilastiri-
larak ppm olarak belirlendi.

Bulgular

Mezbahadan alinan 42 sigira ait karaciger ve dalak numunelerinin
tamaminda, kas ve bobrek numunelerinin 39’unda arsenik kalintist
bulundugu belirlendi. Karaciger numunelerinde Slglilen arsenik dizey-
lerinin 0.15-2.52 ppm, kasdakilerin 0.00-1.75 ppm, bdbrektekilerin
0.00-1.62 ppm ve dalaktakilerin 0.15-1.85 ppm arasinda dagihm gos-
terdigi bulundu. Karaciger ve dalak numulerinin %, 90’indaki, kas ve
bobrek numunelerinin ¢, 76’sindaki arsenik diizeyinin 0.25 ppm’den
fazla oldugu anlasildi

Tartisma ve Sonug

Yer kabugunun olusumuna katilan temel elementlerden birisi ol-
dugundan tiim bitki ve canlilarda belli diizeyde arsenik bulunur (2,
23). Nitekim saghkh insanlarin karacigerinde 0.01-0.1, bobreklerinde
0.0-0.01, kanminda 0.0-0.02 ve killarinda 0.05-0.5 ppm arasinda arse-
nik bulunabilmektedir (24). Bitkiler, tahillar ve ¢evrede bulunan ar-
senik miktari ile bunlarin yansimasi olarak insan ve hayvan dokularin-
da karsilasilan kalinti diizeylerinin ¢evre ve besin kirlenmesiyle yakin
iliskisi vardir (10, 12, 13, 15, 19). Nitekim, endiistriyel faaliyetler ve
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tarimsal miicadele uygulamalarimin yol a¢tigi kirlenmeler sonucu insan
ve hayvanlardaki arsenik yogunlugunun giderek arttigi bilinmektedir
(6, 14, 20, 25).

Tarama niteliginde yap:lan bir ¢galismada (14) tiketim amaciyla
kesilen ¢esitli tiirden hayvanlarin dokularinda 0.07-0.36 ppm arasin-
da arsenik bulunmustur. Yine, yapilan bir baska ¢alismada (10) 2200
hayvandan alinan karaciger, bobrek ve et numunelerinin hepsinin 0.25
ppm’e kadar arsenik kapsadiklart belirtilmistir. Kaya (12) analiz ettigi
48 organ ve igerik numunesinin %, 77'sinde 0.01-4.1 ppm arasinda ar-
senik bulundugunu ve arsenik kapsayan numunelerin 9, 75’indeki ka-
hnty diizeyinin 0.25 ppm’den fazla oldugunu buimustur. Analiz mater-
yaiini olusturan karaciger, bobrek, kas ve dalak numunelerinde belirle-
nen arsenik diizeyleri ve rastlanti sikliginin diger arastirmacilar tara-
findan yapilan calismalarda belirlenenlerle genellikle uygunluk goster-
digi ama bulunan kalintilarin biiylk bir nisbette 0.25 ppm’lik tolerans
diizeyinden (23) fazla oldugu anlasildi. Bu durum, ¢ok savida kirletici
maddeye maruz kalan insanlar yoéniinder dnem tasiyabilcegi sonucu-
na varildu.
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