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YENi DOGMUS YAVRU KOPEKLERDE HiPOTERMI

Salmanoglu, M.R.I, Borkii, K.%,
Kurtdede, A., - Kihgoglu, C.4,

Post Natum Hypothermie bei Welpen

Zusammenfassung: Die vorliegende Studie erfaft die Zusammen-
hang zwischen den Korpertemparatur und die Lebensfahigkeit der neu-
geborenen Welpen.

Hierzu wurden 40 neugeborener Welpen und 5 deren
Mutterhiinddinnen, insgesamt 45 Tieren eingesetzt. Die eingesetzte
Tieren wurden weder jeweils 10 m2 grofe Box geheizt und noch
zusatlich gefiittert.

Die Kérpertemparatur der gesamten Tieren wurden in kuzer Zeit
nach der Geburt und in folgende 10 Tugen von Recktum gemessen.

Die Gruppenverteilung erfolgte die Tieren, die post natum in 10
Tuge verendet sind (Gruppe I, n = 18), die nach der Geburt die Unter-
suchungszeitraum tiberlebten (Gruppe Il; n = 22), die die Muiterieren
(Gruppe 111; n == 5) waren. Zur statistischen Auswerturg der Mefer-
gebnissen wurde Student’s t-test angewendet.

Die Korpertemparatur der  Muttertieren waren hécher als
erwachsenen Hunden und neugeborenen Welpen. (39,56 +-0,13; p<0,05).
Die Untersuchungszeitraum wurden die Kérpertemparatur bis zu den
normalen Werten gesunken.

Im Hinblick auf die Kdrpertemparatur ist jedoch festzustellen,
dap sie in der Gruppe I und Il deutiich niedriger waren als deren Mut-
tertieren (< 34 °C; p< 0,05). Die Welpen in der Gruppe konnten ilne
Korpertemparatar nich kompensieren und waren in 6 Tage gestorben.
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Die iiberlebende Welpen in der Gruppe Il unterschieden sich von der
Gruppe I (p< 0,05). Die Sterblichkeitsrate der Neugeborenen betrifft
45 % in der Gruppen.

Zur Interpretation der eigenen Ergebnisse wiesen darauf him,
dap die neugeborenen Welpen niedrige Korpertemparatur (< 34°C)
haben. Aus diesem Grund sollten die Kérpertemparatur nicht verbesserte
Welpen extra erwdrmt werden. Die Welpen, von deren manche verendet
(45 %) sind und manche tiberlebt (55 %) haben, ohie die Umweltbedin-
gungen werchseln. Die Welpen, die ihre eigene Korpertemparatur nicht
hoher als 34 °C wird, mupPte man diese Welpen in der ersten Lebens-
woche noch die Miihe gegeben werden.

Ozet: Calisma yeni dogmus kdpek yavrularinmn viicut isilari ile
yasama giigleri arasindaki ilisgkiyi saptamak lizere yapild:.

Calismada, 40 adedi yeni dogmug yavru ve 5 adedi de bu yavrularin
anast olan toplam 45 adet kopek materyal olarak incelendi. Calismada
kullamilan ana ve yavru kipekler birlikte 10 m?'lik bir oda igerisinde
muhafaza edildiler. Ana képeklere ozel bir beslenine rejimi uygulan-
maksizin normal gida ile beslendiler ve kaldiklart oda isitilmadi.

Tiim hayvanlarin viicut 1silar1, dogumdan hemen sonra termometre
yarduni ile rektum’dan alindi.

Elde edilen tim parametreler dogumdan sonra 10 giin i¢inde dlen
vavrular (Grup I, n = 18), dogumi sonrast 10 giin igerisinde hayvattu
kalanlar (Grup 1, n = 22) ve ana kdpekler (Grup 111, n ==5) olmak
izere 3 gruva ayrilarak gruplar i¢in ve arasi istatistik ydntemlerle
degerlendirildi.

Calisma sonuglarina gore ana kopeklerin (Grup 1) dogumdan
hemen sonra viicut silart ayni yastaki erigkin kopeklerden ve hem de
yavru kopeklerden fazla idi (39, 56 + 0, 13; p< 0,05). Ana kopeklerin
viieut istlarmvun ¢aligma siiresi iginde giderek azaldigi ve normal diizeye
ulastigr saptandi.

Dogumdan hemen sonra yavru képeklerin (Grup I ve 1), viicut
istlart analara oranla oldukga digiik (< 34; p<< 0,05) bulundu. Buniar-
dan I. gruptakiler viicut istlarmnt kompanse edemeyerek inceleme stiresi
olan ilk 6 giin icerisinde dldiiler. Tkinci gruptakiler ise baslangica ve 1.
grupla karsilagtrildiginda daha yiiksek (p<< 0,05) viicut 1sisa ulasarak
yagamlarint devam ettirdi. Olen kopekler (1. Grup) toplam ¢aligilan
sayt iginde % 45 di.
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Sonug olarak hemen dogum sonrast yavru kopekierin vicut isisi-
larmmn diisiik oldugu saptandi. Bu yavru kdpeklerden viicut isist diigiik
olanlariin, 1sittlmasimn gerekli oldugu agiga ¢ikti. Bu yavru kdpek-
lerden, ¢evre kosullar: degismeksizin, bir kismu olirken (% 45). diger
bir kisnuda hayatta kaldilar (% 55). Genel olarak post natum 2. gin
vitcut 1sis1 38°Cnin oltinda kalanlarda beden 1sisina yasamlarin ilk
haftasinda 6zen gosterilmesi ve takibi gereklidir.

Giriy

Sicak kanl hayvanlarda dogumda ve dogumdan bir siire sonra
viicut 1sisint diizenleyen mekanizma tam olarak gelismemistir. Buzagi,
kuzu. tay, ve civciv gibi hayvanlarda kaslar iyi gelismis ve dogumdan
sonra hareketlidirler. Dogumdan sonra bu durum 1yi bir 1s1 diizen-
lenmesi olustarur. Bununla birlikte fare, sigan, giivercin, kedi ve kopek
yavrulari ise bir siire (yaklasik 10-15 glin) gozleri kapahdir ve bu
nedenlc gdremezler. Harcketlyri isc karin doyurmak igin sadece
memeye ve yiyecege dogru olmak tzere kisithdir. Bu ncdenle viicut
isilarida biiyiitk olgiide ¢evreye baghdir. Yavru kopcklerin viicut
istlarinin hemen dogumdan sonra ve | hafta siire ile saptanmasi hayatta
kalmalari agisindan ¢ok dnemli oldugu bildirilmistir (6).

Dogumda yavru kopekler intra—uterin hayata gegerken, Ozellikle
38-39 °C gibi stabil intra—uterin bir ¢evreden, mevsime gore degismekle
birlikte ortalama 10-25 °C’lik dis ortalama g¢ikarlar. Yavru kopcklerde
dzellikle yasamin itk iki gilininde soguga karsi direng kisithdir ve
26,6 °C’den diisiik ¢evre isilarinda, viicut isilari siiratle diiser. Yasamin
3. ve 7. giinleri arasindaki 1s1 kaybi esnasinda st tretimi asamali olarak
geliserek kompanse edilir (6). Vicut 1sislarint kompanse edemeyen
yavru kopeklerde bu durum ¢ok tehlikeli olur ve hareketsizlik, can-
lhgin kaybolmasi, metabolizma depresyonu sonucunda yasamin bu
ilk giinlerinde yavru k&peklerin bir ¢ogu dlmektedir (1, 3, 6, 7).
Oliim, viicut 1sisinin az olmasindan degil, diger patolojik olaylarin
ortaya ¢ikmasina baghdir (I, 10, 18). Anderson (1), Cringhton (7)
ve Bowden (3) yavru kopeklerdeki oliim oramini 9, 30 olarak bil-
dirirken, Fox (8) ve Russe (19) ise % 20’lik bir deger bildirmislerdir.
Wilsman (22) yavru kopeklerde 95 10°luk agirhk kaybinin olimle
sonuglanacagini bildiemistir. Iste bu nedenle yavru kopeklerin viicut
istlarinin kontrol edilmesi énem tasir.
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Dogum sonrast yavru kopeklerin viicut istlart > 35 °C (yiiksek)
saglanirsa, metabolik olaylar yeniden baslayarak canlihk yeniden
saglanabilir (11).

Incran (11), metabolizma olaylarinin sirekliligini saglayan canli
hiicrelerin, aldikiart besini yararl hale getirirken, artik yan tiriinlerin
yanstra bir miktarda 1st olusturduklanni, i¢ ortam isisinda meydana
gelecek bir farklilasman:n sadece metabolizmamn hizimt  degil, siire
gelen kimyasal ve biyolojik olaylarin niteligini de degistirebilecegini
ve bu biyolojik reaksiyonlarin canhilhik kurallarina uygun bir bigimde
diizenlenmesinde beynin uyumlu is gérebilmesinin ¢ok 6nemii oldugunu
ve bu nedenle sabit bir viicut 1sisinin gerekli oldugunu bildirmektedir.

Kanno (14)nun yapugt calismada yavru kOpceklerin viicut isi-
larinin dogumdan sonra 5. giinde 36,73 + 0,35 °C olarak bulmus ve
bu degerin normalden disik oldugunu vurgulammstir. Yine arastiri-
calarin (14, 15, 17) yaptiklarn ¢alismalarda, dogum sonrast 10. gtinde
vavru kopeklerin rektumundan aldiklar vicut isilarinin, yetiskin
kopeklerle karsilastirildiginda hala yetersiz oldugunu, 50-55 giinden
itibaren vyiikselerek 38 “C’ye ¢ikabildigini géstermislerdir.

Kanno (13, 14), Mueggler ve ark. (17) ve Riisse (20) yeni dogan
yavru kopeklerde daha ¢ok dehidrasyon, hipoglikemi ve hipotermi’-
nin s6z konusu oldugunu bildirmislerdir.

Riisse (20) viicut isisint kompanze edemeyen ve viicut 1sist
35 °C’nin altinda olan kopeklerde emme refleksinin azaldigim ve
metabolik asidoz’un gorildigi belirtmektedir. Bu nedenle Map-
letoft ve ark. (16)'nin yavru kopekler de 1. hafta 30-32 °C, 2. hafta
28-30 °C, 3. hafta 26-28 °C, 4. hafta 24-26 °C’lik bir ¢evre 1sis1 diizen-
lenmesinin gerekli oldugunu bildirmislerdir.

Eriskin kopeklerde rektal viicut isist 38-39 °C'dir (9, 21). Ana
kopeklerde ise ante partum dénemde kanda progesteron azalmasindan
dolayt bir fizyolojik hipotermi’nin oldugu bildirilmektedir (2, 4,
12, 23). Post partum yiiksek viicut isist, hem dogum esnasindaki har-
canan ¢aba ve olusan hipotermiye cevap hem de baslayan laktasyon
ile artan metabolizmanin yanit oldugu vurgulanmisur (5).

Bu calismanin amact yeni dogan yavru kopeklerin dogumdan
sonra ilk 10 giin iginde vicut 1sarnnin nast bir seyir izledigini  belir-
femek. ilk birka¢ giin icinde Slen yavra kéleklerin viicut isilan ile
yasama ghcleri arasindaki ihiskiyi saptamak ve kayatta kalan yavru
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kopekler ile 6len yavru kopeklerin viicut isilart arasinda ne gibi fark-
liliklar oldugunu ortaya koymaktir. Avrica dofum yapan ana kopek-
lerin vicut isilarinda izlenmistir.

Materyal ve Metot

Caligma Haziran 1989-Haziran 1990 yillaritarsinda A.U. Veteriner
Fakiiltesi Dogum vc Reprodiiksiyon Hastahklay Bilim Dalinda ya-
pildi. Calismada klinik olarak sihhatli goriinen 40 yavru ve bunlan
doguran 5 adet ana olmak izere toplam 45 adet kopek incelendi.
Ana képekler klinigimize dogumlarindan 10 gin 6nce getirildiler,
dogum oncesi ve sonrast 10 m?’lik odalarda ckstra bir 1sitma uygu-
tanmaksizin normal oda sisinda, 6zel bir beslenme rejimi uygulanmak-
sizin barindiriidilar.

Cahigma siiresince yavru ve ana kopeklerden hemen dogumn sonra-
sindan baglanarak 10. giine kadar her glin saat 11°de beden isilart
termometre ife rektumdan ahnd.

Elde edilen tim viicut 1silart dogumdan sonra yavrularnn hayatta
kalp kalmadiklarina gore ve ana kopekler diye asagidaki gibi sinif-
landiriidi;

Tablo 1. Cahsmadaki kopeklerin gruplandinlmasi

1. Grup : Dogumdan sonra ilk 10 gin icerisinde olenler
(n = I8)

1I. Grup : Dogumdan sonra ilk 10 ginden fazla yasayanlar
(n =22)

ill. Grup : Ana kopekler

(N = 5; Kontrol)

Bulgular

Kopeklerin higbirinde gii¢ dogum sekillenmedi ve kdpcekler nor-
mal siirelerinde dogumlarint yaptilar.

Yeni dogan kopek yavrularindan (40 adet), 22 adet kopek yav-
rusu (% 55) deney siircsi olan 10 giinden fazla yasadilar (Grup 1),
18 adet kopek yavrusu ilk 6 gun igerisinde oldiler (9% 45; Grup 1),
olen yavru kopeklerin, ¢ogu en gok 2-3 giin yasadilar.

Birinci gruptaki kopekler Tablo 2’de gorildigii gibi, 3. ve 5.
giinlerde 2 kez viicut istlarim kompanse (p-< 0,05) etmeye ¢absmis-
salar da yine de basaramayarak Slmislerdir.
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Tablo 2. Yavru ve Ana Kopeklerde Dogumdan Sonra ilk 10 giin Viicut Isilar

GUNLFR
Kopekler l. 2 3 4. 5. 6. 7. 8 9 10
1. Grup
Mx <34 234 | 36.01 | 74.82] 36.23| <24
Sx 0.61 0. 70 1.93
n 18 18 8 4 3 1
1 1 | | | I
a a b a b a
. Grup
Mx <34 | 3544 36,95 36,72 36.11 | 37,85) 27«1 37,52| 37.38] 37.46
Sx 1,621 0.59| 1.0t 0.66] 0.31 0,321 0.29( 0.27] 0.18
n 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
| ? 2 2 | A 1 ! 1 i
a b b.c.d{ b.c.f] b.e.e.f] b.ee.gl b.ceg| b.ce.gl b.e.c.gl beeg
Il Grup
Mx 39.56| 39.06] 39,2 | 39.04| 39.06| 38.84 38.86| 38,97} 38.82| 38,66
Sx 0131 0.201 0271 0.5 ¢.13]| 0.21( 0.26] 0.34| 0.21] 0.23
n g S 5 5 S S S S b S
2 3 3 3 2 3 2 2 2 2
a b b.c b b b.d b b b b
1,2 : Ayni rakam ile, aym situnda yer alan degerfer birbiri ile 6nemli degildir

(P~0.05)
a.be. ..

Ay harf ile. ayni sirada yer alan degerler birbiri ile dnemii degildir (£:20.05)

ikinci gruptaki kopeklerde 1. giindeki < 34 °C’lik (dasak) 1s1,
2. glin artmstir (p< 0,05). Sekil I’de bakildiginda, Il grup kopekierde
bu artis, 6. giinden itibaren diizenlilik kazanmstir.
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Birinci ve 1I. gruplarda dogumdan henmen sonra < 34 °C’lik
disiik viicut sist saptanmustir. ik giin 1. ve I1. gruplarda 11, gruptan
daha disiik 1sist (p<< 0,05) bulunmustur.

Ugiincii grup képekler ise ilk giinden itibaren 1. ve 11, gruplardan
daha yiiksek (p< 0,05) viicut isist gosterdiler. [11. gruptaki kopeklerde
1. gin 39,56 -+ 0,13 °C olan viicut sislart 2. giinden itibaren dizenli
bir diisme (p< 0,05) gosterdi.

Tartisma ve Sonug

Arastirmada dogumdan sonraki ilk 10 giin iginde 6len (I. grup)
ve yasayan (I1. grup) yavru kopeklerin vicut isifarinin belitlenmesi
amaglanmistir. Yazarlarin (6, 7, 18, 20) belirttikleri gibi yavru kdpek-
lerde dogumdan sonra hipotermi saptanmistir. Viicut istlari < 34
-37,52 °C arasinda olmustur.

Birinci grup kopeklerde (% 45) dogum sonrasi hayatta kaldiklar:
ilk 6 giin, diizenli olmayan bir viicut 1sist egrisi gosterdiler (Sekil 1).
Bu grupta ilk 6 giin iginde 2 defa viicut 1sisinda bir yiikselme (p< 0,05)
gorilmiisse de bu yasamlarini siirdiirebilecck yeterlilikte olmadi.
Cesitli yazarlar (6, 7, 18, 20) viicut 15151 < 34 °C oldugunda, yavru
kopeklerde emme refleksinin azaldigini ve metabolik asidozun goriil-
diigiinii bildirmislerdir. Yavru kopeklerin dogumda pulmonal hipo-
tansiyondan, pulmonal hipertansiyona gegis oldugunu belirtmislerdir.
Bu metaboluzmada ani yikilmalara neden olur. Bu durum 1s1 diizen-
lenmesine yik olusturur (17). Bu nedenle yeustiriciler yavru kopekler
i¢in 1. hafta 30-32, 2 hafta 28-30, 3. hafta 26-28, 4. hafta 24-26 "C’lik
¢evre 1s1sint saglamahdiriar (16). Eger bu duruma dikkat ediimezse
bazi arastiricilarin (1, 3) yavru kopeklerde 6lim oramm 9 30, diger-
leride (8, 19) % 20 olarak bulduklari dogum sonrasi Sliimlerle sikga
karsilasiimaktadir. Bizim buldugumuz dogum sonrast 6liim oraninin
% 45 olmasi, yukarida bahsedildigi gibi kopeklerin kaldigt yerlerin
1sistnin yeterli olmadign disiincesini akla getirmektedir.

ikinci grup yavru kopeklerde post natum (p. n.) ilk giin disiik
olan (< 34 °C) viicut isis1 diizenli olarak artmis ve dogumdan sonraki
ilk 10 giinde normal degerine (> 37 °C) ulasmisur. ilk giinde
< 34 °C olan viicut isist 2. giinde 35 °C’nin Gzerine ¢itkns ve 10. giinde
37,46 + 0,18 °C ile 2. giinden daha yiiksek (p< 0.05) bir viicut isist
gostermigtir. Bu bulgular Kanno’nun (13) yapugi ¢alismada yavru
kopeklerde 5. giinde saptadig 36,73 -- 0,35 °C lik bulgu bizim sap-
tadigimiz (Tablo 2; Grup II; 5. giin) viicut isisinin benzeridir. Aras-
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tiricilarin (13, 16) 10. giindeki degerleride [T grup'un degerleri ile
gelismemektedir. Yazarlarin (14, 15, 17) belirttifine gore yavru ko-
peklerde dogumdan sonra ilk giinlerde rektumdan alnan viicut
isilart disiktiir. Bu disik viicut 1silart ancak 45. giinde 38 °C’nin
lizerine ¢ikmakta ve 50-55. giinden itibaren bir dizenlilik kazan-
maktadir.

Ana kopeklerde Sekil I’'e bakugumzda genel olarak viicut isi-
larmmin hem yavru kopeklerden hem de diger arastincilarin (5, 9, 13,
21) verilerine gore erigkin kopeklerden yiiksek oldugu goriilmektedir.
Dogumdan 24 saat 6nce progesteron dlsmesini takiben ana kopek-
lerde viicut isisinin azaldig (0,8 + 0,1 °C) yazarlarca (2, 4, 5, 12, 23)
bildirilmistir. Burada yiliksek olan deger ana koOpcklerde dogum
esnasinda olusan kontraksiyonlar ve ¢abanmin sonucu ve olusan fiz-
yolojik hipotermiye (5) cevap oldugu inancidayiz.

Sonug olarak ana képeklerde dogumu izleyen ilk 10 giin igerisinde
yiiksek, yavru kopeklerde de diisiik viicut isis1 saptanmistir. Ana
kopeklerin baslangigtaki bu yiiksek viicut isisilari, yavrularinin viicut
1slarinl kompanse etmeye yonelik gérilsede, barinilan yerin zemininin
soguk olmasi, yavrular izerine olumsuz etki yapabilecegini diisiin-
diirmektedir. Genel olarak post natum 2. giin viicut 1sis1 < 34 °C
olan ko&peklerin bakimina 6zen gosterilmesi ve bunlarin dogumdan
sonra birka¢ giin viicut 1sillarimin yakindan takibi onemlidir. Arastiri-
cilarin da (1, 3, 6, 7, 10, 18) belirttigi gibi hastaliklara karsi en gok
hipotermi predispozisyon yaratmaktadir. Bu nedenle bizim 6neiimizde
dogum yapacak olan képeklerin kaldiklart yerlerin zemin izolasyonuna
ve oda 1sisina Ozen gosterilmest gerekli oldugu seklindedir. Viicut
18151 post natum 2. glinden itibaren diistik (< 34 °C) olan yavru képek-
lerin aynica isitilarak, vicut isilarint artiniimasi (> 35 °C) gereklidir.
BOylece metabolik olaylarin yeniden bashyabilecegi (11), emme
refleksinin normallesebilecegi, disiiniimekte ve viicut 1sistnin yavru
képeklerin yasama giglerinin belirlenmesinde gerekli bir parametre
oldugu kanisina varilmistir.
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