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KARNiIVORLARDA (KOPEK VE KEDi) ULKUS KORNEA OLGULARININ
SAGALTIMINDA SUNKONJUNKTIVAL ALFAKIMOTRIPSIN ENZiMi
UYGULAMALARI*

Perran Gokge**

Subconjonctival applications of alphachymotrypsin for treatment of ulcus cornea cases on
carnivor (dogs and cats).

Summary: In this study 21 cats and 4 dogs that are different breed,
sex and age were used. The animals having ulcus cornea were brought
to the Department of Surgery of Veterinary Faculty of Ankara Univer-
sity between in 1986-1988.

In this study lyophilised alphacymotrypsin was used for the treat-
ment of ulcus cornea. Lyophilised enzyme (5mg) was dissolved within
5 ml saline solution.

The dissolved enzyme, subconjunctivally injected to the upper or
lower eyelid of the patient, every 3-4 days. In dogs 0,5 ml (0,5 mg-45
EAU), and in cats 0,3 ml (0,3 mg-27 EAU) enzyme was applied in
each application.

The ulcus cornea was classified such as simple, deep, corneal erosion
and as ulcus cornea complicated with the stanhylome of iris by using
Sfluorescein and methylene blue.

In 10 cases, leucoma, panopithalmitis, pannus and synechie were
formed, because of irregular treatment and badly care of owners. In two
cases, treatment could not be complated due to their owners.

In 13 cases which were treated regularly and care of eyes were good,
ulcus recovered and cornea had a transparent appearance in a short time.

Alphachymotrypsin which was applied in 13 ulcus cornea cuses,
rapid healing with epithelialization were seen in 1-4 weeks on the cont-
rary classical treatment methods.

* Bu calisma, aynt bashklt doktora tezinden Gzetlenmistir,

** Dr., AU Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, Ankara.
Tez yoneticisi Prof. Dr. Erdogan Samsar.
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Ozet: Bu ¢alismada materyali; 1986-1988 yullart arasinda AU
Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali Poliklinigi’ne ulkus kornea
sikayetiyle getirilen degisik ik, cins ve yastaki 21 kedi ile 4 képek olus-
turdu.

Caligmada ulkus kornea’mn sagaltim amaciyla, liyofilize alfaki-
motripsin enzimi kullanddi. 5 mg’hik liyofilize enzim, 5 ml’lik eriticisi
ile sulandirildiginda, 1 ml’de 1 mg etken madde igeren 5 ml'lik (450 EAU )
soliisyon elde edildi.

Enzim, hayvaalarin alt ya da dst g6z kapaklarina subkonjunktival
olarak enjekte edildi. Uygulama 3-4 giin ara ile képeklere 0,5 ml (0,5
mg-45 EAU) kedilere 0,3 ml (0,3 mg-27 EAU) miktarinda yapild..

Ulkus kornealar’in rutin muayenesinde, fluorescein ve methylene
blue kullanildi. Bu boya maddelerinin yardinuiyla olgular basit, derin,
korneal erozyon ve iris stafilomu ile komplike ulkus kornealar olarak
béliimlendirildi.

Sagaltima diizenli olarak devam edilmeyen ve sagaltim siiresince
gozlerin korunmasmna ozen gosterilmeyen 10 olguda, lGykom, pannus
ve sinesi gibi komplikasyonlar sekillendi. Iki olgu da, sagaltimi_yarida
birak!i.

Sagaltima diizenli olarak devam eden ve gozlerin korunmasina dzen
gosteren 13 olguda ise, ulkuslar kisa siirede kapanarak kornealar eski
parlaklhigma kavustu. Sagaltimlarinda alfakimotripsin enzimi kullanilan
bu olgularda, klasik sagaltun ydntemlerinin aksine, luzlt bir epitelializas-
yonla birlikte 1-4 hafta i¢inde iyilesme gozlendi.

Giris

Ulkus kornca kiigiik hayvan pratiginde oldukga sik kar§1la§11an
cabuk ve uygun bir sagaltim uygulanmadiginda ise, dnemli kompli-
kasyonlarla sonuglanabilen okiiler bir bozukluktur.

Son yillarda iilkemizde de, kedi kdpek gibi evcil hayvanlarin
beslenmesinin artmas: sonucu, ulkus kornea olgusuyla olduk¢a sik
karsilasmaktayiz.

Goz yuvarlagimin 6n 1/ 6 sint kaplayan kornea, kan damarlarin-
dan tamamen arnnustir ve limbusda yeralan kan damarlar tarafindan
beslenir. Cinsiyete ve ozellikle kopeklerin biiyiikligiine gore, ¢apt or-
talama 12-17 mm arasinda degisiklik gosterir.
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Startup (24) ve Magren (16) histolojik olarak kornea’y: 4 tabakaya
ayirmiglardir: 1- Korneal epitelyum; 2- Korneal stroma; 3- Desce-
ment membrani; 4-- Korneal endotelyum.

Saydam ve elastik bir yapiya sahip olan descement membrani,
oldukca saglamdir; diger biitiin katlar yikimlandiginda, genellikle
geriye bu kat kaiir ve descemetocele olusur (16, 23, 24).

Kornea, sensorik sinirlerini 5. cift beyin sinirinin (N. trigeminus)
n. ophthalmicus dalindan alir. Bu nedenle, korneal lezyonlar agr ve
fotofobi ile sonuglanir (24).

Kornea biiyiik oranda proteinden, yani mukoid, kollagen, elas-
tin, albumin ve globulin’den olusmustur. Kollagen, bunlar i¢inde en
fazla konsantrasyona sahib olamdir ve yara iyilesmesi ile ilgili bir fak-
tordir (16).

Normal korneal fonksiyon igin, intra-okiiler basincin diizgiin ol-
mast zorunludur. Bu basingtaki herhangi bir artig, korneal 6demle (opa-
site) sonuglanir (16, 24).

Saglam korneal epitelyum, normalde enfeksiyonlara karsi gok di-
renglidir. Epitelyumun devamblifint bozan herhangi bir yikimlanma,
mikroorganizmalarin gegisine izin verir ve ilserasyon ile sonuglana-
bilir. Kedi tirmalamasi gibi korneal travmalar, korneal yiizeyde yi-
kimlanmaya yol agacak entropion, distikiazis, konjunktival lithiasis,
keratokonjunktivitis sikka, yabanci cisimlerin kornea’ya batmasi ve-
ya membrana niktitans’in altina yerlesmesi, g6z kapag kenarmdaki
timaorler, ektopik silia, sampuanlarin neden oldugu kimyasal yaniklar
veya travmalan izleyerek goz kapaklarinin fonksiyon kaybindan do-
lay1 kornea’nin kurumasi, paralizis, senil degisiklikler veya kemozis
gibi durumlarin hepsi, ayrica bir¢ok bakteri tiirii ulkus kornea’ya
neden olabilir (2, 10, 16, 20, 24).

Magren (16), ulkuslar1 5 boliim altinda toplamustir: 1- Basit ul-
kus; 2- Derin ulkus; 3- Dendritik ulkus; 4- Nutrisyonal ulkus; 5-
Korneal erozyon.

Ulkus kornea’min tanisinda, fokal bir aydinlatma kaynagi, lup
gibi bir biiyiitme aygiti, fluorescein veya methylene blue gibi boya
maddelerinden yararlanilir. Saglam epitelyum boya almaz. Epiteliyal
biitiinlikteki herhangi bir yikimlanma, kullanidan boya maddesinin
stromal interselliiler bosluga girmesine izin verir ve stroma yesile bo-
yanmir. Eger bir perforasyon varsa, boya 6n kamaraya bile girebilir
(10, 24).
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Tanida yardimci olmast amaciyla ulkuslu bolgeden bakteriyel kiil-
tiir icin svab alinmasi, ¢ok ender olarak dnem tagir ve olumsuz ya da
yanbs sonuglar verebilir. Daha dogru sonug, ulkusun kenarlarindan
veya derinliklerinden kazinti alinmasi ile elde edilir. Siradan laboratuvar
kiiltiirlerinde organizmlerin iiremesi olanaksiz veya g¢ok giic olabilir
(24).

Agn, lakrimasyon veya blefarospazmdan baska, 10kosit infilt-
rasyonu veya ddem nedeniyle saydamligin kaybolmasi da, bir ulkus
olgusunun ilk belirtileri olabilir. Bunu izleyerek doku kaybi olusur.
Korneal vaskiilarizasyon, ulkusun tipine ve siiresine bagl olarak sekil-
lenir veya sekillenmeyebilir (24).

Ayirizt tamda, korneal skatrizasyon, keratokonjunktivitis sikka,
keratitis’in diger formlari, korncal 6dem, glaukom, korncal ektazi,
pannus olusumu, korneal timdorler ve korneal distrofiyi ayirmak ge-
rekir (24).

Ulkus kornealar, uveitis, panoftalmia, korneal perforasyon, vaskii-
larizasyon, korneal yara izi gibi komplikasyonlarla sonuglanabilir
(24).

Ulkus kornea olgularinin sagaltiminda basar elde edilmesi, bii-
yiik 6lgiide dogru tamya baghdir. Genellikle ulkusun sagaltimi toplu
metotlart igerir ki bunlar, erozyonun veya enfeksiyonun kontrolinin
amaglanmasi ve onarim olaylarinin hizlandirilmasidir. Olasi nedenin
ortadan kaldirlmast her zaman igin gozdniine alimmahdir.

Ulkus kornea olgularinin sagaltimlarinda basvurulan yontemlerin
baslicalari, antibiyotik enjeksiyonlar (parenteral-lokal), konjunktival
flab, koterizasyon, kollagenaz inhibitorlerin kullanimi, vitamin A sa-
galtimi, hidrofilik kontakt lens vs. dir (2, 10, 11, 16, 17, 24).

Korneal stromanin yeniden olusturulmasi incelendiginde, birbiri-
ne bagl 2 olayin yeraldigi gozlenir. Bunlardan iiki, aktive edilmis fib-
roblastlar tarafindan kollagen ve proteoglikan sentezlenmesidir. Di-
geri ise, scntezlenen bu kollagen ile proteoglikanin enzimatik aktivite
tarafindan gergeklestirilen degradasyonudur.

Ph, 1s1, iyonik gii¢ gibi fizyolojik durumlar altinda, kornea’nin
kollagen fibrilleri, bilinen proteazlara karsi gok dayanikhidir. Bununla
beraber, bazi proteazlar kollagenin molekiillerini ayirarak, kollage-
nolitik aktivite gosterirler (4, 18).
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Korneal ilserasyon olgularinin sekillenmesinde enzimatik olaylar
biiylik rol oynar. Major proteolitik enzimler, inaktif proenzimler ola-
rak sekrete cdilirler (Tripsinojen, Kimotripsinojen, Plazminojen, Pro-
kollagenaz). Bunlarin, kendilerine 6zgii reaksiyonlan katalize edebil-
meleri igin, aktive edilmeleri gerekir (3, 12, 19).

Kanda, birgok dokuda ve kornea’da bulunan plazminojen (pro-
fibrinolizin), aktive edilerck plazmin (fibrinolizin) adi verilen ve fibrini
eritme yetenc@ine sahip olan bir enzim haline gelir. Plazminojen, bu
etkisi nedeniyle, nekroze olmus enfekte yaralar ve yansklar igindeki fib-
rindéz ve purulent maddelerin cnzimatik yollarla uzaklastirilmas: ama-
ciyla, aktivator ile birlikte veya aktive edilmis olarak yaralara uygulan-
maktadir (3, 8, 14, 21).

Pankreas’tan salgilanan tripsinojen ve kimotripsinojen’in aktivas-
yonlart ile olusan antienflamatorik (1, 14) ve proteolitik etkiye sahib
olan tripsin ile kimotripsin cnzimleri de, plazminojen’i aktive ederek
plazmin olusturabildiklcri gibi, latent kollagenaz’t da aktif hale geti-
rebilirler (3, 6, 8, 9 ,13). Asirt miktarlar: ayni zamanda ulkusun sckil-
lenmesine neden olan kollagenazlarin, normalde kornca tizerindeki
nekrotik dokular uzaklastirdig bildirilmektedir (5, 7, 8, 24, 25). Trip-
sin ve kimotripsin enzimleri, fibrin prhtilarint ve 6li dokular eritmek
amaciyla tck baslarina da kullanilabilirler. Roettig ve arkadaslar:,
tripsin ve kimotripsin enzimlerinin yalmzea 6li dokular: lize ettiginj,
canlt hicrelere etki etmedigini bildirmuislerdir (15).

Uygulamada liyofilize sekli kullanilan alfakimotripsin, yangisel
Odemlerin reabsorbsivonlairinda ve hematom olusumunu engellemek
amacivla da kullamilir, Antienflamatorik ctkisi nedeniyle romatoloji
ve dermatolojide; i¢ hastaliklari, jinckoloji ve g6z hastaliklarinda,

Ozellikle de katarakt operasyonlarindan dnce zonoliz olarak kullanilan
alfakimotripsin’in belirgin bir yan etkisinin olmadigi; ancak bazt du-
varh bireylerde allerjik reaksiyonlara neden olabilecegi séylenmektedir
(1). Startup, katarakt operasyonlarinda alfakimotripsin’in yliksek kon-
santrasyonlarda kullanilmast halinde, pupillar adezyonlara neden ola-
bilecegini bildirmistir (22).

Materyal ve Metot

Bu c¢alismada materyalimizi, 1986-1988 yillari arasinda AU Ve-
teriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali Poliklinigi’ne getirilen degisik
irk, cins ve yastaki ulkus kornea'lh 21 kedi ile 4 képek olusturdu,
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Calismada ulkus kornea’nin sagaltuni amacivla ana ilag olarak
liyofilize alfakimotripsin enzimi kullamildi. 5 mg’hik liyofilize enzim,
5 ml'lik eriticisi ile sulandinldiginda, 1 ml’sinde 1 mg ctken madde
iceren 5 ml'lik (450 EAU) soliisyon elde edildi.

Enzimin subkonjunktival enjcksiyonunda, 26 G x 1/ 2 ¢apinda-
ki cnjektor ignesi kullanildi.

Bazi olgularda enzime ck olarak, serum fizyolojik, oksitetrasiklin-
li gbz pomatlart ve 9 I'lik Atropin silfat solisyonu kullamlds.

Sagaltim siiresince goziin gesitli travmalardan korunmast (kast-
ma, siirtme vs) amaciyla, hayvanin boynuna bir yakalik (proteksi-
yon) takilmasi konusunda hayvan sahibine 6nerilerde bulunuldu (Se-
kil 1.

Calismada kullandigimiz aliakimotripsin enzimi, hayvanlarin alt
ya da {ist gdz kapaklarina subkonjunktival olarak uygulandi (Sckil 2).

Uygulama, 3-4 giin ara ile kdpeklere 0,5 mi (0.5 mg); kedilere
0,3 ml (0,3 mg) miktarinda yapildi. Hayvanin yasina, olgunun siddetine

Sekit 1. Hayvanin boynuna takilan koruyucu vakalik.

Application of protection on neck.
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Sekil 2. Ust g6/ kapagina subkonjunktival enzim uygulamasi.
Subconjunctival enzyme application to the upper eyelid.

akut ya da kronik olusuna bagh olarak, uygulama sayisi degiskenlik
gOsterdi.

Olgularimizda ulkusun boyutlart hakkinda bilgi edinebilmek igin,
fluorescein ve methylene blue kullanildi. Dokularin yesile (fluorescein)
veya maviye (methylene blue) boyanmasina gére, ulkus kornea’nin
boyutlart degerlendirildi.

Kornea'nin boya almadigt olgularda epitelyumun saglam oldugu;
boya aldig1 durumlarda ise, ulkusun derinliginin stromaya kadar ulas-
tig1 kabul edildi. Ulkusun kenarlarinin boyanip, dibinin boya almadig
olgularda, ulkusun derinliginin descement zarma kadar ulastifi anla-
stld.

Bulgular

1986-1988 yillari arasinda AU Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Ana-
bilim Dali Poliklinigi'ne getirilen ve galismamizda yeralan yaslar 1,5
ay ile 12 yas arasinda degisen 25 hayvann tiir, irk, ve cinsiyct dagihm-
lari, toplu olarak tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo 1. Calismada ycmlan hdyvanlarm tir, nk ve cinsiyet dagilimlar

. Hayvanm U ! : Cinsi
tara ‘ Adet - Irka | Frkck Disi
' Kopek I 4 1 Boxel ‘ 3 I
1 Poudle
i 1 Pekingesc
i 1 Mclez |
Kedi I 21 19 Yerli 12 9
i i1 Ankara :
‘ I Van {
. Toplam 25 |25 T 10
i ! H | - E ;

Ulkus kornea olgularinda, goézlerin serum fizyolojik ile temizlen-
mesinden sonra, sulandiriimis enzim, hayvanlarin alt ya da st géz ka-
paklarina subkonjunktival olarak cnjekte edildi. Genel olarak her en-
jeksiyonda kopeklere 0,5 ml (0,5 mg); kedilere 0,3 ml (0,3 mg) enzim
uygulandi. Bazi olgularda ise alfakimotripsin, hayvanlarin iri ya da
ufak yapili olmalari nedeniyle 0,2-0,4 ml gibi degisik dozlarda da kul-
lanilds.

Fnzim subkonjunktival olarak enjekte cdildiginde bolgede. veri-
len ila¢ miktarina gore degisen biyiklikic bir siskinligin olustugu
goriildit. Bu siskinlik, enzimin emilme hizina bagh olarak, birka¢ giinde
yavas yavas absorbe oldu. Bu nedenle sagaltimin siirest ve sonucu ba-
kimindan, enjeksiyonlarin en az 3-4 giin ara ile yapilmasinin uygun
olacag kamsma vanldr (Sckil 3).

iki olguda ilk enjeksiyondan sonra allerjik bir konjunktivitis
gdzlendi. Konjunktivitisler, 2. enjeksiyon giintine kadar. oksitetrasik-
linli goz pomati kullanmmu ile iyilesti.

Tablo 2 de komplikasyon sekillenmeden tamamen iyilesen olgular
gosterilmistir (Sekil 4, 5, 6, 7).

Tablo 3'de. ¢esitli nedenlere bagh olarak komplikasyon sekille-
nen olgular gosterilmistir

Komplikasyon olarak sinesi sekillenen 3 olguda, sinesileri Onle-
mek igin giinde 1 kez 9 I'lik Atropin siilfat kullanildi. Bunlardan ikisi
iyilesirken, digerinde iyilesme goriilmedi.
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Sekil 3. Ust goz kapaginda subkonjunktival enjeksiyon sonrast olusan siskinlik.
Swelling in the upper eyelid after application of subconjunctival cnzyme.

Sekil 4. 3 No. lu olgunun sagaltim ncesi goriniimii.
The aspect of the 3 rd. case before treatment.
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| 24

Tarih ve
Prot. No.

5.1.87/21

| 15.1.87/83
;27.4.87,’778
I7.5.87_/853
!7.5.87/855

| 18.5.87/925
‘8.7.87/1293

| 15.10.87/ 2112
| 25.12.87 4045
1 4.1.88/9

' 23.3.88 ) 745

| 3.5.88/1019

| 19.10.88 /2583

KS: Keratis superfisialis

Tablo 1. Komptikasyon sekillenmeden iyilescn olgular.

!
‘ Hayvanin |

Tird © Yag |
‘ Irkt . cinsi |
" Kedi | > yas

Yerli ! disi

- Kopek ~ 3 yas

" Boxer Erkek
Kedi 2 yas
Yeurli | Erkek

i Kedi 1,5 ay '

" Yerli  Erkek
Kedi | 1,5 ayl

| Yerli - Disi

I'Kedi | 4 yas |

‘ Yerlt | Disi !

| Kedi | 10 yag |
Yerli | Disi |

‘ Kedi | 6 ay |

i Yerli ‘ Erkek!

| Kedi '+ 2ay |
Yerli | Erkek !

i Kedi 2.5 yas'
Yerli  Disi

[ Kedi 3 yas i
Ank. | Disi

. Kedi 8 vas
Yerli i Erkek

| Kedi 5 yag !
Yerli | Erkek !

Klinik Tani

Derin’ Sentral KS

Korneal erozyon
Perifer, KS

Iris stafilomu
Sentral; KS
Basit” Sentral KS

Basit; Sentral KS
Korneal erozyon
Sentral

Basit Sentral

{ris stafilomu
Perifer

i Derin; Sentral

KS, KV
Korneal erozyon
Scntral

Derin; Sentral
KS

| Derin; Sentral

KV
Basit
Sentral

Her uyg. da Uygulama
verilen miktar

araliklar

0,2
0,5
0,4

0.2

KV: Konjunktival vaskiilarizasyon

0,2

0,3

0,3

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

ml (0,2 mg)i 3-5
ml (0,5 mg)i 37
ml (2.4 mg) 3-10
ml (0,2 mg)I 3
mol (0,2mg) 3
mi (0,3 mg) -

ml (0,3 mg) | 3-4
ml (0,3 mg) | 3-4
ml (0,3 mg)! 3-4
m! (0,3 mg) 4
ml (0,3 mg) 3
ml (0.3 mg)| 3-12
ml (0,3

mg) | 3-5

edn
glin
giin
etin
giin
glin
alin
giin
giin
glin
glin
glin

eun

| Toplam uyg.

saylist
6
6
3

6

! Sonu¢

i Tam iyiclsme
|

‘ o
;

A NAJO)

IVINDTO VINYOM sAMIn (Jady

1L



Tdblo 2 Komphkdsyon seklllencn olgulan

i : Hayvanin ' | |
| Olgu : Tarih ve " Tard Yasi | Her uyg. da  * Uygulama | Toplam uyg. ! .
| No. . Prot. No. | Irki ! Cinsi + Klinik Tam ‘ verilen miktar | Araliklart ‘ sayisi i Sonug l
‘ b | 21.10.86/1513 | Kopek 2 yas Derin, Perifer ‘ 0,5 ml (0,5 mg)i 3-12 giin a 5 I Loykom
' ‘ Pekin Erkek sV | | | .
! 2 ‘ 27.10.86 | Kedi | 8 ay Derin; Seatral |1 0,3 ml (0.3 mg) | 3-5 gin | 3 : Panoftalmitis I
Yerli Disi KV i I
3 27.10.86/ 1553 ! Kedi 8 ay Derin; Sentral 0,3 ml (0,3 mg) ! 3-5 giin 3 Kahet sinesi !
: | Yerli | Disi KV : ;
I 6 15.1.87/79 © Kopek . 1 yas Basit; Sentral : 0,5 ml (0,5 mg) ' 3-14 gin 5 Loykom i
: ; . Melez Erkek KS ! i i
7 2.3.87/396 1 Kopek | 12 Yas Derin; Sentral ; 0,4 ml (0,4 mg) | 3-16 gin 6 Loykom :
‘ C Poudle ° Disi KD ! i |
13 129.7.87/1469 | Kedi 7 yas Derin; Sentral ' 0,3 ml (0,3 mg) ! 3-10 giin | 13 ~ Pannus I
: ! Yerli : Erkek Sv | | . : |
{15 13.11.87/1284 | Kedi 2 ay fris stafilomu | 0,3 ml (0,3 4-12 gin 9 Devam <.tmed1
i Yerli Disi Sentral; SV | _ |
18 | 27.1.88./193 | Kedi 1,5 yas | Iris stafilomu | 0,3 ml (0,3 mg)| 3-6 giin ‘ 14 Gegici Sinesi
! | Van Erkek " Sentral; KV ;
| 21 2.6.88/1293 ! Kedi 2 ay iris stafilomu 0,3 ml (0,3 mg) 3-10 giin 3 Panofralmitis
. . Yerli " Erkek Sentral; KV :
22 20.6.88/1447 - Kedi | 2 ay Iris stafilomu 0,3 ml (0,3 mg) 3 gin | 20 Pannus
. v Yerli Erkek - Sentral; SV :
23 8.9.88/2260 ' Kedi 4 ay - fris stafilomu ; 0,3 ml 10,3 mg)| 3-8 giin | 7 Gegici sinesi
; " Yerli  Erkek I Perifer; KV ‘ | :
25 :29.11.88/2849 | Kedi | 2 ay Derin; Sentral | 0,3 ml (0,3 mg) | 3 giin ; 5 Dcvam etmedil
i ' Yerh ' Erkek I ] !

KS: Kemmls supelfmahs KD Keramls dlffusa KV Kon;unknva] vaskulanmsyon SV Skleral vaskularlzasyon

Nl

1M
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Sekil 5. 3 No. lu olgunun 3. enjeksiyondan sonraki gdriiniimit.
The aspect of the 3 rd. case after 3 rd. inejction.

Sekil 6. 23 No. lu olgunun sagaltim &ncesi gdrinimu.
The aspect of the 23 rd. case before treatment.
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Sekil 7. 23 No. Iu olgunun 7. enjeksivondan sonraki gdriiniimii.
The aspect of the 23 rd. case after 7 th. injection.

Goz i¢i basincmn yiiksek oldugu 4 olguda, basincin diisiiriilme-
sine yardimc: olmasi amaciyla, goze serum fizyolojik kompresleri ya-
pildi ve bu uygulamadan olumiu sonuglar elde edildi.

Calismamuz siiresince, hayvanlarin bakim kosullarinin iyi olmama-
s1, sagaltima diizenli devam edilmemesi, sagalum sirasinda géziin ge-
regi gibi korunmamasi ve ¢ok sayida hayvanin birarada barindiriimasi
gibi faktorlerin, komplikasyon sekillenmesinde etkili oldugu; bunlarin
disinda, yashhgin da dogal olarak sagaltinu geciktirdigi gozlendi.

Calismada yeralan 25 olgudan 10’unda ulkusun tirnakla yaralan-
malara bagli olarak olustugu; bir olguda keratitis superfisialis’i; 2
olguda da konjunktivitis purulenta’y: izleyerek sekillendigi gozlendi.
Goze direkt olarak etkiyen travmaya bagh olarak olusan iki olgu di-
sinda kalan diger 10 olguda ise, olusum nedeni saptanamadi.

Ulkus kornealar’in tanisinda kullanilan boya maddelerinden fluo-
rescein, yesil renkli yansima verdiginden, ulkuslarin boyutlarin: sapta-
mada biiyiik kolaylik sagladi. Buna karsin, methylene blue ilc vapilan
boyamalarda, ulkuslar koyu renge bovandigindan, boyutlarin saptan-
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masinda gliglik ¢ekildi. Bu nedenle, ulkus kornealar’in tamisinda flu-
orescein kullamilmasinin daha yararli olacag kanisina varildr.

Calismanuzdaki ulkus kornealar’in 10 tanesi derin; S tanesi basit;
3 tanesi korneal erozyon seklindeydi; 7 tanesi de iris stafilomu ile komp-

like olmustu.
Tartisma ve Sonug

Kigik hayvan pratiginde oldukca sik karsilasilan ulkus kornca
olgularimin sagaltiminda bir¢ok yontemler kullanilmaktadir. Her gegen
giin bu yontemlerc bir yenisi eklenmektedir.

Bu ¢alismada, enfekte ve nekrotik yaralarin sagaltimlarinda kulla-
nilan proteolitik enzimlerden alfakimotripsin’in ulkus kornea olgula-
rmin sagalimlarinda kullamlmasi dislinildi ve ¢alisma bu yonde
gerceklestirildi.

Elimizde ulkus kornea olgularinin sagaltiminda alfakimotripsin
enziminin kuillaniimasi ile ilgili, daha 6nce yapilmis bir ¢aligmaya ait
literatiir bilgi olmadigindan; bu enzim ile yapilan sagaltimin metodu,
klinik bulgulara dayanilarak belirlendi.

Ulkus kornea olgularimin rutin muayenesinde kullanilan boya
maddeleri (fluorescein ve methylene blue), ayni zamanda ulkuslan si-
niflandirmada da kolaylik sagladi. Buna gore olgular basit, derin, kor-
neal erozyon ve iris stafilomu ile komplike olmus ulkus kornealar ola-
rak bolimlendirildi.

Tamida vardimci olmasi amaciyla ulkuslu bdlgeden bakteriyel kiil-
tiir igin svab alinmasinin ¢ok ender olarak 6nem tasidigi, olumsuz ya
da yanlis sonuglar verebilecegi; dogru sonug elde edilmesi igin, ulku-
sun kenarlarindan veya derinliklerinden kazinti alinmasi ve bunlarin
ozel yontemlerle, 6zel besi yerlerine ekilmesi gerektigi bildirilmektedir
(24). Gergekten de, gerek hayvan sahiplerinin duyarlih, gerekse elde-
ki aletlerin yetersizligi nedeniyle, yalnizca svablardan yaptirdigimiz
kiiltiirlerde hic bir bakteriyel tiremeye rastlaniimadi. Bu nedenle ¢alis-
mamiz sirasinda ulkuslarda bakteriyolojik yoklama yaptirilmadi. Boy-
lece literatiirlerde bildirilen 6zel yontemlerin uygulanmaswmnin zorunlu
oldugu ortaya gikmaktadir.

Ulkus kornea olgularinin sagaltimlari sirasinda veya sagaltimdan
sonra uveitis, panoftalmia, korneal perforasyon, sinesi, vaskiilarizas-
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yon, korneal yara izi gibi komplikasyonlarin olusabilecegi bildirilmek-
tedir (24). Alfakimotripsin ile yaptigimiz ¢alismada da, buna benzer
olgularin (panoftalmia, 16ykom, pannus, sinesi) sekillendigi gozlendi.

Bu komplikasyonlarin sekillenmesinde, sagaltima diizenli olarak
devam edilmemesinin ve hayvanlarin gozlerini kasimalarina, gevredeki
esyalara stirtmelerine engel olunamamasinin etkili oldugu kanisina va-
rildi,

Alfakimotripsin’in katarakt operasyonlarindan once yiiksek kon-
santrasyonlarda kullanilmas: halinde sinesilere neden oldugu bildiril-
mektedir (22). Calismamiz sirasinda gozlenen 3 sinesi olgusunun sekil-
lenmesinde enzimin pek etkili olmadigt kanisina varildi. Oldukga az
sayida ve normal konsantrasyonda enzim uygulanan olguda, 9 I’lik
Atropin siilfat soliisyonu kullamilmasina karsin, sinesi ayrilmadr. Bu-
na karsiik, normal konsantrasyonda, ancak uzun siire cnzim uygu-
lanan diger 2 olguda 9 1'lik Atropin siilfat soliisyonu kullanimi ile
sinesiler yapisma yerlerinden ayrildilar. Kamimizca, bu olgularda si-
nesi sekillenmesinin nedeni, géziin i¢ basincinin artmasi ve bu basmn-
cin etkisiyle dne dogru itilen irisin, olduk¢a derin olan lezyonlarin iyi-
lesmesi sirasinda bu bolgeye yapismasidir.

Alfakimotripsin’in bazi duyarli bireylerde allerjik reaksiyonlara
neden oldugu bildirilmektedir (1). Calismadaki iki olguda ilk enjeksi-
yondan sonra konjunktivitis olgusuyla karsilasildi. Bu konjunktivitis-
lerin, literatiir verinin dogrultusunda, allerjik bir reaksiyon sonucu
olustuklart kanisina varildi.

Ulkus kornea olgularinin sagaltimlarinda bir¢cok ydntem bulun-
masina kargin, bunlar iginde klinigimizde en ¢ok uygulananlari kon-
junktival flab, antibiyotik sagaltim1 (pomat, subkonjunktival ve pa-
renteral enjeksiyon) ve genellikle kronik olgularda bagvurulan kote-
rizasyondur (16, 17, 24). Bu sagaltim yontemlerinden basarili sonuglar
elde edilmekle birlikte, bazen bir takim komplikasyonlar da ortaya
cikmaktadir,

Galismada kullamilan alfakimotripsin, direkt nekrotik dokulara
etkimekte ve bunlarin atilmasi igin gerekli olan reaksiyonu saglayarak
epitclializasyonu hizlandirmaktadir. Bu proteolitik etkisinin yaninda
antienflamatuvar aktivitesiyle de, diffuz bir keratitis sekillenmesinin
oniine gectigi belirlenmistir. Kolay uygulanabilir olmasi, kornea’nin
perforasyonu veya korneal yapigma gibi riskler tasimamasi nedeniyle,
diger sagaltim yontemlerine yeglenir bulunmustur,
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Alfakimotripsin’in subkonjunktival olarak uygulanmasindan son-
ra hayvanlarda diger sagaltim yontemlerinde de gorildigi gibi, goz-
lerini kagima ve siirtme istegi gozlenmistir. Bu nedenle galisma sira-
sinda gozlerin korunmasi igin, hayvanlarin boyunlarmma bir yakalik
(proteksiyon) takilmasi zorunlu goriildi ve bu uygulamadan da olumlu
sonug alindt.

Antienflamatorik (1, 14) ve proteolitik bir enzim olan alfakimo-
tripsin’in tek basina nekrotik dokular1 ve fibrini erittigi gibi, ayn1 za-
manda kornea’da bulunan plazminojen’i de aktive ederek kollagenaz
sckresyonunu uyardigi; asir1 miktarlart aynt zamanda ulkusun se-
killenmesine neden olan kollagenazlarin da, normalde kornea tizerin-
deki nekrotik dokular uzaklastirdig: bildirilmektedir (5, 7, 8, 24, 25).

Calismada kullanilan alfakimotripsin’in, ulkus kornea olgularin-
da da bu dogrultuda etki ederek, nekrotik dokularin atilmasini sagla-
digy, epitelializasyonu hizlandirarak iyilesme siiresini kisalttigt gozlendi.

Buna gore, komplikasyon sekillenmeyen 13 olguda iyilesme siire-
leri 14 hafta arasinda degiskenlik gosterdi.

Sagaltimlar sirasinda sinesi sekillenmesine karsin daha sonra bun-
larin ortadan kalkmasiyla tamamen iyilesen 2 olgu ile birlikte, toplam
15 olgu eski sagliklarina kavustu. Sagaltima devam etmeyen 2 olgu
disinda kalan 8 olguda ise, basar1 saglanamadi.

Sonug olarak, ulkus kornea olgularinda 0,3-0,5 ml (0,3-0,5 mg;
27-45 EAU) dozlarinda subkonjunktival alfakimotripsin uygulama-
larindan olumlu sonuglar elde edilmistir. Gerek kullanilan enzim, ge-
rekse uygulama yontemi olarak herhangi bir komplikasyona neden
olmayan; ayrica 3-4 giin arayla yapilan enjeksiyonlar nedeniyle hasta-
nin siirekli olarak kontrol altinda tutulmasina olanak taniyan bu sagal-
tim metodu, diizenli olarak uygulandigt ve goézler iyi korundugu
siirece elde edilen basarinin orant artmaktadir.
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