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SUT INEKLERINDE POSTPARTUM ENDOMETRITIS OLGULARININ PGF2
ALFA ENJEKSIYONU VE INTRAUTERIN IYOT SOLUSYONU
ENFUZYONU ILE SAGALTIMLARI UZERINDE CALISMALAR

Rifat Vural* Siikrii Kiipliilii** Cetin Kiligoglu***
Hakk fzgiir****

Studies on the comparative efficacy of PGF2alpha and intrauterine iodine infusion on the
cases of endometritis occuring in dairy cows during the postpartum period.

Summary: In this study, thirty holstein-friesian cows were selected
to investigate the effect of an injection of PGF2alpha and intra uterine
infusion of %, 2 lugol solution on 30 days after calving on the cases of
bovine endometritis. These animals were divided into two groups. Fif-
teen cows in group A were injected cloprostenol on day 30 postpartum. Fif-
teen cows in group B were infused intrauterine iodine solution (9,2 lu-
gol Jon day 30 postpartum. Intrauterine infusion of iodine solution didn’t
improve the reproductive performance with abnormal vaginal discharge.
In addition, iodine treatment resulted in lower first service conception
rates and longer intervals from parturation to conception in the cows
with abnormal vaginal discharge as compared with cows giving clapros-
tenol. Also, the cows which cervical size was found less than 3 cm sho-
wed lower intervals from parturation to first service and higher concep-
tion rates than the cows varied between 3.5 and 4.5 or more than 5 cm.
As a result, it is concluded that, treatments of PGF2alpha on day 30
postpartum was improved fertility of cows with endomelritis.

Ozet: Bu calismada, 30 adet endometritisli holstein inekte intrau-
terin iyot uygulamalarinin ve PGF2alfa enjeksiyonunun reprodiiktiv
performansa etkileri aragtirddi. Galismaya alman hayvanlar 2 gruba
(Grup A ve Grup B) ayrild:. Grup A da 15 adet inege postpartum 30.
giin de 526 mcg cloprostenol 1.M. enjekte edilirken grup B deki 15 adet
hayvana ise intrauterin yolla 75cc %, 2 lugol solusyonu verildi. Patolojik
vaginal akintiya sahiv ineklerde iyot grubu, PGFalfa grubu ile karsi-
lagtinldiginda  diisiik  gebelik oram ve daha uzun buzagilama-tekrar
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gebe kalma araligina sahip oldugu gozlendi. Aym zamanda, 3 cm den
daha az serviks ¢apina sahip inekler diger ¢ap gruplarina nazaran daha
iyi veriler elde edildi. Sonu¢ olarak, postpartum 30. giinde endometritisli
ineklerde PGF2alfa uygulamalary ile fertilitenin artirilabilecegi inan-
cindayiz.

Giris

Postpartum (dogum sonrasi) donemin fizyolojisi ve patolojisi
izerinde yapilan arastirma ve ¢alismalarda dofum Oncesi ve sonrasi
genital organlarda ortaya ¢ikan hastalik ve bozukluklar, ovaryum
fonksiyonlarinin ve vterus involusyonunun gecikmesinin nedeni ola-
rak gosterilmistir (9,10). Borsberry ve Dobson (1) bu patolojiler ara-
sinda endometritis olgularinin en sik rastlamilani oldugunu belirtmis-
lerdir. Papper ve Dobson (16), Dobson ve Noakes (3) endometritis
olgularinda birgok mikro organizmanin izole edildigini fakat C.
pyogenes ve G(-) anaeroblar arasinda sinerjik bir iliski oldugunu be-
lirtmisier ve endometritisin uzun stireli luteal aktivite ve yiiksek pro-
gesteron diizeyi ile birlikte seyrettigini dolayisiyla buzagilama-ilk
tohumlama ve buzafilama-gebe kalma araligim uzattifini bildirmis-
lerdir.

Paisley ve ark. (15) postpartum PGF2alfa uygulamalarinin ,myo-
metriyum kontraksiyonlarini artirarak uterus igindeki lochia’y:, puru-
lent igeriklerin ve diger artiklarin disariya atilmasma neden oldugunu
bildirmisler ve yaptiklari ¢alismada intramiskiiler PGF2 alfa uygu-
lamalariin diger uterus igi tedavilere gore daha ctkili ve avantajh
oldugunu agiklamislardir.

Young ve Anderson (19) postpartum 14-28 .giinler arasinda 25mg
dinoprost uygulanan ineklerde gebe kalma oraninin belirgin bir sekil-
de arttifin1 ispatlamslardir.

Birgok antibiyotik, antiseptik ve hormonlar uterus involusyo-
nunu hizlandirmak ve endometritis olgularni ortadan kaldirmak
amaciyla kullaniimustir (4,7,13,15). Fakat bu ilaglarin irritasyon 67el-
likleri ve siitc gegmeleri ve aym zamanda uterus involusyonu ve gebe
kalma orani iizerindeki ncgatif etkileri klinik kullanimda dezavantaj
olarak bildirilmistir (4,15).

Nako ve ark.(12) yaptiklar1 ¢ahsmada postpartum endometritis
tesbit ettikleri ineklerde intrauterin iyot solusyonu uygulamalarinin
reprodiikiif performansi etkilemedigini belirlemislerdir.
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Bu ¢alismada dogum sonrasi 30. giine kadar goriilen endometritis
olgularinda intramuskuler PGF2alfa ve intrauterin iyot solusyonu
uygulamalarmin repdodiiktiv performans iizerine etkinliginin arag-
tirtlmasi amaglandi.

Materyal ve Metot

Bu ¢alisma, Subat-Eyliil 1988 tarihleri arasinda Ankara Seker
Fabrikalan Ciftligi’'nde 30 adet holstein-friesan 1rki inek ilizerinde ger-
ceklestirildi. Bu hayvanlarda sagimlar giinde ti¢ kez yapihip 305 giin-
liik laktasyon siiresince siit verimi 5307-9760 kg arasinda degismekle
birlikte ortalama 7464.1 kg di

Caligmaya alinan hayvanlar, postpartum 30. giine kadar her hafta
uygulanan rektal palpasyon ve vaginal muayene ile saptandi. Postpar-
tum endometritisin tamisinda, vaginadan gelen akintinin karakteri
(purulent, flakonlu, kanli, kokulu), uterus ve serviksin konumu, bii-
yiikliigii ve uterus duvarimin yapisi (kalin, ince) géz oniine alindi.

Rektal ve vaginal muayene ile endometritis tanisi konulan 30 adet
inek Grup A ve Grup B olmak lizere iki gruba ayrildi. Grup A daki
15 adet hayvana postpartam 30. giin tek doz 526mcg cloprostenol
sodium (Estrumate, Dogu, 526mcg/2ml) intramuskuler uygulandi.
Grup B yi olusturan 15 adet hayvana ise rekto-vaginal yolla, plastik
bir katater aracihigi ile uterus i¢i 75ml iyot solusyonu (%2 lugol solus-
yonu) verildi.

Calisma gruplarini olusturan hayvanlar, tedavi sonrast deneyimli
suni-tohumlama teknisyenleri vasitasiyla rekto-vaginal yolla tohum-
landi. Tohumlama sonrasi 45 giin iginde Gstrus gostermeyen ineklere
gebelik teshisi amaciyla rektal muayenc uygulandi. Reprodiiktiv per-
formans, ilk tohumlamada elde edilen gebelik orani, dogum ve tekrar
gebe kalma arahigi ve buzagilama-ilk Gstrus araligi ile degerlendirildi.

Bulgular

Calismaya alinan hayvanlar, grup A (PGF2alfa grubu) ve grup
B(Lugol grubu)’e ayrilarak, elde edilen bulgular, tablolalar halinde
sunulmustur.

Tablo 1 ve tablo 2’nin incelenmesinden de anlasilacag! gibi uygu-
lamalar takip eden 10. giinde grup A da 3 hayvanda, grup B de 6
hayvanda vaginal akintinin devam etmesine karsilik palpasyonda fi-
ziksel involusyonu, grup A da 14 hayvanin grup B de ise 15 hayvanmn
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tamamladig1 tesbit edildi. Her iki grupda da fiziksel involusyonlar

arasinda belirgin bir fark elde edilememesine ragmen grup B de 6 inek-

de tedavi sonrasi vaginal akitinin devam ettigi gozlendi.

Tablo 1. Uygulama oncesi rektal palpasyon ve vaginal muayne bulgular (buzagilama
sonrasi 30. gin)

Table 1. Rectal palpation and vaginal inspection findings before the treatment (at about
one month after calving).

Grup A Grup B
(PGF2alfa) (%2 lugol)

Vaginal Akinti Inek sayisi Inek sayisi

Mukus | flakon 8 6

Mukoprulent 7 9
Uterus

Normal (invole) 12 15

Odemli-asimetrik 2 -
Serviksin ¢apt (cm)

3.0 ve daha kiigitk 4 3

3.54.5 7 8

5.0 ve daha biyiik 4 4

Tablo 2. Tedaviden 10 giin sonra rektal palpasyon ve vaginal muayene bulgular:.
Table 2. Rectal palpation and vaginal inspection findings 10 days after treaments.

Tedavi Gruplani Vaginal Akinti Uterusun Palpasyonu
Mukus-flak | Mukopiulent invole Odemli-Asimet

Grup A(PGF2alfa) | 2 14 1

Grup B(Lugol) 2 4 15 -

Arastirmada, inekler, vaginal akitinin karakterine gore 2 graba
aynildt (mukus +flakon, mukoprulent akinti). Vaginal akintida mu-
kus +flakon tesbit edilen 14 inekden PGF2alfa uygulamas: yapilan .
8 inekde Buzagilama-ilk tohumlama araligr 63.3 giin, buzagilama-
gebe kalma aralign 95.5 giin ve ilk tohumlamada elde edilen gebelik
oram %63 olarak tesbit edilirken lugol uygulamasinin yapildigi 6
inekde bu degerler sirasiyla 77.6 giin, 108.7 giin ve 9,48 olarak bulun-
du. Mukoprulent akinti goriilen 16 inekden PGF2alfa enjeksiyonunun
yapildigi 7 hayvanda buzagilama-ilk tohumlama arahg 72.4 giin,
buzagilama-tekrar gebe kalma araligi 103.3 giin ve ilk tohumlamada
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elde edilen gebelik oram 9 57 olarak bulundu. Aymi grupda intra
uterin iyot uygulamasinin yapildigr 9 hayvanda bu degerler sirasiyla
85.2 giin, 120.5 giin ve % 41 olarak saptandi (Tablo 3).

Tablo 3 de de gorildiagi gibi gerek mukus +flakon gerekse mu
koprulent akinti gozlenen hayvanlarda PGF2alfa enjeksiyonlarinin
reprodiiktiv parametreler agisindan belirgin bir iistlinlik gosterdigi
tesbit edildi.

Tablo 3. Postpartum 30. giinde vaginal akinti ve PGF2alfa ve lugol uygulamalarimin
reproditktiv performans iizerine etkisi.
Table 3. Vaginal discharge at about one month after calving and effect of lugol and
PGF2alpha treatments on reproductive performance.

Buzagilama Buzagilama ilk tohumla-
Vaginal Akint1 { Gruplar | No |ilk tohumla-| Gebe kalma mada elde
ma araligl aralig (gin) edilen gebe-
(giin) lik oram
PGF2alfaj 8 63.3 95.5 %63
Mukus -~ flakon
lugol 6 77.6 108.7 % 48
PGF2alfa|l 7 72.4 103.3 % S7
Mukoprulent
lugol 9 85.2 120.5 % 41

Servikal ¢apa gore reprodiiktiv parametrelerin karstlastiriimasi
yapildiginda Tablo 4 de de goriildiigii gibi buzagilama ilk tohumlama
araliginin PGF2alfa grubunda lugol grubuna nazaran belirgin bir fark-
hlik g6stermesine karsihk servikal ¢apin 3.5-4.5 cm ve 5.0 cm ve
daha yukari olan hayvanlarda buzagilama ve gebe kalma araliginda
belirgin bir farkhlhik goérilmedi.

Tablo 4. Postpartum 30. giinde serviksin ¢ap1 ve lugol ve PGF2alfa uygulamalarinin
reprodiiktiv performans lzerine etkisi.

Table 4. Cervical diameter at about one month after calving and effect of lugol and
PGF2alfa treatment on reproductive performance.

Buzagilama ilk | Buzagilama ge- | 1lk tohumla-
Serviksin tohumlama ara- | be kalma ara- | mada elde edi-
capicm) Grup(No) Iz (giin) hg (gin) len gebelik (%)
PGF2(4) 61.4 85.3 71
3.0 ve kiigik
lugol(3) 70.3 93.2 65
PGF2(7) 66.5 98.4 61
3.54.5
lugol(8) 74.3 103.2 52
PGF2(4) 76.4 106.7 55
5.0 ve buyuk
lugol(4) 87.5 121.3 40
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Tartisma ve Sonug

Borsberry ve Dabson(1), dogumu takip eden 15. giinden itibaren
normal olmayan vulva akintist ile endometritis teshisi koyduga 137
inekde buzagilama tekrar gebe kalma araliginin ortalama 32 giin-ka-
dar geciktigini agiklam-slardir. Paisley ve ark.(15), Vaginal akint1 ve
palpasyonla belirledigi postpartum endometritis olgularinda iyot
solusyonunun antibakteriyal etkinliginin uterus ortaminda bulunan
organik artiklar ve purulent igerik ile azaldigni bildirmislerdir. Aym
arastinicilar, yukarida belirtilen sorunlarin bir sonucu olarak diger
tedavi gruplarina gore iyot grubunda ilk tohumlamada elde edilen
gebelik oranlarmin diistiigiinii ve buzaglama tekrar gebe kalma ara-
Iigmin uzadigini bildirmislerdir. Bu sonuglar yaptlan ¢ahismada PGF2-
alfa grubu ile kargilastirilan lugol grubunda da benzerlik géstermistir.

Birgok arastirict (2,4,13,15), iyot solusyonunun, endometriyum
{izerinde mikrobiyosidal etkisinin yansira bolgesel irritasyon, leu-
kositosis ve hiperemik etkili oldugunu ispatlamislardir. Carleton ve
Threfall (2), % 10 lugol solusyonunun klinik muayene sonucunda
normal uterus olarak tesbit edilen hayvanlarda endometriyumda gegici
akut yangisel bir reaksiyon olusturdugunu belirtmesine ragmen aras-
tirmada iyot solusyonunun herhangibir yan etkisine rastlanilmadi.

Sistemik PGF2alfa uygulamalarinin postpartum endometritislerin
tedavisi ve dogum tekrar gebe kalma araliginin kisaltiimasinda oldukca
etkili oldugu bir¢ok arastirici tarafindan agikca belirtilmistir (6.8,
15,17).

Young(20), postpartum doénemde sistemik PGF2alfa uygulama-
larimin subklinik uterus enfeksiyonlarint en aza indirgedigini savunur-
ken Glanvill ve ark. (6), 14-28. giinler arasinda PGF2alfa uygulama-
larinin fertilite tizerinde belirgin bir iistiinlik getirmedigini agiklams-
lardir. Yapilan gahsmada PGF2alfa grubunun reprodiiktiv paramet-
reler agisindan elde edilen bulgalar (8,15,17,20) nolu arastiricilarin
bulgulari ile benzerlik gostermistir. Birgok arastiric1 (5,6,11,18) post-
partum donemde endometritisin tedavisinde PGF2alfanin oksitosik
etkisinin biiyiik rol oynadigmi savunmaktadir.

Oltnacu ve ark. (14) dogum sonrasi 12-26. glnler arasinda
serviksin capinin fertilite ile iliskili oldugunu belirtmesine ragmen
Nakao ve ark.(12) serviksin gapt ve reprodiktiv paramctreler arasin-
da bir iliski gdzleyememistir. Yap'lan ¢alismada da dofumu takip-
cden 30.giinde serviks ¢apmnin 3.0 cm ve daba asafi oldugu grup da
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reprodiiktiv parametrelerin diger gruplara nazaran daha iyi oldugu
saptanmistir.

Sonug olarak, bu ¢alismada dogumu takip eden 30. giine kadar
vaginal akinti ve rektal palpasyonla saptanan endometritis olgularmnin
en aza indirgenmesi ve dogum ve tekrar gebe kalma araliginin kisal-
tilmas1 amaci ile paranteral PGF2alfa uygulamalarimm diger tedavi
yontemlerine gore daha etkili ve pratik olabilecegi kamisina varldi.
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