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IKi INEKTE PATELLA CIKiGI OLGUSU
Luxatio patella in two cows.

Necdet Giizelt Emine Unsaldr?

Summary: Patellar luxations were rarely observed in the clinics
of Faculty of Veterinary Medicine University of Ankara. Patellar luxa-
tion to upwards was diagnosed in two cows. Desmotomy was performed
in the middle ligament of the patella. We had satisfactory result in one
of them.

Ozet: Sigirlarda patella ¢ikigi olgusu A.U. Vet. Fak. Cerrahi Kli-
nigine ender olarak gelmektedir. Iki olguda luxatio patella dorsalis
saptandi. Patella’min medial ligamentinde desmotomy gerceklestirildi.
Olgularmmizin birinde basarili digerinde basarisiz sonug alind:.

Giris

Patella’nin gegici veya kahci olarak trochlea femoris’in lateral,
medial veya st kismina dogru yer degistirerek takilmasina patella
cikigi denir. Bu olgular icerisinde en sik goriileni patella’nin trochlea
femoris’in st kismina takilmasiyla sekillenen dorsal luksasyon ol-
gusudur.

Patella ¢ikig1 en fazla atlarda goriliir. Agir islerde ¢alistirilan 6kiiz-
lerde ve mandalarda da s:k gorildigi bildirilmistir. Ineklerde ve iki
yasindan kiigiik danalarda ise sporadik olarak sekillenir (2,3,4,5,6,7,9).

Hastaligin nasil meydana geldigi heniiz kesinlik kazanmamstir.
Bu durumun kalitsal predispoze faktorlerle iliskisi olduga sanmilmakta
dir. Yapisal bozukluklar patella’nin medial ligamentinin femurun
trochlea medialisine takilmasi igin zemin hazirlayabilirler. Ornegin
femur ile tibia arasinda dik a¢1 mevcutsa (arka bacag diiz yapr) ve
tibia normalden uzunsa bu yapisal bozukluga bagh olarak hastalik
ortaya ¢ikabilir.

1 Prof. Dr. A.U. Vet. Fak. Cerrahi Anabilim Dal, Ankara
2 Aras. Gor. F.U. Vet. Fak. Cerrahi Anabilim Dali, Elazig.
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Zayif kondusyonlu bireylerde eklem gevresi ve ligamentlerin
arasindaki yag dokusunun absorbsiyonu nedeniyle patella’nin yuka-
riya fixe oldugu bildirilmistir. Yaslilik, genclik, gonitis. N. femoralis
ve N. ischiadicus’un neuropathisi, M. quadriceps femoris’in siddetli
kontraksiyonlar:, travmalar, femurun medial kondilusunun dizles-
mesi hastalizin nedenleri olarak siralanmaktadir (1,2,3,4,5,6,7,9,
10,11).

Ayrica sigirlarda niikleoproteinlerin sindirimindeki bozukluklar
da hastaligin meydana gelmesini etkilemektedir. Allantoin, iirik asit
ve purinler sigirlarda niikleoproteinlerin sindirim clayinda elimine
olan son iiriinlerdir. Baz1 nedenlerle niikleoproteinlerin sindirim olay!
bozuldugunda bu son iiriinler amorf pargaciklar ve graniiller seklinde
eklem yiizeylerinde birikerek eklem dysfonksiyonuna neden olmakta-
dir. Bu durum insanlardaki gut hastaliginda da tesbit edilmistir. Yine
insanlarda niikleoproteinlerin sindirim bozukluklarmin gen defekt-
lerine bagh olarak meydana geldigi belirlenmistir. Yani herediter bir
egilimden soz edilmektedir.

Patella ¢ikig1 bulunan sigirlarda kandaki trik asit diizeyi aragtiril-
mis, bu dizey normalden ;yiiksek bulunmustur (7,9).

Engebeli arazideki agir islerde galistirilan 4-7 yas arasindaki
sigirlarda gok sik gorildiigi bildirilmistir. Ayrica gebeligin ileri do-
nemlerindeki siit inekleriyle, konjenital olarak da buzagilarda goriil-
miistir (3,5,7).

Olgular genellikle bilateraldir. Unilateral olgularin ¢ofu sag ba-
cakta saptanmistir (1,5,7).

Hastalik bir veya her iki bacakta kendine 6zgu bir topallikla be-
lirlenir. Dinlenme sonrasi hayvan hizla yiritiildiginde hasta bacak
kisa bir siire igin kaldirilir, biikii'meden geriyc dogru uzatilir ve sonra
tirnak bir stire yerde siiriiklenip sarsintih ani bir harcketle one tasi-
nir. One dogru sigrama fazinda bacak hareket diizlemine dik agt yapa-
rak disa dogru semisirkiiler bir daire gizecek bigimde atilir. Hafif
vakalarda hayvan bir siire yiiriitiildiikten sonra adimlari diizelebilir.
ilk birka¢ adimda hasta bacagin ileriye alinmasinda biyiik giilik
goriiliir. Hareket ilerledikge ayagm tabam yerden kaldirihir. Bu kal-
dirma hareketi m. gastrocnemius, arka bacak kas ve ligamentleriyle
basarilir.

Kaldirma hareketi ile birlikte patella trochlea femoris iizerinde
asagiya dogru kayar. Eger bu sirada patella’nin asagiya dogru kay-
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masini Onleyen bir neden varsa arka bacak ckstension halinde kalir.
Bacagi ileri alma pozisyonunda tirnak zemini kazircasina yerde siiriik-
lenir. Genu ve tarsal eklem fleksiyon yapamaz, yalmizea topuk eklemi
fleksiyon vapabilir. Bu siiriikleme islemi bir anbktir, fakat eski Dbir
vakaysa hayvanin tirnaginin 6n kismimn asinnus oldugu gorilir.
fleri yuriitmenin siirdiiriilmesiyle sublumbar kas grubu ayagin kal-
dirilmasini Gstlenir ve trochlea femoris’ten asag patella’nin kaymasiy-
la yaratilan dezavantaji diizeltir. M. biceps femoris ve ilgili kas grup-
lar: patellay: trochlea femoris iizerindeki baglanmasindan kurtarmak
iin kuvvetle hareket cderler. Sonugta patella serbest kalinca bacak
yukart dogru ani sarsintili bir hareket yapar. Bazi vakalarda patclia’
nin trochlea’dan kurtulmasiyla beraber kiitleme sesi duyulur. Bu is-
lem sirasinda bacagm abductor kas gruplarinin hareketine bagh ola-
rak ilerleme sirasinda belirsiz bir sekilde bacak uzaklastirthr. Uzak-
lastirma islemi m. cartorius, m. gracilis ve diger kaslar tarafindan dii-
zeltilmeye gahisihrken bacagin semisirkiiler hareketi meydana gelir
(1,6,7). Ancak patella eski yerine gelse dahi ligamentlerin uzamasin-
dan dolayi hastalik tekrar niiksedebilir (1,7).

Genu ckleminin palpasyonunda patella’min  gerginlesmis liga-
mentleriyle trochlea femoris’in {ist kisminda (fovea subratrochleare)
sabitlesmis oldugu tesbit edilir. Patella’nin kikirdak uzantisinin bir
kalip seklinde kivrim olusturmas: trochlea femoris iizerinde fikzas-
yonunu kolaylastirir.

Belirtiler son derece tipiktir. Yukanida belirtilen tiirden bir to-
palligin gdriilmesi, patella’nin palpasyonu ve P/ A radyografi ile tes-
his konabilir. Patella iist ucunun takilmasi aralikh olarak mcydana
geliyorsa (habituel ¢ikik), tepik ile kanstirnilabilir. Bdyle durumlarda
yiiriiyiis tarzinin ve femoro-tibial eklemin dikkatlice gézden gegiril-
mesi patella’nin trochlca femoris izerinde yukari, asafi hareketi ile
kayip kaymadiginin tesbit edilmesi gerekir.

Ayrica N. femoralis’in paralizi ve m. fibularis tertius’un ruptu-
rundan da dikkatli bir muayene ile ayirt edilmelidir (1,6).

Fazla harcketle hayvantarin genu eklemindeki destekleyici ya-
pilar giiclendiginden hafif olgular meraya birakilmakla diizelme egili-
mindedir (5).

Ekzersiz, femoro-patellar eklem igine zayif iodin solusyonu en-
jeksiyonu, elle patella’nin yerine oturtulmaya ¢alisilmasi ve medial
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patellar desmotomy sagaltim yontemlerinden bazilaridir. En sik kulla-
mlant medial patellar desmotomy’dir (1.2,3,5,6,7).

Operasyon ayakta yapilabilecegi gibi hayvan yatinillarakta ya-
pilabilir. Ancak gencl! anestezi altinda yapilan operasyonun neticesi
hayvan kaldirildiktan sonra belli olur (8).

Konjenital lukzasyonda sagaltimin amaci patellay: yerine oturt-
mak olmalidir. Elle y<rine oturtma durumlarinda ¢ikik tekrarladigin-
dan genellikle basarisizdir. Farkli sirurjikal metotlar bildirilmistir.
Bunlardan biri M. biceps femoris ve M. vastus lateralis’in medial pa-
tellar birlesim yerinin transseksiyonudur. Naylon prostetik lateral
trochlear kenar uygulanmasi girisimi de mevcuttur (6,11).

Laterale lukzasyonda eklem kapsiiliiniin medial yiiziiniin ist uste
getirilmesi (overlap dikis) ile sagaltim basarilmustir (6,10,11).

Materyal ve Metot

Materyalimizi A.U. Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali
Klinigine getirilen biri 4, digeri 5 yash iki holstein inek olusturdu.

Anamnezde 79 / 91 no’lu 4 yash olgumuzun ti¢ yildir sag arka ba-
cagint 143 /91 no’lu olgumuzunda alti aydan beri yiiriirken sol arka
bacagim geriye dogru gergin bir sekilde uzattiklari ve 5-10 adim sonra
bir kiitleme sesi ile bu bacaklarin diizeldigi ve birka¢ adim sonra tek-
rar aym belirtinin goriildigi belirtildi. Belirtilen bu konular klnik
muayene sirasinda tarafimizdan da tesbit edildi (Resim 1-2). Hasta-
lara patella'nin dorsale ¢ikigi tamst konuldu. Her iki olguda metot
olarak patella’nin medial ligamentinin desmotomisi uygulandt.

Hayvanlar bir giin dncesinden a¢ birakildi. Operasyon Rompun
premedikasyonu altinda yapidr. Hasta bacak altta kalacak sekilde yati-
rildi. Ustteki bacak geriye dogru gekilerck tesbit edildi. Bolgenin ope-
rasyona hazirlanmasindan sonra % 2 lik 20 ml. Jetokain ile bdlgeye in-
filtrasyon anestezisi yapildi (Resim 3). Crista tibia’nin 2 parmak iizerin-
de proksimalden distale dogru ligament boyunca deriye 5 cm. kadar u-
zunlugunda ensizyon yapildi (Resim 4). Deri ensizyonundan bir tenetom
ylizli distale doniik horizental olarak sokuldu ve ligamentum rectum
patella mediale'nin arkasina sevkedildi. (Resim 5). Tenetomun keskin
yiizii ligamente dondiiriildii ve bagparmak istteki ligamenti hisseder-
ken ligament altindaki tenetoma testere hareketi yaptinlarak bu liga-
ment kesildi. Gergin olan ligamentin kesilmesiyle bacakta gevseme sag-
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Resim 1. Luxatio patella olgusunda bacagin gergin durumu.
Figure 1. Flexed hindlimb in luxatio patclla.

Resim 2. Ayn olguda yuriyis.
Figure 2. Weightbearing (same case).
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Resim 3. Operasyon icin yatirilan hastada bolgeye yapilan lokal anestezi.
Figure 3. Local regional anasthctic application for the operation.

Resim 4. Bolgenin agtlist.
Figure 4. Midline incision (with the scalpel).
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Resim 5. Desmotominin gerceklestirilisi.
Figure 5. Performing desmotomy.

landi. Deriye ti¢ ayn dikis konuldu ve iizerine piyedif spray sikildi.
Lokal olarak da kristal penisilin yapildi ve hayvan boksuna ahndi.
Sonraki giinlerde hayvanlar giinde 10 dakika gezdirilerek ckzersiz
yaptirildi. Bir hafta sonra dikisler alindi.

Bulgular

Luxatio patella olgulari klinigimize ender olarak gelmektedir.
Nitekim son 10 yil igerisinde boyle iki olguyla karstlasiimistir.

iki olgumuzun biri sag, digeri sol bacaga ilgilidir ve hastaligin
semptomlari her iki olgumuzda da saptanmstir.

Bu iki olgudan birinde (4 yash) hastaligin 18 ayliktan itibaren,
digerinde de son birbuguk yildan beri goriildigii alinan anamnez ile
saptanmustir. Her ikisinde de ilk sahipleri hasta sahipleridir.

Hastalarimizin besi durumlan ¢ok iyi, siit verimleri 18-20 kg.
arasinda idi ve ahirda besleniyorlardi. Her iki olgumuzda da irik asit
degeri arastinlmanugtir. Radyolojik muayenede femur kondiluslarin-
da dikkate deger bulgu saptanmamistir.
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Operasyon hayvan yatmis pozisyonda cergeklestirildi. Ancak ol-
gumuzun birinde total ya da partiel dcsmotomi vapilip yaptimadigi
operasyon sirasinda farkedilmedt.

Sonug ve Tartisma

Luxatio patella olgulari ineklerde sporadik olarak sckillenmckte
ve nasil meydana geldigi hakkinda kesin bilgiler bulunmamaktadir
(1,2,3,4,5,6,7,9,10,11). Ancak olusamu hakkinda diisiincelerden s6z
edilmektedir.

Karsilastigimiz iki olguda siit inegine ilgili ve sporadik olarak se-
killenmistir. Genelde hastalik bilateral olarak sekillenir denilmekte 1se
de (3,5.7). biz oigularimizin birinde sag, digerinde sol bacakta hastaliga
rastladik. Ancak iki olguya dayanarak hiikiim vermenin kolay olma-
yacagim diisiiniiyoruz. Halkimiz hayvanlarini buzagl donemlerinde
{isiir, ileri yaslarda nazar degcr, kayar v.b. diisiincesiyle ahirdan Gikar-
mak istemediginden hareketsizligin olusum iizerinde etkisinin olabile-
cegi goriisiinii diger goriislere ilave etimek istiyoruz.

Her iki olgumuzda da operasyon hayvan yatmis pozisyonda iken
gergeklestirildiginden desmotominin bir olgumuzda partiel oldugu ka-
msindayiz. Ancak partiel desmotomi yapilan bu olgumuzda da takilma
olayinin seyrek olarak sekillendigini izledik.
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