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BIR xdnx'm. EOZINOFILIK ENTERITIS
Arif Kurtdede* Aziz Arda Sancak** Hikmet Unsiiren**

Eosinophilic enteritis in a dog

Summary: This survey includes a five year old Maltesee dog comp-
laining of the vomiting, diarrhea and weight lose for ten days. Parasitological
and bacteriological examinations were negative. Urine and haematological
examinations revealed no pathological changes.

" In spide of the aplication of symptomatic therapy and hypaollergic diet
the clinical course of the disease didn’t change and eosinophilic enteritis was
diagnosed on the basis of the intestinal biopsy performed after the gastrointes-
tinal radiography.

Oral prednisolone was given 5 mg bid. for ten days, then daily 2,5 mg.
for seven days and then daily 1,25 mg every other day for seven days. The disease
recurred 3 weeks after the commencement of 24 days’ prednisolone therapy
so that this procedure were repeated and prednisolone was adviced to use 1,25
mg three days interval for all life long. The dog has been still under cont-
rol. No recurrency and side effects of long~term prednisolone usage were obser-
ved up to the date of November 1992,

Ozet: Bu makale 10 giindiir kusma, ishal ve zayflama gikayeti olan
bes yagh disi Maltesee ks bir kipedi igermektedir. Yapilan parazitolojik ve
bakteriyolojik muayeneler olumsuz sonug verdi. Idrar ve kan muayenelerinde
patolo_;zk bir degisiklige rastlanamad:.

Uygtdanan semptomatik safaltim ve hipoallerjik dipete karsin hastalifn
klinik seyrinde herhangi bir degisiklik olmad: ve eozinofilik enteritis tanist
gastrointestinal rediografi sonras: yapilan bagirsak biyopsisi ile koruldu. Oral
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prednisolon ilk on giin giinde iki kez 5 mg, sonraki yedi giin giinde bir kez 2.5
mg ve sonvaki yedi giin ginagire giinde bir kez 1.25 mg verildi. Hastalk 24
ginlitk prednisolon kiiriiniin tamamlanmasindan ii¢ hafta sonra niiksetti ve bu
nedenle bu prosediir tekrarland: ve prednisolonun ii¢ giin arayla ginlik 1.25 mg
dozda omiir boyu kullansmast Gnerildi. Kassm 1992 tarihine kadar hastada
herhangi bir nikse veya yan etkiye rastlondmamuytr. Hasta halen gozetim

altinda tutulmaktadsyr.

Girig

Eozinofilik enteritis (EE) her irk ve yastaki kopeklerde goriilebilen,
akut veya kronik tekrarlayan ishal, kusma, degisken istah, siirekli
zayfflama ile mukuslu bazan da yagh, kanli digkilama ve bagirsak-
lanin mukozasinin lamina propria katmaninda eozinofilik 1&kositlerin
artigiyla karakterize bir hastahkur (1, 7, 9, 10). Etiyolojisi kpeklerde
tam olarak aydinlatilamamyg olup Hayden ve arkadaglari(5) T. canis
larvalannin visseral gogleri sirasinda EE’in ortaya gikabilecegini be-
lirtmektedirler. Klinik muayenede bagrsaklarda kalnlagmalara (1,
10), perifer kandaki eozinofil sayisindaki artiglara (1, 6, 7) rastlanabi-
lecegi bildirilmekte, hastabfin kesin tamisimin  bagsak biyopsisi
yapilarak konulabilecegi belirtilmektedir (1, 7).

Sagaltimda glukokortikoidlerin kullamm etkili bir yéntemdir.
Bu amagla prednisolon uygulamasmna giinliik 2-3 mg/kg dozda 24
hafta devam edilmekte hastanin verdigi cevaba gére doz azaltl-
makta ve uygulama tamamlanmakta, niiks olugursa 6miir boyu kiigiik
dozlarda (0, 25-0,5 mg/kg) verilmesi 6nerilmektedir (1,2,3,7,8,10).

Bu makale kopeklerde kronik kusma ve ishalin nedenlerinden
biri olan EE’e seyrekte olsa 1astlanmas: nedeniyle hastalifin klinik
tan1 ve sagaltimyla ilgili gézlemlerin yaymnlanmasmin ilging ve ya-
rarl: olaca diigiinii'erek hazirlanmigtir.

Materyal ve Metot

Bu makalenin materyalini 5 yagh disi (kisirlagtiriimig) Maltesee
ik bir kopek olugturdu. Ankara Universitesi 1¢ Hastaliklar klinigine
08.02.1991 tarihinde kusma ve ishal sikayeti ile getirilen kopegin
anamnez bllgﬂen alindi. Klinik muayenesi yapildi, hematolojik mua-
yeneler igin (eritrosit ve 16kosit sayisi, hemoglobin ve ortalama kor-
puskiiler hacim degerleri) 2 ml EDTA’l1 kan, idrann fiziksel, kimya-
sal ve mikrobiyolojik muayeneleri i¢in idrar, digkida parazit ve pro-
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tozoon kontrolii i¢in digki érnekleri, digkimn bakteriyolojik kiiltiirii
i¢in rektal ekuviyon #lindi. Hematolojik muayeneler Contraves Di-
gicell 3100 h ve Contraves 4100 cihazinda belirlendi. 1drar ve disk:
muayeneleri-A:U. Vet. Fak. I¢ Hastaliklar laboratuvarinda, digkimn
bakteriyolojik kiiltiirii ayn: fakiiltenin Mikrobiyoloji Anabilim Da-
linda yapild.

Gastroenteritisin semptomatik sagalum amaciyla Laktath Kin-
ger soliisyonu (Haver, 100 ml’de Sodyum Laktat 0,31 gr, NaCl 0,03
gr, CaCl, 0,02 gr, injeksiyonluk su q.s.) sabah aksam 200 er ml iv,,
B vitamini kompleksi (Roche, Berovit-By,, 1 ml'de B, 5 mg, B, 2 mg,
B 2 mg, B,, 4 mg, Nikotinamid 20 mg, D-. Panthenol 10 mg). giinde
bir kez 5 ml sc, Kloramfenikol (DIF, Venikol, 0.2 gr/ml) giinde bir
kez 0.5 ml im. uygulanda.

Sagaluma 5 giin devam edildi. Daha sonra Amerika’nin Mary-
land eyaleti Baltimore kentinde bulunan Alexandria Animal Hos-
pital’da kopegin ozafagus ve bafirsafinin baryumlu radiografisi
gektirildi ve mide-bagirsak biyopsisi yaptrildi. Biyopsi sonucu
eozinofilik enteritis tams: konulan kdpege prednisolon uygulanma-
sina karar verildi. Bu amagla prednisclon tablet (Delta—Cordef,
5 mg | tablet, Upjohn) on giin giinde iki kez 5’er mg, sonraki yedi
giin giinde bir kez 2.5 mg, sonraki yedi giin giin agir1 giinde bir kez
1.25 mg oral uygulandi. Képege bu kiir sirasinda tavuk, koyun et
ve piringten olugan gidasmn piire halinde verilmesi énerildi. Bu pred-
nisolon kiiriiniin tamamlanmasindan ii¢ hafta sonra hastalik niiks
ettifi icin uygulamanmin tekrarlanmas: ve 6miir boyu ii¢ giinde bir
1.25 mg prednisolon verilmesine karar verildi. Hasta halen izlenmek-
tedir.

Bulgular

A.U. Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklar Klinigine kronik kusma
ve ishal gikayeti ile getirilen kopegin on giindiir gidasim1 parga halin-
de aldipinda beslenmeden hemen sonra kustugu, piire halinde al-
diginda ise beslenmeden 20-30 dakika sonra kustugu, gikanilan mide
ieriginin sindirilmemis gida ve mukustan olustugu anemnezden 68-
renildi. Aynca kopegin giinde 2-3 kez mukuslu kanl ve hafif yagh
digkiladig, flatusun varhg, tenesmusun bulunmadig anlaglds.

Klinige getirildiginde 5 kg canl agirbfinda bulunan kopegin
hastalik nedeniyle biraz zayfladigt hayvan sahibinden ogrenildi.
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Hayvanda solunum, nabiz sayis: ve beden wisinin normal sinirlar ige-
risinde oldugu belirlendi. Digki muayenesinde, herhangi bir parazit
yumurtasina ve protozoa’ya rastlanmadi. Digkinin  bakteriyolojik
kiiltiiriinde patolojik bir etken iiretilemedi. Idrar muayenesi ile (id-
rann agk renkli berrak, asit reaksiyonda oldugu, glukoz, safra renkli
maddeleri ve albuminin bulunmadig, mikroskopik olarak 1-2 15-
kositin varh@ belirlendi) hematolojik muayenelerde (hematokrit
% 51.7, total eritrosit 7.41 106-/mm3, total lokosit 9.2 103 /mm3,
hemoglobin 17.9 g/100 ml, ortalama eritrosit hacmi 69 mcm3)
patolojik degisikliklere rastlanilmadi. Klinik ve laboratuvar bulgular-
na goére gastroenteritis tams: konulan hastaya semptomatik sagaltim
uygulandi. Uygulamanin beginci giiniinde sikayetlerin ortadan kalk-
madigr goriildi. Veterinary Radiology and Diagnostic Imaging Ser-
vice Inc. 12.4.1991 tarih ve 22069 sayih raporlarinda hastanin ¢eki-
len baryumlu mide-bagirsak radiografisinde mide mukozasinin diiz-
gin olmadif, ince bagirsak duvarnmin kalmnlagtigr ve villuslarin
6demli oldugu bildirildi. Veterinary Diagnostic Services, Division
of Maryland Medical Laboratory Inc’in 12.05.1991 tarih ve M
91007799 sayil raporlarinda hastanin yapilan mide-bagirsak biyop-
sisinde midenin lamina propriyasindaki lenfosit ve plazmosit hiicre-
lerinin arttif, ince bagirsagin lamina propriyasinda’ eozinofil lenfosit
ve plazmosit hiicrelerinden ibaret bir infiltrasyonun bulundugu .ve
hastalifin orta derecede kronik eozinofilik enteritis oldugu belirtildi.
Hastaya 24 giinliik prednisolon kiirii uygulamasinmn ilk iki-ii¢ giinii
icinde sikayetler azald: ve sonrasinda da ortadan kalkti. Tedavinin
tamamlanmasindan ii¢ hafta sonra ve hipoallerjik gidamin verilmesine
ragmen hastalik niiks etti ve bir prednisolon kiiri daha uygulapd
ve hastanin 6miir boyu kiigiik dozlarda prednisolon kullanmas: uy-
gun goriildii. Ug giinde bir uygulanan 1.25 mg oral prednisolonun
‘halen izlenmekte olan hayvanda bugiine kadar (Kasim 1992) klinik,
patolojik bir bozuklluga yol agmadifr goriildii.

Tartigma ve Sonug

Kéopeklerde EE’in kronik kusma ve ishale neden oldugu (1, 7,
10) etiyolojisinde T. canis larvalarinin énemli rol oynadig bildirilmek-
tedir(5). Bunun yamsira bu hastabga insan hekimliginde alerjik ve
immunolojik mekanizmalarn da neden olabileceginden sz edilmekte-
dir (10). Bu makalede EE. tams: konulan kopegin ‘digki muayenesinde
T. canis yumurtalarina rasttamlmadi. Anamnez bilgilerinden hayvan-
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mn ‘son zamanlarda -degisik bir gida almamas: ve hastahik bagladiktan .
sonra hipoallerjik bir.diet uygulandify halde sikayetlerin- devam et-

mesi Easley (3)’in bildirimine benzer olarak hastaligmn’ allerjik ko-

kenli olamayaca@ kamisini uyandirdi. Hastada EE’in tanms: aragtin-

cillann bildirimlerine uygun olarak (1, 6, 7, 8, 10) bagsak biyopsi-

sinde doku katmanlarinda eozinofil l6kosit birikiminin goriilmesi ile

konuldu. Tamimin konulmasindan scnra literagiir bilgilerin 1§ inda

(3, 7, 8, 9). uygulanan prednisolon kiiriiniin-basarli sonug verdigi iz-

lendi. Sagaltimin tamamlanmasindan ii¢ hafta sonra goriilen niiks

nedeniyle aym: kiir tekrarland: ve ii¢ giinde bir 0.25 mg/kg giinlik

oral prednisolon uygulamasina arastinicilarin 6nerileri dogrultusunda

(2, 7, 10) 6miir boyu devam edilmesine karar verildi. Calvert ve Cor-

nelius (2)’un 0.5 mg/kg giinliik prednisolonun uzun siireli uygula-

malarmin klinik —patolojik bir etkiye neden olmayacag: bildirimleri-

ne benzer olarak ii¢ giinde bir 0.25 mg/kg giinliik oral prednisolon

verilen bu kopekte uygulamanin baglatilmasindan bey ay sonrasina .
kadar herhangi bir klinik, patolojik bulguya rastlanidmadi.

Sonug olarak A.U. Veteriner Fakiiltesi Kliniklerine getirilen ko-
peklerde askarit invazyonlarma sikca rastlamldig: Klinik kayitlarin-
dan anlagilmaktadir. Kopeklerdeki EE’in etiyolojisinde 7. canis larva
goglerinin énemli rol oynadig bildirimi (5) goz 6niinde tutuldugunda
kronik ishal ve kusma sikayetleri bulunan askaridiosisli veya yakin
zamanda askaridiosis sagaltim: uygulanms kopeklerde EE’in gelisip
geligmediginin aragtirilmasinin yararhi olacags kanisindayiz. Ayrica
EE’nin erken déneminde prednisolon sagalttmmn daha hizli ve etkili
sonug verecegi bildirimi de (10) dikkate alinacak olursa kronik ve
tekrarlayan ishal, mukuslu ve kanh digkilama, kusma ve zayiflama
sikayeti ile getirilen hasta kopeklerin EE bakimindan muayene edil-
mesinin uygun olacag: kamsina varild.
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