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KOYUNLARPA POZITIF KONTRAST ARTRCGRAFI

Seckin Giindiiz' Isa Ozaydin? Necati Kaya’
Necati Utlu* Omer Bozdogan’

Positive Contrast Arthrography in Sheep

Swummary: This investigetion was carried out in the carpal and tarsal
joints of 3 years old 8 Morkaraman Sheep breed. For analysis, after the normal
synovial fluid was collected from the joints, Iohexol was injected into the right,
sodium diatrizoate into the left tarsal joinis and NaCl into the right carpal
Joints, by the volume of the joint being taken into consideration. At the 5,15,30,
45 and 60th minutes of post injection, being a [p and m[l, two sided arthro-
graphies of the both tarsal joints were made. At the 3rd and Tth days of
post injection, synovial fluids were removed from the joints, and GPT, GOT,
LDH, glucose, total protein, albumin, albumin Jglobulin ratio, and total leu-
cocyte were measured together with the preinjection Sfluids.

No important differences were observed between the radiographic figures
made by contrast materials and irritations.

Key Words : Sheep, Arthrography, Sodium diatrizoate, iohexol, total protein,
glucose, GPT, GOT, LDH, albumin, leucocyte, joint.

Ozet: Caligma, 3 yasli Morkaraman wki 8 koyunun karpal ve tarsal
eklemlerinde yiiritildii. Eklemlerden analiz igin normal sinovyal swt aspire
edildikten sonra, eklemin volimii dikkate almarak, sag tarsal eklemlere Tohexol,
sol tarsal eklemlere sodium diatrizoat, sag karpal eklemlere de Izotonik NaCl
enjekte edildi. Enjeksiyon sonrasi 3, 15, 30, 45 ve 60. dakikalarda, her 1k
tarsal eklemin a|p ve m |l olmak tzere iki yonlii artrografileri alindv. Enjeksi-
yon sonrast 3 ve 1. giinlerde biitin eklemlerden sinovpal swilar alinarak, en-
Jeksiyon dncesi swilarla birlikte enzim (GPT, GOT, LDH), glukoz, total
protein, albumin, albumin [globulin ve total lGkosit dlgiimleri yapilds.
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Kontrast maddelerin olusturdugu radyografik goriintiler ve laboratuvar
bulgulart arasinda onemli farkliiklar saptanmad:.

Anahtar Sizciikler: Koyun, Artrografi, Sodium Diatrizoat, Iohexoy,
Total Protein, GPT, GOT, LDH, Albumin, Likosit, Glukoz, Eklem.

Girig
Artrografi konusundaki c¢aligmalara 1900°ld yillarin baglarindan
beri rastlanmaktadir. 1905 yilinda ik kcz Robinson ve Werndorff
kontrast ortam olarak hava kullanarak artrografi gergcklestirmislerdir.
1930’1y yillardan sonra ise pozitif kontrast artrografi kullanima girmis-
tir. Son 30-35 yildan buyana ¢ok sayida ve degisik niteliklerde kont-
rast madde radyolojide kullanim alani bulmustur{10}.

Gintmiizde eklemlerde negatif kontrast, pozitif kontrast ve cift
kontrast pozitif teknikler kullanulmaktadir. Negatif artrografide,
kontrast madde olarak hava veya oksijen, karbondioksit gibi cesithi
gazlar; pozitif kontrast artrografide genellikle iodine preparatlan
ve ¢ift kontrast pozitif artrografide ise bir miktar pozitif kontrast
maddeyle hava karigimi kullamlmakta, boylece kontrast madde az
kullanilacag igin buna baglt rcaksiyontar da daha az clmaktadir (2,
7, 9, 10).

Artrografide kullanilan iodine preparatlarinin: 1-x-Ray igin
opak olan iodine igermeleri, 2- farmakolojik olarak incrt olmalari,
3—yiiksek konsantrasyonlarda enjckte edilebilmeleri icin suda eriyebi-
lir olmalan, 4-kimyasal olarak stabil olmalari ve boylece viicutta
reaksiyona girmemeleri, 5-bébreklerce hizla ckskrete cdilebilmeleri,
6-kiiciik bir kateterle hizla enjekte edilebilmeleri igin diisik vizkosite-
de olmalari, 7-gercktiginde fazla miktarlarda kullamlabilmeleri icin
disiik toksisite ve irritasyona sahip olmalant gerckmektedin(7).

Iodine preparatlan ii¢ grup altinda toplanmaktadir: Bunlardan
birinci gurubu olusturan meglumine iothalamat, sodium iothalamat,
meglumine diatrizoate, sodium diatrizoate, sodium metrizoate, meg-
lumine iodamide gibi uzun yillardan beri kvllamilan preparatlar,
yiiksek osmolaliteye sahip iyonik maddelerdir. Bunlarin viicut sivi-
larinda reaksiyon olugturdugu ve yan ctkilerinin fazla oldugu bildiril-
mistir (2, 7).

Ikinci grupta bulunan metrizamide, iohexol ve iopamidcl gibi
grup I g
preparatlar, diisiik osmolar-noniyonik maddelerdir. Tyonik maddelerin
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yaris1 kadar partikiile sahiptirler ve bu yiizden fazla irritasyon yarat-
mazlar (2,7,8,9).

Ucgilincii grupta ise meglumine ioxaglate ve sodium ioxaglate gibi
diigiik ozmolar—ionik maddeler bulunmaktadr. Bunlar da iyonik ol-
malart nedeniyle biiyiik irritasyonlar dogurabilmektedirler (7, 12).

Diisiik osmolar non-iyonik kontrast maddelerin irritasyonlari
azdir, giivenli artrografi igin énerilirler, ancak pahali olmalari bunlar
icin bir dezavantaj olugturur (7, 10, 12).

Bu cahgmayla yiiksek osmolar-iyonik fakat olduk¢a ucuz olan
sodium diatrizoate ile diisiik osmolar- noniyonik fakat olduk¢a pa-
hali olan iohexol arasinda, olusturduklar: irritasyonlar ve radyolojik
goritniimler yoniinden bir karsilagtirma yapmay: amacladik.

Materyal ve Metot

Caligma, Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Kli-
nigi’nde, 3 yasli, Morkaraman, irki, saghkli 8 koyunun karpal ve tar-
sal eklemlerinde yiiriitiildi. Gerekli tirag ve dezenfeksiyonu izleyerck,
sol tarsal cklemlere sodium diatrizoate (Urografin o 76), sag tarsal
eklemlere iohexol (Omnipaque-300), sag carpal eklcmlere de kontrol
amaciyla, csit oranda olmak iizere fzotonik NaCl enjckte edildi. Kont-
rast madde miktar1, cklem cevresinin her 3 em’sine 1 ml olacak sekilde
hesaplandi. Enjcksiyonu izleyen 5,15,30,45 ve 60. dakikalarda, her
iki tarsal eklemin a/p ve m/l olmak iizere iki yonlii grafisi alindi. En-
jeksiyon oncesi ve enjcksiyon sonrast 7. giine kadar her giin cklemlerin
cevresi olciilerck degisimler saptandi. Klinik olarak hayvanlann yi-
riiyisleri, eklemlerin sicaklik degisimleri ve palpasyonda agri olup
olmadig1 aragtinldi.

Enjcksiyon 6ncesi ve enjeksiyon sonrasi 3. ve 7. giinlerde tiim
eklemlerden tiiplerc sinovyal swvilar alinarak; fiziksel olarak volim,
renk, goriiniis, vizkositc degisimleri; sitolojik olarak total lokosit sa-
yilar1; biyokimyasal olarak glukoz, glutamikoksalolasetiktransami-
naz (GOT), glutamat-piruvat transaminaz (GPT), laktik dehidro-
genez (LDH), albumin ve total protein, kaynaklarda belirtildigi sekil-
de (1,3.4,5,6,12) her bir maddcnin kitiyle otoanalizorde (Hitachi-
705: BM~Japonya) tayin edildi.

Ug gruptaki veriler arasinda istatistik kargilagtirma yapild
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Bulgular

Klinik Bulgular: Her ii¢ gruptaki eklemler 7 giin siireyle izlendi.
Kontrast madde uygulanan gruplarda, tiim eklemlerde ilk 48-72 sa-
atlerde hafif bir siskinlik (1 sm kadar) ve lokal 151 artigi gozlenirken
topallik gorillmedi. Bu degisimler sodium diatrizoate uygulanan grup-
ta daha belirgindi. Bir hafta sonraki muayenelerde uygulama oncesi-
ne gore bir farkhilik goriilmedi.

Radyolojik Bulgular: 5 ve 15. dakikalarda alnan radyog-
grafilerde tiim eklem olusumlarinin net bir goriintiisii elde edilirken,
30. dakikada da gériintiilerin oldukca net oldugu, 45. dakikada alinan
grafilerin disiik bir kontrast verdigi, 60. dakikada ise sinirlari belli
olmayan parlak bir goriintii olustufu gozlendi (Resim I, II, III).

a

Sckil 1. 4 nolu olgunun 5. dakikadaki radyolojik goriiniimii.
a) Sodium diatrizoate b) Iohexol

Fig 1. Radiologic wicv of the case, number 4 in the 5

5 th min.
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a b
Sckil 2. 3 nolu olgunun 30. dakikadaki radyolojik goriiniimii.

a) Sodium diatrizoate b) Iohexol
Fig 2. Radiologic wicv of the case, number 5 in the 30 th. min.

Laboratuar Bulgwular:: Fizikscl olarak; kontrast madde uygula-
nan cklemlerden 72. saatte alinan sinovyal sivilarda, uygulama oncesi
alinan numunelere gore bir miktar voliim arug, vizkosite azalmasi ve
bazi olgularda hafif renk degisimi saptanirken, kontrol grubu eklem-
lerde 6nemli bir degisim gérilmedi. 7. giinde alinan sinovyal sivilar,
baslangigtakilerc yakin degerler verdi (Tablo 1).

Sitolojik olarak; 72. saatte, sodium diatrizoate grubunda en
fazla olmak iizere tiim sinovyal sivilarda belirgin derecede bir 16ko-
sit artigt saptamirken, 7. giinde bu sayilar normale yakind: (Tablo 2).

Biyokimyasal olarak; Glukoz, total protein, albumin, albumin/
globulin, GOT, GPT, LDH degerlerinde, 72. saatte normalin ¢ok
lzerinde, 7. glinde normalc yakin degerler elde edildi (Tablo 2).
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Sekil 3. 7 nolu olgunun 60. dakikadaki radyolojik gérunimi.

a) Sodium diatrizoate b) Tohexol
Fig 3. Radiologic wicv of the case, number 7 in the 60 th min.

Tartisma ve Sonug

Eklem hastaliklarimin tansinda artrografi énemli bir iglemdir.
Ancak, kliniklerimizde bu konu tzerinde fazla durulmams, bu islem
cogunlukla direkt artrografi uygulamasiyla siurh kalmigur. Bu durum,
tamda artrografmin énemini azaltict bir sonug dogurmaktadir. Oysa,
kontrast artrografi kikirdak dejenerasyonlaria  varincaya kadar
bircok lezyon haklinda bilgiler ve bu sayede tedavi seciminde kolay-
hik saglamaktadir.

Kontrast artrografide en biiyiik sorunu kontrast maddelerin pa-
halibig olusturmaktadir. Ozcllikle diisiik osmolar non-iyonik iodine
preparatlart olduk¢a pahalidir. Yiiksek ozmolar—iyonize iodinec pre-
paratlar ucuz olmalarina kargin, olusturduklan irritasyonun fazlalif
nedeniyle 8nerilmemektedirler.



Tablo 1. Enjeksiyon Oncesi ve Sonrasi Klinik Bulgular.

Table 1. Clinical findings of pre and postinjection.

Grup | Eklem Eklem Cevresi (sm) Aspire Edilen SS (ml) Verilen Verilen SS Fiziksel Bulgulan
No Basl. 72.s. 7.gin Basl. 72.s. 7. gin Madde | M.Mik.(ml) | Baslangig 72.s. 7. gin
I Sag 17.7 18 17.7 2.25 2.41 2.25 Iohexol 5 Berrak Berrak, agik Berrak
tarsal (17-18) | (17.5-18.5) | (17-18) | (1.5-2.5) | (1.-2.8) | (1.5-2.5) renksiz sart, olduk¢a | renksiz
viskoz viskoz visk6z
II Sol 17.7 18.5 17.7 2.06 2.56 2.5 Sodium 5 Berrak Hafif bulanik, | Berrak
tarsal (17-18) (18-19) (17-18) | (1.5-12.5) (2-3) (2-3) diatrizoate renksiz agtk san ol- | renksiz
viskodz duk¢a viskéz | agik san
(baz1 drnckler | viskéz
} kanli)
‘ —_ | — —_— S P ———
i 111 Sag 12.6 12.6 12.6 1 1.11 1 Izotonik 4 Berrak Berrak Berrak
| karpal | (12-13) (12-13) (12-13) (1-1.3) (0.8-1) NaCl renksiz renksiz renksiz
viskéz viskodz viskéz
| s = Saat SS = Sinovyal Siv1
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Tabiwo 2. Sinovyal Siv1 Laboratuar Bulgular:.
Table 2. Laboratory findings of synovial fluid.
Gruplar Parametre.er

GYT GOT LDH | Glukoz | TotalprotcinA /G| Total Lokosit

(U/ml) | (U/ml) | (U/ml) | (mg/dl) (% gram) hiic x 100/mm) X

x4+ SD|x+SD|x 4 SD|x 4 SD x + SD x + SD
1. Grup (uyg. on- 18.3 27.75 14.1 85.12 1.65 1.0
cesi tiim eklemler + + + + + + 0.36
(n: 24) 5.4 3 23 7.9 0.27 0.3
2. Grup 19. 5| 28.6 | 145 86 1.45 0.96
(iohexol 72. saat) + + + + + + 2%.7
(n:8) 4 3 21 3 0.54 0.17
3. Grup 17.25 | 27.5 | 139 84 1.3 0.t8
(iohexol 7. giin) + + + + + + 0.40
(n: 8) 4 3 23 8 0.9 0.16
4. Grup 28.12 | 46.25 | 173 99 1.97 1.11
(Urografin, 72. S.) + + + + + x 34.0
(n: 8) 14 11 29 8 0.32 0.2
5. Grup 23.87 | 35.75| 128 87 1.7 0.95
(Urografin 7. giin) + + + + + + 1.5
(n: 8) 9 8 21 9 0.14 0.2
6. Grup 17 41.12 | 117 88 1.7 0.95
(izotonik NaCl, 72. + + + + + + 24.1
S.) (n: 8) 16 55 9 0.14 0.2
7. Grup 21.25 32.75( 119 86 1.51 1.03
(Izotonik NaCl, 7. + + + + + + 1.1
gin) (n:8) 5 8 15 5 0.24 0.14

X: Ortalama Deger
SD: Standart Sapma
GPT: Glutamik~Pruvik Transaminaz

Caligmada, birt diisitk osmolar—nonivonize (iohexol), digeri yiik-
sek osmolar-iyonize (urografin) olmak tzere iki farkli kontrast mad-
denin, eklem grafileri igin kullamrhlig: klinik, radyolojik ve laboratu-

var analizleriyle aragtinldi.

GOT: Glutamik-Oksaloasctik Transaminaz
LDH: Laktat Dchidrogenaz
A/G: Albumin/Globulin

Enjeksiyon tekniginin kolayhgi, biiyiik ve bilesik eklem olmalari
dikkate alinarak cahgymada karpal ve tarsal cklemler segildi.

Artrografide, eklem ¢evresinin her 3 sm’si igin 0.5-1 ml kontrast
madde verilmesi onerilmigtir. (2.10,11,12). Bu galigmada, reaksiyon-
lar1 daha belirgin olarak saptayabilmek amaciyla, cklem gevresinin
her 3 sm’si igin 1 ml kontrast madde verildi. Kontrast maddenin
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tim eklem olusumlarina kolayca yayilabilmesi ve laboratuvar analiz-
leri i¢in, uygulama sirasinda eklemlerdeki sinovyal sivilar olabildigin-
ce aspire edildi ve bunu izleycrek kontrast maddcler intraartikiiler
cnjekte edildi.

Artrografide kullanilan kontrast maddelcrin eklemden yavas bir
sekilde cmildigi, sulanmaya bagh olarak bu emilimin gittikge hizlan-
dig1 vurgulanmsstir (2,7,9,11,12). Caliymamizda 5,15 ve 30. dakika-
larda alinan grafilerin iyi bir kontrast verdigi 45 ve 60. dakikalarda
alinan grafilerin ise, kontrast madde konsantrasyonunun oldukca
azalmasina bagh olarak net olmayan bir gériinti verdigi gozlendi.
Dolayisiyla, bu tiir uygulamalarda, grafilerin 5-30. dakikalar arasinda
alinmasinin daha yararh olacag saptanmistir.

Kullanilan kontrast maddenin niteligine gére degismekic birlikte
sinovyal sivi ve sinovyal membranda bir takim dcgisimlerin oldugu,
bunun, diigiik osmolar-noniyonize iodine preparatlarinda minimal
diizeyde kaldigi belirtilmistir. (2, 7, 10). Oldukce. hessas sonuglar ve-
ren biyokimyasal yéntemlerle (1, 3, 4,5,6,8,) y~mlan sinovyal sivi
olgiimlerinde, enjeksiyon oncesi ve sonrast dénemlerde glukoz, total
protein, albumin, albumin / globulin, GPT, GOT ve LDH ile total
lokosit yoniinden bazi degisimler saptandt (Tablo 2).

Uygulama oncesi ve uygulamadan sonraki 72. saatte yapilan
olgiimlerde, sodium diatrizoat uygulanan gruptaki glukoz degerinin,
Iohcxol ve serum fizyolojik uygulanan gruplardan daha fazla oldugu
ve bu farklibfin istatistik yonden 6nemli oldugu gorialmektedir. 7.
glindeki 6lgiimlerde ise tiim gruplardaki sonuglor baslangic degerine
olduk¢a yakindir.

GPT, GOT ve LDH degerleri, yine 72. saattc sodiun diatrizoate
uygulanan grupta en fazla iken, 7. giindc tiim gruplarda normale
yakin bir degerdedir. Ancak, GOT degerinin, 72. saatte, kontrol
grubunda iohexolden fazla oldugu goriilmektcdir.

Total protein ve albumin ile albumin/globulin degerlerinde,
tiim élgiimlerde énemli bir degisim gozlenmezken, bu degerin, sodium
diatrizoate grubunda 72. saatte normalin biraz istiinde oldugu dikkati
gekmektedir. Total 16kosit sayilar, 72. saatte cnt gok sodium diatrizoate
grubunda olmak iizere her ii¢ grupta da normalin ¢ok tzerindcyken,
7. giinde sodium diatrizoate grubu biraz fazla olmak iizerc tiim grup-
larda normale yaklagmigtir.



KOYUNLARDA POZITIF KONTRAST ARTROGRAFI 87

Bu degisimler, literatiir verilerle (2,7,10) paralellik gdstermektedir.

Sonug olarak, her iki grup kontrast maddenin de belirli derece-
lerde irritasyon olugturdugu kesindir. Bu degisimler klinik olarak fark-
cdilmemekle birlikie, laboratuvar yontemleriyle saptanan enzim,
glukoz, protcin ve total ISkosit degerlerinden ortaya g¢ikmaktadir.
Iohexoliin, sodium diatrizoate’a oranla daha az irritasyon olustur-
masi yaninda, sodium diatrizote uygulamasi nedeniyle ortaya gikan
yangiscl degisimler klinik sorun olusturmayacak kadar az oldugundan
o6nemli degildir; ayrica, serum fizyolojik bile ncredeyse bu maddeler
kadar degisimlere yolagmaktadir.

Sodium diatrizoate’e oranla Iohexoliin daha minimal rcaksiyon
olusturmast bir avantaj olarak kabul edilebilirse de, fiyatinin ¢ok
fazla olusu da bir dezavantajdir.

Hekimligimizde, hasta sahiplerinin ekonomik durumu her zaman
icin dikkate alinmas1 gereken bir kriterdir. Bu yonden bakildiginda,
sodium diatrizoate’in ucuzlugu da bu madde igin bir avantaj ya-
ratmaktadir.

Calismadan elde edilen degerleri gézéniinde bulundurarak, her
iki grup maddenin de artrografi igin kullanigh oldugu soylenebilir.
Ancak, Iohexol’iin istiinliigii géz ardi edilemez.
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