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HAYVANLARDA ICME SUYU OLARAK KULLANILAN KUYU SULARINDA
NITRAT VE NITRIiT DUZEYLERI

Hidayet Yavuz' Sezai Kaya' Ferda Akar?

Nitrate and nitrite levels in well water used in animals as drinking water

Summary: The purpose of this study was to determine the nit/ate and
nitrit lesels in well water used as drinking water in the 55 farms located in
Ankara providence and its eight setting place. Nitrate and nitrite levels in the
samples were analysed by a spectrophotometric procedure.

According to the analytical results, it was calculated that nitrate and nitrite
levels were between 0.4 to 546 ppm and 0.0 to 16 ppm, respectively. Nitrate
levels of 87 per cent in the samples were below 100 ppm that is safety lecel
and those of 11 per cent will be able to give rise chronic poisoning and those
of 1.8 per cent will be able to cause acute poisoning for animals.

Ozet: Bu calyymada Ankara ili ve gevresindeki sekiz yerlesim alaninda
yer alan 55 giftlikten alinan kuyu sularinda nitrat ve nitrit diizeylerini ortaya
koymak amaglands. Su numiinelerindeki nitrat ve nitrit diiceyleri spektrofoto-
metrik yontemle tayin edildi. Kuyu sularindaki nitrat diizeylerinin 0.4-546 ppm
ve nitrit diizeylerinin de 0.0-16 ppm arasinda oldugu; bunlarin %, 87’sin-
sindeki nitrat diizeyinin giivenli simrin altinda kaldigr; % 11’indeki nitrat
diizeyinin kronik zehirlenmeye ve % 1.7 indeki diizeyin ise akut zehirlenmeye
yol agabilecek boyutta oldugu belirlendi.

Giris

Dogal azot dolanimimun (atmosferik azot; toprakta nitrat halinde
tutulma; bitkisel protein sentezine kamgma; hayvansal ve bitkisel
auiklar halinde atilma; nitrat, iire ve amonyaga kadar pargalanma
ve azotun atmosfere yeniden saliverilmesi) bir sonucu olarak tiim
canlilar ve ¢evrede azota rastlanur(6). Bitkiler topraktaki azotu tii-
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miiyle degerlendiremez; bu durum topragin ve bu. kesimlerden gegen
ya da kaynaklanan yeralti ve yeriistii sularindaki azot yiikiiniin git-
tikce artmasma yol agar. Cevre, bitkiler ve sulardaki nitratin_diger
bazi énemli kaynaklar: fazla miktarda azotlu madde ihtiva eden ve
nitrifikasyon olayimn agini 6lctide gériildiigii ve hayvan -artik ve 'atik-
lan (3, 23), endiistriyel ve lagim suyu artik ve akintilary (5, 18) ve
endiistriyel gelismedir. Yiizey ve yeraltr sularindaki nitrat ve: nitrit
diizeyleri cografi sartlara, insan ve hayvansal atik ve artiklarin atilma
sckline, tarimda yerel olarak yapilan giibrelemenin derecesine ve
cendiistriyel olarak azotlu maddclerin atilma durumuna gére ok genig-
sinirlar arasinda degigir. Icilebilir  6zcllikteki yiizey sularinda genel
olarak 10 ppm’den fazla nitrat ve 1 ppm ’den fazla nitrit bulunma-
mahdir (4,19). Bllhassa debisi diisiik veya birikinti’ sularmda Gift-
liklerdeki gubrehklcre ya da foseptige yakin olarak bulunan artczyen
veya acma kuyu sularindaki nitrat ve devam eden nitrifikasyon ola-
yindan dolay: nitrit diizeyi, insanlar da dahil, hayvanlar igin tehlikeli
seviyelere kadar gikabilmektedir. Genellikle, 1000 ppm’den az nitrat
(nitrat azotu olarak) igeren yemler ve 100 ppm’den az nitrat igeren
(nitrat azotu olarak) igme sular hayvanlar igin giivenilebilir diizey-
ler olarak kabul edilirler (8, 23). Ama, yemlerde de nitrat bulunacagin-
dan, her iki kaynaktan gelen nitrat miktar: birlikte degerlendirilme-
lidir. Sulardaki nitrat diizeyi 500 ppm’i gegtigi takdirde akut ve 125
ppm’i astiginda, 6zellikle vitamin A ve iyot mctabolizmasinda bozuk-
l(uklar olmak iizere, kronik zehirlenmelerle kargilagilabilmektedir

Nitrat toksikolojik yonden orta derecede zehirli bir madde olarak
kabul edilir; su veya besin maddeleriyle birlikte alindiktan sonra
sindirim kanalindan bir yandan emilirken diger yandan da mlkroblyal
kaynakh cnzimlerin etkisiyle amonyaga (nitrat — nitrit - diazot
oksit-hidroksilamin-amonyak) kadar indirgenir. Ama, alnan nitrat
miktar1 fazla olursa, amonyaga indir genmesi azalacagindan tepklme
agamasinda olusacak nitrit 1y0nu yogunlugu giderek yiikselir. Nitrata
gore 5-10 kez daha ctkin olan nitrit iyonu sindirim kanalindan hizla
emilir. Dolagima: gecen nitrit iyonu bir- yandan alyuvarlardaki
hemoglobini methemoglobine yiikseltgerken, bir yandan da damar
diiz kaslarim etkileyip genisgleterck ortalama - sistemik- kan. basincinin
diigmesinc yol agar; son etki dokulardaki oksijen azalmasi durumunun
(methemoglobinemiden dolay:) ‘daha da kétiilesmesine! yol . agar
(10, 14). Nitrat ve nitritin, bu etkilerine ilaveten,: hayvanlarda. vita-
min A veé iyot metabolizmasinin bozulmasina, yemden yararlanma,

|
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canh agirhik kazanci ve verimin diigmesine yol agict etkileri de vardir
(1, 6, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 22).

- Bu ¢aligmada, Ankara’nin bazi ilcelerinde bulunan biiyiik ve
kiiciik bag hayvan giftliklerinde igme suyu olarak kullanilan kuyu
sularinda nitrat ve nitrit diizeylerini ortaya koymak ve bulunan so-
nuglarin hayvanlarin saghg: ve verimliligine olabilecek etkileri yo-
niinden degerlendirmek amaglanmstir.

Materyal ve Metot

Bu galiyjmada Ankara’'nin sekiz ilgesinde bulunan 55 iftlikten
alinan ve hayvanlarda igme suyu olarak kullamlan aym sayidaki
kuyu suyu numiinesi materyal olarak kullamildi. Numiinelerin 12’si
Golbagi, 8’1 Bala, 9’u Gubuk, 12’si Akyurt, 10’u Elmadag, 2’si Mamak
ve 1 ’er adet de Hasanoglan ve Lalahan ’da bulunan ciftliklerden
alindi. Su numiinelerinin alindi1 yer Table 1'de gésterilmistir.

Analizler Sen ve Donaldson (20) tarafindan énerilen kolorimetrik
yonteme gore yapilmg ve sonuglar ppm olarak hesaplanmistir.

Bulgular

Nitrat ve nitrit diizeyleri bakimindan incelenen 55 kuyu suyu
numiinelerine ait analiz sonuglar1 Tablo 1’de verilmigtir. Tablo 1
incelendiginde kuyu sularindaki nitrat diizeyinin 0.4-546 ppm,

nitrit diizeyinin 0.6-16 ppm sinirlan arasinda degistigi ve ortalama
degerlerinin ise sirasiyla 65.92 ppm ve 0.94 ppm oldugu goriilecektir.

Analiz edilen kuyu suyu numiinelerindeki nitrat diizeylerinin
dagilimi, sinir degerleri ve ilgelere gére dagilim sayilari da Tablo 2°de
verilmigtir.

Tablo 2’nin incelenmesi ve degerlendirilmesi sonucu, analiz edi-
Jen su numiinelerinin 9, 52’sinde nitrat diizeylerinin Cevre Koruma
Orgiitii tarafindan belirlenen 45 ppm’in altinda kaldigi; 9, 87’sin-
deki nitrat diizeyinin hayvanlar igin giivenli sir diye bilinen 100
ppm’in altnda bulundugu; 9% 11’indeki nitrat seviyesinin hayvan-
larda kronik zehirlenmeye ve 9%, 1.8”indeki nitrat diizeyinin ise akut
zehirlenmeye yol agabilecek boyutta oldugu anlagjilmaktadar.
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Tablo 1. Kuyu sularinda alindiklar: yer ve hayvan yetistirme tipine gore olgiilen

nitrat ve nitrit diizeyleri.

19

Ahndig: yer Yetigtirme tipi ; Nitrat (ppm) | Nitrit (ppm)
Golbagst

Karaoglan koyii Tavuk 81 0.25
Hacilar koyu Tavuk 82 0.60
Haalar kéyi Tavuk 208 0.17
Hacilar kéyi Tavuk 160 0.16
Haalar kéyi Tavuk 52 0.60
Hasircilar koyti Tavuk 74 0.08
Hasirailar koyu Tavuk 13 0.00
Hasiralar koyu Tavuk 22 1.50
Hasircilar kéyii Tavuk 4 0.00
Yavrucak koyii Genel kullanim 41 0.70
Hacimuratli kéyi Besi 44 1.40
Hacimurath kéyi Besi 34 1.01
Bala Tavuk 62.5 0.025
Beynam kéyi Tavuk 143 13
Beynam koyt Tavuk 194 0.80
Beynam koéyi Tavuk 62 0.08
Beynam koyu Tavuk 80 0.25
Beynam koyu Tavuk 82 0.60
Beynam koyi ‘Tavuk 22 0.00
Beynam koyu Tavuk 31 0.17
Elmadag

Yesildere koyu Tavuk 42 0.25
Yesildere koyii Tavuk 73 0.00
Yesildere kéyi Tavuk 9 0.30
Yesildere koyii Tavuk 68 0.00
Yesildere koyii Tavuk 51 0.25
Yesildere kéyii Tavuk 12 0.25
Yesildere koyii Tavuk 30 0.17
Yesildere koyii Tavuk 66 0.60
Yesildere koyii Tavuk 53 0.25
Lalahan Tavuk 44 0.00
Mamak )
Kibns koyi Tavuk 33 0.00
Kibris kdya Tavuk 209 0.17
Akyurt

Yildinmlar giftligi Besi 77 0.17
Mustafa giftligi Besi 51 16
Ar-tavuk Tavuk 48 0.00
Naim Cobano3lu giftligi Besi 66 0.08
Karabey giftligi Besi 16 0.08
Abdulkadir giftligt Besi 25 0.25
Abdulkadir giftligi Besi 15 0.08
Bigdiz koyu Besi 11 0.08
Biigdiiz koyii Besi 38 0.17
Bugduz koyu Besi 39 0.76
Bugdiiz kéyii Besi 25 0.42
Ciiciik koyii Besi 546 0.93
Cubuk

Yenice koyi Besi 78 4.20
Yenice koyl Besi 27 0.42
Yenice koyu Besi 7 0.17
Yenice kéyi Besi 32 0.80
Yenice koyi Besi 118 0.00
Yenice koyi Besi 21 0.50
Yenice koyii Besi 8 2.50
Esenboga koyi Besi 36 0.08
Giildarp: koya Besi 0.40 0.17
Hasanoglan

Kurtulus ciftligi Tavuk 81 0.00
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Tablo 2. Analiz edilen su numinclerindeki nitrat diizeylerinin sinir degerleri ve ilgelere
gore dagilimi.

Nitrat, ppm |G6lbagn Bala,f’.lmadaglAkyurtl()ubuklMamak|H.oglan Lalahan| Topla.m|
0-45 6 2 5 7 7 1 - 1 29
46 - 100 4 4 5 4 1 - 1 - 19
101 - 125 - - - - 1 - - - 1
126 - 500 2 2 - - - 1 - - 5
501 — yukari - - - 1 - - - 1

Tartigma ve Sonug

Cevredeki nitrat ve nitritin, en énemli kaynaklar hayvansal ve
bitkisel proteinlerin pargalanmasi ve amonyak gibi hayvansal meta-
bolizma artiklar, azotlu giibreler, silaj akintilart ve topraktaki azot
tutucu bakterilerdir. Hangi kaynaktan gelirse gelsin suda kolay-
laylikla ¢oziinmeleri sebebiyle nitrat ve nitritler sonugta su sistemine
ulagirlar. Kaynaga ne kadar yakin olursa kuyu ve benzeri su toplanma
yerlerindeki, nitrat ve nitrit de dahil, azotlu madde yogunlugu o &l-
cide yiiksek olur(4,5).

Galbsmaya iligkin analiz sonuglarinin degerlendirilebilmesi igin
hayvanlarda akut ve kronik nitelikli zehirlenmeye ve diger maddelerle
ctkilesmeye yol agabilccek nitrat ve nitrit diizeylerinin, hayvan tiirle-
tiirlerini de kapsayacak sekilde, incclenmesinde yarar vardir.

Kanathlara su ve yemleriyle birlikte verilen toplam 200 ppm’e
kadar nitrat veya 100 ppm’c kadar nitritin genellikle akut nitelikli
zehirleyici bir ctkisi olmamaktadir.(1). Yalniz ,icme suyundaki nitrat
diizeyi 125 ppm’i astiginda, ozellikle civcivlerde olmak iizcre, hay-
vanlarda gelisme geriligi ve karaciger vitamin -A diizeyinde azalmaya
yol agabilmektedir (7, 17,21). Genellikle, nitrat hem su hem de yem-
lerde bulundugundan, hayvanlarda goriilecck olumsuz etkilerinin de-
gerlendirilebilmesi icin, her iki kaynaktaki nitrat ve nitrit diizeyinin
birlikte géz 6niine abnmas: gerekir. Igme suyu ile 400 ppm ve daha
yiiksek diizeyde verilen nitrat giinliik civcivlerde yiiksek oranda olii-
me sebep olurken ,600 ppm nitrat, dzellikle erkek piliclerde olmak
tizere, 4 haftalik kanathlarda gelisme geriligine yol acabilmektedir(2).
Bu durum geng kanathlara verilecck sulardaki nitrat diizeyinin ne
kadar 6nemli oldugunu gosterir. Sulardaki nitrat diizeyi 125 ppm’i
agtginda ozellikle vitamin A metabolizmast ve tiroid bezi faaliyeti
ciddi bigimde ctkilenmcktedir. Nitrat iyonunun hayvanlarda karoten-
lerin vitamin A’ya g¢evrilmesini sinirlandird:g, bunlarin sindirim ka-
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nalinda par¢alanmasina yol agtifi ve bu vitaminin karacigerde depo-
lanmasun 6nledigi bilinmektedir. (8, 12). Yine, yem ve sularda bulu-
nan yiiksek diizeyde nitrat tiroid bezine iyct alimm engclleyebilmek-
tedir. (11,13). Yukanidaki etkileriyle nitrat hayvanlarda bir yandan
tiroid hormonu yetmezliginc ve bdylece tiroid bezinin biiylimesine
diger yandan da vitamin A noksanbgina yol agabilmektedir.

Aragtirma materyalini olusturan kuyu sularinda o&lgiilen nitrat
diizeylerinin bu sulart igen hayvanlarda akut veya kronik nitrat
zehirlenmesine yol agabilme bakimindan degerlendirilmesi sonucun-
da; 5 kuyudan (% 11) alnan sularin devamh igirilmesi halinde hay-
vanlarda kronik, 1 kuyudan (9% 1.8) alinan suyun ise akut nitelikli
nitrat zehirlenmesine yol agabilecek diizeyde nitrat igerdikleri anla-
sumistir.  S6z konusu kuyularin bulunduklan giftliklerde hayvan
sahipleri ve bakicilarla yapilan goriigmelerde kronik nitrat zehirlen-
melerinde kargilagilan belirtilere benzer (gelisme geriligi, yemi iyi
degerlendirememe, isteksizlik, uyusukluk, suyu igme veya yemi ti-
ketmede isteksizlik, zaman zaman yavru atma, siit veriminde azalma
vb gibi) sikayetlerde bulunmalar béyle bir durumun bulundugunu
dogrulamaktadir. Kuyu sularindaki nitrit diizeylerinin hayvanlarda
akut veya kronik nitelikte herhangi bir sakincaya yol agmayacak bo-
yutta oldugu anlaglmistir. Ancak, bu durumda yem ve yem ham-
maddelerinde bulunacak nitrat veya nitrit miktarlarinin da géz éniin-
de bulundurulmas: gerckmektedir.

Yukanda verilen bilgilerin degerlendirilmesi sonucunda, hayvan-
lar i¢in zararli olan &nemli maddcler arasinda bulunan nitrat ve
nitritin onlar tarafindan cesitli diizeylerde igme sulariyla birlikte alin-
malar: sonucunda, yemlerde bulunan nitrat ve nitrit ile birlikte ila-
ve etki olusturacag: da géz oniine alinarak, hayvan yetistiriciliginde
onemli kayiplara yol agabilecegi kaginilmaz goriilmektedir.
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