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KUZULARDA DOGUM SONRASI VENOZ KAN
GAZLARI, ASIT-BAZ DENGESI, KAN SERUMU
GLIKOZ LAKTAT, URE VE ELEKTROLIT
DUZEYLERI ILE APGAR PUANLAMA SISTEMINE
GORE SAPTANAN KRITERLER ARASINDAKI
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Relationship between the criteria based on the Apgar scoring system and venous blood
gases, acid-base balance, blood serum glycose, lactate, urea and electrolyte levels in lambs
after birth.

Summary: Severe asphyxia and marked respiratoric and metabolic acido-
sis were estimated soon after the birth in newborn lambs. At that time the mean
venous blood pH, pCO BE, HCO pO, and Sat0,, blood serum glycose, tac-

tate, urea, sodium potassium and chlorzde were found as 7.162, 68.32 mmHg, -
5.90 mmol/L, 23.95 mmol/L, 26,59 mmHg, 30.96%, 51.46 mg/dl, 43.63 mg/dl,
25.10 mg/dl, 148.60 mmol/L, 5.62 mmol/L and 105.20 mmol/L respectively.

The mean Apgar scores were estimated as 4.3 (P<0, 0.5 and P<0.01), 7.7
(P<0.01), and 9.6 (P<0.01) soon after the birth and one and 12 hours after the
birth in the lambs respectively.

Statistically important positive correlation between the Apgar scores and
venous blood pH, HCO3; BE, blood serum urea and sodium levels while nega-

tive correlation between the Apgar scores and blood serum glycose, lactate, po-
tassium and chloride levels were estimated.

As a result, it is thought that Apgar scoring system can be applied to the
newborn lambs and that the estimation of positive relationship between the Ap-
gar scors and acid-base balance and blood serum parameters give veterinary
practitioners chance for rapid therapy.
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Ozet: Yeni dogan kuzularda dogumdan hemen sonra siddetli asfeksi ve be-
lirgin respiratorik ve metabolik asidozis belirlendi. Bu dénemde ortalama vendz
kan pH, pCOz, BD, HCO;, pOz, SatOZ, kan serumu Glikoz, Laktat, Ure, Sod-

yum, Potasyum ve Klor diizeyleri sirasiyla; 7.162, 68.32 mmHg, -5.90 mmol/L,
23.95 mmol/L, 26.59 mmHg, % 30.96, 51.46 mg/dl, 43.63 mg/dl, 25.10 mg/dl,
148.60 mmol/L, 5.62 mmol/L ve 1 05.20 mmol/L olarak belirlendi.

Kuzularda ortalama Apgar puanlari dogumdan sonra en kisa siirede, bir
ve 12 saat sonra sirastyla; 4.3 (P<0.05 ve P<0.01), 7.7 (P<0.01) ve 9.6
(P<0.01) olarak saptand..

Apgar puanlart ile venoz kan gazlan, pH, HCO;, BD, kan serumu iire ve

sodyum diizeyleri arasinda istatistiksel olarak onemli pozitif korelasyon, Apgar
puanlart ile kan serumu Glikoz, Laktat, Potasyum ve Kloriir diizeyleri arasinda
ise negatif korelasyon saptand.

Sonug olarak Apgar puanlama sisteminin yeni dogan kuzulara da uygula-
nabilecegi ve Apgar puanlamast ile asit-baz dengesi ve kan serumu parametre-
leri arasindaki pozitif iligkinin belirlenmesinin Veteriner Pratisyenlerin hizlt sa-
galtim yapmalarina olanak saglayacag kanisina varild.

Girig

Normal dogum olaylarinda, yeni dogan kuzu ve buzagilar az derecede
metabolik ve respiratorik asidozisle diinyaya gelmektedir (5, 13, 18, 29). Bu
durum, siddetli dogum sancilar: esnasinda plasentadaki dolagim azalmasina, do-
gumun uzun siirmesine ve annelerin giddetli asidotik hastaliklarina dayandiril-
makta ve bu nedenlerle fotusta hipoksi ve hiperkapni meydana geldigi belirtil-
mektedir (21, 23).

Zaremba ve Grunert'in (33) bildirimlerine gore yavrular asidozis'in derece-
si ve siiresine gore ya dogmadan 6lmekte ya da asfeksi belirtileriyle dogmakta-
dir. Yeni dogan yavrularda kan pH'sinin dogumdan sonra annelerinden daha dii-
siik oldugu (pH: 7,245), dogumdan sonraki ilk 10 dakika igerisinde pH'nin daha
da diismeye devam ettigi (pH:7,210), ancak 24 saat sonra normal degere eristigi
bildiriimektedir (17). Szenci ve ark. (30), buzagilarda dogumdan 30 dakika son-
ra kan pH'sinda belirgin yiikselme meydana geldigini kaydetmekte ve bu neden-
le yeni dogan yavrularda yagamun ilk dakikalarin1 akut adaptasyon donemi ola-
rak degerlendirmektedirler. Normal kogullarda bu siireden sonra kanin oksijen
doygunlugunun tamamen diizeldigi ve organizmanin metabolik asidozu respira-
torik yolla kompanze ettigi bildirilmektedir (15, 18, 28).

Maurer-Schweizer ve Walser (17) dogal dogumlarda metabolik asidozisin
bir saat igerisinde diizeldigini, buna karsin respiratorik asidozun 24 saat sonra
bile tam anlamiyla normale donmedigini belirtmektedirler. Yeni doganlarda do-
gumdan bir siire sonra artan derecede bir respiratorik-metabolik asidozis gelis-
mesi "Gecikmis Asfeksi Sendromu” olarak degerlendirilmektedir (10, 11).
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Dawes ve ark. (5) yeni dogmus kuzularda dogumdan sonraki ilk 10-20 da-
kikalik donemde kan glikozunu 14 mg/100 ml, laktat miktanni ise 17 mg/100
ml olarak saptarmslardir.

Johnson ve ark. (13) yine yeni dogmus kuzulardan ilk 20-30 dakika igeri-
sinde femoral arterden aldiklan kan 6rneklerinde, kan pH'sin1 7,130, pO2 basin-

cint 90 mmHg, pCO, basincini ise 66 mmHg bulmuglardir. Yeni dogmus buza-
gilar tizerinde yapilan ¢aligmalarda (17, 28) ise venoz kan pCO2 basinci saghkh

hayvanlarda 58.15 mmHg, asfeksi belirtisi gosterenlerde 72,7 mmHg olarak
saptanmustir. Bu degerler dofumdan 24 saat sonra sirasiyla 42, 95 mmHg ve
40,5 mmHg'ya diigmiigtiir.

Maurer-Schweizer ve Walser (17) asfeksi belirtisi gosteren buzagilarda do-
gumdan sonra venoz kan baz durumunu -10,6 olarak tesbit etmigler, 24 saat son-
ra bu degerin +3,0'a eristigini, kan pO2 basincinin ilk dakikada 18 mmHg, 24

saat sonra 31,7 mmHg oldugunu, standart bikarbonat degerinin ise dogum son-
ras1 16,7 mmol/L,24 saat sonra 26,4 mmol/L'ye erigtigini rapor etmektedirler.
Yeni dogan buzagilarda venoz kan oksijen doygunlugunun (Sat 0,) asfeksi du-

rumlarinda ortalama %28,1 oldugu, bu degerin 24 saat sonra %63,5'e eristigi
kaydedilmektedir (28).

Sahal ve ark. (31) yaklagik birbuguk aylik saglikli 10 adet kuzuda vendz
kan ortalama pH degerini 7,40, pCO, basincim 43,11 mmHg, pO, basincim

43,34 mmHg, standard bikarbonat konsantrasyonunu (HCOi) 26,15 mmol/L,

kanin oksijen doygunlugunu %70,07, Baz durumunu ise 2,78 mmol/L saptamig-
lardir.

Kan serumu sodyum ve klor miktarlarinda direkt dogumdan sonra azalma
saptandig (sirasiyla 135,5 ve 89,7 mmol/L), dofumdan 24 saat sonra yavrudaki
bu degerlerde hafif artma gozlendigi (137,8 ve 92,9 mmol/L), yeni dogan yavru-
lardaki potasyum ve iire miktarlarinin ise ilk dakikalarda yiiksek (sirasiyla 5,2
mmol/LL ve %33,6 mg), 24 saat sonra bu miktarlarda azalma olustugu (sirasiyla
4,7 mmol/L ve %27 mg) kaydedilmektedir (24).

Sahal ve ark. (31) saglikli kuzularda ortalama kan serumu sodyum miktari-
n 147,30 mmol/L, potasyum miktarim 5,40 mmol/L, klor miktarim1 102,20
mmol/L, iire konsantrasyonunu ise %25,68 olarak bildirmektedirler.

Yeni dogan buzagilarin insan hekimliginden alinan ve gelistirilen Apgar
sistemine gore klinik muayeneleri yapilmaktadir (22, 26, 29, 32). Buna gore;
yeni dogan yavrunun kas tonusu ve hareketi, reflekslerin uyarilmasi, solunumun
diizenliligi ve mukozalarin rengi ayr1 ayn degerlendirilmekte ve her bir kritere
0-2 arasinda puan verilmektedir. Zamaninda dogan yavrulann aldiklan Apgar
puanlannin organizmadaki asit-baz dengesiyle iyi bir korelasyon olugturdugu
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belirtilmektedir (3, 7, 29). Bu nedenle yavrularin prognozu agisindan alinan pu-
anlarn giivenilir bir kriter olarak degerlendirilebilecegi ileri siiriilmektedir (3).

Bu ¢aligmada, kuzulardaki dogal dogum olaylarinda asit-baz dengesiyle,
simdiye kadar yalnizca bebek ve buzagilara uygulanan Apgar puan sisteminin
kuzulara da uyarlanmasiyla klinik tablo arasinda gergek bir iliskinin var olup ol-
madifinm aragtumak ve pratige yonelik sagaltim uygulamalarinin zamaninda
baslatilmasina yardimci olmak amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Aragtirma materyalini, A.U. Veteriner Fakiiltesi i¢ Hastahiklar1 Anabilim
Dalinda dogal olarak dogum yapan 8 koyun ve 10 adet kuzu olugturdu. Anne
koyunlardan dogum oncesi bir kez, kan gazlan muayeneleri i¢in Vena jugula-
ris'ten kan ornekleri alindi. On adet kuzunun hepsinden direkt dogumdan sonra
(post partum) ayrica 30, 60 dakika sonra ve 2, 4, 8, 12, 24, 48, 72 ve 96'nc1 saat-
lerde Vena jugularis'ten kan gazlart muayeneleri igin iki ml'lik steril heparinli
enjektorlere kan ornekleri alinarak konuslan Parafilmle kapatildi. Ayni kuzular-
dan direkt dogumdan sonra (p.p), 12 ve 24'ncii saatlerde alinan kan 6reklerinin
serumu ¢ikartilarak, kan serumunda glikoz, sodyum, potasyum, klor ve iire kon-
santrasyonlan belirlendi. Ayrnica bu siireler igerisinde 1 ml kan igin 10 mg sod-
yum florit katilmig tiipler igersine alinan kanin plazmasinda laktat miktarlan ta-
yin edildi.

Alinan kan Ornekleri agagida belirtilen netotlara gore I¢ Hastaliklar1 Ana-
bilim Dali laboratuvarinda incelendi: ’

a)- Venoz kandaki asit-baz dengesi: pH, pCO, (parsiyal karbondioksit ba-
sinct), pO, (parsiyal oksijen basinci), Sat o, (Oksijen doygunlugu), HCO§ (ak-

tuel bikarbonat), BD (Baz Durumu); CORNING kan gazlan analiz cihazi, Tip
170'de belirlendi.

b)- Kan serumundaki elektrolit miktarlari: Sodyum ve potasyum COR-
NING. Tip 480 Flamfotometre cihazinda, klor, CORNING Tip 925 Klorimetre
cihazinda belirlendi.

c)- Kan serumunda glikoz: Enzimatik-Kolorimetrik metoda gore (Glu-
cinet, Sclavo diagnostici Cat.NO: 81016), SHIMADZU spektrofotometre, Mo-
del, UV-120-01 cihazinda miktar1 belirlendi.

d)- Kan serumunda iire: Modifiye Gentzkow (Nesslerizasyon) metoduna
gore (9), Spektrofotometrik tayini yapildi.

e)- Kan plazmasinda laktat: Enzimatik-Kolorimetrik metoda gore (Sigma,
Cat.No: 735-10) Spektrofotometrik Sl¢iimii yapildi.
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Yeni dogan kuzularin klinik muayeneleri, insan hekimliginden buzagilara
uyarlanan, fakat kuzularda heniiz rastlanmayan APGAR-puanlamasina gore ger-
ceklestirildi (22,32). Post partum 1., 30., ve 60. dakikalarda, ayrica 2, 4, 8 ve
12. saatlerde hayvanlarin klinik durumlari Apgar puanlarina gére degerlendiril-
di. Asagida agiklanan kriterler dikkate alinarak bu kriterlere, O'dan 2'ye kadar
puan verildi (O=Kotii; 1=Orta; 2=lyi):

- Kas tonusu ve hareket yetenegi
- Reflekslerin uyarilmasi (tirnak arasi, goz kapagi ve emme refleksi)
- Diizenli solunumun baglamasi

- Konjonktivalarin rengi

Daha sonra 4 kriterin toplam puani sayilarak; yasam yetenegi kuvvetli
olanlar 7-8; tehlikeli kabul edilenler 4-6; yagsamsal zayif olanlar (agir asfeksili)
0-3 puan arasinda degerlendirildi. Kuzularin ayrica aymi dakika ve saatler igeri-
sindeki beden 1s1s1, solunum ve nabiz frekanslan tesbit edildi. Apgar puanlan
digindaki bu kriterlerin kontroliine dogum sonrasi 24, 48, 72 ve 96. saatlerde de
devam edildi.

Her kan alma ve klinik muayene zamanlarinda biitiin parametrelerin ortala-
ma (x), standart sapma (Sx) ve xmin-max. degerleri istatistiksel yontemlere go-
re hesaplandi. Bir parametredeki ortalama degerle, degisik 6l¢iim zamanlari ara-
sindaki kiyaslama t-testine gore gergeklestirildi (6). Ayrica kuzularin Apgar
puanlari, kan gazlan ve kan serumu parametreleriyle kargilagtinlarak aralarinda-
ki korelasyon katsayisi (r) tesbit edildi.

Bulgular

Direkt dogumdan sonra (p.p.) kuzularda tehlikeli derecede (Apgar puani x=
4,3) asfeksi ve kanda belirgin bir respiratorik-metabolik asidozis tesbit edildi
(Tablo 1,3). Post partal ortalama venoz kan pH degeri 7,162, pCO, basinci

68,32 mmHg bulundu. Baz durumu (BD) ve HCO§ degerleri bu zaman siiresin-
de sirasiyla -5,90 mmol/L ve 23,95 mmol/L olarak kaydedildi. pO2 basinci
26,59 mmHg, kanin oksijen doygunlugu (Sat 02) %30.96 saptandi. Kuzularda
post partal belirlenen kan pH's1, HCOS ve BD degerlerinin daha sonraki dakika

ve saatlerde elde edilen verilere gore p<0,01 ve p<0.001 diizeyinde diigiik oldu-
gu dikkati ¢ekti. Direkt dogum sonrasi belirlenen pCO2 basincinin ise diger za-

man dilimlerine gore p<0,01 ve p<0,001 diizeyinde yiiksek oldugu goriildii
(Tablo 1).

Post partal 1. saatte ortalama pH degeri 7,253'e yiikseldi (p<0.01). Bu de-
ger 24. saatte 7.341'e eristi (p<0.001). Daha sonraki saatlerde ise hafif azalmalar
gostererek 7.307'ye geriledi (Tablo 1). Fakat tesbit edilen kan pH degerinin yi-
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nede anne koyunlarin ortalama kan pH degerinden daha diisiik oldugu dikkati
cekti.

Kuzularin dogumundan bir saat sonra ortalama pCO2 basincinin 56,97

mmHg diistiigii goriildi (p<0.01). Bu deger 24. saatte 48,56 mmHg'ya geriledi
(p<0.001), 96. saatte ise 49.88 mmHg olarak saptandi (p<0.001). Biitiin zaman
dilimlerinde elde edilen pCO, basinci degerlerinin yinede anne koyunlann orta-

lamasindan daha yiiksek oldugu dikkati gekti (Tablo 1).

Venoz kan pO, basinci dogumdan sonraki ilk bir saat igerisinde hafif aza-

larak 25.95 mmHg'ya diistii, bu deger 24. saatte 30,50 mmHg'ya 96. saatte ise
artig gostererek 36.56 mmHgya eristi (p<0.05 ve p<0.01). Bu kan alma zaman-
larinda saptanan pO2 degerlerinin, anne koyunlarin ortalama pO2 miktarlarin-

dan daha diisiik oldugu farkedildi (Tablo 1).

Kuzularin venoz kan aktue] bikarbonat (HCO3) degeri dogumdan sonraki

ilk bir saat igerisinde hafif artarak 24,39 mmol/L'ye, 24. saatte de 25,51 mmol/
L'ye yiikseldi. Bu miktar 96. saatte hafif azalarak 24,33 mmol/L'ye diistii
(p<0,05). Kuzularda saptanan ortalama aktuel bikarbonat degerlerinin anne ko-
yunlara nazaran hafif artig gosterdigi dikkati ¢ekti (Tablo 1).

Kuzularda venoz kanin oksijen doygunlugu (Sat 02) ilk bir saat icersinde

hafif artig gostererek %33,30'a, 24. saatte bu artig devam ederek %42,66'ya 96.
saatte ise %50,51'e eristi (p<0,01). Fakat yinede s6z konusu degerin anne ko-
yunlann Sat O2 ortalamasindan diisiik oldugu goriildii.

Kanin baz durumu ilk bir saat igerisinde -5,90 mmol/L'den belirgin bir ar-
tigla -2,96 mmol/L'ye yiikseldi (p<0,01). Yirmi dordiincii saatte baz ag181 kapa-
narak + 0,50 mmol/L'ye erigti (p<0,001). Baz durumu 96. saatte hafif azalma
gostererek -1,30 mmol/L'ye geriledi. Bu degerin erigkin anne koyunlardan dii-
slik oldugu goriildii (Tablo 1).

Yeni dogan kuzularda kan serumu glikoz miktan direkt dogumdan sonra
51,46 mg/d] bulundu. Bu deger 12. saatte 79,77 mg/dl'ye yiikseldi. Dogumdan
sonraki 24. saatte ise glikoz miktarinin 97,20 mg/dl'ye erigtigi saptandi (p<0.01)
(Tablo 2).

Kan serumu laktat konsantrasyonu post partal 43,63 mg/dl bulundu. Bu
miktar 12. saatte azalarak 23,27 mg/dl'ye diistii. Yirmidordiincii saatte bu deger
25,68 mg/dl olarak saptandi. Bu zaman dilimleri igerisinde kan serumu laktat
konsantrasyonlan arasinda 6nemli bir istatistiksel farklilik olugmadi (Tablo 2).

Yeni dogan kuzularda direkt dogumdan sonra, 12. saat ve 24. saatte kan se-
rumu sodyum, potasyum ve klor miktarlar ortalamalar1 arasinda kayda deger
bir istatistiksel farklilik saptanmad: (Tablo 2).
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Tablo 2: Dogum sonrasi kuzularda kan serumu glikoz, laktat, sodyum, potasyum, klor ve iire
miktarlaninda degisiklikler

rDogum r - Glukoz Laktat_] Sodyum | Potasyum| Klor | Ure
sonrasi (mg/dl) (mg/dl) (mmol/L}| (mmol/L) (mmol/L)| (mg/dl)
saat
n 10 9 10 10 10 10
0 23 51.46a 43.63 148.60 5.62 105.20 25.10a
+Sx 8.03 8.98 2.48 0.50 3.09 2.23
min-max | 23.49-98.78 17.34-88.50 | 129-157 | 4.19-9.63] 88-120 |16.24-37.74
n 9 8 9 9 9 9
12 X 79.77ab 23.27 149.00 5.46 105.00 | 30.77bx
+Sx 12.10 3.82 1.12 0.34 2.35 2.60
min-max | 35.52-138.41 | 11.09-46.92 | 144-155 | 4.34-7.96/ 96-117 |21.32-48.29
n 9 8 9 9 9 9
24 R 97.20bxx 25.68 150.00 5.37 101.88 | 38.56bx
+Sx 9.52 5.75 2.32 0.27 2.51 3.74
min-max | 52.00-134.93 | 11.94-56.08 | 140-166 | 4.52-7.02| 90-110 |16.49-56.98
a,b= Aymi siitunda farkl harfleri tagiyan ortalama degerler arasi farklar 6nemlidir.
x= P<0.05
xx = P<0.01

Kuzularda kan serumu iire konsantrasyonu direkt dogumdan sonra 25,10
mg/d] olarak belirlendi. Bu deger 12. saatte artig gostererek 30,77 mg/dl'ye 24.
saatte ise 38,56 mg/dl'ye eristi (p<0.05).

Yeni dogan kuzularin dogumdan sonraki klinik muayenelerinde solunum
frekans: ortalamasi 69,2/dak. saptandi. 11k bir saat igerisinde solunum sayisinda
hafif azalma, 24. saatte ise artig belirlendi (p<0,05). Dogumdan sonraki 96. saat-
te solunum frekansi tekrar azalarak 68,4/dak. geriledi (Tablo 3). Arastirma ku-
zulanindaki ortalama nabiz frekansinin post-partal 217,3/dak. oldugu saptandi.
Bu deer ilk bir saat igerisinde hafif artis gostererek 219,6/dak. eristi. Kuzularin
nabiz frekansi 24. saatte 175,3/dak. diistii (p<0,05). Bu hayvanlarin 96. saatteki
nabiz frekansi ortalamasi 199,6/dak. olarak kaydedildi. Kuzularda dogum sonra-
s1 saptanan beden 1sis1 ortalamasi 38,35°C bulundu. Dogumdan bir saat sonra bu
deger 38,61°C, 24. saatte ise 39,20 "C'ye eristi. Kuzularin 96. saatteki beden 1s1-
st ortalamasinin 39,35°C oldugu- belirlendi. Bu zaman siireleri igerisinde hay-
vanlarin beden 1si1larinda istatistiksel bir farklilik saptanmadi (Tablo 3).

Yeni dogan kuzularin APGAR-puanlan ortalamas: direkt dogumdan sonra
4,3 olarak belirlendi (p<0,05 ve p<0.01). Kuzularin aldiklar1 bu puanlar ilk bir
saat icerisinde artis gostererek 7,7'ye (p<0,01), 12 saat sonra ise 9,6'ya yiikseldi
(p<0,01). Daha sonraki saatlerde hayvanlarda belirgin bir diizelme olugtugun-
dan, APGAR-puanlar degerlendirmeye alinmadi. )



Tablo 3: Dogum sonrasi kuzularda Respirasyon (R), Pulzasyon (P), Temparatiir (T) ve Apgar puanlan (AP).

- . |
l Dakika | Saatler
i Kilinik - T —1 [Istatistiksel
| muayene Direkt | b l c | g | . ! ‘ I ‘ b | . l " degerlendirmeler
pp | 30 1 2 4 8 128 24" - a8 72 96 =
- . , ; . z
| n 10 ‘ 10 10 | 10 10 10 9 9 | 9 9 ‘ 9 ae’ S
R ‘ B 69.2 66.8 628 630 | 59.6 652 66.2 TN 6289 63.11 68.44 <t !;
(dak.) . X
| isk 2.46 ‘ 3.06 2.80 ‘ 226 270 5.03 5.85 5.87 6.66 387 ;434 h>jt 75
»>
nmax | 60-80 | 48-84 48-76 ¢+ 5276 | 4472 40-92 36-84 | 44100 © 36-104 48-80 44-84 -
| . . i o | ! o
. | | N
| n 0 | 0 w | oo 10 10 9 9 9 9 9 g<bc® g
P - . v
o) % 2173 216.7 2196 204.4 190.8 1926 184.67 1753 186.0 1993 1 1996 1 gy %
FSx 1592 11.88 999 : 844 894 11.24 6.77 6.72 680 . 572 9.83 heb.c™ 7:2
min-max | 141280 | 144-256 | 152252 | 154240 | 150240 | 142-244 | 160-220 | 132-200 | 146216 | 168220 | 136-228 ot Z
<
S IS S S I _ s
Z
n 10 10 10 10 10 10 9 9 9 9 9 [}
[\
('Tc ) X 38.35 38.35 38.61 3898 39.05 38.83 39.01 39.20 39.11 39.36 39.35 §
isx 0.54 0.55 0.44 035 0.26 0.36 022 0.28 0.34 0.11 023 g
min-max | 350.39.9 | 35.0-400 | 35.5-39.8 | 36.0-39.8] 37.2-39.8 | 37.6:39.6 | 37.5-39.8 | 37.2.40.1 |36.7-400 |38.7-39.8 | 37.6-401 &
=
i ] 2
n 10 10 10 10 10 10 9 .- - - ac b =
AP x 43 6.7 77 8.1 8.4 89 96 TE. TE. TE. TE. a<cdefg”
¥ be £
isx 0.50 0.63 0.712 0.66 0.56 0.46 024 «
b<g
min-max { 2.7 4-10 410 410 610 610 8-10 c<gh

x: P<0.05 xx: P<0.01 T.E.: Tesbit cdilmedi p.p.: Postpartum
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Kuzularda direkt dogumdan sonra baglayarak saptanan APGAR-puanlan
ile kan pH'si, HCO§ ve Baz durumu (BD) degerleri arasindaki korelasyon Tablo

4'de gosterilmistir. Bu tablodan da anlagtlacag) gibi ilk 12 saat icerisinde, bu de-
gerler arasinda pozitif bir korelasyon saptand. Ayrica elde edilen APGAR-
puanlari ile, soz konusu venoz kan degerleri arasinda degisik zaman dilimleri
icerisinde p<0,05; p<0,01 ve p<0,001 diizeyinde 6nemli istatistiksel farkliliklar
belirlendi (Tablo 4).

APGAR-puanlan ile direkt dogumdan sonra saptanan glukoz, laktat, potas-
yum ve klor konsantrasyonlar arasinda negatif korelasyon, iire ve sodyum kon-
santrasyonlar: arasinda ise pozitif korelasyon saptand. Dogumdan sonraki 12.
saatte glukoz, laktat ve sodyum miktarlari arasinda pozitif korelasyon; iire, po-
tasyum ve klor miktarlart arasinda ise negatif bir korelasyon belirlendi. AP-
GAR-puanlan ile 12. saatte saptanan potasyum miktan arasindaki negatif kore-
lasyon p<0,01 diizeyinde 6nemli bulundu (Tablo 5).

Tablo 4. Kuzularda dogum sonras degisik kan alma zamanlarinda Apgar puanlan ile kan pH's1,
Bikarbonat (HCO3) ve Baz Durumu (BD) degerleri arasindaki korelatif iligkiler (r).

Kan alma pH HCO3 r BD
zamani
Direkt p.p. +0.765™* +0.671% +0.838**
3092k +0.768™* +0.413 +0.723*
b +0.560 +0.279 +0.580
oh +0.661* +0.346 +0.684%
4h +0.784** +0.624* +0.793%%
gh +0.910** +0.816*% +0.913%%X
12 +0.692* +0.394 +0.640
x: P<0.05
xx: P<0.01
xxx: P<0.00]

Tablo 5. Kuzularda dogum sonrasi Apgar puanlan ile diger kan serumu parametreleri arasindaki
korelatif iligkiler (r).

Kan alma Glukoz | Laktat | Ure ‘Sodyum | Potasyum | Klor
zaman (saat)
0 -0.258 | -0.065 | +0.089 | 40074 | -0.454 -0.103
12 +0.391 | +0.222 | -0530 | +0.051 | -0.818xx | -0.245
__ SN I S N I B R

xx: P<0.01
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Aragtirmaya alinan kuzulardan bir tanesi 8. saatte aniden kotiileserek olii-
me siiriklendi. Bu kuzuda post partal venéz kan pH'si=7,044 (-log H*/L),
pCO,= 73,7 mmHg, p02=16,1 mmHg, HCO§=20,3 mmol/L, OZSat=%l3,l,

Baz Durumu (BD)= -12,9 bulundu. Olim &ncesi kan pH's1=6,807'ye diisti,
pCO, basinci 95,3 mmHg'ya yiikseldi. pO, basinci 19,2 mmHg'ya, HCO; mik-

tar1 15,0 mmol/L'ye, O2 Sat degeri %10,7'ye, Baz Durumu ise -23,0 mmol/L'ye

azaldi. Olen kuzunun, A.U. Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dalinda yapi-
lan otopsisinde histopatolojik olarak; karacigerde genig alanlar halinde yogun
nétrofil 16kosit infiltrasyonu ve hepatositlerde nekrotik yap: saptanmig, menin-
gial damarlarin oldukga hiperemik oldugu dikkati ¢ekmistir. Patolojik anatomik
olarak Hepatitis apestomatoza ve meningial damarlarda hiperemi tamsi konul-
mustur.

Tartisma

Yeni dogan kuzularin dogal dogum olaylarin: takiben yapilan bu aragtirma-
da kuzularin, hem respiratorik hemde metabolik asidozisle birlikte diinya'ya gel-
dikleri saptandi. Nitekim diger aragtincilarda yeni dogan kuzu (13) ve buzags-
larda (20, 22, 32) aym olgunun belirlendigini bildirmektedirler. Fakat
buzagilarin dogumdan sonra bu durumu kompanze etme saatleriyle ilgili olarak
cok sayida aragtirmaya (7,8,28,29) rastlanmasia kargin, yeni dogan kuzular
iizerinde bir bildirim saptanmamstir.

Maurer-Schweizer ve ark. (18) ve Miilling (21), yeni dogan buzagilarda
kan pH'sinda diigme ile baglantih olarak baz agiginda artig ve aktuel bikarbonat
miktarinda azalma meydana geldigini tesbit etmiglerdir. Bu arastirmada da ku-
zularda direkt dogum sonrasi kan pH's1 ortalamasi 7,162, baz agig- 5,90 saptan-
mug, elde edilen bu degerlerin daha sonraki donemlere gore p<0,001 diizeyinde
onemli oldugu goriilmiigtiir. Ayn zaman diliminde aktuel bikarbonat miktarin-
da ise p<0,05 oraninda azalma tesbit edilmigtir. Yeni dogan buzagilarda hipok-
sinin (Asphyxia neonatorum) nedeni olarak ileri siiriilen; uterus, plasenta ve go-
bek damarlarinda oksijen taginmasinin bozulmasi (21,23), aragtirma kuzularinda
da saptanmusg, direkt dogum sonrasi kanda oksijen azhigs (26,59 mmHg) ve res-
pirasyon bozukluguna bagh olarak karbondioksit artist (68,32 mmHg) olustugu
belirlenmistir (Tablo 1). Yeni doganlarda bu sekilde ortaya ¢ikan asidozis'in
yalnizca kanda karbondioksit birikimiyle olmayip, 6zellikle laktat konsantrasyo-
nu artis1 ve bikarbonat azalmasiyla birlikte ortaya ¢tkmasinin ¢gesitli aragtirici-
larca (19,28), metabolik bir asidozise igaret sayildig1 kaydedilmektedir. Bu go-
riise paralel olarak asfektik bebeklerde postnatal H iyonu ve laktat miktari
artisgindan soz edilmektedir (4,14). Buna karsin Ammann ve ark. (1) buzagilar-
da, James ve ark. (12) bebeklerde ve Randall (25) domuzlarda, direkt dogumdan
sonra, asfeksinin derecesine gore kanda asidozis sekillendigini bildirmektedir-
ler. Kuzulardaki bu aragirmada her iki goriigle uyumlu olarak hem metabolik
hem de respiratorik bir asidozis tablosu ortaya ¢ikmistir. Soyleki, hayvanlarda
post portal pH degeri, laktat konsantrasyonu (en yiiksek deger 88,50 mg/dl) ve
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diger metabolik ve respiratorik parametrelerde sapmalar belirlenmigtir. Kuzula-
ra, ilerleyen saatlerde higbir sagaltim uygulanmamasina ragmen sdz konusu pa-
rametrelerde kendigilinden nemli derecelerde (p<0,01 ve p<0,001) diizelmeler
ortaya ¢ikrmugtir. Fakat metabolik asidozis'in normale dénmesi 12 saat icerisinde
gergeklestigi halde, respiratorik asidozis ancak 96 saat sonra bile, saglikli kuzu-
larda saptanan degerlere (31) erigmemistir (Tablo 1).

Yeni dogan bebeklerden buzagilara uyarlanan APGAR-puan sistemi, bu
¢aligmada yeni dogan kuzulara uyarlanmugtir. Caligmada APGAR-puanlari ile
incelemeye alinan vendz kan pH's1, aktuel bikarbonat ve Baz Durumu degerleri
arasinda onemli derecelerde (p<0,05; p<0,01; p<0,001) pozitif korelasyonlar
saptanmugtir (Tablo 4). Schlerka ve ark. (28), yeni dogan buzagilarda yaptiklari
¢alismada ayni parametrelerde, bu ¢aligmayla uyumlu bulgular elde etmiglerdir.
Litschgi ve ark. (16)'da yeni dogan bebeklerde APGAR-puanlan ile kan pH de-
geri, Baz Durumu ve Standart bikarbonat arasinda pozitif bir iligkinin mevcut
oldugunu belirtmektedirler. Buna kargin Saling (27) ve Berg ve Saling (2) asit-
baz dengesiyle, klinik tablo arasindaki uyumsuzluktan s6z ederek, bu durumda-
ki hastalarda simpatik adrenerjiklerin artmas: sonucunda dolagimun etkilendigini
ve bu nedenle de kalp frekansinda artig ortaya ¢ikuigini, dolayisiyla asidite ile
kalp frekansi arasinda bir iligki bulunmadigin: ileri siirmektedirler. Fakat bu ca-
ligmada Litschgi ve ark. (16)'nin goriigiine paralel, Saling'in (27) ise aksine ku-
zularin kan pH'sinda diigmeyle paralel olarak, nabiz frekanslarinda da p<0,05 ve
p<0,01 diizeylerinde artis kaydedilmigtir (Tablo 3). Schlerka ve ark. (28)'da ye-
ni doganlarda klinik depresyon durumu ne kadar siddetliyse, asidozis'in o dere-
cede agrr olacagini belirtmektedirler. Schulz ve Vollhardt (29), yeni doganlarda
asit-baz dengesiyle oksijen temini arasinda bir iligkinin bulundugundan soz ede-
rek, solunum fonksiyonlari ve perifer mukoza kanlanmasinin APGAR-puanlan
ile degerlendirilmesinin yapilarak, yeni doganin oksijen teminin yeterli olup ol-
madig) hakkinda tahminde bulunulabilecegini rapor etmektedir. Bu caligmada
da yeni dogan kuzularda dogumdan sonraki dakikalarda yiiksek olan solunum
frekansinin, kanin oksijen doygunlugunun artmaya baglamasiyla birlikte bazi ol-
gular harig tedricen azaldig: tesbit edilmigtir (Tablo 1 ve 3). Yeni dogan kuzular
lizerinde yapilan bu arastirmada hayvanlarin beden 1silar ile asit-baz dengesi
arasinda kayda deger bir iliski saptanmamugtir. Konuyla ilgili diger galigmalarda
da bu parametre ile ilgili bildirime rastlanmamugtir.

Aragtirma kuzularinda direkt dogumdan sonra kan serumunda tesbit edilen
glikoz ve laktat konsantrasyonlarinn, aym zaman periyodunda Dawes ve ark.
(S)'1mn yeni dogan kuzularda saptadiklari degerlerden daha yiiksek oldugu go-
riildii (Tablo 2). Baz1 kuzularda post partal belirlenen laktat miktan artiginin,
ozellikle kan pH degerleriyle iliskili oldugu ve asidotik yeni doganlarda labora-
tuvar tanida bunun iyi bir kriter olarak degerlendirilebilecegi bildirilmektedir
(29). Nitekim bu arastirmada da kan PH degerinin diisiik oldugu dogumdan son-
raki ilk dakikalarda laktat miktarinda artig belirlendi. Fakat bu artisin daha son-
raki kan alma zamanlarina gore signifikant olmadig: kaydedildi (Tablo 2).

Eigenmann ve ark. (8), yeni dogan buzagilarda respiratorik ve metabolik
asidozis olgularinda kanda glikojen noksanligi ortaya ¢iktigini rapor etmektedir-
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ler. Bu arastirmada da kuzularda direkt dogumdan sonraki kan glikoz miktan
24. saate gore p<0,01 diizeyinde diisiik bulundu (Tablo 2).

Arastirma kuzularinda direkt post partal ve ayrica 12 ve 24. saatlerde sap-
tanan, kan serumu sodyum, potasyum ve klor konsantrasyonu ortalamalari, $a-
hal ve ark. (31)'nin saghkli kuzularda belirledikleri degerlere yakinlik gosterdi.
S6z konusu zaman periyodlarinda bu degerler arasinda 6nemli bir istatistiksel
farklilk olusmadi. Buna karsin Pickel ve ark. (24). Yeni dogan buzagilarda
dogum aninda saptanan kan serumu potasyum miktarinin 24 saat sonra p<0,05
diizeyinde azalma gosterdigini, sodyum ve klor konsantrasyonlarinda ise kayda
deger bir degisiklik olugsmadigin belirtmekte ve soz konusu kriterlerin yeni do-
ganlarda dogum sonras: olusan respiratorik ve metabolik asidozis olaylarinda
degerlendirmeye alinacak derecede 6nemli olmadigini ileri siirmektedirler.

Yeni dogan kuzularda direkt post partal saptanan kan serumu iire konsant-
rasyonu ortalamasinin (25,10 mg/dl), $ahal ve ark. (31)'min saglikli kuzularda
belirledikleri ortalama degerle uyum igerisinde oldugu goriildii. Fakat dogum-
dan sonraki 12. ve 24. saatlerde, iire miktarinda p<0,05 diizeyinde bir artig sap-
tand: (Tablo 2). Pickel ve ark. (24), yeni doganlarda iire miktarindaki artigin ne-
deninin tam anlamiyla agikliga kavusmadigini vurgulayarak, bu durumun bazi
olgularda ortaya gikan glomerular filtrasyon kapasitesinin azalmasindan ileri ge-
lebilecegini belirtmektedir.

Sonug olarak, Apgar-puanlama sisteminin yeni dogan kuzularada uyarlana-
bilecegi, Apgar-puanlariyla asit-baz dengesi ve kan serumu parametreleri ara-
sindaki pozitif iligkinin dikkate alinmasiyla, pratife yonelik olarak sagaltimin
zamaninda baslatilmasinin saglanabilecegi kanisina variimsgtir.
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