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SUT PROGESTERON TEST KITLERININ ERKEN
GEBELIK VE OSTRUSLARIN SAPTANMASINDA

ULTRASONOGRAFI ILE KARSILASTIRMALI OLARAK

KULLANILMASI
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The use of bovine rapid progesteron test kits as compared with
ultrasonography in determining the early pregnancy and oestrus

Summary: In this study, it was aimed to test the practicablity of bovine rapid
progesteron kits (Ovucheck Cowside-Rapid tube kit, Ovucheck 30- rapid well kit,
Bayer), which is interpreted visually with color changes, in determining the early
pregnancy and oestrus by comparison with ultrasonography between 20 and 24
days after artificial insemination under field conditions in dairy cows. -

Twenty Brown Swiss cows were used as material. All the cows were examined
by ultrasonography and rectal palpation to determine the follicular and luteal
structures on the ovaries and the pregnancy. The progesteron concentration in milk
was measured by using the rapid progesterone test.

The results that were found by milk progesteron level were similar with %100
accuracy, when compared with ultrasonography and rectal palpation results. Ac-
cording to these results, follicular structures and early pregnancy had been detect-
ed 6 of the 20 cows and 14 of the 20 cows respectively.

As a result; it is concluded that rapid progesteron test kits, which is on the ba-
sis of the tolor changes, are recommended as effective methods in determining the
early pregnancy and silent heat and can be employed simply, quickly and with ac-
curacy in the field conditions.

Ozet: Bu galigmada, ineklerde tohumlamay: izleyen 20-24. giinler arasinda
erken gebeliklerin ve Ostruslarin saptanmasinda kullanilan, renk degigim esasina
gore galigan, ¢abuk siit progesteron test (Ovucheck tiip ve Ovucheck plak) metotlar-
mnin, ultrasonografi ile karsilagtinilarak, bu testlerin saha sartlarinda uygulanabilir-
liginin aragtirilmasi1 amaglandi.

Tohumlamay: izleyen 20-24. giinler arasindaki 20 adet Isvigre esmeri inek, ga-
hismamn hayvan materyalini olusturdu. Luteal ve follikiiler yapilari belirlemek ama-
c1 ile her hayvana rektal palpasyon, gebelikleri belirlemek igin ultrasonografik
goriintiileme uygulandi. Ayica siit progesteron diizeyini belirlemek amaci ile de
renk esasina dayali ¢abuk siit progesteron test kitleri kullanildi.

Siit progesteron test kitleri ile elde edilen bulgular, rcktal palpasyon ve ultra-
sonografi ile elde edilen bulgularla %100 dogrulukla benzerlik gosterdi. Bu bulgu-
lara gore, 20 inekten 6'sinda follikiiler yapi, 14'tinde ise, erken gebelik saptandi.

Sonug olarak; crken gebeliklerin ve gizli seyirli Gstruslarin belirlenmesinde
renk esasina dayali gabuk progesteron test kitlerinin etkili bir metot oldugu ve saha
sartlannda kisa siirede, kolaylikla ve yiiksck dogruluk oram ile kullanilabilecegi
kanisina varildu.
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tanmasi,postpartum ovaryum aktivitesinin de-
gerlendirilmesi, ovaryum fonksiyon bozukluk-
[anindan ileri gelen infertilitc nedenlerinin
aragtinlmasinda ve embriyonik liimlerin belir-
lenmesinde,6nemli rol oynamaktadtr (8,12,13,
15,18,19). Siit, plazma ve serum progesteron
diizeyleri, gelismis alctlerle donanmig endokri-
noloji laboratuvarlaninda uzman kigilerce radio
immunoassay (RIA) ve enzim immunoassay
(EIA) yontemleri ile nanogram (ng) diizeyinde
saptanabilmektedir (10-13). Ancak laburatuvar-
larin kurulmasimin biyiik parasal kaynaklara ve
uzmanlara ihtiya¢ gostermesi, numunelerin la-
boratuvara ulagtinlmasi esnasinda ortaya ¢ikan
aksakliklar ve numunclerin belli bolgelerdeki
laboratuvara gonderilmesi, degerlendirilmesi ve
sonucun bildirilmesi i¢in gerekli zamamn uzun
olmag®, arastincilan saha sartlannda uygulana-
bilir progesteron Sl¢iim testlerine yonlendirmig-
tir (8, 11, 13, 18). Cabuk progesteron test kitle-
rinin ¢aligma prensipleri, test cdilen serum,
plazma veya siitteki progesteronun alkalin fos-
fatazla isaretli progesteronla birlikte bilinen ve
belli miktardaki antikorla kars1 kargiya getiril-
mesi (rekabet esasina gore) ve ilave edilen
substratla renk degisikliginin olusturulmasidir.
Burada rengi, S-bromo-4 kloro-3 indolil ve tet-
razolium blue sekillendirmektedir. Siit, plazma
veya serum Orneginde yeterli miktarda proges-
teron yok ise, enzim alkalin fosfatazla isarctli
progesteronlar tiip yiizeyindeki antikorlara bag-
lanir ve sonradan ilave cdilen substratla bu bile-
sik reaksiyona girerck degisik tonlarda renk agi-
ga cikar (6rm: mavi renk). Hayvanlardan alinan
omeklerde progesteron diizeyi yiiksck ise, en-
zim alkalin fosfatazla isaredi progesteronlar tiip
yiizeyindeki antikorlara baglanamaz ve dolayi-
style substratla da renk reaksiyonu olusmaz
(11). Dionysius (7) siit¢ii ke¢i ve inckler tizerin-
de yapti bir calismada, renk csasina dayah ka-
litatif (Ovucheck Cowside, Calfcheck Reprost-
rip) progesteron test kitleri ile miktar esasina
dayali kantitatif (Noctech Progestcron EIA,
Ovucheck Milk Progesteron EIA ve Enzygnost
Milk Progesterone Vet) progesteron test kitleri-
ni karstlagtirmisg, her iki progesteron test kitleri
ile kegilerde gebe olmayanlan %80-100, gebe
olanlar1 %83-88, incklcrde ise bu oranlan sirasi
ile %90-91 ve %66-68 olarak belirlemig ve so-
nug olarak; renk esasina dayah kalitatif proges-
teron test kitlerinin basit, daha kisa stircde uy-
gulanabilir oldugunu ve dogruluk oramn miktar
esasina dayali progestcron test kitleri ile benzer
sonuglar verdigini belirtmig ve bu testlerin dzel-
likle gebe olmayan ve Ostrusda olan hayvanla-
nn belirlenmesinde oldukga ctkili oldugunu
vurgulamigtir. Elmore (11) 1986 yilinda kalita-
tif ve kantitatif test kitlerini kargilagurdify ¢ahig-
masinda, bir ¢ok sifar igletmesinde fonksiyonel
bir korpus luteumun varlifimin tesbitinde renk

esasina dayal kalitatif testlerin yeterli olabile-
cegini vurgulamstir.

Davies ve ark. (6) 1987 yilinda 950 siit 6r-
negini kalitatif bir test olan Ovucheck Cowside
ve radioimmunoassay teknigi ile kargilagtirmali
olarak incelemigler ve sonug olarak, siitte yiik-
sek ve diigiik progesteron seviyelerinin belirlen-
mesinde Ovcheck Cowside testinin etkili oldu-
gunu, uygulamann kisa silirede tamamlandifim
ve isletmelere rahatlikla kullamlabilecegini
aciklamiglardir.

Birgok aragtinici (4, 5, 16, 24) incklerde er-
ken gebeligin tamsinda ultrasonografik goriin-
tilemenin de 6nemli bir yeri oldufunu vurgula-
miglardir. Bu aragtincilar, 5 MHz lincar-array
problu B mode realt-time ultrasonografi iic yap-
niklan ¢ahgmalarda, gebeligin 20. gilinlinde, 3
mm uzunlugundaki embriyonun, 6mm g¢apinda-
ki anekojenik embriyo kescsinin merkezinde
yer aldifim, 22. giinde yaklagik 6 mm uzunluga
ulagan embriyonun kesenin orta kesiminde ¢ap
uzunluguna yerlestigi ve allontois kesesinin be-
lirlemeye bagladifim, 24, giinde ise embriyo-
nun anekojenik kese iginde "C" geklini aldifim
belirtmiglerdir.

Ineklerde tohumlamay: izleyen 20-24. giin-
ler arasinda erken gebeliklerin ve Ostruslann
saptanmasinda, renk esasina gore ¢aligan ¢abuk
siit progesteron testinin (Ovucheck tip ve
Ovucheck plak), rcktal palpasyon ve ultraso-
nografi ile karsilagtirmali olarak saha gartlann-
da uygulanabilirligi bu ¢ahismada amaglanmg-
tir.

Materyal ve Metot
Hayvan Materyali

Bu ¢aligmamin hayvan materyalini, Tiirkiye
Tanm Isletmeleri Genel Miidiirliigii'ne bagh
Ciftler Anadolu Tanm Igletmesi'ne ait en az bir
dogum yapmis, uygun bannma ve beslenme ko-
sullanna sahip, agim tarihleri 20-24 giin arasin-
da degisen, laktasyondaki 20 adet Brown Swiss
(Montofon) irk1 inck olugturdu.

Ultrasonografi

Ineklerde ovaryum ve uterus muayenclén
i¢in Shimadsu (SDL 452) marka, 5.5 Mhz, line-
ar array prob ve resimleyici (printer) donamimh
taginabilir B mode ultrasonografi kullamldi.

Progesteron Test Kitleri

Calismaya alinan hayvanlarda siit proges-
teron diizeylerini belirlemek amaci ile ovuc-
heck 30 plak test (Ovucheck 30-rapid well kit,
Bayer) ve Ovuchectk 20 tiip test (Ovucheck
Cowside-Rapid tube kit, Bayer) kullamldi.
Ovucheck 30 plak test, standart, solusyon A
(enzim konjugat), solusyon B (substrat buffer),
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Solusyon C (substrat raagent) plastik pipet ve
antiprogesteron monoklonal antikorla kaplan-
mis, icinde stabilize buffer bulunan 30 adet mi-
ni plak igerirken, Ovucheck 20 tiip test, stan-
dart, solusyon A(enzim konjugat), solusyon B
(substrat buffer), Solusyon C(substrat reagent)
ile antiprogesteron monoklonal antikorla kap-
lanmig 20 adet deney tiipli ve plastik pipetleri
kapsamaktayd: (Resim 1,2).

ON TARM 1 EATILITY
MONITOMG K11

Resim1: Ovucheck 20 tiip test kiti
Ovucheck 20 Cowside rapid tube kit

Rektal

Secilen hayvanlara rektal palpasyon (25)
uygulamasi yapilarak ovaryumlardaki follikul-
ler, luteal ve kistik yapilar saptanarak kayit
edildi.

Ultrasonografi

Palpasyon Uygulamasi

Uygulamasi

Caligmaya alinan tiim ineklere rcktal yolla
ultrasonografi (21) uygulanarak uterus ve ovar-
yum bulgulan goriintiilendi. Bu bulgular dog-
rultusunda gebe ve gebe olmayan hayvanlar be-
lirlendi.

Progesteron Test Kit Uygulamalar

Siit progesteron diizeylerini belirlemek
amac ile klinik mastitis bulunmayan meme
loblarindan ilk bes sagim atildiktan sonra her
bir hayvandan 10Q'ar mililitre siit alindi. Bu siit-
ler, test kitlerinin prospektus talimatlarla (2,3)
uygun olarak 15 dakika iginde degerlendirilerek
sonuglar kayit edildi.
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Resim 2: Ovuchek 30 plak test kiti.
Ovucheck 30 rapid well kit.

Bulgular
Rektal Palpasyon Bulgulan

Rcktal palpasyon uygulamasi yapilan 20
inckten dordiinde graff folikiili saptandi. Pal-
pasyon uygulamas esnasinda ise vulvadan gara
akintist gozlendi. Iki olguda follikiiler kist stip-
heli atipik ovaryum bulunurken geriye kalan 14
inekte korpus luteum belirlendi (Tablo 1).

Ultrasonografi  Bulgular:

Ultrasonografik muayenesi yapilan 20
inekten 14'linde gebelik pozitif bulundu. Gebe-
liklerde anekojenik uterus lumeni iginde "C"
seklinde veya fotal kese gapt boyunca yerlesmis
ekojenik embriyo taslagi gozlendi (Resim 3).

Tablo 1: Rektal palpasyon, ultrasonografi ve siit progeste-
ron test kit bulgulari. (Results of rectal palpation, ultraso-
nography and milk progesteron).

Ovaryum Palpasyon | Ultrasonografi | Siit progesteron | Tam
Bulgulan Bulgulan

Gebelik

Bulgulan

Adpik ¥ Cl | () () | Plak Tiip

14 14 | solgun  solgun| gebe

2 - - - 2 | Stand. esit ovar.
kisti

4 - - 4 koyu koyu | Ostrus

| SE—
F: Folhikiil
Cl: Corpus lutem

standt. egit: Standan renge egit
ovar. kisti: Ovaryum kisti
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Gebelik saptanan hayvanlann ovaryumlannda
ise ovaryum dokusuna gore daha az anekojonik
ve smurlan belirgin gebelik korpus luteumlan
saptandi. Embriyo taslagi saptanamayan 4 olgu-
da caplan yaklagik 1.5 cm olan anckojenik ya-
pida diizgin ince ¢eperli follikiiller bulundu.
Caligmaya alinan 20 hayvandan ikisinde ise,
yaklagik 2 cm anckojenik lumenli, 2mm kalinli-
ginda follikiil geperi olan kistik yapilar belirlen-
di (Tablo 1).

Resim3: 23 giinlilk embriyonun ultrasonografik gérinimi
Embriyo taslag: (beyaz ok)
Ultrasonographic appearance of embrio on day 23 Task of
embrio (White arrow).

Plak Test Kitleri Ile Elde Edilen Siit
Progesteron Bulgulan

Siit progesteron test sonuglannmn degerlen-
dirilmesinde, rcktal palpasyon ile korpus lute-
um ve ultrasonografi ile gebelik pozitif belirle-
nen hayvanlarda clde edilen plak test renkleri,
standart mavi renkten solgun bulundu ve bu 0r-
nekler gebelik pozitif olarak degerlendirildi.
Standart mavi renkten daha koyu bir renk elde
edilen ineklere Ostrus tantsi konuldu. Palpas-
yonda atipik ovaryum, ultrasonografide Kkistik
yapt olarak belirlenen iki olguda ise plak test
renk sonuglan, standart renk ile esit bulundu
(Tablo 1-2).

Tiip Test Kitleri Ile Elde Edilen siit
Progesteron Bulgulan

Tiip test kitlen ile elde edilen sonuglar,
plak test kitleri ile clde edilen test sonuglan ile
paralellik gostermistir (Tablo 1-2).

Her iki test, 15-20 dakika iginde gergekles-
tirildi.

Tablo 2: Ultrasonografi ve progesteron test sonuglaninin
gebelik tamisinda karsilagtinlmasi: (Comparison of
progesteron test and ultrasonography results in pregnancy

diagnosis)
{ Yontem Hayvan Sayisi | Gebeligin Tamis:
b - M. Q.
Siit progesteron
Tip 20 14
Plak 20 14
Ultrasonografi 20 14 6
Yontemlerin Birbirini 100 100
Dogrulama Oram

Tartisgma ve Sonug

Birgok (6, 10, 13, 15, 20, 21, 22) aragunc,
saha sartlannda, progesteron test kitlerinin, do-
gum sonrast ovaryum aktivitesinin izlenme-
sinde, aktif luteal evrenin belirlenmesinde, to-
humlama gliniinin  dogrulanmasinda ve
tohumlamayi izicyen 20-24. giinler arasinda
supheli gebeliklerin ve gebe olmayanlarnn orta-
ya ¢ikartilmas: amac ile giivenle kullamlabile-
cegini vurgulamiglardir. Caligmada ise ¢abuk
progesteron test kitleri, ineklerde tohumlamayi
izleyen 20-24. giinler arasinda ultrasonografi ile
kargilagtirmali olarak, erken gebeliklerin ve &st-
ruslarin saptanmas! amaci ile kullamlmistr.

Eddy (9) 1984-1985 yillannda iki igletme-
de yapug bir ¢aligmada tohumlamay: izleyen
18-24. giinler arasinda tekrar &strus gosterenle-
rin, gozlemle ancak %40'm belirlerken, Ovuc-
heck-96 plak siit progesteron test kitleri ile
%70'm belirlemisgtir. Thomas ve Dobson (26)
gebelik csnasinda Ostrus gosteren 35 inek lize-
rinde, Ovucheck cowside ¢abuk progesteron
test kitlerini kullanarak, Ostrusun gorsel belirti-
leri ile siit progesteron diizeyi arasinda bir para-
lellik olmadigim belirlemiglerdir. Davies ve
ark. (6) Ingiltere'nin MMB (Milk Marketing
Board) Veteriner Aragtirma laboratuvannda,
gebe olmayan siklik ineklerden alinan 131 siit
omeginindeki progesteron diizeylerini Ovuc-
heck Cowside gabuk tiip progesteron test kitleri
ile belirlemeye calismiglar ve elde ettikleri so-
nuglan laboratuvar bulgulan ile kargilastirmig-
lar; sonug olarak 131 stit 6meginden 74'linde
yiiksek progesteron, 55'inde diigiik progesteron
saptamiglar, 2 6megi ise siipheli olarak deger-
lendirmisler ve bu bulgular dogrultusunda testin
duyarlih@inin - %96.4 (53/55), spesifitesini
%98.6 (73/74) olarak belirlemiglerdir.

Kastelic ve ark. (17) progtaglandin ile
sinkronize edilmig inekler de 5 mHz linear-
array problu, B-modec ultrasonografi kullanarak
gstrusu izleyen 10. giinden itibaren 3 operatorle
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gebelik takibi yapmiglardir. Her 3 operatfrde
gebeligin 20-27. ginleri arasinda, anckojenik
embriyo kesesi ve embriyo kesesi iginde degi-
sik sekil (C ve L seklinde) ve konumdaki ekoje-
nik embriyoyu tamyarak gebe ve gebe olmayan
hayvanlan %100 oraminda belirlcmiglerdir. Bu
bulgular dogruitusunda aragtincilar, tohumla-
may: izleyen ozellikle 20-24. giinier arasinda
gebe ve gebe olmayan hayvanlann ve bu giin-
lerden sonra ortaya ¢ikan embriyonik Sliimlerin
belirlenmesinde ultrasonografinin 6nemli yeri
oldugunu vurgulamiglardir. Farin ve ark. (14)
Aiumlamai ve Fredriksson (1) Pierson ve Gint-
her (23) ovaryum kistlerinin ultrasonografi ile
%100 dogruluk orani ile rahathkla belirlenebi-
lecegini belirtmiglerdir.

Ciftlegmeyi izleyen 20-24. giinler arasinda
Ovucheck plak ve Ovucheck tip progestcron
test kitlerinin saha sartlarinda etkinligini belirle-
mek amaci ile ultrasonografi ile karsilagtirmali
olarak yapilan bu galigmada diisiik vc ylksek
progesteron degerlerinin belirlenmesinde %100
dogruluk oram ile bu konuda daha &nce yapilan
caligmalarla benzer sonuglar elde edilmigtir.

Sonug olarak; yapilan galisma ile, renk
esasina dayali Ovucheck plak ve Ovucheck tip
progesteron test Kitlerinin, tohumlamay izleyen
20-24. giinler arasinda gebe olmayan hayvanla-
nn ve gizli seyirli ostruslanin belirlemesinde ol-
dukca etkili oldugu ve saha sartlaninda, kolay-
likla, kisa siirede ve yiiksek dogruluk oram ile
rahatlikla kullamlabilecegi kanisina vanlmistir.
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