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AT YETISTIRICILIGINE ETKIYEN VIRAL
ENFEKSIYONLARIN ROLU VE ONEM]I

The role and importance of viral infections affecting horse production.

Summary: Pure-breeding is taking its own place as an important branch
of animal husbandry in Turkey. Simultaneously, various kinds of livestock prob-
lems including mainly abortions and neonatal foal deaths are affecting this sec-
tor prominently. In this article, virus infections of horses playing and important
role together with other well-known factors and their influences have been held
and described in detail in the basis of different terms of horse breeding.

Ozet: Safkan at yetigtiriciligi giin gegtikce onemli bir sektor olarak Tiirki-
ye hayvanciligi icindeki yerini almaktadir. Beraberinde de hastaliklara bagh
olan ve olmayan yetistirme problemlerini de (abortlar, neonatal tay oliimleri)
getirmektedir. Hastaliklara bagl problemler iginde viruslarin neden oldugu en-
Jfeksiyonlar ayri bir ézellik tagimaktadir. Bu derlemede, farkli dénemler yoniin-
den atgilik sektoriinii tehdit eden degigik fakiorler iginde, virus enfeksiyonlari ve
yetigtiricilige olan etkileri tammlanmigtir.

Aykut OZKUL**

Girig

Safkan at yetigtiricilifine, olumsuz yonde
etkiyen enfeksiyon hastaliklar arasinda viral en-
feksiyonlar 6nemli bir yer tutmaktadir (9).

Viral enfeksiyonlar bilindigi gibi herhangi
bir kemoterapdtik tedaviye yanit vermezler.
Aynica cogunlukla viral enfeksiyonlarin scyr
bakterilerin devreye girmesi sonucu daha
komplike bir durum gosterir (9). Ozellikle atla-
nn viral hastaliklan ile miicadelede afirlik pro-
filaksi yani koruyucu hekimlige ydnelik olmali-
dir.

At yetistiricilifinde viruslann olugturabile-
cegi enfeksiyon hastaliklan baglica gu gruplarda
toplamak mimkiindiir (9);

1- Taylara yonelik enfeksiyonlar,

2- Solunum yolu enfeksiyonlan,

3- Abortif enfeksiyonlar,

4- Diyare olugturan enfeksiyonlar.

Saglikli bir at yetigtiriciligi, intrauterin ya-

samdaki saghk durumuna bagimhdir. Dolayi-
styla da taylara yonelik enfeksiyonlar daha
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bagka bir 6nem tagir. Gebe kisraklardan saglikl
ve saglam bir tay elde edebilme endisesi her ye-
tistirici igin gebelik olay: ile birlikte basglar. Kis-
raklardaki abort olaylannda viral enfeksiyonlar
ve ikiz gebelik durumu gok sik rastlanan neden-
ler arasindadir (14). Enfeksiyona bagl olmayan
tay kayiplan ile ilgili olarak yapilan 2 yil siireli
bir arasurmada (14) erkek taylardaki 6liim ora-
nminin digi taylara oranla ¢ok daha yiiksek oldu-
gu saptanmigtir. Ozellikle dofuma ¢ok yakin
donemde Oliim olaylan erkek taylarda daha sik
gorilmektedir. Erkek taylar digilere oranla
intra-uterin dénemde daha hizli gelistikleri igin
dogum sirasinda daha g¢ok zarar gbrmekte ve bu
durum dofum sonrasi 6lime kadar varabilen
problemler yaratmaktadir (14).

Normal gebelik siiresi sonunda dogan tay-
larda meydana gelen 6liim nedenleri baghica iki
grupta 6zetlenebilir (14);

- Onlemi miimkiin olmayan nedenler: Bu
grupta gli¢ dogumlar, anomaliler, plasenta yir-
tiklan ve ¢esitli kazalar yeralir.

- Onlemi miimkiin olabilen nedenler: Bu
grupta ise terapStik Snlemler ve 6zellikle tavla
hijyeni 6nlemleri ile etkili olunabilecek neden-
ler bulunur.



Tay enfeksiyonlan ve tay kayiplanni 6nle-
mede basan, enfeksiyonun sebebini ortaya koy-
makla veya bliime sebep olan semptom komp-
lekslerini belirflemekle miimkiindiir (13).

Enfeksiyonu olugturan etkenin belirlenme-
si i¢in, etkenin §zellikleri ile taylarda olugtura-
cag1 enfeksiyon tablosunu iyi bilmek gerekmek-
tedir. Tay enfeksiyonlan baghca li¢ donemde
incelenmektedir (13);

I. Prenatal dsnem enfeksiyonlan (Embri-
yonal, fotal geligim sirasinda)

I1. Perinatal dénem enfeksiyonlan (Gebeli-
gin 20. haftasindan doguma kadar olan dbnem)

III. Postnatal donem enfeksiyonlan

(Dogum sonrasi dénem)

Taylarda bu donemlerde enfeksiyon olus-
masina neden olabilecek negatif faktorler de
dénem itibariyla sunlardir (13).

1. DONEM FAKTORLER

Kisraklarin enfeksiyonu (per-
siste enfeksiyon)

Genetik dispozisyon
Endojern/Ekzojen metabolizma
bozukluklan (kisraklarda)

Prenatal

Birgok virus  enfeksiyonu kisraklarda
subklinik persiste enfeksiyon seklinde seyreder
ve herhangi bir klinik belirti gostermeyen sag-
likh goriiniigteki bu kisraklarda, etken intrau-
terin olarak nakledilebilir. Bu enfeksiyon et-
kenleri embriyonal-fotal geligimin  gesitli
dénemlerinde etkili olmak suretiyle peri- ve
postnatal donemler igin biiyiik tehlike olusturur.
Buna bagli olarak abort veya yagsam gansi zayif
olan ve enfeksiyon etkenini tagiyan tay dogum-
lan1 gergeklesir (13).

Bu enfeksiyon etkenlerinin baglicalar:

1) a. Rhinopneumonitis virusu (EHV-1)
(EHV-2)
(EIAV)

b. Cytomegalovirus
c. Enfeksiybz anemi virusu
d. Adenovirus
2) Chlamydia, Mycoplasma, Streptococ ve
mantar enfeksiyonlannda da zaman zaman

intrauterin olarak etken nakli stzkonusu olabil-
mektedir.

3) Kisraklarin gebelik sirasinda akut olarak
hastalanmalari durumunda da Equine Areritis

1. BURGU - A. OZKUL

ve Equine Influenza viruslan intrauterin olarak
nakledilebilmektedir (13).

Intrauterin  enfeksiyonlara bagh olarak
meydana gelebilecek ve klinik olarak izlenebi-
lecek tablolar da sunlardir (13);

- Equine Rhinopneumonitis: gebeligin ileri
donemlerinde abort, enfeksiyon etkeni tagiyan
ve yagam gansi az tay dofumu.

- Equine Herpesvirus tip-2: enfekte tay do-
gumu ve dogum sonrasi latent olan etkenin akti-
vasyonu.

- Equine Adenovirus: abort veya yasama
sansi az tay dofumu

- Enfeksiydz anemi: enfeksiyon etkenini
tastyan ve yasama gansi az tay dogumu.

- Chlamydia: abort veya etkeni tagiyan ve
yagama ganst az tay dofumu

- Mycoplasma: abort

- Bakteriler: abort veya enfeksiyon etkeni-
ni tagiyan tay dofumu

- Mantarlar: abort.

Yas ve baz1 yapisal faktorler de enfeksiy6z
hastaliklara karsi olan duyarhlikta hazirlayici
etki yapabilirler (13). Genglik dispozisyonuna
bagh olarak taylara yonelik olugabilecek bozuk-
luklar gunlardir:

- Immiinite noksanhigi: enfeksiyon etkenini
taglyan ve yagama sansi az tay dogumu

- Teratolojik olusumlar: yagama gansi az
tay dogumu.

Enfeksiyon etkenleri herhangi bir abort
olayina neden olmaksizin dofum Oncesi yavru-
da enfeksiyon olusturabildikleri - gibi, gerek
anne ve gerekse taylarda peri ve postnatal do-
nemde stres durumu yaratmak suretiyle, 6zel-
likle yeni dogan taylan enfeksiyonlara kars1 du-
yarh hale getirirler (13).

Bu noktada bir diger 6nemli fakttr de im-
munsupresyondur. Inmunsupresyon olugturabi-
len enfeksiyon etkenleri ile kargilagilan annele-
rin taylannda da bu durum devam etmek
suretiyle, organizmanin diger enfeksiyon etken-
lerine karg1 agin duyarhlik kazanmasi s6zkonu-
su olmaktadir. Ozellikle AIDS’e neden olan
Human Immunodeficiency Virus (HIV)'unu da
biinyesinde bulunduran Retroviruslar grubu en-
feksiyonlar, immunsupresyon yoniinden btiyiik
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6nem tagimaktadir. Atlarin enfeksiytz anemisi-
nin etkeni de bu grup viruslar iginde yer almak-
tadir (13).

Tirkiye’'de EIA enfeksiyonunun klinik ola-
rak dikkat gekecek kadar toplu halde génilmesi,
1952 yilinda ve o zamanki ad: ile Sultansuyu
harasinda yetigtirilen Arap atlannda olmugtur
(10). 1955 yilinda farkli yerlerden saglanan 90
ata ait histopatolojik kontrollerde enfeksiyonun
Tiirkiye'deki durumu hakkinda bilgi edinilmig-
tir (4). Alinan 6nlemler enfeksiyonun yayilma-
sina engel olmus ve daha sonraki yillarda en-
feksiyondan stz edilmemigtir.

1988-1989 yillannda Arap at yetigtiriciligi
yapan ii¢ igletmede (Anadolu, Karacabey, Sul-
tansuyu) ve Ozel sektdre ait bazi igletmelerdeki
atlarda yapilan serolojik kontroller sonucunda
EIA virusuna karg! herhangi bir antikora rast-
lanmamistir (2). Bu sonug enfeksiyonun Tiirki-
ye'de tamamen ortadan kaldinldigimin bir kam-
tidir ve difer dinya ilkeleri ile
kargilagtinldifinda, Tiirkiye agisindan olumlu
ybnde biiyiik bir bnem tagimaktadir.

1. DONEM FAKTORLER

Perinatal Dogum travmasi

Asfeksi

Dogum siiresine bagh olarak
enfeksiyonlann aktivite ka-

zanmasi, siiri enfeksiyonlan.

Taylarda perinatal bozukluklara neden ola-
bilecek primer faktorler gunlardir (13);

- Asfeksi
- Yaralanmalar; Kosta (kaburga) kirniklan

- Diigme: Intrakraniyal hematom
Omurilik yaralanmalan
- Dogum Stresi: Latent enfeksiyonlann akti-

vasyonu.

(EHV-1, EHV-2, Rotavirus,
Coronavirus, Bakteriler)

- Dogum Sirasindaki Kontaminasyonlar:
Fazla miktarda bakteri ile meydana gelen en-
feksiyonlar.

Genel anlamda perinatal donem hastalikla-
r bes ana grupta toplanabilmekiedir (5).

1) Enfeksiy6z hastaliklar

2) Enfeksiy6z olmayan hastaliklar

3) Malformasyon (sekil bozukluklan)
4) Immunsupresyon
5) Diger hastaliklar

Perinatal dénemde etkili olabilecek virus
enfeksiyonlan iginde ilk siray1 herpesvirus en-
feksiyonlan alir. Equine Herpesvirus (EHV)1ar
tip-1 ve tp-2 olarak iki grupta toplanmakta
olup, taylarda intrauterin enfeksiyonlar olustur-
maktadirlar (13).

EHV-1, virulense bagh olarak abort veya
enfekte tay dofumlan meydana getirmektedir.
EHV-2 ile enfekte dogan taylar klinik olarak
saglikli bir goriinlste olabilirler. Zaman zaman
da klinik olarak keratokonjunktivitis ve 6zellik-
le siit emme donemindeki safkan arap taylann-
da solunum yolu hastaliina yol agabilirler (13).

Herpesviruslarla ilgili bir difer fakttr de
dogum stresidir. Latent 6zellife sahip olan her-
pesviruslar ¢6zellikle dogum stresine bagli ola-
rak latent ddnemden aktif dbneme ge¢cmek sure-
tiyle klinik tablo olusturabilirler (13).

Daha ¢ok neonatal dénemde gorilmekle
birlikte perinatal donem hastaliklan ig¢inde reo-
ve retrovirus’lar da zaman zaman etkili olmak-
tadir. Bu donemde etkili faktorlerden bir digen
de dogum sirasinda hijyenik gartlann en diisiik
diizeyde olmasina bagh olarak ve insanlar tara-
findan yaratilabilen enfeksiyon riskidir (13).

Atann perinatal hastaliklannin ¢ikiginda
O6nemli rol oynayan ve goOzardi edilemeyen
¢evre faktorlerinin etkilerini de gekil 1'de gor-
mek miimkindir (5):

1. POSTNATAL DONEM

Dogum olay: ile birlikte enfeksiyonlar,
Ozellikle virus enfeksiyonlan igin yeni olanak-

Sekil 1. Perinatal hastahklarda ¢evre faktori
Perinatal Hastaliklar

Yetistirme Ciftliginin Durumu

!

Ciftlik faktorien
Damuzlik kisrak say1s1 Yas
Ciftlik buyukligi

Cifulik yas:

Yerlesim yeri

Bolgesel dagihm

Bolge 6zellikleri

Kisrak faktori
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lar ortaya gikmaktadir. Latent ddnemden aktif
dSneme gegebilen bazi viruslar (Herpesvirus-
lar) anneden yogun bigimde sagilarak yeni do-
ganlarda enfeksiyon meydana getirebilirler. Ay-
rica perinatal ve prenatal donemde enfekte olan
fotuslanin mevcut latent enfeksiyonlan dogumla
birlikte aktivite kazanarak klinik tabloya doni-
sebilirler (13).

Ozellikle postnatal dSneme ait hastalik tab-
losunun olugmasinda, prenatal dénemdeki has-
talik olaymnun klinige doniigmesi veya neonatal
yeni enfeksiyonlarin meydana gelmesi rol

oynar (13).

Taylarda meydana gelen neonatal septisc-
mi olaylannda bakteriyel enfeksiyonlann yani-
sira virus enfeksiyonlan da ¢nemli rol oyna-
maktadtr.

Ozellikle EHV-2, Rotavirus, Coronavirus
ve 3 ayin iizerindeki hayvanlarda da Adenovi-
rus ve EHV-1 neonatal viremilere neden olmak-

tadir. Taylarda gesitli nedenlerle uygulanan an- .

tibiyotik ve kortizon tedavileri
immunsupresyona neden olmakta ve Ozellikle
latent EHV-2 enfeksiyonlanmn aktivite kazan-
masiru saglamaktadir (13).

Rotaviruslar at populasyonunda ishal olay-
lannin potansiyel nedenleridir ve taydan taya
temas suretiyle veya yetigtirici personel vasita-
siyla indirekt olarak da gegebilir (8). Hastahigin
inkubasyon periyodu 2-3 giin olup, 2 yasmn al-
undaki taylar giddetli klinik tablo gosterirler.
Krupdz, siddetli sulu bir ishal vardir. Zaman
zaman enfeksiyonun olugturdufu su kaybina
bagh olarak 6lim olaylarnn meydana gelebilir.
Intrauterin donemde enfeksiyon meydana gel-
memesi durumunda, yenidoganlar igin enfeksi-
yonun 6nlenebilmesindeki en etkili yol kolost-
rumdur (8).

Neonatal donemde taylarda olugabilecek
bozukluklara primer diizeyde etkili fakibrler
sunlardir (13);

Enfeksiyonlar:

Bakteriyel: Tay fel¢leri septisemi kompleksi
Tetanoz
Sekonder metabolizma bozukluklan
Viral: Rotavirus
Coronavirus
Adenovirus diyareleri
EHV-1 (Solunum yolu enfeksiyonu)

EHV-2 (Solunum yolu enfeksiyonu,
keratokonjunktivitis)
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Hastalik Olusmasini Tegvik Edici Faktorler:

A) immun yetersizlik sendromu
Absorbsiyon bozukluklan
Yetersiz kolostrum alma

B) Yaralanmalar
Dogum stresi sonucu persiste enfek-
siyonun aktivite kazanmast

Son zamanlarda biitiin diinyada at yetigtiri-
ciligini olumsuz y6nde etkileyen faktorlerin ba-
sinda enfeksiyonlar, 6zellikle viral enfeksiyon-
lar yoniinden yeterli kontroli yapilmamig at
disalimlan gelmektedir. Bilindigi gibi atlar bir
iilkeden bagka lilkeye baglica {i¢ nedenden biri
ile nakledilmektedir.

1. Atlann satilmas: veya devamh sahipleri-
nin yer degistirmesiyie,

2. Damizlik amaciyla (gifdestirme),

3. Yangmalar nedeniyle (kosu, engel atla-
ma vb.)

Dolayisiyla da atlann uluslararasi trafigi
diger hayvanlara oranla daha fazladir. Omegin,
Ingiltere diinyada 60'in lizerinde tlkeye at ihrag
etmektedir. Bu durum ister istemez bazi riskleri
de beraberinde getirmektedir. $0yle ki, bu atla-
rin biiyiik bir bdlimi gegitli mikroorganizmala-
rin subklinik tasiyicilandir. Ozellikle herpesvi-
ruslar  gibi  genelde  gizli  seyreden
enfeksiyonlann etkenleri nakil sirasinda olugan
stres faktorlerine bagl olarak latent dénemden
aktif doneme ge¢mekte ve yeni geldigi llkede
enfeksiyonun sagilmasinda rol oynamaktadir.
Diger taraftan bir iilkeye yeni bir enfeksiyonun
girmesi, risk altndaki populasyonun gok yiik-
sek oranda duyarli olmasi nedeniyle ciddi so-
nuclar dogurabilecektir (11).

Hastaliklar yoniinden mesafe ve nakil araci
da Snemli faktorlerdir. Omegin ugakla yapila-
cak bir nakilde, olasi enfeksiyonun tilkeler ara-
sindaki epidemi riski daha yiiksektir. Deniz
yolu ile olan nakil ise baz1 dezavantajlann yani-
sira, enfeksiyonlarin kontrolii agistndan yararl
sayilabilecek bir karantina dénemi saglamakta-
dir. Son yillarda diinyada “Equine influenza”
vakalanndaki artigta hava yolu ile nakliyenin
Sneminin biiyiik oldugu unutulmamalidir (11).

Bugiin i¢in Avrupa’da mevcut iki énemii
viral enfeksiyon olan “Equine viral arteritis”
(EVA) ve “Equine infectious anemia” (EIA) (2)
heniiz Tiirkiye'de goOriilmemigtir. Bu durumun
devam etmesi ve Tirkiye'nin bu 6zellifini ko-
ruyabilmesi zaman zaman yapilacak serolojik
kontrollerle miimkiin olabilecektir. Tiirkiye ge-
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lecekte Avrupa iilkelerine safkan at satimi ya-
pabilecek ender iilkeler arasinda yerini alacak-
tir. Bu hastaliklarla ilgili olarak baz1 Avrupa ve
Giineydogu Asya iilkelerindeki veriler su sekil-
de 6zetlenebilir:

EIA yéniinden 6nemli bir olay ltalya’da
saptanmigtir (12). Italya’mn Polonya, Sirbistan,
Rusya, Uruguay, Bulgaristan, Macaristan, Ro-
manya, Yunanistan ve Fransa’dan kasaplik
amagla ithal ettifi atlardan, Sirbistan orijinli 4,
Polonya orijinli 3 ve Rusya onijinli 2'sinde EIA
antikorlan saptanmigtir. Yine Italya’ya (3)
1986-1987 yillan arasinda kasaplik amagcla ithal
edilen 1-20 yagh 44 saglikl1 goriiniisli at arasin-
da Polonya'dan ithal edilen 11, Fransa ve Yu-
nanistan’dan ithal edilen 2'ser hayvanda EIA
tespit edilmigtir.

Olaya Equine Viral Arteritis (EVA) yo-
niinden bakildiginda da benzer tablo ortaya ¢ik-
maktadir. Japonya'ya ithal edilen ve karantina
nitelerinde g6zlem altna alinan 140 attan,
Rusya kokenli olanlarda 8, Ingiltere k&kenli
olanlarda 3 ve Fransa'dan gelen 1 olmak lizere
toplam 12 atta (%8.6) bu virusa kars1 antikor
saptanmusttr (1). EVA diinyada genis bir yayih-
ma sahip olmasina kargin, Avustralya ve Yeni
Zelanda bu viruslardan annmig olarak kalabil-
meyi uzun siire basarmiglardir. Ancak 1988 yi-
linda Avustralya’ya Kuzey Amerika’dan Yeni
Zelanda aracihif ile alinan atlarda, bu virusa
kars1 antikor saptanmistir. Hastalik &nceleri
ithal edilen safkan aygirlarda gorilmiis, sonra
serolojik olarak konkur ve yang ati populasyo-
nunda saptanmugtir (17).

EVA virusunun yayihiginda iki énemli yol
vardir (6)

a) Tasiyic1 aygirlardan kisraklara venereal
yolla nakil,

b) Enfekte sperma ile suni tohumlama ve
aerosol yolla nakil (EVA ile akut enfekte atlann
solunum sekresyonlan ile)

Gerekli kontrollere 6zen gosterilmemesi
halinde Tiirkiye’de heniiz hi¢ gdrnilmeyen bu
enfeksiyonun Tiirkiye’ye gimmesi miimkiin ola-
bilecektr.

Sonug

Ulkeler, her ne kadar at hastaliklan ile ilgi-
li olarak gerekli bilgileri saflamakta ve bunlan
uluslararas1 kurumlara aktarmakta iseler de,
zaman zaman bu bilgilerin yetersizligi ortaya
¢ikmaktadir. Tiirkiye agisindan ilzerinde dnem-
le durulmas: gereken 6nemli noktalan gbyle si-
ralamak miimkiindiir;

1) Damizlik ve sportif amagl at digalimla-
rinda ithalin gergeklestirildigi lilkedeki at hasta-
liklan hakkinda tam bilgi sahibi olmak.

2) Ithali yapilacak olan atlann serolojik ve
virolojik kontrollerinin sonuglanm ithalattan
Once bilmek.

3) ithalatta mutlaka karantina uygulamak.

4) Yetistirme sirasinda diizenli serolojik
kontrolleri yapmak.

5) Ast uygulamalannda gerekli 6zeni gos-
termek. '
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