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AKKARAMAN IRKI KOYUNLARDA MELATONIN ve
PROGESTAGEN UYGULAMALARININ REPRODUKTIF
'PERFORMANS UZERINE ETKILERI

Ayhan BASTAN? Stkril KUPLULUB

The effects ofmelatonin and progestagen on reproductive performance in
Akkaraman ewes.

Summary: The objective of this study was to investigate the effect of me-
latonin implant and progestagen sponge on reproductive performance at transi-
tional season from anestrus to breding season in Akkaraman ewes.

This study has been performed in Ankara University Veterinary Faculty Re-
search Farm, where is in limits of city of Ankara. The ewes allocated as Group |
(n=20), Group 11 (n=20} and control group (n=10). For the natural breeding, it
is used 5 healthy Akkaraman rams. On June 30, 1993, 20 2-5 years old ewes
(Group ) were given subcutan implant containing 18 mg melatonin (Regulin,
Hoechst). On August 24, 1993, 20 ewes (Group I1) were given vaginal sponges
(Veramix, Upjohn) containing 60 mg medroxyprogesteron acetate which were
removed 12 days later. On June 30, 1993, 10 Akkaraman ewes were kept as un-
treated control (control group). Raddled rams were introduced to the all of the
groups on September 6, 1993 and followed oestrus. The ewes were monitored in
the first, second and third breedings and parturition. Multiple births have been
recorded. Blood samples were collected twice weekly, breeding time and which
were expected oestrus time. The calculation has been made with the analysis of
variance and the t-test method.

7th, in Group Il on the 9th, in group of control on the 10th week. Ovarian activi-
ty started approximately 2 weeks and 3 weeks in Group I than Group Il and
control group respectively. Conception rate at first oestrus in Group I, Group 11
and control group were 90%, 45%, 80% respectively. The twin rate was 30%,
10%, 10%, foetuses per ewe pregnant in Group I, Group Il and control group
were 1.3, 1.1, 1.1 respectively. The total breeding number was 22, 35, 12 and on
the time of first oestrus, ram introduction was approximately 10.046.7, 3.511.3,
13.847.9 days.

These results indicate that treatment with melatonin implant started ovari-
an activity earlier and enhanced reproductive performance in Akkaraman ewes.

Ozet: Bu ¢aligmada Akkaraman irki koyunlarda andstrustan ¢iftlesme mev-
simine gecis doneminde melatonin ve progestagen uygulamalarimin reprodiiktif
performans ilizerine etkileri aragtirild.

Bu g¢alisma A.U. Veteriner Fakiiltesi Ciftligine ait, yaglar1 2-5 arasinda
degisen koyun iizerinde yapild:. Koyunlar, Grup I. (n:20), Grup II. (n:20) ve
kontrol (n:10) grubu olarak ayrildi. Dogal asimlar igin 5 saglikli Akkaraman
irkt kog kullamildi. Grup 1 e 30 Haziran 1993 yilinda 18 mg melatonin igeren
implant (Regiilin, Hoechst) kulak derisi alana uygulandi. Grup 1l’ye 24
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Agustos 1993°te 60 mg medroxyprogesteron acetate iceren vaginal sponj (Vera-
mix, Upjohn) takids ve 12 giin vaginada tutularak, 6 Eyliil 1993'te ¢ikanildi.

kontrol grubuna ise herhangi bir uygul
arama kogu kanlarak Ostruslar saptandi,

ama yapilmads. 6 Eyliil 1993 te gruplara
1., 2., 3. tohumlamada gebe kalanlar

belirlendi ve dogumlar izlenerek ikizlik durumu kayit edildi. Grup I, Grup Il ve
kontrol grubundaki tiim koyunlardan implant uygulama dncesinden baglayarak,

ada 2 kez, tohumlama zaman ve beklenen Ostrus giinlerinde kan alind:.
Istatistik hesaplamalar variyans analizi ve t-test yontemi ile yapild:.

Serum progesteron diizeyi Grup I'de 7., Grup II' de 9., ve kontrol grubunda
10. haftada 1 ng/ml’ nin iizerine gikti. Siklik aktivite Grup I'de Grup II'ye oranla
iki; kontrol grubuna oranla ii¢ hafta erken bagladi. Grup 1.’ de dstruslar, kog
katimumi izleyen 1-23., Grup II'de 2-5., kontrol grubunda 5-2. giinler arasinda
gozlendi. Grup 1., Grup Il ve kontrol grubunda kog kanmi-gebelik araligi,
sirasiyla, ortalama 21, 39, 34 giin, ilk ¢iftlesmelerde gebelik orami %90, %45,
%80, ikizlik orant %30, %10, %10, koyun bagina diigen kuzu sayisi 13,1.1,1.1,
gebelik igin gerekli asim sayist 1.1, 1.75, 1.2, toplam agim sayist 22, 35, 12 ve
kog katumu ilk dstrus gosterme zamani ortalama 1 0.0+6.7,3.541.3,13.847.9 ola-

rak saptandi.

Sonu¢ arak, Akkaraman irki koyunlarda melatonin implantlarinin ovaryum
aktivitesini erken baglattugi gebe kalma ve ikizlik gibi reprodiikiif performans
parametrelerinde aruglara neden oldugu kanisina vartld:. :

Girig

Koyun ve kegilerin mevsimsel poliostrik
hayvanlar oldugu, siklik aktivitenin giin 1g1§inn
azalmaya bagladifi sonbaharda gorildugi, bir
kag ay siirdiigii arastincilar (3.11) tarafindan
belirtilmig; ¢iftlesme mevsiminin uzunlugunun
irk, yas ve beslenme fakttrlerine bagh olarak
degisebilecedi vurgulanmgtir. Koyunlarda sek-
stiel siklus uzunluklanm inceleyen aragtirmala-
ra (3, 11, 12) gore siklus uzunluklanmn 14-19
giin arasinda degistigi, ortalama 16.4 giin stir-
diigl, siklus uzunlugunun hayvanlann yas, ik,
iklim kosullan ve beslenme gibi fakiorlerce et-
kilendigi agiklanmaktadir.

Chemineau ve ark. (5), giftlesme sczonu
baginda siiriiye ko¢ katimim izleyen 3-6. giin
icinde Ostruslar gorildiigiini, ovulasyondan
sonra sekillenen korpus luteumun prematire li-
zise ugrayarak, kisa siireli sikluslann koyun po-
pulasyonlarinda %50 oraninda goriilebildigini
ve bunu izleyen 6struslann normal siirelerde ol-
dugunu belirtmektedir. Siiriiye ko¢ katiminin
siklik aktiviteyi uyarma mekanizmas! tam ola-
rak bilinmemekle birlikte, bazi aragtincilar (3,
11, 26), koglarda androjen hormonu etkisi ile
olusan feromenlerin digi tarafindan algilanarak
ovulasyon igin gerekli oldugu 6ne siiriilen LH
pikinin olugmasirun, ovulasyonlan sekillendir-
digini 6ne sirmektedir.

Koyunlarda Ostrus siiresinin 24-36 saat
siirdiigii, ovulasyonun strus evresinin sonlan-

na dogru spontan olarak sekillendigi bilinmek-
tedir (3, 11).

Birgok aragurict (1, 4, 16, 17, 18), koyun-
larda ¢strus siklusunun baglamasinda endojen
hormonal uyanmlarin yarsira dig gevresel uya-
nmlann da ovaryum fonksiyonlanm etileye-
bildiklerini belirtmis; ¢zellikle fotoperiyodun
etkinligini vurgulamiglardir. Sunulan iki farkh
hipoteze (1, 25, 35) gore fotoperiyodun koyun-
larda mevsimsel ovaryum aktivitesini ya pro-
laktin ya da melatonin hormonu salimmim
kontrol ederek baslathg ileri siiriilmektedir.
Aragtincilar (25, 26), prolaktin diizeyinin andst-
rus evresinde yiiksek oldufunu, ¢iftlesme sezo-
nuna gegiste hizla diigmeye basladifin, ¢iftles-
me sezonu boyunca dislik seyrettifini ve
ciftlesme sezonundan andstrusa gegiste tekrar
yiikseldigini, oysa yiiksek diizeydeki prolakti-
nin dstradiole yamt olarak olugacak LH hormon
salimmim azalup siklik aktiviteyi diizenledigini
belirtmektedir.

Bazi aragtincilar (1, 3, 4), fotoperiyodun
etkisini, dstradioliin negatif feedback etkisi al-
tinda bulunan LH salimminm kontrol ederek sik-
lik aktiviteyi diizenledigini agiklamaktadir. Bir-
¢ok aragtinicl (1, 2, 3, 30), fotoperiyodun pineal
bezden melatonin salinimi uyarmak suretiyle
siklik aktiviteyi baslattifim belirtmektedir.

Birgok g¢alisma sonuglarina gore (1, 2, 4,
5), melatonin hormonunun gonadotropin saliu-
mim uyararak, ovaryum aktivitesini baglatt:
belirtilmekte, fotoperiyodun etkisinin melatonin
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araciif ile gonadotropin saltumini uyardii
kabul edilmektedir.

Lincoln (17), melatonin hormonunun go-
nadotropin salimmina etkisini iki hipotezle
agiklamaktadir. Birinci hipoteze gbre, melato-
nin katekolaminler ve hipotalamustan opioid
peptidler aracihigiyla FSH ve LH hormon salin-
mim saflamakta, bu hormonlann etkisiyle rep-
rodiiktif sikluslar baglamaktadir. Ikinci hipoteze
gore ise, melatoninin hipofiz bezinin pars tube-
ralisinden heniiz tammlanmamig, ancak bu
bezin sekretorik iglevlerini diizenledigi distinii-
len bazi faktdrlerin sahmmim sagladigi, bu ne-
denle siklik aktiviteyi basglatuifin: ileri siirmek-
tedir.

Koyun ve kegilerde tireme sezonunun foto-
periyodik degisikliklere bagli olarak degistigi
bildirilmektedir (1, 8, 9, 12). Arasuncilar (13,
14, 16, 18, 20), uzun giin 15181ndan kisa giin 11~
gina geciglerin sekstiel aktiviteyi uyardifini,
uzun siire kisa giin 15181 etkisinde kalmanin sek-
siiel aktiviteyi inhibe ettifini vurgulamakta,
uzun ve kisa giin 1511 arasindaki bu degisim,
tireminin mevsimsel olarak fotoperiyot aracih-
giyla diizenlendiginin bir kanmii olarak kabul
edilmektedir. Koyunlara uygun zamanlarda
{mevsim ve sekstiel siklus d6nemi) yapilan me-
latonin uygulamalannin kisa giine benzer etki
yaparak, asim sezonunu 2-3 hafta erken baglat-
ug ve ovulasyon oraninda artiglara neden oldu-
gu bildirilmektedir (2, S, 27, 29, 31, 32). Scksii-
el aktivitenin sezon digt uyanlmasi amaciyla
glin 1;1f1 siiresinin kisalnlmasi, giin 15181 siiresi-
nin kisaltilmas: ile birlikte melatonin veya sade-
ce melotinin hormonu uygulamalannin etkili ol-
dufu belintilmektedir (33, 34). Koyun ve
kegilerde melatonin kullanim: giinliik enjeksi-
yonlar, oral yol, intraruminal boluslar, subkutan
ve intravaginal implant seklinde olmaktadir (8,
9, 13, 18, 22, 29, 34). Intravaginal ve subkutan
melatonin implantlan ¢iftlegme mevsiminin
daha erkene alinmasinda oral ve enjeksiyon tar-
zinda melatonin uygulamalanna goére daha etki-
1i bir y6ntem oldugu bir¢ok arastinci (8, 13, 15,
21, 22, 29), tarafindan belirtilmekte, subkutan
uygulanan melatonin implantlarinin plazma me-
latonin dilizeyini aylarca yiiksck diizeyde tuttu-
gunu, fizyolojik olarak geceleri salinan melato-
nini engellemedifini, aksine additif etki
olugturdufunu belirtmektedirier.

Durotoye ve ark. (9), antstrustaki koyunla-
ra yapilan melatonin uygulamalann reprodiiktif
performansi (ovaryum aktivitesinin erken basla-
masi, ovulasyon ve yavru sayisindaki artig)
olumlu ybnde etkiledigini, ovulasyonu izleyen
luteal dbnemde progesteron diizeyinde artiglar
safladifim belirtmekte, yaptlan in vitro galig-

malarda melatoninin insan ve inek granuloza
hiicrinde progesteron sentezini artirdif bildiril-
mektedir. '

Williams (38), melatonin hormonunun lu-
teotrofik etkisinin oldufunu agiklamakta, uzun
etkili melatonin uygulamasi yapilan koyunlar-
da luteal evre sonlarinda plazma progesteron
konsantresyonunun yiiksek oldugunu, melatoni-
nin ovulasyon oranindaki artiglann yanisira
embriyonun yagama sansim da artirdifini belirt-
mektedir.

Koyunlarda progesteron ve progestagenler
Ostruslan kontrol ve senkronizasyon amaciyla
yaygin sekilde kullaniimaktadir (24, 28). Pro-
gestagenler kas i¢i, derialti enjeksiyonla, deri-
aluna transplant bigiminde, oral veya en sik ola-
rak vaginal slinger tarzinda vurgulanmaktadir.
Birgok arastinc: (23, 24, 28), asim sezonunda
bulunan koyunlarda progestagen sponjlarinin
%91 oramnda Ostruslan uyardigim ve 6strusla-
nn siklikla sponjlann ¢ikanlmasini izleyen 24-
48. saatlerde goriildigini vurgulamaktadir. Bu
amacgla siklikla medroxyprogesteron acetate
(MAP) kullamlmaktadir. Progestagenler, repro-
diiksiyonu kontrol amaciyla yalniz bagina kulla-
nilabildikleri gibi, diger hommonlarla birlikte de
kullanuilabilmektedirler (23, 24, 28). Ciftlesme
mevsiminde seksiiel sikluslann senkronizasyo-
nu amaci ile kullanilan progestagen sponjlan
12-14 giin vaginada tutulmakta, sponjlar ¢ika-
nldiktan 2-5 giin sonra %90 oraninda 6strus go-
rilmektedir. Bu sponjlardan yeterli diizeyde
progesteron emilince hipofiz bezi kontrol altin-
da tutulmaktadir (24). Sezon dis: fertil sikluslar
uyanlmak istendiginde, progestagenlerin gona-
dotropinlerle beraber kullamlmas1 6nerilmekte,
andstrus evresinde progestagenlerin Ostruslan
uyarmada yetersiz kalmasini, bu dénemde LH
dalga siklifimin az olmasi sonucu follikiiler ol-
gunlagmanin yetersiz olmasina baglanmaktadir
(3, 6, 10). Arastincilar (6, 28), ovaryum aktivi-
tesinin bagladift donemde progestagenlerle
uyanlan sikluslarda gebe kalma oranint %40-50
oldugunu, izleyen tohumlamalarda gebe kalma
oranmimn ylkseldigini bildirmekte, ilk tohumla-
mada gebe kalma oramm diigiikliigiini proges-
teronun yetersiz diizeyde emilmesine ve sper-
min taginmast ve yasamasinda etkili steroid
dengesindeki diizensizliklere baglanmaktadir.

Materyal ve Metot

. Cahismamin hayvan materyalini Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Deneme Uygu-
lama ve Aragtirma Cifligine ait, yaglan 2-5 ara-
sinda degisen iyi bakim ve bartnma kogullann-
da bulunan en az bir defa dofum yapmg, 50
bag saglikli' Akkaraman 1rki koyun olusturdu.
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Seksuel sikluslarin senkronizasyonu amacl
ile 20 adet vaginal sponj (60 mg medroxypro-
gesterone acetate, Veramix, Upjohn) ve yine 20
bzel yerlestirme tabancasi bulunan, 18 mg me-
latonin igeren implant (Regulin, Hoechst) kulla-
mldi.

Caligmaya alinan koyunlar gruplara aynlir-
ken herhangi bir zel kriter kullanilmaksizin te-
sadiifen kontrol (10 adet) ve ¢aligma gruplarina
(Grup. 120 adet, Grup. II 20 adet) aynldi. Her
hayvana 6zel kulak numaralan takilarak kayit
edildi, genel saglik kontrollerinin yanisira genig
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spektrumlu antelmintik (Hexamisole, Eczaciba-
s1) ilag uygulamas yapildi.

Koyunlann dogal agimi amactyla 10 koyu-
na 1 kog diisecek sekilde androlojik muayenele-
ri yapilan 5 adet Akkaraman kog kullanuldi.

Grup I (melatonin):

Bu gruptaki angstrustan giftlesme sezonu-
na gegig doneminde bulunan 20 bag Akkaraman
irki koyuna 30 Haziran 1993'te 18 mg melato-
nin igeren implant kulak derisi altina Ozel ta-
banca aracihif ile yerlestirildi.

UYGULAMA PLANI
Application Pian of Melatonin Group
Haftalar

30 1 2 3 4. 5 6 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14.
Haziran 6 Eyltl

* * * * * * * * * * * * * *

* * * * * * * * * * * * * *

Melatonin Kog Kaumi | [] ] O

Implant
Takild

* Kan Alim Glinleri (haftada 2 kez)
() Ostrus Gosteren Koyunlarin Tohumlanmas:
QO Beklenen Ostrus Zaman

Grup II (Progestagen):

Bu grubu olugturan 20 bag Akkaraman ko-
yundan herbirine 60 mg medroxyprogesterone

acetate iceren vaginal sponj 24 Agustos 1993'te
takildi. 12 Giin vaginada birakilarak 6 Eyliil
1993 tarihinde ¢tkanldi.

UYGULAMA PLANI
Application Plan of Melatonin Group
Haftalar
30 1 2 3 4 5 6 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14,
Haziran 24 Agustos 6 Eylul

* * * * * * * * * * * * * =
E 3 * * * * * = * * * * * * *
Vaginal Sponj  Vaginal sponj | [] 1 O

Takild1 Cikanldi ve

Kog¢ Katilum

* Kan Alim Gtinleri (haftada 2 kez)
[ Ostrus Gosteren Koyunlarin Tohumlanmasi
QO Beklenen Ostrus Zamam

Kontrol:

Bu grubu olusturan 10 adet Akkaraman
irkt koyuna herhangi bir uygulama yapilamaksi-
zin dopal dstrus sikluslan gézlendi.

Grup I, Grup II ve kontrol grubundaki tiim
koyunlardan implant uygulama &ncesi, vena ju-
gularis’den steril tiiplere 10 ml kan alindi. Kan

alim iglemi 30 Haziran tarihinden itibaren hafta-
da iki kez olmak tizere tohumiama yapilan §st-
ruslara kadar ve tohumlama giinii alindi. Serum
progesteron  diizeyleri Marcus  ve  ark.
(19)lannin belirttigi yontem ile saptandt.

istatistik hesaplamalar variyans analizi ve
t-test yontemi ile yapildu.
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UYGULAMA PLANI
Application Plan of Melatonin Group
Haftalar
30 1 2 3. 4 5 6 7. 8. 10. 11. 12 13. 14.
Haziran 6 Eylul
* * * - * »* * * * * * * *
* * * * * * * * * * * *
Kog Kaumi | [] O O
* Kan Alim Gunleri (haftada 2 kez)
[] Ostrus Gosteren Koyunlarin Tohumlanmas:
O Beklenen Ostrus Zamamn
Tablo-1: Kontrol ve Uygulama Gruplannda Baz: Reprodiiktif Parametreler.
Table-1: Some reproductive parametres all of the groups.
PARAMETRELER Grup I Grup I Kontrol
1 Ovaryum aktivitesinin baglamas:
(Serum progesteron seviyesi
1 ng/ml’den ytiksek, Calismanin
Baglamasin Izleyen Hafta) 7. Hafta 9. Hafta 10. Hafta
2  Kog¢ kaumindan itibaren gériilen ilk - ‘
ve son Ystrus* 1-23 giin 2.5 gtin 5-24 gtin
3 Kog kaum gebelik aralig
(Ortalama) 21 giin 39 giin 34 giin
4 1. Asimda elde edilen gebelik oram %90 45 9080
(18720) ©nm (8/10)
5 2. Ammda elde edilen gebelik oram %10 %35 %20
(2/20) 20) 2/10)
6 3. Asimda elde edilen gebelik oram - %20 -7
(4/20)
7  Gruplardaki koyunlann gebe
kalmalan icin gerekli olan agim
(6strus) sayum 2220 35/20 12/10
8  Bir gebelik i¢in gerekli olan agim
say1s1 1.1 1,75 1,2
9  Toplam tohumlama sayis: 22 35 12
10  Ikizlik oram %30 %10 %10
(6/20) (2/20) (1/10)
11 Koyun bagina diigen kuzu sayisi 1.30 1.1 11
(26/20) (22/20) (11110)
12  Abort yapan koyun sayisi - 2 -
13 Kog¢ kanmi-ortalama dstrus
10.016.7 3.5+1.3 13.8+7.9

gbsterme zamam

*: Kog katim giinii 1. giin olarak kabul edilmitir.

Grup.1, Grup.II ve kontrol grubuna ait ko-
yunlann §struslanmn saptanmasi amaciyla va-
ginal sponjlarin gikanlma tarihi olan 6 Eyliil
1993'ten itibaren giinde iki kez (sabah-akgam)
karin altina bez baglanmig arama koglan katl-
d1. Ostrusta olanlar belirlenip 6zel giftlesme bo-
liimlerine alinarak asim yaptinldi. Birinci, ikin-

c¢i ve liglinci tohumlamada gebe kalanlar kay-
dedildi (beklenen &strus giinlerinde ¢evirmeyen
koyunlann gebe olup olmadiklan serum proges-
teron diizeyleri ile kargilagtirmah olarak yapil-
d1). Beklenen ilk dogumlardan itibaren koyun-
lar izlendi, dogumlara yardimda bulunuldu,
ikizlik oranlan belirlendi.
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Bulgular

Caligmaya ait reprodiiktif parametre bulgu-
lan Tablo-1 ve hormon diizeyleri ise Grafik-
1'de sunulmugtur.

e 3 oz =

>

L3
Nattalan

30 Hattran 24 Agustos 6 Eyldi

Melatonin Vaginal Sponj
implany sponj ¢tkardd:
takitdi takid: kog¢ katudi

Grafik-1: Her ti¢ gruptaki serum progesteron seviyelerinin
haftalara gre gdriiniimii (ng/ml).
Figure-1: The serum progesteron levels of all the groups
due to the weeks (ng/ml).

Tartigma ve Sonug

Koyunlarda melatonin hormonu uygulama-
lan ile siklik aktivitenin erken uyanlabilecegi
ve reprodiiktif performansin artunlabilecegi be-
litilmektedir (1, 2, 3, 5). Bu alanda en iyi so-
nuglann, derialt implant formundaki uzun etki-
li melatonin anostrus sonu veya siklik
aktiviteye gegis donemindeki uygulamalar ile
elde edildigi birgok arastirici (9, 15, 36, 37) ta-
rafindan bildirilmektedir.

Lunchman ve ark. (18) ise, koyunlarda
mevsimsel andstrustan siklik aktiviteye gegisg
déneminde giinliik 16 saat siireli dogal 151k orta-
minda bulundurulan koyunlara melatonin uygu-
lamalarinda oldukca baganlh sonuglar elde et-
miglerdir.

Durotoye ve ark. (9),. Haresign ve ark.
(13), Rajkumar ve ark. (29), koyunlarda melato-
nin hormonu uygulamalanmn gonadotropin sa-
linimini uyararak ovaryum aktivitesini dogal
ciftlesme mevsiminden daha erken baslatugini
one stirmiigler ve serum progesteron diizeyinin
1 ng/ml’nin lizerine gikmasini ovaryum aktivi-
tesinin baglamasimn gostergesi kabul etmigler-
dir.

Williams ve ark. (37), mevsimsel andstrus
sonu ve siklik aktiviteye gecis doneminde degi-
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sik 1rk koyunlara melatonin implantlan takilma-
styla siklik aktivitenin kontrol grubuna oranla
2-3 hafta erken bagladgim gbdzlemlemiglerdir.
Ayn aragtincilar, implant takimin izleyen 60-
70. giinlerden sonra gorilen ilk sikluslarda
serum progesteron degerini kontrol grubuna
gore yiiksek bulmuslar, bunu melatoninin lute-
otrofik etkisine baglamiglardir.

Oyedeji ve ark. (24), gegis donemindeki
koyunlara MAP iceren vaginal tamponlann ta-
kilmasim izleyen 12 giin iginde serum progeste-
ron degerinin 34 ng/ml seviyesindeki ani
diislis, feedback mekanizmasini uyararak ovar-
yum aktivitesini senkronize baslatabilecegini
vurgulamiglar, koyunlarda MAP sponjlannin
ovaryum aktivitesini baslatma bagansi, uygula-
manin ¢iftlesme mevsimine yakmhgma bagh
oldugunu agiklamiglardir.

Sunulan ¢aliymada ise Grup I'de serum
progesteron deferi 7. haftadan itibaren 1ng/
ml!’nin tizerine, Grup II'de ise 9. haftadan itiba-
ren ani bir artigla 3-4 ng/ml diizeylerine ulasti-
#1, kontrol grubunda progesteron degerinin 1
ng/ml'nin izerine 10. haftada ulagn gorildi.
Grup I'de 7. haftadan itibaren baglayan proges-
teron degisimlerinin yukanda belirtilen aragtin-
cilara paralel olarak melatoninin ovaryumlan
uyararak ovulasyonlan olugturdugu kanis: orta-
ya gikmaktadir. Grup II’de ise vaginal sponj uy-
gulamasini izleyen 12 giin i¢inde progesteronun
ani yiikseligi vaginal sponja baglandi. Ciftlesme
mevsiminden 70 giin 6nce uygulanan melatonin
implanunin siklik aktiviteyi kontrol grubuna
oranla 3 hafta erken baslatmasi, literatiir bilgi-
lerde (1, 3, 4, 16) belirtilen baz1 koyun 1rklann-
da oldugu gibi melatonin implantlanmn Akka-
raman 1rk1 koyunlarda da etkili oldufu kanisina
vanldi. Kog katmini izleyen sikluslarda mela-
tonin grubunda Grup II ve kontrol grubuna
oranla serum progesteron degeri yliksek bulun-
du. Bu diger arastincilanin (9, 38) belirttigi gibi
melatonin hormonunun luteotrofik etkisine bag-
landi.

Birgok ¢ahismada (1, 7, 17, 28, 35), koyun-
larda melatonin hormonu uygulamalanmn sik-
lik aktiviteyi erken uyarmasim ve ovulasyon sa-
yisindaki artiglann  hipofizden  salgilanan
gonadotropik hormon aruglan ile bu hormonla-
rin ovaryumlardaki reseptorlerinin aktivasyonu
sonucu olustufu vurgulanmaktadir.

Chemineau ve ark. (5), mevsimsel aniistrus
donemindeki Caussenarde 1rki1 koyunlarda me-
latonin implant: takilarak olusturulan ilk dstrus-
larda dogal asim ile %8S diizeyinde gebelik
elde etmiglerdir. Durotoye ve ark. (9), Mule 1k
koyunlarda implant tarzindaki melatonin ile ilk
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Ostruslarda %90-100 oraminda gebelik elde et-
migler, melatonin uygulamalannin yavru sayisi-
n artirmak amact ile de yapilabilecegini &ne
sirdiikleri ¢aligmalannda kuzu sayisini kontrol
grubunda 1.8, melatonin grubunda ise 2.0 ola-
rak belirtmiglerdir. Luchman ve ark. (18),
anéstrustaki Finnsheep x Targhee Melezi ko-
yunlarda melatonin implant uygulayip, fertilite
lizerine etkilerini inceledikleri g¢aligmalarinda
melatonin ve kontrol grubunda sirasiyla gebelik
oranim %91, %40, koyun basina diisen kuzu sa-
yisim 1.8, 1.5 olarak bildirmiglerdir. Rajkumar
ve ark. (29), Mule x Suffolk melezi koyunlar
lizerinde melatonin implantimn etkilerini arag-
urdiklan calismada gebe kalma oranini %87,
koyun basina diisen kuzu sayisim 1.47 olarak
belirtmiglerdir.

Birgok arastinici (6, 23, 24), progestagenler
ile uyanlan sikluslarda, Ostruslann sponjlann
¢tkanlmasim izleyen 30-72. saat arasinda yo-
gunlagnfim, ilk Ostruslarda yapilan agimlarda
gebelik oranimin diigiik oldufunu belirtmigler,
gorilen fertilite diiglikligiini sperm tasinmasi,
yasamasindaki bozukluklar ile vaginitislere
baglamiglardir. Baz1 arastinicilar (9, 52, 80),
progestagenlerle uyanlan sikluslarda gebelik
orammnin diiglik oldugunu, bunu izleyen siklus-
larda giderek yiikseldigine dikkat ¢cekmiglerdir.
Crosby ve ark. (6), progestagen sponjlannin ¢i-
kanlmasini izleyen 30 saat iginde %99 oraninda
Ostruslann gorildigiini, 30 glinlik ¢iftlesme
doneminde %90 gebelik elde edildigini, kog ka-
umin izleyen ilk 8struslann ortalama 3.3%1.1
giinde goriildiigiinii vurgulamaktadir. Fitzgerald
ve ark. (10), yaptiklan galigmada bir grup koyu-
na 7 giin siire ile MAP vaginal sponjunu uygu-
lamis, 6. glinde PGF2a enjekte etmigler, vaginal
sponj takilan grupta sponjlarin gikanlmasini iz-
leyen 3. giinde %89, kontrol grubunda ise 21
giinliik stirede %100 oraninda §struslann goériil-
digini bildirmiglerdir. Oyedeji ve ark. (24),
yaptiklan bir g¢aligmada Ostruslann siklikla
MAP vaginal sponjlannin ¢ikanlmasini izleyen
36-48. saatlerde gonildiigiini belirtmektedirler.

Cahigma sonuglarimin izlenmesinden anla-
stlacag gibi Grup I, Grup II ve kontrol grubun-
da ilk ¢iftlesmede gebe kalma oram sirasi ile
%90, %45, %80, bir gebelik elde etmek igin ge-
rekli agim sayis1 1.1, 1.75, 1.2 ve koyun bagina
diisen kuzu sayist 1.30, 1.1, 1.1, ikizlik oran:
%30, %10, %10 olarak saptandi.

Ko¢ katimim izleyen donemde ilk ve son
¢struslar Melatonin grubunda 1-23., Grupll'de
2-5, kontrol grubunda ise 5-24. gilinlere dagilidi-
&1 gozlendi. Grup II'de grubunda &struslann
ko¢ katmim izleyen 2-5. giin arasinda toplan-
mast, MAP"1n sikluslan senkronize etme 6zelli-
gine baglandi. Ancak bu grupta 1. tohumlamada

Melatonin ve kontrol grubuna gére diigiik gebe-
lik elde edilmesi, sponjlann olugturdufu vagi-
nal irritasyon ve artik progesteronun uterusta
gametlerin taginmasini olumsuz ybnde etkile-
mesinin neden oldugu kabul edildi.

Ikizlik, bir koyundan elde edilen kuzu sa-
yist, 1. tohumlamada gebe kalma oram gibi pa-
rametrelerde melatonin  hormonu uygulanan
grupta, Grup II ve kontrol grubuna oranla iistiin
sonuglann elde edilmesi, melatonin hormonu-
nun Akkaraman irki koyunlarda gonadotropik
hormon salimmini uyarmasina, ovulasyon san-
sini arttirmasina, ovulasyondan sonra luteotro-
fik etkisini devam ettirerek progesteron noksan-
hifindan ileri gelebilecek embriyonik Sliimleri
engellemesine baglandi.

Akkaraman irki koyunlarda Melatonin gru-
bunda kontrol ve Grup II’ ye oranla koyun bagi-
na digen kuzu sayisimin yiksek olmasina rag-
men diger arastincilann (5, 8, 13) belintigi
degerden diisiik olmasi, aragtincilann galisma-
larinda ikizlik oram yiiksek koyun irklarim kul-
lanmalanna baglanmaktadir.

Sonug olarak; bu ¢aligmada melatonin uy-
gulanan grupta, kontrol ve Grup II'ye oranla
ciflesme mevsimini daha erken baglatmasi,
ikizlik oraninin yliksek, ko¢ katim gebe kalma
aralifinin kisa, gebe kalma oraninin ytikek oi-
masi, reprodiiktif 6zellikler lizerine olumsuz bir
etkisinin olmamas: gibi Ozelliklerinden dolay:
bu hormonun ilkemizde olduk¢a ekonomik
Oonemi olan koyunculuk sektdninde giivenle uy-
gulanabileceg@i kanist olugsmakla beraber, mela-
tonin hormon etkisinin aragtincilann belirttigi
gibi koyun irki, uygulama zamam gibi kriterlere
bagh olarak degigmesi nedeniyle lizerinde daha
da caligilmasi gerektigi kanisina varnidi.
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