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BIR KOPEKTE BILATERAL CARPAL HYPEREXTENSION
OLGUSUNUN CARPAL EKLEM’IN PANARTHRODESIS’I
YONTEMI ILE SAGALTIMI

Mehmet SAGLAM* Burhanettin OLCAY** Hasan BILGILI***

Treatment of a bilateral carpal hyperextension case in a dog, by panarthro-
desis method of carpal joint.

Summary: In this observation, treatment of a bilateral carpal hyperexten-
sion in a five month old dog, by panarthrodesis method of the carpal joint was
subjected.

In clinical examination, it was found that bilateral carpal hyperextension
was developed from antebrachiocarpal, mid-carpal and carpometacarpal joints.
No lesions were seen radiogrphically including these joints and the bones relat-
ed with these joints.

Operative treatment was performed, applying 3 intamedular Steinmann
pines bilaterally, from Mc II, Mc. Il and Mc. 1V to the carpal bones and the ra-
dius. :

Panarthrodesis was made in both joints, the second operation was made 7
weeks later than first one. The joints were protected with PVC bandages for 1
month after the operation.

The case was observed for 3 months, till the owner of the dog was changed.
In this period, there were no negative effects and the dog was able to use both
limbs.

Ozet: Bu gizlemde, 5 aylik bir kipekte karsilagilan bilateral carpal hyper-
extension ve carpal eklemin panarthodesis’i gerceklestirilerek sagaltimi konu
edildi.

Klinik muayenede; bilateral carpal hyperextension'un carpal eklemi
olusturan antebrachiocarpal, orta carpal ve carpometacarpal eklemlerden
sekillendigi ve alinan radyografilerde ilgili eklemler ile, eklemleri olusturan ke-
miklere ait neden olabilecek herhangi bir goriiniim olmadig belirlendi.

Operatif sagaltimnda; sozii edilen bu ti¢ eklemin panarthrodesis’i Mc. 11,
Mc. 1II, Mc. IV’den carpal kemikler ve radius’a vonlendirilen 3 adet Steinmann
pini'nin intramediiller uygulamasiyla bilateral olarak gergeklestirildi.

Her iki eklemde 7 hafta ara ile yapilan panarthrodesis sonrasinda uygula-
nan PVC destekli bandaj birer ay sonunda uzaklagtirildi.

Olgunun, sahip degistirmesi nedeniyle izlenebilen 3 aylik siire sonunda her
iki ekstremiteyi kullanabildigi gozlenirken, bu zaman icinde belirlenen herhangi
bir olumsuzlik gozlenmedi.

Giris pal, orta carpal ve carpometacarpal eklemler
. . . olusturur. Bunlardan intercarpal eklemleri, car-
Carpal eklemi; antebrachiocarpal, intercar- pal kemiklerin vertikal diizlemdeki birbirleriyle
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olan baglantilan olusturmus olup, fonksiyonel
yonden diger eklemlere gore Onemsiz olarak
kabul edilir (7, 10).

Normal agirhgin ekstremitelere verildigin-
de, carpal eklemin 180°den 10°ye kadar agilimi
yani 190° ye kadar extension’u stz konusudur
(2, 7, 10). Bu eklemin hyperextension’u carpal
eklemde goriilebilen bozukluklardan en sik ge-
killenenidir (2, 10). Ozellikle iyi kosullarda bii-
yiimeyen kopek yavrularinda bir donem carpal
hyperextension gozlenebilir. Bu durum genel-
likle kas tonusunun gevsekligini ya da biinyede
direngsizligi gosterir (4, 10). Ayrica gesitli trav-
matik etkilerle (daha ¢ok sigrama hareketi ve
yiiksek bir yerden diisme gibi) olusan tendo ya-
ralar1 veya rupturu ve arthritisler de nedenler
arasinda sayilabilir (2, 3, 5, 6, 10).

Bilateral de goriilebilen carpal hyperexten-
sion olustugunda, basis degisik derecelerde
taban veya carpus’un plantar yiizeyi iizerinde
olup, bu goriinim “Ay: ayakli” veya “Fok
ayaklt” tanimlamalariyla adlandirilir. Pasif
eklem hareketlerinde kolayca hyperextension
durumuna getirilebilir (2-5).

Uygun safaltim yontemini se¢mek igin;
Oncelikle carpal hyperextension olgusunun car-
pal eklemi olusturan eklemlerin hangisinde, ne
derecede gekillendigini saptamak gerekir. Yapi-
lan cahigmalara gore; 31 olgu (5'i bilateral-
dir)'daki eklemlere dagilim, antebrachiocarpal
%31, orta carpal %22, carpometacarpal %47
oraninda bildirilirken yine bir bagka ¢aligmada
antebrachiocarpal %10, orta carpal %50, carpo-
metacarpal %40 oraninda olmustur (2).

Bu dagilimlar orta ve distal eklemlerin art-
rodezini igeren “partial veya subtotal arthrode-
sis” veya her ii¢ eklemin artrodezini kapsayan
“Panarthrodesis” kavramlarini da sagaltimda
segenek olarak ortaya koymaktadir. Ligament
rupturlarinda, liikkzasyon veya subliikasyonlar-
da, kiriklarin sekillendigi, antebrachiocarpal ek-
lemin etkilendigi ve kroniklesen olgularin sa-
galtiminda panathrodesis ile daha kesin bir
sonug saglanmaktadir. Partial arthrodesis sege-
neginde ise; carpal eklemin fleksiyonunda esas
fonksiyonel eklem olarak diisiiniilen antebrachi-
ocarpal eklemin hareketli olugu fleksiyona ola-
nak saglar. Bu operatif girisimler 6ncesinde ya-
pilan konservatif ~ sagalimlar  genelde
basanisizdir (2, 7). Bandaj ile en iyi sonug yav-
rularda alinabilir, fakat sonraki dénemlerde art-
rodez gerekebilir (2).

Panartrodesis’in gergeklestirilmesinde; 6n-
celikle kargi karsiya gelen kemiklerin eklem yii-
zeylerinin eklem kikirdag: ve subkondral kemik
dokusu yiiksek devirli frez, yuvarlak testere, os-
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teotom, makas, gouje pensi, kiiret, skalpel gibi
aletlerin biri ile spongioz kemik gorilinceye
kadar, carpal diziyi bozmadan higbir kikirdak
doku pargas: kalmaksizin uzaklastirilir, Ayrica
synovia salgisinin 6nlenmesi amaciyla eklem
kapsiilasinin serdz tabakasi da kazinarak biitiin-
ligii bozulmahidir (1, 2, 7).

Bu gekilde antebrachiocarpal, orta carpal
ve carpometacarpal eklemler panarthrodesis
i¢in hazir duruma getirildikten sonra, adi gecen
eklemlerin 180”lik agida fikzasyonlari; intra-
mediiller Kirschner teli uygulamasi ile (2, 3),
¢apraz olarak uygulanan Steinmann pinleri ile
(1), anterior yilizden uygulanan “T” plak (2, 3)
veya diiz plak ile (1, 2, 3, 5, 7, 9) gergeklestiri-

" lebilir. Baz1 yazarlar ise, medial veya caudal

yaklagimla diiz plak uygulamasinin da yapilabi-
lecegini vurgulamaktadirlar (7).

Postoperatif olarak uygulanan bandaj en az
I ay siirdiirilmelidir (3, 5, 7).

Carpal hyperextension sagaltiminda pa-
narthrodesis, oldukga yliksek oranda uygulanan
segenek olmustur (2, 7). Yapilan ¢aligmalarda
izlenen olgularin %97'sinde topalligin goriilme-
digi, bunlanin %74'liniin ise bacagini normal
kullanabildigi saptanmistir (2). Genelde kopek-
ler carpal artrodezi ¢ok iyi tolere edip, normal
aktivitelerini siirdiirebilirler (3, 4, 5).

Brinker ve ark.na (2) gore; partial arthro-
desis’de antebrachiocarpal eklemin fiizyonu ya-
pilmamaktadir. Clinkii bu cklem carpal eklemin
tim flexionun’dan sorumlu olan eklemdir.
Ancak kronik olgularda, dejeneratif eklem has-
taliklarinin sekillendigi i¢in panarthrodesis ile
daha kesin bir sonug saglanabilmektedir.

Materyal ve Metod

A.U. Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim
Dali Klinigi’ne getirilen 5 aylik, erkek, Great
Dane irki kdpek ¢alisma materyalini olusturdu
(Prot. No. 2566/1993).

Sahibi tarafindan; daha o6nce kopegin 6n
ayaklarinin arka yiiziiyle yere basudi sikayetiy-
le getirildigi i¢in her iki 6n bacaga belli bir siire
bandaj uygulandig: ve iyilesmedigi belirtilmis-
tir.

Yapilan klinik muayenede; her iki carpal
eklemin 270° ye kadar hyperextension’u sapta-
mrken, bolgenin alinan iki yonli radyografile-
rinde eklem ve eklemi olusturan kemiklere ait
neden olabilecek herhangi bir patolojik gorii-
niim belirlenemedi (Sekil 1).

Bilateral carpal hyperextension’un sagal-
tun agamasinda; eklemler i¢in bir dncelik s6z
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Sekil 1. Olgunun operasyon oncesi radyografisi.
Figure 1. Preoperatvie radiography of the case.

konusu olmaksizin, once sag carpal eklemde
panarthrodesis’in gergeklestirilmesi ve fiizyo-
nun saglanmasiyla sol carpal eklemde de opera-
tif girisimde bulunulmasina karar verildi.

Kopek, Rompun (Bayer, xylazin hydroch-
lorid, 23.32 mg/ml.) premedikasyonu ve Keta-
lar (Parke-Davis, ketamin hidrokloriir, 50 mg./
ml.) ile saglanan genel anestezi sonrasi, sol ta-
rafina lateral pozisyonda gerekli tutma ve bag-
lama iglemiyle operasyon masasina alindi ve
bolge operasyon i¢in hazirlandi.

Sag carpal bolgenin dorsay yiiziinde ger-
ceklestirilen deri ensizyonu, radius’un distal 1/
3'inden baslayarak, metacarpusiarin ortasina
kadar uzatildi. Derialti fascia’mn da ensizyo-
nundan sonra, bolge damarlan ve sinirleri koru-
narak, digital extensor tendo ve extensor carpi
radialis tendosu yanlara ekarte edilirken yakin
olan m. abductor pollicus longus’un kiit diseksi-
yonu gergeklestirildi. Bu sekilde ulagilan cklem
kapsiilasinin ensizyonuyla antebrachiocarpal,
orta carpal ve carpometacarpal eklemler agifa
¢ikarildi (5, 8). llgili eklemleri olusturan kemik-
lerin eklem yiizeylerinin kikirdak ve subkondral
dokulart skalpel ve kiiret yardimiyla tamamen
uzaklastinildi. Antebrachiocarpal eklemlerden
Mec. II, Mc. III ve Mc. IV’e intramediiller yon-
lendirilen 3 mm’lik Steinmann pinleri retrograd
olarak radius’un mediiller kanalina itilerek me-
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Sekil 2. Olgunun sag carpal ckleminin operasyon sonrasi
radyografisi.
Figure 2. Postopeative radiography of right carpal joint of
the casc.
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Sekil 3. Olgunun sol carpal ekleminin operasyon sonrasi
radyografisi.
Figure 3. Postoperative radiography of left carpal joint of
the case.

Sekil 4. Olgunun sag carpal ekleminin 7. hafta sonundaki
radyografisi.
Figure 4. Postoperative radiography at 7 weeks of right of
carpal joint of the casc.

tacarpophalangeal eklemlerdeki uglan kesildi
(Sekil 2). Daha sonra eklem kapsiilasi, derialti
fascia ve deri ayrt ayn dikislerle kapatildi.
Lokal ve S giin slireyle parenteral antibiyotik
uyguland:. Articulatio cubiti’yi i¢ine alacak ge-
kilde uygulanan PVC destekli bandaj 10. giinde
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deri dikislerinin alinmasindan sonra da yenile-
nerek 1 ay sonunda uzaklagtirildi.

Aymni operatif islemler 7. hafta sonunda sol
carpal panarthrodesis i¢in de gergeklestirildi
(Sekil 3).

Bulgular

Oncelikle bir carpal panarthrodesis igin
operasyon yapilmas: ve uygulanan PVC destek-
li bandaj, diger ekstremitede ise carpal hyperex-
tension durumunun devam etmesi baslangicta
yirimede koordinasyon yoniinden gii¢liik ya-
ratti. Daha sonra kopegin bandaja alistig1 ve 7.
hafta sonunda da sag carpal eklemdeki fiizyo-
nun tamamlandigi saptandi (Sekil 4) ve aym
operatif iglemler sol carpal eklem igin de basla-
di. Sol ekstremitedeki bandajin bir ay sonunda
uzaklastirilmasiyla, olgunun izlenebilen g
aylik kontrolii sonunda her iki ekstremiteyi kul-
lanabildigi gozlendi.

Tartigma ve Sonug

Carpal hyperextension, bu ekleme ait bo-
zukluklarin en sik olam kabul edilmektedir (2,
10). Ancak, klinikte karsilasilan ve operatif sa-
galtim girisiminde bulunulan olgu sayis1 1990-
1993 yillarina dort adet olmustur. Bunlann ilk
licine literatiir verilerde (2, 3) Onerilen tekli int-
ramediiller pin ile fikzasyon saglanarak, ekle-
min flizyonu gerceklestirilmistir. Bu olgulan
olusturan hayvanlarin biiylime donemlerinde
olusu, tek pin uygulamasinda pinlerin degisik
siirelerde kirillarak, degisik parca sayilarinda
biitiinliiklerinin bozuldugu gozlenmistir. Bu ne-
denle; bulunabilen kaynaklarda sagaltim sege-
nekleri arasinda rastlanamayan ii¢ adet Stein-
mann pininin intramediiller uygulamsiyla
fikzasyonun gerceklestirilmesine gereksinim
duyulmustur.

Olgunun iri yapili kopek irkindan “Great
Dane” ve 5 aylik olusu, izlenen li¢ ayhik siirede
de 8 ayliga ulagmas: biiylime dénemine ait bir
periyod olup, bu zaman igerisinde uygulanan
pinlerin biitiinliigiiniin bozulmadig: gézlend:.
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Literatiir verilerce carpal hyperextensi-
on’da konservatif sagaltim girisimlerinin genel-
de basarisiz oldugu vurgulanmaktadir (2, 7).
Olguya, carpal eklemin panarthrodesis’i gergek-
lestiriimeden 6nce uygulanan bandaj ile konser-
vatif sagaltim girisiminde bunuldugunu da be-
lirtmek gerekir.

Sonug olarak; antebrachicarpal, orta carpal
ve carpometacarpal eklemlerin panarthrodesis’i
igin, intramediiller olarak uygulanan 3 adet Ste-
inmann pininin kullanimiyla saglanan fikzas-
yon sonucunda, bu olguda izlenen 3 aylik siire
i¢inde sorun yaratabilecek olumsuzluklarin ol-
mad:§1 gézlenmistir.

Kaynaklar

1. Aslanbey, D. (1994). Veteriner Ortopedi ve Travmatoloji.
Medisan Yaytevi. Ankara.

2. Brinker, W.0., Piermattei, D.L. and Flo, G.L.
(1983). Handbook of Small Animal Orthopedics and Fractu-
re Treatment. Second Edition, W.B. Sounders Company, Phi-
ladelphia.

3. Denny, H.R. (1985). A Guide 10 Canine Orthopaedic Sur-
gery. Second Edition, Blackwell Scientific Publ, Oxford.

4. Hoskins, J.D. (1990): Veterinary Pediatrics: Dogs and
Cats From Birth to Six months. W .B. Sounders Company,
Philadelphia.

5. Leighton, L.R. and Jones, K. (1987): Treatment of
hyperextension of the carpus by fusion. A Compendiiin of
Small Animal Surgery. lowa State University, Press/Ames.

6. Lenchan, T. M. and Tarvin, G.B.(1989): Carpal ac-
cessoria ulnar joint fusion in a dog. JAVMA, 190: 1598-
1600).

7. Penwivk, R.G. (1987). Arthrodesis of the carpus. Vet.
Clin. North Am. (Small Anim. Pract.) 17: 826-829.

8. Piermattei, D.L. and Grecley, R.G. (1971): Atlus des
vois d'accés dans la chirurgie osseuse du chien ¢t du chat.
Librairie Malonie S.A. Paris.

9. Sexton, R.L. and Hurov, L. (1978). Repair of carpome-
tacarpal instability after radiocarpal arthrodesis in a dog.
JAVMA, 172: 1186-1189.

10. Shires, P.K., Hulse, D.A. and Mearney, M.T.
(1985): Carpal hyperextension in two-month-old pups.
JAVMA, 185: 49-52. :

A




ANKARA UNIVERSITESI
VETERINER FAKULTESI
ETIiK KURUL YONERGESI

Dayanak

1. Bu yonerge 6343 sayili kanunun 5., Veteriner Hekimligi Deontoloji Yo6netmeligi'nin 6, 17,
26., Diinya Veteriner Hekimleri Birligi Mesleki Etik Yasasi’nin 4/d, 9, 12. maddeleri, Hayvan Hakla-
r1 Evrensel Bildirgesi, Helsinki Bildirgesi ile ulusal ve uluslararas: diizeyde saglik bilimleri etigine
iligkin diger diizenlemeler dikkate alinarak hazirlanmigtir.

Amag ve Kapsam

2. Bu yonerge, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nin birimlerinde yapilacak olan bilimsel
aragtirma, yayin, saghik hizmetleri uygulamalar ve egitim-68retim gibi temel etkinliklerde kullanilan
yontem ve materyaller ile ilgili minimum etik standartlan saptamak, etik ilkeler dogrultusunda goriis
bildirmek: gerektiginde yeni ilkeler olugturmak ve bunlarin uygulanmalarina iligkin diizenlemeleri
yapmak, Fakiilte i¢inden ya da disanidan yapilacak arastirma ve yayin islerine iligkin bagvurularda
goriig bildirmekle yiikiimlii Etik Kurulun goérevlerini ve ¢aligma bigimini belirlemek amaciyla diizen-
lenmisgtir.

Kurulug ve Uyelerin Nitelikleri

3. Etik Kurul, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi 6gretim iiyeleri arasindan Fakiilte Kurulu
tarafindan segilecek temel bilimlerden 1, kliniklerden 1, laboratuvarlardan i. zootekni ve hayvan bes-
leme boliimiinden 1 ve deontoloji biriminden 1 &gretim iiyesi tarafindan olusturulur.

Etik Kurul iiyeleri kendi aralarindan bir bagkan, bir bagkan yardimcisi ve bir raportor segerler.

Kurul, ¢aligmalanm alt kurullar olusturarak yiiriitebilir. Gerektiginde konu ile ilgili bagka uz-
manlarin da gorevlendirilmesini Dekanlik makamina sunabilir,

Uyelerin Gorev Siiresi

4. Etik Kurul iiyeleri ii¢ y1l i¢in secilir. Gorev siiresi biten bir iiye yeniden segilebilir. Bir takvim
yili iginde, izinsiz ve Oziirsiiz olarak st iiste ii¢ toplantiya katilmayan iiyenin tyeligi diiser. Kurul
dyeliginden ¢ekilme ve tiyeligin diismesi Dekan onayinin ilgiliye tebligi ile yiiriirliige girer. Bosalan
iiyelik igin yeni lye segilir,

Gorev ve Sorumluluk

5. Etik Kurul, 2. madde ¢ercevesindeki gorevlerini yerine getirir. Bu amagla;

5.1. Kendisine iletilen aragtirma projelerini, protokolleri ve belgeleri inceler, degerlendirir ve en
geg¢ bir ay iginde goristinii bildirir.

5.2. Aragtirmalarin etik yonii ileri siiriilerek yapilan basvurularda, gerekgesini belirterek aragtir-
malarin durdurulmasi hususunu Dekanlik makamina sunar.

5.3. Yeni ve yerlesmemis teknolojilerin veteriner hekimligi alanindaki uygulamalann degerlen-
dirir, ilgililere sunar ve bagvuru halinde denetler.

5.4. Gerektiginde yeni etik ilkeleri saptar ve bunlarin Etik Yo6nergesinde yer almasim saglamak
lizere Dekanlik makamina oneride bulunur.

Kurulun Calisma Yintemi

6. Etik Kurul. bagkamn giindemli ¢agrisi tizerine toplanir. Kurul, aksine bir karar almadikga, ¢a-
hsmalarnim tniversitclerdeki kurullarin toplanma usul ve ilkelerine dayali olarak yiiriitiiliir. Alt kurul-
lar kendilerine iletilen dosya iizerindeki ¢aligmalarini belirlenen siire icinde tamamlayarak, hazirla-
diklan raporu Etik Kurulda goriisiilmek iizere bagkana sunarlar.




Etik kurul, bagkanin ¢agrisi iizerine en az ii¢ iiyenin katihimi ile toplamr.

Bagkanin yoklugunda ¢aligmalar bagkan yardimcisinin yonetiminde yriitiilir. Kurul, degerlen-
dirmelerini dosya iizerinden yapar; gerektiginde ilgili kigilerden yazili veya sozlii bilgi alir.

Kararlar kurul tiye tam sayisinin yaridan bir fazlasi ile aliur. Oy esitligi halinde bagkanin oyu
yoniinde karar verilir. :

Raporlarin Hazirlanmas:

7. Her bagvuru i¢in ayn bir dosya acilir. Gerektiginde dosya ilgili grupta goriisiilmek ve 6n
rapor hazirlanmak iizere siire belirlenerek alt kurula sevk edilir. Hazirlanan raporlar etik kurulda tar-
tigsmaya agtldiktan sonra oylanir ve kesin rapor kurul iiyelerince imzalanir. Karara katilmayan iiye
“Karst Oy” gerekgesini yazmak zorundadir.

Inceleme Yontemi

8. Bagvurular oncelikle ilgili mevzuat ve deontolojik yonleri ile ele alinir ve agikliga kavusturu-
lur.

Etik Kurul, incelemeleri sirasinda 6zellikle Tiirkiye’'nin imza koydugu uluslararasi s6zlesmeleri
ve bildirgeleri g6zoniinde bulundurur. Belgelerde, bu bildirgelere uygunluk aranir. Ulusal veya ulus-
lararas1 metinlerde diizenlenmemis bir sorunla karsilagtiginda bunu ilkeye baglayabilir.

Raporun Igerigi

9. Raporda, etik degerlendirme, gerekgesi ile belirtilir. “Sonug¢™ kisminda, “Etik Kurul Yénerge-
sinin Ilkelerine Uyulmustur” ciimlesine yer verilir. Bu ifade “Etik Kurul Onay1" olarak kabul edilir.

Belgelerin ladesi

10. Etik Kurula aktarilmig sevk yazisi digindaki biitiin belgelerin asillari Dekanlik makamina
geri verilir.

Aragtiricilarin Sorumlulukiar:

11. Bu yonergenin 2. maddesi gergevesinde yapilacak ¢aligmalarda aragtirici-arastiricilarin etik
kurallara iliskin sorumluluklar: egittir. ‘

11.1. Deney hayvanlan iizerinde yapilacak olan arastirmalarda ve ¢ok yonlii testlerde asagidaki
hususlara uyulur;

* Hayvan deneyleri konusundaki kisitlamalara uyulmalidir.
* Alternatif yontemlerin gelistirilmesi i¢in ¢aba harcanmalidir.

* Hayvan deneylerinin olumsuz ve belirsiz sonuglarindan iletisim sistemleri ve veri bankalar
haberdar edilmelidir.

* Hayvanlar iizerinde gereksiz dencyler yapilmamalidir.

11.2. Aragtincilar, sahip olduklari bilgileri hayvanlarin deneyler sirasinda duyabilecekleri istirap
ve endiseyi azaltacak ya da ortadan kaldiracak diizenlemeleri yapmak i¢in kullanmalidirlar.

11.3. Hayvan deneylerine katilan yardimcilarin egitimlerini arttirmak, becerilerini ve bilgilerini
hayvanlarin esenligi i¢in kullanmalarini saglamak aragtiricilarin gérevleri arasinda goriilmelidir.

Hayvan Deneyleri ile Igili Etik [lkeler

12. Aragtirma projelerinin hazirlanmasinda ve uygulanmasinda hayvan deneylerine iligkin ola-
rak asagidaki etik ilkeler dikkate alinmahdir:

12.1 Etigin “yasama sayg1” ilkesi her hayvan tiirii igin de gegerli kabul edildiginden bilimsel
aragtirmalarda kullanilmasi zorunlu olan deney hayvanlarina kétii uygulamalardan kaginmak aragtiri-
cinin bagta gelen sorumluluklar arasinda goriilmelidir.

e
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12.2. Aragtinlan bilginin elde edilmesinde gegerliligi kamtlanmig alternatif yontemler varsa,
hayvan deneyleri etik olarak uygun gorilmemelidir. Daha 6nceden ayrintili olarak yapilmug deneyler
tekrarlanmamalidir.

12.3. Deney igin en uygun hayvan modeli segilmeli ve bilimsel sonucu verebilecek en az sayida
hayvan kullanilmalidir.

12.4. Yeni bilgilerin elde edilmesini saglayacék olan hayvan deneyleri, saglik ve yagam igin fay-
das1 ¢ok ¢abuk goriilmeyecek olsa bile etik agidan uygun goriilmelidir.

12.5. Hayvanlara gereksiz ac1 ve agn verecek deneyler, uygun bir anestezi yontemi uygulanarak
yapilmalidir.

12.6. Arastirmalar siiresince kullanilan hayvanlara, tiiriine uygun sartlar hazirlanmaly; en iyi fiz-
yolojik, psikolojik ve gevresel kogullar saglanmalidir. Bu amagla Yonergenin 3. maddesi uyarinca
olusturulacak “Uzman Alt Kurulu” tarafindan deney hayvanlarimn, hayvan barinaklannin ve labora-
tuvarlann nitelik ve kullanilmalarina iliskin esaslar saptanarak, Dekanhga bildirilir.

12.7. Denemeler sonunda, kullamlan hayvanlara saglikli yasam kosullar saglanmalidir.

12.8. Siddetli ve siirekli agn ¢eken ya da normal yagamini siirdiiremeyecek duruma gelen hay-
vanlar ile gevresi igin risk olusturabilecek hayvanlann en uygun yontemle, ac1 duymayacak sekilde
yasamlarina son verilmelidir.

Arasturma Igin Bagvuru

13. Aragtirma projelerinde, deneysel ¢alismalarda ve gok yonlii testlerde etik kurallara uygunluk
esastir. Bu ¢aligmalarda Etik Kurul onay: alinmas1 amaciyla aragtinici-aragtiricilar bagvuruda buluna-
bilir. Arastiric1 bagvuru yazisina ek olarak agagidaki bilgileri ieren protokolii eklemelidir.

13.1. Caligmaya iligkin olarak;

* Caligmanin adi, amac ve gerekgeleri

* Aragtirici-aragtinicilann adlan, iinvanlan, adresleri ve imzalan

* Varsa destekleyen kurulugun ad1 ve adresi,

* Caligmanin ozeti,

* Caligmayla ilgili daha 6nce yayimlanmig bilgiler

13.2. Caligmada kullamlacak hayvanlara iligkin olarak;

Deney hayvanlarinin

* Tanimi ve sayisl

* Aragtirmaya dahil olma 6lgiitleri

* Arastirmadan ¢ikanlma 6lgiitleri

* Arastirma siiresi

* Kontrol gruplan ve kontrol siiresi

* Yapilacak klinik ve laboratuvar testleri

* Caligmaya son verme olgiitleri

* Caligma sonu deney hayvanlarina yapilacak iglem.




14. Aragtirma projeleri, deneysel gahigmalar ve ¢ok yonlii testler yaninda; 2. madde gergevesinde
gergeklestirilecek olan etkinliklerde de bu yonergede belirlenen etik ilkeler gegerlidir.

15. Yonergenin kabul tarihinden itibaren Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nin tim peri-
yodiklerinde yayimlanacak olan hayvan deneylerine dayali bilimsel makalelerde ve Fakiiltenin dii-
zenledigi bilimsel toplantilarda sunulacak bildiri ve posterlerde “Etik Kurul Onay1 Alinmigtir” veya
“Etik Kurul Ilkelerine Uyulmugtur” ifadesi yer almahdir.

Etik Kurula bagvurulmadan sunulacak olan bildiri ve posterler ile yayimlanacak makalelerde yer
alacak olan “Etik Kurul Ilkelerine Uyulmugstur” beyanindan dogabilecek etik sorunlann tim sorum-
lulugu yazar-yazarlara aittir.

Yiiriirliik

16. Bu yonerge Etik Kurulun olugturulmasiyla yiiriirliige girer. Yonerge hiikiimlerini Fakiilte
Dekam yiiriitiir.
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