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INEK VE DUVELERDE OSTRUS BELDEKLERI,
TOHUMLAMA ZAMANI VE DOLVERIMI ILISKISI

Mustafa Kaya* Murat Selguk’

The Relation of Oestrus Signs, Insemination time and Fertility in Cows
and Heifers

Summary: In this study 104 cows and 20 heifers depending on oestrus
signs were inseminated once with frozen sperm at 0-9, 9-18 and 18-30 hours of
oestrus. In 44 cows inseminated at 0-9 hours of oestrus in outside signs of oes-
trus bawling, mucus discharge, mounting and decrease in daily milk yield val-
ues and in inside signs of oestrus vaginal hyperemie, oedem, tonosite value and
pregnancy rates were determined as 77.27%, 61.36, 65.90, 5227; 77.27%,
7727, 75.00 and 47.27 resp. In 33 cows inseminated at 9-18 hours of oestrus
these rate are 69.69%, 63 63 72.72,87.87; 84.84, 93.93, 75.75 and 66.66 resp.
While in 27 cows inseminated at 18-30 hours of oestrus 78.77%, 70.37, 70.37,
66.66; 74.07%, 55.55, 81.48 and 59.25 were determined resp.

In 8 heifers inseminated with frozen semen at 0-9 hours of oestrus in out-
side signs of oestrus bawling, mucus discharge, mounting and in inside signs of
oestrus vaginal hyperemie, oedem, tonosite value and pregnancy rate was deter-
mined as 87.5%, 62.5, 75.0; 50.0%, 75.0, 100.0 and 37.5 resp. In 6 heifers in-
seminated at 9-18 hours of oestrus these rate are 100.0%, 100.0, 66.66;
100.0%, 83 .33, 63.33 and 66.66 resp. While in 6 heifers inseminated at 18-30
hours of oestrus 100.0%, 66.66, 66.66; 83.33%, 66.66, 50.0 and 50.0 were de-
termined resp.

As a result the inseminations, in the middle of oestrus when oestrus signs
was observed intensively, were influencial at obtaining a high ratio of pregnan-

cy.

Ozet: Caligmada 104 inek ve 20 diive Ostrus i¢ ve dig beldeklerine gore
ostrusun 0-9, 9-18 ve 18-30 saatlerinde dondurulmug sperma ile bir kez tohum-
lanmiglardir. 0-9 saatlerde tohumlanan 44 inekte ostrusun dig beldeklerinden
bogiirme, ¢cara akinnsi, atlama ve siitte azalma ile i¢ beldeklerden vaginal hipe-
remi, 6dem, uterus tonositesi ve gebelik oranlar: sirasiyla %77.27, 61.36, 65.90
ve 5227 ile %7727, 77.27, 75.0 ve 47.27 olarak saptanmugnr. 9-18 saatlerde
tohumlanan 33 inekte bu oranlar sirasiyla %69.69, 63.63, 72.72 ve 87.87 ile
%84.84, 93.93, 75.75 ve 66.66 olarak bulunurken ostrusun 18-30 saatlerinde to-
humlanan 27 inekte %78.77, 70.37, 7037 ve 66.66 ile %74.07, 55.55, 81.48 ve
59.25 olarak saptanmignr.

Ostrusun 0-9 saatlerinde dondurulmug sperma ile bir kez tohumlanan 8
diivede oOstrus dig beldeklerinden bogiirme, ¢cara akintisi, atlama ile ostrus i¢
beldeklerinden vaginal hiperemi, odem, uterus tonositesi ile gebelik oranlar
sirastyla %87.5, 62.5, 75.0 ile %50.0, 75.0, 100.0 ve 37.5 olarak saptanmigtir.
9-18 saatlerde tohumlanan 6 diivede bu oranlar sirasiyla %100.0, 100.0, 66.66
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ile %3 ve 66.66 olarak gerceklegirken 18-30 saatlerde tohumlanan 6 diivede ise
sirastyla 9%100.0, 66.66, 66.66 ile %83.33, 66.66, 50.0 ve 50.0 olarak bulun-
mugtur. Toplam 104 inekte elde edilen ortalama gebelik oram %56.73; toplam
20 diivede ise ortalama gebelik orant %50.0 olarak saptanmistir.

Sonug olarak, dstrusun ortasinda, strus beldeklerinin en yogun olarak
gorildiigii doinemde yapilan tohumlamalarin yiiksek gebelik orani elde edilme-

sinde etkili oldugu gorilmiistiir.

Giris

Ineklerden optimal délverimi alinabilmesi
ve suni tohumlama uygulamasinin bagarisi, to-
_humlama islemine kadar gecen siirede birgok
faktor tarafindan etkilenebilmektedir. Dolveri-
mi, secilmis damizlik bogalardan spermanin
alinmasi, etkin teknik ve yontemlerle yapilan
degerlendirmeler sonucu spermanin sulandinl-
masi, antibiotiklerin eklenmesi, spermanin don-
durularak saklanmasi, sun’i tohumlama ile sper-
manin genital organlarin en uygun bdliimlerine
birakilmasi yaninda, diginin dstrusta olmasi ve
tohumlama teknigi ile siki bir iliski ig¢indedir (6,
8). Diger 6nemli olgu da, tiim bu hazirlik ve to-
humlamanin uygun kosullarda gergeklesmesi
halinde bile zamaninda yapilmayan bir tohum-
lamanin basarisindan bahsedilememesidir.

Disinin erkegi kabul etmesi Ostrus olarak
tanimlanmakta olup, 6zellikle ineklerde 12-18
saat gibi belirli bir zaman sinr1 arasinda olug-
maktadir (8, 13). Sun’i tchumlama da ancak bu
sinirli zaman arahifinda gerceklestirilebilmekte-
dir. Bu durum, optimum délverimi elde etmede
sinirlayici bir rol oynamaktadir. Fertilizasyonun
gergeklesmesi spermatozoitlerin  kapasitasyon
siiresi, spermatozoitlerin dolleme, ovumlarin
ise dollenebilme kaabiliyetlerini koruyabilmele-
ri arasindaki uyuma baghdir (6, 8, 13).

Erkek ve disi gametlerinin fertil 6mri ¢ok
kisa oldugundan tohumlama zamani ¢ok 6nem-
lidir (5). Bu nedenle saglikli bir tohumlama igin
tutulan kayitlar incelendikten sonra giinliik ola-
rak li¢ kez yapilan Ostrus kontrollerinden elde
edilen dis ve i¢ bulgular birlikte degerlendiril-
melidir,

Ineklerde ovumun fertil kalabilme siiresi
oldukga kisa olup, 8-12 saat kadardir (1, 5, 6,
11). Optimal tohumlama zamimindan daha
sonra yapilan tohumlamalarda, spermatozoitle-
rin kapasitasyonu igin gerekli olan 5-6 saatlik
slire ovumlarin yaslanmasina neden olur (5, 6,
11). Yaglanmis ovumlann fertilizasyon, implan-
tasyon ve canliligini koruma kaabilliyetleri
azaldifindan gebelik oranlart diismektedir.

Yine yaslanmig ovumlarin dollenmesiyle elde
edilen embriyolarda erken embriyonik Oliimlere
daha sik rastlanmaktadir. Bunun aksine ¢ok

erken yapilan tohumlamalarda ise spermatozoit-
lerin yaslanmasi s6zkonusudur (6).

Kimi kaynaklarda (1, S, 6, 11) en iyi dol-
verimi i¢in ineklerin kizginliin ortasi veya so-
nunda tohumlanmasi gerektigi bildirilmektedir.
Ovulasyonlarin Ostrus bitiminden 12-18 saat
sonra olustugu goz oOniine alindifinda, sabah
Ostrus belirtisi gosteren ineklerin aksam iizeri,
aksam oOstrus gosterenlerin ise ertesi sabah to-
humlanmasinin pratik agisindan uygun olacag:
kaydedilmektedir (6).

Dutta ve ark. (4) 6strusun baglamasindan
sonra 0-8, 8-16, 16-24 cii saatlerde tohumladik-
lar1 inek ve diivelerden sirasiyla %46.04, 54.75,
ve 52.07 gebelik oranlar elde ettiklerini bildir-
mektedirler.

Swenson ve Anderson (10), 95085 hayvan-
da yapilan tohumlamalarin sonuglarini analiz
etmigler ve tohumlama 6ncesinde dstrus belirti-
lerinin giigld, orta ve zayif olarak simflandirila-
rak tohumlanan hayvanlarin sirasiyla %72.7,
68.7 ve 68.4'liniin 56 giin i¢inde donmedigini,
yine Ostrus giinlinde, takip eden 1. ve 2. glinde
tohumlanan hayvanlarin 56 giin sonra sirasiyla
%?28.7,31.5 ve 39.”"iiniin dondiigiini belirtmek-
tedirler.

Kneubiihler (7) en uygun zamanda tohum-
ladig1 201 inekten %64.5 gebelik elde ederken,
erken, ge¢ ve Ostrus belirtilerinin sona ermesin-
den sonra yaptig1 tohumlamalardan ise sirasiyla
%57.2, 58.1 ve 43.9 gebelik orani bildirmekte-
dir.

Yine Rodriguez ve Hernandes (9) ilk Ost-
rus belirtilerinden sonraki 0-2, 6-8, 12-14 ve
18-20 saatlerde olmak lizere 4 grupta toplam
100 inegi tohumlayarak 35. giinde sirasiyla
%40, 52, 62 ve 32 gebelik elde ettiklerini kay-
detmektedirler.

Blanchandran ve ark (3) dondurulmup
sperma ile ostrusun ilk doneminde tohumladig:
49 incken %34.69, ortasinda tohumladig: 288
inekten %47.56 ve sonunda tohumladifn 94
inekten 9%39.36 gebelik oram elde ettiklerini
bildirmektedirler.
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Bakhmut ve ark (2), Ostrusun tam olarak
baglamasindan sonraki ilk 10 saatte bir kez
yaptiklani tohumlamalardan %42.8, 10-12 saat-
lerde yaptiklar1 tohumlamalardan %51.9 ve 12,
saatten sonraki tohumlamalardan ise %63.3 ge-
belik oranlar elde ettiklerini bildirmektedirler.

Rao ve Kodagali (8) is, 151 diive ve 349
inekte ostrus belirtileri ve tohumlama saatleri
lizerinde yaptiklari ¢aligmada, vajina ve vulva
membraninda hiperemiyi diivelerin %88.44,
ineklerin ise %86.81'inde, ¢ara akintisini diive-
lerin %75.49, ineklerin ise %83.66'sinda gozle-
miglerdir. yine sik sik idrar yapma diivelerde
%51.72, ineklerde %83.68, bogiirme ise diivele-
rin %50.99, ineklerin ise %68.76'sinda izlenir-
ken, ineklerin %75.93'iinde ise giinliik siit veri-
minin azaldig1 tesbit edilmigtir. Aym ¢aligmada
ostrusun 0-6 saatlerinde tohumlanan 6 hayvan-
da %16.66, 6-12 saatlerde tohumlanan 15 hay-
vanda %33.33; 12-18 saatlerde tohumlanan 101
hayvanda %50.49, 18-24 saatlerde tohumlanan
264 hayvanda %60.60, 24-30 saatlerde tohum-
lanan 110 hayvanda %51.81 ve 30-36 saatlerde
tohumlanan 4 hayvanda ise %25.0 oraninda ge-
belik bildirilmigtir.

Bu ¢aligma, tohumlama zamaninin fertilite
ile ne derece iligkili oldugunun ve Ostrus dig ve
i¢c beldeklerinin en uygun tohumlama zamani-
nin saptanmasinda ne ol¢iide belirleyici ve kul-
lanilabilir oldugunun saptanmasi amaciyla ger-
ceklestirildi.

Materyal ve Metod

Calisma, Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi, Dolerme ve Sun’i Tohumlama Ana-
bilim Dali Klinigi’ne tohumlanmak iizere bas-
vuran toplam 124 inck ve diive lizerinde ger-
ceklestiriimistir.

Ostrus beldekleri ve zamaninin belirlenme-
si:

Klinige getirilen hayvanlarin ostrus bel-
dekleri ve ostrus zamanlart hayvan sahibinden
alinan anamnez, klinik gdzlem ve rectal palpas-
yon bulgularinin yiizde olarak degerlendirilme-
si ile saptanmustir.

Anamnez: Hayvan sahibinden dstrusun tam
olarak ne zaman bagladig1 hakkinda hayvanin
gecmis reprodiiktif yasami da sorularak, ayrinti-
I bilgi alinmmstir.

Ostrus dig belirtileri: En sik rastlanan gst-
rus dig belirtileri ¢ara akmintisi, boglirme, atla-
ma, siitte azalma ile vaginal 6dem ve vaginal
hiperemi bulgular1 hayvan sahibine de sorula-
rak ve klinik gozlemlerle saptanmistir.

75

Rectral Palpasyon Bulgulari: Ovaryumda
follikiil yada corpus luteum yapist ve uterusta
tonosite derecesi kaydedilmistir.

Tohumlama anindaki &strus devresi yada
hayvanin Gstrusun kaginci saatinde olduguna
bilylik 6lciide anamnez, dig belirtiler ve rektal
palpasyonla karar verildikten sonra tohumlama
zamani 0-9 saat, 9-18 saat ve 18 saat ve sonrasi
olarak 3 zaman dilimine ayrilarak degerlendiril-
mistir.

Hayvanlarin Tohumlanmalari: Tohumla-
malarda 0.25 ml’lik payetlerde dondurulmus ve
ortalama %50-75 ¢6ziim sonu motilite gosteren
donmus spermalar kullamlmigter. Biitiin tohum-
lamalar recto-vaginal yontemle, intra-cervical
ve tek tohumlama olarak yapilmstir.

Gebe Hayvanlarin Saptanmasi: Tohumla-
malardan sonra dénen hayvanlarin bir kismi,
Dolerme ve Sun’i Tohumlama Klinigi'ne tekrar
bagvurduklarinda, digerleri ise tohumlamardan
3 ay sonra hayvanlarin gebe olup-olmadiklar
rektal muayene veya hayvan sahibinin beyanina
gore belirlenmisgtir.

Bulgular

Calismada degisik yash toplam 104 inek
ve 20 diive ostrus dig ve i¢ beldekleri gozoniine
alinarak ostrusun 0-9, 9-18 ve 18-30 saatlerinde
li¢ gruba ayrilarak donmus sperma ile bir kez
tohumlanmislardir. Ostrusun 0-9 saatlerinde to-
humlanan 44 inekte 6strusun dig beldeklerinden
bogiirme, ¢ara akintisy, atlama ve siitte azalma
ile i¢ beldeklerden vaginal hiperemi, 6dem ve
uterus tonosite degerleri sirasiyla %77.27.
61.36, 6590 ve 52.278 ile %77.27,. 771.27 ve
75.0 olarak saptanmugtir. Ostrusun 9-18 saatle-
rinde tohumlanan 33 inekte bu oranlar sirasiyla
%69.69, 63.63, 72.27 ve 87.87; %84.84, 93.93
ve 75.75 olarak bulunurken ostrusun 18-30 sa-
atlerinde tohumlanan 27 inekte %77.77, 70.37
ve 66.66; %74.07, 55.55 ve 81.48 olarak sap-
tanmustir (Sekil 1,2).

Ostrusun dis beldeklerinden bogiirme inek-
lerin %75.00'inde, ¢ara akintisi %64.42'sinde,
atlama  %69.25'inde ve siitte azalma
%67.30'unda saptanirken, Ostrusun i¢ beldekle-
rinden vaginal hiperemi ineklerin %78 .84'linde,
odem %76.92'sinde ve uterus tonositesi de
%76.924sinde gdzlenmistir.

Ayni sekilde 0-9 saatlerde tohumlanan 8
diivede bu oranlar sirasiyla %87.50, 62.50,
75.00; %500, %75.0, %100.0; 9-18 saatlerde
tohumlanan 6 divede %100.0, %1000,
%66.66; %1000, %83.33, %63.33 ve dstrusun
18-30 saatlerinde tohumlanan 6 diivede ise
%1000, %66.66, %66.66; %83.33, %66.66,
%350.0 olarak gergeklegmistir (Sekil 3, 4).
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Sckil 1. ineklerde Tohumlama Saatlerine gore Ostrus Dis Beldekleri ve Gebelik Oranlan Dagilim
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Sekil 2. incklerde Tohumlama Saatlerine gore Ostrus I¢ Beldekleri ve Gebelik Oranlan Dagilimi
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Sckil 4. Diivelerde Tohumlama Saatlerine Gore Ostrus I¢ Beldekleri ve Gebelik Oranlart Dagihimi
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Sckil 7. Diivelerde Tohumlama Saatlerinc Gore Ostrus Beldekleri Gebelik fliskisi
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Ostrus dis beldeklerinden bogiirme diivele-
rin %95.0'inde, c¢ara akintis1 %75.0'inde ve atla-
ma %70.0'inde goézlenirken, Ostrus i¢ beldekle-
rinden vaginal hiperemi diivelerin %75 .0'inde
odem %75.0'inde ve uterus tonositesi
%80.0'inde saptanrmgtir.

Ostrusun 0-9 saatlerinde donmus sperma
ile bir kez tohumlanan ineklerde gebelik orani
%47.27, 9-18 saatlerde tohumlanan ineklerde
%66.66 ve 18-30 saatlerde tohumlanan inekler-
de ise gebelik orani %59.25 olarak saptanmig-
tir.

Diivelerde gebelik oranlarn ise 0-9 saatler-
de tohumlanan grupta %37.50, 9-18 saatlerde
tohumlanan grupta %66.66 ve 18-30 saatlerde
tohumlanan grupta ise %50.0 olarak bulunmus-
tur. Toplam 104 inekte elde edilen ortalama ge-
belik orani %56.73; toplam 20 diivede ise orta-
lama gebelik oram %50.0 olarak saptanmistir
(Sekil 5).

Inek ve diiveler arasinda, strus dis beldek-
lerinden atlama ve Ostrus i¢ beldeklerinden va-
ginal hiperemi, 6dem ve uterus tonositesi ile ge-
belik oranlan arasinda grup yiizdeleri arasinda
fark goriilmezken (p>0.5), Ostrus dig beldekle-
rinden bogiirme (p<0.005) ve ¢ara goriilme yiiz-
deleri arasinda 6nemli 6lgiide fark bulunmustur.

Tartigma ve Sonug,

Ostrusun i¢ ve dis beldeklerinin gériilme
yogunlugu gozoniine alinarak ostrusun 0-9, 9-
18 ve 18-30 saatlerinde dondurulmus sperma
ile bir kez tohumlanan inek ve diivelerden sap-
tanan sonuglara gore inek ve diivelerde en yiik-
sek gebelik oranlan 9-18 saatlerde yapilan to-
humlamalardan elde edilmistir. Her iki grupta

da en diisiik gebelik oranlar ise 0-9 saatlerde
yapilan tohumlamalardan alinmustir,

Inek ve diivelerde dstrus dis ve i¢ beldekle-
ri tohumlama saatlerine gore hem kendi arala-
rinda hem de bu saatlerde yapilan tohumlama-
lardan elde edilen gebelik oranlarina paralellik
gostermisglerdir.

Gerek inek ve gerekse diivelerde farkh to-
humlama saatlerinde elde edilen gebelik oranla-
rina Ostrus i¢ ve dig beldeklerinin goriilme yo-
gunlugunun eslik etmesi (Sekil 6,7), optimum
fertilazsyonun &strus beldeklerinin en yogun ol-
dugu dénemde gergeklestigini gostermektedir.
Ostrusun 9-18 saatlerinde Gstrus dis ve i¢ bel-
deklerinin en yiiksiik diizeyde goriilmesi, dstru-
sun basinda pik yapan &strogen ve LH etkisin-
den kaynaklanmaktadir (6). Bu doénem ve
bundan sonra yapilan tohumlamalarda serviks
yada uterusa birakilan spermatozoonlarin gele-
cek 12-18 saat sonra ovule olacak follikiilleri
fertilize etme yetenekleri, spermatozoonlarin
kapasitasyon siireleri_de gozoniine alindiginda
optimal seviyededir. Ostrus i¢ beldekleri agisin-
dan, Ostrus baginda goriilen hormonal artigin,
ovum ve spermatozoonlar i¢in vagina ve uteru-
su, Ostrusun 18-30 saatlerinde en uygun duruma
getirdigini gostermektedir (Sekil 6, 7).

Cahgma sonuglan 6strusu erken, ge¢ ve
Ostrus sonrasi olarak tanimlayarak tohumlama-
lar yapan Kneubiihler ve Blachandran (7)1n
bulgularina benzerlik gostermektedir. Ayrica,
ostrusun 0-8, 8-16 ve 16-24 saatlerinde tohum-
lamalar yapan Dutta (4) ile, 6strus belirtilerini
gliclli, orta ve zayif olarak tanimlayan Swens-
son ve Andersson (11)'un bulgularina da yakin-
lik g&stermektedir.
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ineklerde elde edilen gebelik oranian
Bakhmut ve Rimorona (2)'nin 12 saat ve sonra-
s1 elde ettigi %63.3 ve 10-12 saatlerde elde etti-
81 %51.9 ve Rao (9)'nun 18-24 saatlerde elde
ettigi gebelik oranlarina da oldukg¢a yakindir.

Calisma sonuglan gerek diger arastiricila-
rin bulgulan ve gerekse kimi kaynaklarda (1, 5,
6, 11) bildirilen optimal dGlverimi igin inekle-
rin, kizginhgin ortast veya sonunda tohumlan-
mas! gerektigi goriigiini desteklemektedir.

Ostrusun degisik zamanlarinda yapilan to-
humlamalardan elde edilen gebelik oranlar ile
Ostrus i¢ ve dig beldekleri arasindaki iligki agi-
sindan inek ve diiveler arasinda belirgin farkli-
liklar goriilmemekle birlikte, ostrus dig beldek-
lerinden boglirme ve g¢ara akintisi agisindan
inek ve diiveler arasindaki fark belirgindir. So-
nuglar bu bakimdan Rao ve Kodagali (8)'nin
bulgular ile ¢atigmaktadir.

Sonug olarak, Gstrusun ortasinda, ostrus
beldeklerinin en yogun goriildiigii donemde ya-
pilan tohumlamalarin, gebelik oranlarini 6nemli
6lgiide arttirdigr gozlenmigtir. Bu da, ostrusu
tam ve dogru olarak belirlemenin yetigtirici ve
tohumlayan agisindan 6nemini ortaya koymak-
tadur.
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