Ankara Univ. Vet. Fak. Derg.
43:1-9,1997

Kamil SEYREK-INTAS™ Mihriban ULGEN™* Deniz MISIRLIOGLU***

BURSA YORESINDE KISRAKLARDA KLINIK,

BAKTERIYOLOJIK VE SITOLOJIK MUAYENELER ILE
GENITAL ENFEKSIYONLARIN BELIRLENMESI

Die Bestimmung der genitalen Infektionen bei Stuten mit Hilfe klinisch-
gynikologischer, bakteriologischer und zytologischer Untersuchungen in der
Umgebung von Bursa

Zusammenfassung: /n dieser Studie wurden insgesamt 55 Stuten klinisch
untersucht. Bei 24 Stuten wurde aufier der klinischen Untersuchung zusdtzlich
eine bakteriologische und zytologische Untersuchung durchgefiihrt. Die
klinische Untersuchung bestand aus der rektalen und vaginalen Untersuchung
im Anschluf3 an die Allgemeinuntersuchung.

Die mit Hilfe eines Knudsen Katheters aus dem Uterus entnommenen
Tupferproben wurden in einem Transportmedium fiir die bakteriologische
Untersuchung ins Labor lbermittelt. Die mit einem Knudsen Katheter
vorbereiteten Schmierpriparate wurden nach der Papanicolaou Methode
gefdrbt und zyrologisch ausgewertet.

In dieser Untersuchung konnten verschiedene Genitalinfektionen
diagnostiziert werden. Bei 14 (58,3%) von 24 Stuten konnten 20 verschiedene
Erreger isoliert werden. 8 (40%) von diesen wurden als E. coli, 3 (15%) als
Bacillus spp., 3 (15%) als Streptococcus spp., einer (5%) als Staphylococcus
aureus, etner (5%) als Neisseria sp., einer (5%) als Klebsiella pneumoniae,
einer (5%) als Corynebacterium sp., einer (5%) als Proteus vulgaris und einer
(5%) als Candida albicans identifiziert.

Die klinische und bakteriologische Untersuchung wird von der
zytologischen Untersuchung ergdnzt. Das Vorkommen von Entziindungszellen
zusdtzlich zu den Genitalien gehorigen Zellen zeigt in kiirzerer Zeit als die
bakteriologische Untersuchung Hinweise einer Infektion an.

Fiir die Diagnose von Genitalinfektionen werden alle drei
Untersuchungsmethoden fiir notwendig gesehen. Die grofie Verbreitung von
Genitalinfektionen zeigt die Notwendigkeit von regelmdpigen
Fertilitiitskontrollen zur Verbesserung der Zuchtergebnisse bei Pferden in der
Tiirkei.

Schliisselworter: Stute, Genitalinfektionen, Gyndkologie, Bakteriologie,
Zytologie.
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Ozet: Caligmada toplam 55 adet kisrak klinik olarak muayene edildi.
Bunlardan 24'iinde klinik muayeneye ilave olarak bakteriyolojik ve sitolojik
incelemeler de vapildi. Klinik muayene genel muayeneyi takiben yapilan rektal
ve vaginal muayenelerden olugmaktadir.

Bakteriyolojik inceleme igin Knudsen kateteri ile wuterustan alman
swaplar serum fizyolojik iginde laboratuvara ulastirildi ve bakteriyolojik besi
yerlerine ekildi. Sitolojik muayene icin Knudsen kateteri ile hazirlanan siirme
preparatlar Papanicolaou metoduyla hoyanarak degerlendirildi.

Bu ¢alismada, muayenesi yapilan kisraklarda yaygin bir sekilde genital
enfeksiyona rastlandi. 24 kisragin 14'iinden (%658,3) 20 adet etken izole edildi.
Bunlarin 8'i (%40) E. coli, 3'ii (%15) Bacillus spp.. 34 (%15) Streptococcus
spp., biri (%5) Staphylococcus aurets, biri (%5) Neisseria sp., biri (%5)
Klebsiella preumoniae, biri (%5) Corynebacterium sp., biri (%5) Proteus
vulgaris ve biri (%5) Candida albicans olarak identifiye edildi. Sitolojik
muayene,  klinik ve bakteriyolojik  muayeneyi  anlaml bir  yekilde
tamamlamakiadir. Genital kanala ait hiicreler yanmda yangi hiicrelerinin
goriilmesi, bakteriyolojik muayeneden daha kisa sirede bir enfeksiyonun
varligi hakkinda on bilgi vermektedir.

Her ii¢ muayenenin birlikte yapilmasi, genital enfeksiyonlarin tanisi
bakimindan dnemli gorilmektedir. Kisraklarda genital enfeksiyonlarin tespit
edilen yayginligt bu tirde dol verimini artirmak igin iilkemizde de diizenli
fertilite kontrollerinin yapilmasinin gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kisrak, Genital Enfeksiyonlar,  Jinekoloji,

Bakteriyoloji, Sitoloji.
isletmelerde memnuniyet verici sonuglar clde

Giris

Atlarda binlerce yildan beri ne bilingli, ne
de bilingsiz olarak dolverimine yonelik bir
selcksiyon yapilmamigtir. Bu yiizden ozellikle
nsan elinde yitksek seleksiyon vapilmis irklarda
dol  veriminin  diger evcil  hayvanlarla
karsilastinldiginda 6nemli dlgide dilgitk olmasi
bir tesadif degildir.

At yetistiriciligl, gelismis  ilkelerde
organize fertilitc programlan ile kontrol altinda
bulundurulmaktadir. Bu kontrol programlan
sayesinde gebe kalma ve dogum oranlan iilke
genelinde %70'lerin tzerine ¢ikartilabilmektedir.
Hatta siki kontrollerin uygulandig: isletmelerde
bu oran %95 ve iizerine ulagmaktadir (8).

Uterin enfeksiyonlar atlarda
subfertilitenin  Onemli  nedenlerindendir (7).
Tillmann ve ark. (18) genital enfeksiyonlara
bagh dol verimi  dasikligini %10  olarak
vermektedirler.  Ulkemizde son birkag yildir
diizenli délverimi  kontrollerinin  baslatildig:

edilmesinc karsilik (6rm. TJK Izmit %80-90),
herhangi bir veteriner kontrolimin yapimadigi
isletmelerde, arastirmaya dayah kesin veriler
bulunmamakla birlikte gebelik oran1 nadiren
%40 veya bunun iizerinde bir seviycye
ulasabilmektedir (2).

D6l verimi veya tay alma oranmmn
hissedilebilir bir derecede iyilestirilmesi sadece
bilingli ve programli bir veteriner hekim
kontroliiniin uygulanmasi ile mimkindir (8).
Dol verimi  kontrolii - ¢cer¢evesinde  hijyenik
onlemlerle ¢iftlesmeyle bulasan enfcksivonlar
onemli dlciide azaltilabilir (18).

Sistematik jinekolojik klinik muayeneler
bu konudaki basarmin  odak  noktasim
olusturmaktadir. Klinik muayene g¢ogunlukla
mikrobiyolojik, gerekli hallerde histolojik ve
sitolojik  muayene ile  tamamlanmaktadir
(11,13,14). Merkt vc ark. (8) klinik olarak
muayene  ettikleri  kisraklarin - yillara  gore
%11,4' ile %34.8'ini bakteriyolojik olarak
incelemislerdir.
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Kisraklarda genital enfeksiyonlar
gogunlukla  fakiiltatif  patojen  bakteriler
tarafindan  olusturulmaktadir ve genellikle

spesifik klinik bir tablo goriilmemektedir. Bu
durum etkili sagalim igin  bakteriyolojik
muayene ve antibiyogrami  kagmilmaz  hale
getirmektedir (8).

Kisraklarda genital kanalm muayenesi
icin csas olarak clitoris (sadece
CEM=Contagious Equine Metritis), cervix (21)
ve uterustan alman numuneler degerlen-
dirilebilmektedir  (1,4,16). Portio  vaginalis
cervicis'den aliman numuneler yeterli givenirlik
vermemektedir  (9). Endometritisin - tanisinda
numuneler seksiiel siklusun  herhangi  bir
doneminde alinabilmekle birlikte bazi avantajlan
nedeniyle bu amagla Ostrusun baglangicinda
numune alinmasi en uygun gorilmektedir (20).

Bakteriyolojik muayene icin
endometriumdan swap alinmasi endometritisin
tamisinda verlesmis bir metottur (3,6,19). Ancak,
bakterivoloji sonuglan sitolojik ve histolojik
muayene sonuglari ile karsilagtinildiginda, izole
cdilen bakterilerin her zaman cndometritise
isaret ctmedigi gorilmektedir (7,10, 11,19).

Kisraklarin genital enfeksiyonlan kimik
olarak belirgin, bazen semptomdan fakir ve
subklinik bir yapida olabilir. Ancak, her
durumda 10kositer bir reaksiyon genital
enfeksivona eshk etmektedir (18). Saghkh
kisraklardan hazirlanan uterus smear'lerinde ise
vangi hiicrelerine (l0kositlere) rastlanmaz (6).
Tillmann ve ark. (18) bakteriyolojik muaycne
icin aldiklart numunelerin %49'unda herhangi
bir iireme gozlememiglerdir. Diger yandan
bakteriyolojik olarak pozitif bulunan
hayvanlarin sadece bir kisminda yangisal bir
reaksiyon ve buna bagh bir infertilite s6z konusu
olmaktadir. Bunun belirlenmesi  de ancak
sitolojik muayenenin yapilmas: ile mimkindir
(12,19).

Raslanti sikhig1 yazarlara gore kismen
degismekle birlikte B-hemolitik Streptokoklar, E.
coli.  Staphylococcus  sp., Pasteurclla  sp.,

Corynebacterium sp., Klebsiella Sp,
Pseudomonas aeroginosa, Taylorclla
equigenitalis ve mantarlar kisraklarm genital
organlarindan izole edilmektedir

(4,6,11,12,16,18).

Genital hastalik tablosu tek ya da kangik
bakteri tiirleri tarafindan olusturulabilmektedir.
Tek bir bakteri tirinin  yalmz bagmna
olusturdugu enfeksiyon, genital dokuda ¢ok daha
siddeti bir hastabk hali olusturabilmektedir
(18).

Bakteriyel genital cnfcksiyonlar,
dollenmeyi her zaman engellememektedirler.
Latent enfcksiyonlarda veya sagaltimdan sonra
tam ivilesmeyen utcrusta, gebelik sirasinda bu
mikroorganizmalar kalabilir. Bunlar gebeligin
ilerleyen donemindc bir plasentitise, plasenta
bariyerim  asarak  foétusun  enfeksiyonuna,
abortusa veva yasama gicii zayif vavrularin
dogmasina neden olabilir (18).

Bu c¢alismanin amaci, Bursa bolgesinde
halk clinde ve 0zcl iglctmelerde bulunan
kisraklarda genital enfeksiyonlarin yaygmliginin
ve bunlarin hangi cnfeksivon etkenleri tarafindan
olusturuldugunun belirlenmesidir. Aym zamanda
fakiiltemizin  ilgili  Anabilim  Dallarinda
kisraklarda gerekli bakteriyolojik ve
sitopatolojik muayenelerde daha sonra yapilmasi
planlanmig  ¢ahsmalar  ig¢in  bir  rutin
kazanilmasinin saglanmasi amaglanmustir.

Materyal ve Metot

Bu ¢alismada ¢esitli irklardan toplam 55
adet kisrak muayenc cdilmistir.  Muayencye
alinan kisraklarda prensip olarak genital
organlarin durumunu belirlemek i¢in komple bir
klinik muayence yapildi. Muayenc bulgulart daha
once hazirlanan protokollere kaydedildi. Klinik
muayene, genel muaycneyi takiben uygulanan
genital organlann inspeksiyonu ve palpasyonu
ile rcktal ve vaginal muayeneden olugsmaktadir.

Vulvasinda akint1 goriilen, daha énce bir
genital hastalik gegirmis olan, bir 6nceki vil kisir
kalmig, daha o6ncc aygira ¢ekilmis olup dol
tutmayan (dénen) veya gemital saghk durumu
bilinmek istenen toplam 24 adet kisraktan, kiimk
muayeneyc ilave olarak utcrustan bakteriyolojik
ve sitolojik muayene igin Knudsen kateteri ile
numune ahndi. Knudsen kateteri genital kanalin
bagka herhangi bir kismiyla kontaminasyona
scbebiyet vermeden endometriyumdan Ornek
almayr garanti etmektedir. Steril Knudsen
kateteri ilc alinan swap, steril secrum fizyolojik
igerisinde mikrobiyoloji laboratuvarina
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gonderildi. Swaplar kanh agar, MacConkey
agar, streptomisinli ve streptomisinsiz gikolata
agara ekildi. Izole edilen etkenler bilinen
biyokimyasal testler ile identifiye edildi (5).

Sitolojik  muayene i¢in  Knudsen
kateterinin ~ endometriumla ~ temas  cden
helezonundaki hiicre materyali temiz lam tizerine
suriildii. Elmas kalem ile lam {izcrine hasta ile
ilgili tanmitica bilgiler yazildi. Takiben cter ve
alkol solusyonu icerisinde cn az 30 dk. tespit
edildi. Daha sonra  Papanicolaou-Shorr
metoduyla (17) boyanmak iizere patoloji labora-
tuvarina ulastinldi. Sitolojik numunelerin 151k
mikroskobunda degerlendirilmesinde preparatlar
oncelikle polimorf hiicreli granulositlerin  ve
diger vyangi hiicrelerinin - bulunusuna gére
degerlendirildi. Yiiz hiicre igersinde ikiden fazla
notrofil  16kosit  gozlenen  olgular  uterus
enfeksiyonu bakimindan pozitif kabul edilirken,
iki ve altindaki veva hi¢ nétrofil bulunmayan
olgular negatif olarak degerlendirildi.

Bulgular

Calismaya konu olan 55 kisraktan 31
adedinde sadecc klinkk muayenc yapilmistir.
Klinik olarak gerekli goriilmemesi veya hayvan
sahibinin arzu ctmemesi gibi nedenlerle bu
hayvanlardan  bakteriyolojik  ve  sitolojik
muayene igin numune alimamamistir.  Klinik
muaycne sonuglarina gore 35 hayvandan 18'inde
(%32,7) genital bir enfeksiyona veya bundan
siphe edilmesine neden olan bulgulara
rastlanmigtir. Sik¢a  rastlanan  bulgular
vulvovaginal malformasyon, vaginitis, servisitis,
vulva ve cevresinde sekret izleri ve vaginal
muayenede spekulumun sekretle bulasmasidir.

Klinik mwayene ile birlikte bakteriyolojik
ve sitolojik Inceleme 1¢in numune alinan
kisraklar ¢sas alindiginda 24 kisraktan 12'sinde
(%50) genmital enfeksivona isarct eden khimk
bulgulara rastlandi. Bakteriyolojik muayene igin
swap alinarak ekim yapilan 24 adet numuneden
14"inde ureme gorildi. 24 kisragin 14'inden
(%58.3) 20 adet etken izole edildi. Bunlarin
sekizi (%40) E. coli; ¢t (%15) Bacillus spp.,
il (%15) Streptococcus  spp., biri (%5)
Staphylococcus aurcus, biri (%5) Neisscria sp.,
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biri (%5) Klebsiella pncumoniae, biri (%5)
Corynebacterium  sp., biri  (%5) Proteus
vulgaris, biri (%5) Candida albicans olarak
identifiye edildi.

Yirmidort  kisraktan  alman  uterus
smear'lerinden 13 tanesinde sadece gruplar
halinde endometrium yuzey cpitelleri
gozlenirken, vangi varhigint belirten herhangi bir
hiicreye rastlanmadi ve bu olgular uterus
enfeksiyonu bakimindan negatif olarak kabul
edildi (Resim 1).

Kalan 11 &rnekte ise yine gruplar halinde
yer alan endomctrium yiizey cpitellerinin
yamisira degisen miktarlarda notrofil graniilosit
varlhigi saptamrken birkag olguda buna ilave
olarak lenfosit ve plasma hiicresi ile bazilarinda
da az veya ¢ok sayida eritrosit gozlendi. Bu
ornekler utcrus enfeksiyonu bakimmdan pozitif
(+) olarak degerlendirildi (Resim 2).

Yirmidort olgudan klinik bulgulara gore
12 (%50) hayvanda genital bir enfeksiyondan
siiphe edilirken, bakteriyolojik bulgulara gore 14
(%58,3) olguda ctken izole edildi, sitolojik
bulgulara gore ise 11 (%45,8) olguda pozitif
sonug elde edildi.

Yirmidort olguda 7'si negatif, 7'si pozitif
olmak iizere toplam 14 (%58,3) olgunun her ii¢
muaycne sonucu bakimindan birbirt ile uyumlu
sonuglar verdigi goézlendi. Klintk muavenc ile
bakteriyolojik muayenenin  uyumlulugu 16
(%66,7) olguda, klinik muayene ile sitolojik
muayenenin  uyumlulugu 19 (%79.2) olguda,
buna karsilik bakteriyolojik muayene ile sitolojik
muayenenin uyumlulugu 17 (%70,1) olguda
belirlendi.

Klinik olarak genital cnfcksiyona isaret
edecek herhangi bir semptom gostermeyen S
(%20,8) olguda bakteriyolojik ve/veya sitolojik
muayenc sonuglari pozitif bulundu.
Bakteriyolojik olarak pozitif oldugu halde
sitolojik olarak negatif olan 5 (%20,8) olgu
mevcut iken, bakteriyolojik olarak negatif olan 2
(%8,3) olgunun sitolojik muayenede pozitit
oldugu tespit edildi (Tablo 1).
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Resim 1: Saghkl bir Kisraga ait uterus smear'inde gruplar halindeki endometrium yiizey epitellerinin goriiniimi, x 40, Papanicolaou-Shorr.

Bild 1: Endometrialzytologisches Bild bei einer genitalgesunden Stute im uterinen Abstrich nach Papanicolaou-Shorr-Farbung x 40.

Resim 2: Sitolojik pozitif (+) degerlendirilen bir kisraga ait uterus smear'inde gruplar halinde endometrium yiizey epiteli ve diffuz notrofii
lokositler, x 40, Papanicolaou-Shorr.

Bild 2: Endometrialzytologisches Bild mit Oberflichen-Endometrialzellen und diffusen ncutrophylen Leukozyten bei einer zytologisch-positiv
ausgewerteten Stute im uterinen Abstrich nach Papanicolaou-Shorr-Farbung x 40.
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Tablo1 24 olguda klinik, bakteriyolojik ve sitolojik muayenc sonuglari

Tabelle 1 : Klinische, bakteriologische und zytologische Untersuchungsergebnisse bei 24 Fillen

Kisrak no. Klinik muaycne Bakteriyoloji Sitoloji
1 +) ) (+)
2 ) Bacillus sp. . I5)
3 Q) ) )
4 ) Q] )
5 28 Candida albicans )
6 5 Bacillus sp. +)
7 +) O] O
8 ©) © O
9 +) E.coli + P. Vulgaris+ Strept. sp. +)
10 +) E. coli Q)
1 ) Corynebacterium sp. + Klebsiclla pneumoniae 5}
12 Q] Bacillus sp. + Neisscria sp. 3
13 - ¢ +)
14 © E. coli )
15 *) E. coli + Staph. aureus ®
16 ) E. coli )
17 © G O
18 B O] )
19 (+) Streptococeus sp. (+)
20 ) E. coli )
21 -+ E. coli + Streptococcus sp. )
22 ) E. coli -
23 (O] O] )
24 O O e

pncumonia, Neisscria sp., Stph. aureus degisik
oranlarda izole edilmistir. Ancak, arastiricilar
tck basina bakteriyolojik  bulgularin  bir
enfeksiyonun varhgni kesin olarak
gostermeyecegini,  ctken  izolc  edilmeyen
olgularda isc endometritis bulunmadifina karar
verilemeyecegini ifade etmektedirler. Bu nedenle
kisraklarda genital enfeksiyonlarin  tanisinda
bakteriyolojik, sitolojik ve klinik muayenelerin

Tartisma ve sonug

Kisraklarin genital organlarmda sikhikla izole
edilen etkenler arasinda T. equigenitalis,
Streptococcus sp., Staphylococcus sp., E. coli,
Protcus sp., Pasteurclla sp., Corynebacterium
sp., Klebsiella sp., P. acruginosa bulunmaktadir
(4.6.11,12.16). Cahsmamizda ise Bacillus sp.,
Candida albicans, E. coli, P. vulgaris,
Streptococcus  sp., Corynebacterium  sp., K
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bir arada uygulanmasi gerckmektedir
(11.14,18). Diger yandan kisraklarda genital
enfeksiyonlarm klinik olarak belirgin, bazen de
semptomdan fakir ve subkhmk bir yapida
seyrettigi ~ bildirilmektedir  (15,17,18).  Bu
caligmada klinik semptom gdstermeyen 5 olguda

bakteriyolojik  ve/veya  sitolojik  muayene
sonuglar1  genital bir  enfcksiyona  isarct
eumektedir.

Tim muayenc sonuglarmin  birlikte

degerlendirilmesiyle sitolojik olarak pozitif bu-
lunan 11 olguda endometriuma verlegmis ve
reaksiyona neden olan bir enfeksiyonun varhgi
belirlenmistir.  Bakteriyolojik  olarak  pozitif,
sitolojik olarak negatif bulunan 5 olguda tespit
cdilen enfeksiyon ctkenlerinin, endometriumda
herhangt =~ bir yvangisal reaksiyon
olusturmadiklan, ancak cndometrium veya en
azindan uterus igerisinde gelisecek yavru igin
potansivel bir enfeksivon kaynagi olabilecekleri
diastunildi (7, 10,18,19).

Diger vandan  bakterivolojik  olarak
negatif, fakat sitolojik olarak pozitif bulunan iki
olguda yaptiZimiz baktcriyolojik muayenenin
ctkenin  saptanmasinda yetersiz kaldigi  veya
etkenin, muayenemin yapildigi sirada vicudun
savunma sistemi tarafindan climine cdildigi
kanisia varilmstir.

Reinemund'un da (11) belirttign  dzere
sitolojik  muayenenin diagnostik  degeri, e¢n-
dometriumun lokal reaksiyonlarinm dirckt olarak

gorilmesim  sagladigt  ve  bakteriyolojik
bulgularn  vanhs yorumlamasini cngclledigi

gergedi bu ¢alismayla da dogrulanmaktadir.

Sonug olarak Bursa ydresinde halk elinde
ve Ozel 1sletmelerde bulunan kisraklarda yaygin
sckilde genital  enfeksivonlann  var  oldugu
gortilmektedir ve bu durum muhtemelen Onenii
oranda infertiliteve ve buna bagh ekonomik
kayiplara neden olmaktadir. Bununla birhikte
kisraklarda genital enfeksivonlarin
belirlenmesinde  klinik  ve  bakteriyolojik
muayenc, endometriuma yerlesen bir
enfeksivonu tammada yetersiz kalabilmektedir.
Knudsen kateteri  yardmmyvla  bakteriyolojik
numune ile birlikte tek bir manipulasyonla
kolavca almabilen sitolojik 6mek, jinekolojik
muayeneyi anlaml bir sekilde tamamlamaktadir.
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