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PUERPERAL DONEMDEKI HOLSTEIN INEKLERINDE
ULTRASONOGRAFIi VE KAN HORMON DEGERLERININ
YARDIMIYLA OVARIUM'LARDAKI FOLLIKUL
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The investigation of ovarian follicular dynamics by evaluation of certain hormone levels
and ultrasonography in the puerperium of Holstein cows.

Summary: The aim of the present study was to observe follicular dynamic on ovaries of
Holstein cows of puerperium and to detect possible effects of certain reproductive problems present in
this period.

Twelve Holstein cows of which 9 normal and 3 with puerperal problems were examined at an
interval of 24 hours by rectal ultrasonography starting on postpartum 10" day until the ovulation and
Jormation of corpora lutea. For ultrasonographic examination transducer of 3.5 mHz was used. In this
period also progesterone, PGF metabolite levels were measured by EIA by collecting blood samples
three times a week.

Dominant follicles which have the diameter of 10 mm or more were selected for the first time
on postpartum 10.8+1.2 days for normal cows and 11.7+2.0 days for cows with puerperal problems
(p>0.05). .

The last observation days of ovulatory dominant follicles were postpartum 21+2.0 days for
normal cows and 23+1.1 days for cows with problems (p>0.05). The diameters of ovulatory follicles, in
the last measurement, were 17.5+2.9 mm in normal cows and 16.2+4.3 mm in cows having puerperal
problems (p>0.05). It has been determined that postpartum first ovulation occurs after about 2.7
waves.

Persistent dominant follicles were detected for 13 days only in two cows with problems and it
was experienced that this follicles regressed without affecting follicle dynamic.

Before the ovulation, in 44.4% of the study cows, there was a slight cervical mucus noticable in
the event of carefull examination.

Besides, there was no significant statistical difference between normal cows and cows of
puerperal problems as regards formation time of corpora lutea and its diameter ((p>0.05).

Consequently, it has been concluded that follicular development, ovulation and corpora lutea
formation could be observed by measuring blood progesteron levels and ultrasonographic
examination; but it would be beneficial to carry on with a similar study until postpartum 45" days so
as 10 obtain further knowledge on fertiliry.
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Ozet: Calismada, Holstein ineklerin puerperal déneminde ovarium'lardaki follikiil dinamigini
izlemek ve bu evrede sekillenen bazi reprodiiktif sorunlarin bu siirece olasi etkisini arastirmak

amaglanmigtir.

Holstein wkindan, iicii puerperal sorunlu ve dokuzu normal olmak iizere toplam 12 bas inek,
postpartum 10. giinden baslanarak, ilk ovulasyon ve corpus luteum sekillenmesine kadar, 24 saut
aralarla rektal ultrasonografi ile muayene edildi. Ultrasonografi muayenesi igin 3.5 mHZ'lik
transdiiser kullanildr. Ayrica, aym donemde haftada iig kez kan ornekleri toplanarak EIA yontemiyle
progesteron ve PGF,0 metabolitlerinin diizeyleri dlgiildii.

Capt 10 mm veya daha biyiik olan dominant follikiillere ilk defa, sorunsuz ineklerde
postpartum 10.841.2 ve puerperal sorunlu ineklerde 11.7342.0 gunlerde rastland: (p>0.05).
Ovulasyona giden DF’lerin, son goriintiilenme giinleri sorunsuz ineklerde 2112.0 giin, sorunlularda
ise 23+1.1 giin olarak belirlendi (p>0.05).Ovulasyon gésteren follikiillerin alinan son él¢iimlerinde
gaplari, sorunsuz ineklerde 17.512.9 mm, sorunlularda 16.244.3 mm idi (p>0.05). Posipartum ilk
ovulasyonun ortalama 2.7 dalgadan sonra sekillendigi saptandi.

Persistent DF’lere sadece sorunlu iki inekte, 13 gin sireli olarak rastlandi ve bunlarin,
Jollikiil dinamigini etkilemeden, regrese olduklar: izlend.

Deneme hayvanlarimin  %44.4 'uinde ovulasyon éncesinde, dikkatle incelendigi taktirde
farkedilebilen, hafif bir servikal mukus akintist belirlendi.

Puerperal sorunlu ve sorunsuz ineklerde corpus luteum'un sekillenme siireleri ve g¢aplari
arasinda istatistik yonden énemli fark bulunmad (p>0.05).

Sonug olarak ultrasonografi ve kan progesteron hormonu diizeylerinin élgiilmesi ile follikiil
dinamigi, ovulasyon ve corpus luteum formasyonunun izlenebilecegi; ancak fertilite yoniinden daha
Jazla bilgi alabilmek igin, benzeri bir ¢alismanin postpartum 45. giine kadar devam ettrilmesinde yarar
bulundugu kanmisina varildh.

Anahtar Kelimeler: Holstein inek, puerperal donem, follikil dinamigi, ultrasonografi,
progesteron, PGF metabolitleri.

Giris

Siitgli ineklerde postpartum dénemde
ovarium islevlerinin baslama siireci follikiil
dinamiginin  diizenine ve kisa  siirede
sekillenecek ilk ovulasyon ile corpus luteum'un
olusmasina baghdir. Ovarium'larm
aktivitesinde rol oynayan etmenler hakkindaki
birgok nokta heniiz aydinlatilamamakla birlikte
bu siirecin, kalitim, beslenme, genel kondisyon,
gerilimler, puerperal sorunlar ve emzirme gibi
cesitli faktorlerce etkilendigi bilinmektedir (6,
26, 30).

ineklerde  prenatal ve  postnatal
donemlerde  sekillenen 6nemli  hormonal
degisiklikler ile postpartum ovarium aktivitesi
arasinda yakin iliski bulunmaktadir. Endokrin
degisiklikler sonucunda steroid hormonlarin
gonadotropinleri  engelleyen etkisi ortadan
kalkmakta ve adenohipofiz ovarium
iliskilerinin normale dénmesiyle siklik islevier

baslayabilmektedir (17). Peters ve ark. (18),
hipotalamus  kokenli GnRH’min  dogumu
izleyen ortalama 10. giinden itibaren
adenohipofizi etkileyerek, FSH’nin yanisira
pulsatil LH salimmimin sikhigint arttirdigini ve
bu etkinin 12-15. giinlerde yogunlastigini
bildirmektedirler.  Follikiiler  gelismelerin,
postpartum andstriis sliresi uzayan ineklerde
bile erken basladigi ve inaktif ovarium'lar
olarak anilan olgularin dominant follikiillerin
gelisememesinden  daha  ¢ok,  bunlarin
ovulasyon gosterememesine bagh oldugu ileri
siirilmektedir (3, 27).

Siklik ya da puerperal donemdeki
ineklerde follikiiller ovarium'larda seri dalgalar
bigiminde gelismeye baglar. Her dalganin
baslangicinda, 2-3 giin iginde, genellikle bir
follikiil digerlerine kiyasla daha hizli biiyiiyerek
dominant follikiil (DF) adim alir. Bu follikiil
alti giinlik gelisme ve alti giinliik dinlenme
doneminden sonra, ovulasyon gésteremezse
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atreziye gider ve yeni bir follikiil dalgasinin
olusmasina yol agar. Siklik ineklerde anilan
olaylar ortalama 10 giin arayla yinelerken, bu
diizen  postpartum  donemdeki  endokrin
farklibiklar, travmatik enfeksiy6z ve metabolik
sorunlar ile bireysel ve cevresel faktorlerden
etkilenebilir (10, 12).

Cesitli arastinicilar (4, 5, 17, 29),
postpartum ilk ovulasyondan once periferik
kandaki PGF metabolitlerinin bazal diizeye
inmesi gerektigini; bu metabolitlerin puerperal
bazi sorunlar nedeniyle yiitksek seyreden
diizeylerinin gonadotropinlerin salgisi tizerinde
inhibitér etkisi oldugunu ve ilk ovulasyona
kadar  gecen  silireyi  uzatugimm ileri
stirmektedirler.

Siit¢ii ineklerde, ultrason yardimi ile
postpartum ilk dominant follikiilin (DF)
belirlenmesi ic¢in gereken siire 12+8.9 giin
olarak bildirilmektedir (14, 25). McDougal ve
arkadaslart (12), postpartum ilk ovulasyonu
434453, giinlerde ve ortalama 4.2 adet
follikiiter ~dalgadan sonra belirlemislerdir.
Arastirncilar 14 mm den kigiik follikiillerin
ovulasyon gostermedigini, ovulasyon sirasinda
DF’iin ortalama ¢apmin 17.0+0.6 mm  (14-
21mm) oldugunu bildirmektedirler.

ineklerde ovulasyondan sonra periferik
kandaki progesteron diizeyi erken luteal
donemde artarak, siklusun 8-11. giinlerinde
zirveye ulagmaktadir (14). McDougall ve
arkadaslart  (12). ilk ovulasyondan sonra
progesteron  diizeyindeki yiikselmeyi (>2
ng/ml), 2.7+0.8 giin iginde belirlemislerdir.
Kan-siit progesteron diizeylerinin izlenmesi ile
yapilan ¢ahismalarda; Pirchner ve ark. (19), ilk
progesteron yikselmesini  16-69. giinlerde
bildirirken; Ball ve Lamming (3), ilk 35 giin
iginde incklerin %88’inde, 50 giin i¢inde ise
%95’inde luteal aktivite belirlendigini; Alagam
ve ark. ise (1), lmzli progesteron testi ile
izledikleri, puerperal sorunu bulunmayan 150
inekten, %41.29’unda 24., %36.77'sinde 31.,
%21.93’linde ise 38. giline kadar progesteron
diizeylerinin yiikseldigini saptamislardir.

Bu  bilgilerin  1s1ginda sunulan
¢ahsmanm  amaci, Holstein  ineklerinde,
dogumu izleyen 10. giinden baglayarak
ovulasyon ve corpus luteum’un sekillenmesine
kadar gecen siirede follikiil dinamigi siirecini
izlemek ve puerperal bazi reprodiiktif

sorunlarin  bu siirece etkisini arastirmak
seklinde 6zetlenebilir.

Materyal ve Metot

Calisma Ankara Universitesi Ziraat
Fakiiltesi yetistirmesine ait, Holstein trkindan.
3-6 yash, toplam 12 bas inek iizerinde
yiiriitilldii. Giindiizleri agik padokta, geceleri ise
bagh sistem ahir kosullarinda barindirilan
deneme hayvanlarinda, dogumdan hemen sonra
buzagilar ayrilmakta ve giinde iki defa makinali
sagim yapilmaktaydi.

Caligma grubundaki inekler, giinliik
2700 kcal’/kg metabolik enerji, %7.10 ham
seliiloz, %7.89 ham kiil, %!1.91 ham yag, %1.25
kalsiyum ve %0.75 gr fosfor igeren rasyonlarla
beslenmekteydi.

Materyalin tamami spontan dogum
yapmis olup, dokuz bas inekte puerperal
herhangi bir sorun bulunmaz iken, ikisinde
retentio secundinarum, birinde ise hafif bir
purulent akinti ve istahsizlik ile karakterize
akut metritis sekillenmis ve herhangi bir

egzogen hormon  kullanilmadan  gerekli
sagitimlari yapilmis idi.
Biitiin hayvanlarda ¢aligmaya

postpartum 10. giinde baslanarak, ilk ovulasyon
ve corpus luteum sekilleninceye kadar devam
edildi. Rektal palpasyon ve  rektal
ultrasonografi muayenesi 24 saat aralarla
yinelendi. Once rektal muayene ile ovarium'lar
belirlenip palpe edildikten sonra, ultrasonografi
cihazi ile her iki ovarium'da saptanan follikiiller
ve corpus luteum'larin dikey ve yatay
dogrultularda  oSlglilen en uzun  ¢aplan
degerlendirildi ve kayit edildi. Capr 10 mm
veya daha biiyiik follikiiller dominant follikiil
(DF) olarak; amilan biiytikliikteki follikiillerin 6
giinden uzun siirelt ovarium'da sabit kalanlari
ise persistent follikiil olarak tammland:.
Ultrasonografi muayenesi igin “Shimasonic
SDL-32” gereci ve 3.5 mHzlik baghk
(transdiiser) kullaniidu.

Deneme hayvanlarinin vena
jugularis’lerinden periyodik araliklarla haftada
tic kez, 10’ar ml kan ornekleri toplandi.
Ornekler 3000 devir/dakika santrifiije edilerek
plazmalari ¢ikartidldi ve derin sogutucuda,
topluca degerlendirilmek lizere - 20 °C
derecede korumaya alindu.

Plazma orneklerinde progesteron ve
PGFM diizeyleri EIA yontemi ile 6l¢iildii.
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Progesteron analizi:

Plazma progesteron konsantrasyonu
Prakash ve ark. (20) bildirdigi ySnteme gore,
enzymeimmunoassay ile analiz edildi. Anti
tavsan-kegi 1gG (1 pg/kuyu) ile kaplanan
mikrotitrasyon plaklarina standart ve plazma
ornekleri 10 pl/kuyu pipetlendi. Daha sonra
tim kuyulara 100 pl 6B-OH-progesteron-HS-
HRP konjugati ve 100 pl progesteron
antiserumu (anti-progesteron-7a-CTE-BTG
tavsan serumu) pipctlendi ve plak 2 h 37 °C de,
18h +4 °C de inkube edildikten sonra 4 kez
ytkama solusyonu (%0.05 Tween 80) ile
yikandi.

Plaga 150 pl /kuyu substrat (%0.01,
3,3'5,5", tetramethylbenzidine, %0.004 H202,
0.1 M sodium acetat, pH 5.5) kondu ve plak 40
dakika oda isisinda inkube edildi. Daha sonra
reaksiyon 50 pl/kuyu 4N H2SO4 ile durduruldu
ve renk yogunlugu fotometrede 450nm'de
okundu.

Testin  hassasiyetinin = 2.5 pg/kuyu
oldugu hesaplandi. Deney igi ve deneyler arasi
varyasyon katsayilari sirastyla %5.2 ve %7.8
olarak bulundu.

PGFM analizi:

Plazma 13,14-dihydro-15-
ketoprostaglandin ~ F.a  (PGFM)  analizi
enzymeimmunoassay ile yapildi (8). Analiz
yontemi progesteron igin bildirilen yontemin
aynist  olup, konjugat olarak PGFM-HRP,
antiserum olarak da anti PGFM-BSA tavsan
serumu  kullamildi.  Testin  hassasiyeti 0.5
pg/kuyu olarak bulundu. PGFM-EIA testinin
deney i¢i ve deneyler arast varyasyon
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katsayilari sirastyla %8.3 ve %S35.7 olarak

bulundu.
istatistik  hesaplamalar

minitab programi ile yaptldi.

Calisma sirasinda belirlenen follikiil ve
corpus luteum gelisme siiregleri ve olglimleri,
progesteron ve PGFM degerleri ile birlikte,
normal ve puerperal sorunlu hayvanlara gore
degerlendirildi.

bilgisayar

Bulgular

Cahigma  swrasinda  ultrason  ile
goriintiilenebilen en kiigiik follikiiliin ¢api 3
mm olarak belirlendi.

Capt 10 mm veya daha biiyiik olan DF

ilk defa, sorunsuz ineklerde post-partum
10.8+1.2 ve puerperal sorunlu ineklerde
11.74£2.0. giinlerde saptandi. Bu siireler

arasindaki fark istatistik yonden Onemsiz
bulundu (P>0.05).

Persistent DF’lere sadece sorunlu iki
inekte, 13 giin siireli olarak (postpartum 11-23
ve 12-24. giinler) rastlandi ve bunlarin daha
sonra regrese olduklarr izlendi.

Ovulasyona giden DF'lerin  son
goriintilenme  giinleri  sorunsuz  ineklerde
21+£2.0. giin, sorunlularda ise 23+1.1 giin olarak
belirlendi ve aralarindaki fark istatistik yonden
onemsiz bulundu (P>0.05).

Ovulasyon gosteren follikiillerin alinan
son olcimlerinde ¢aplari, sorunsuz incklerde
17.5£2.9 mm, sorunlularda 16.2+4.3 mm olup
istatistik bir fark gostermedi (P>0.05).

Tablo 1. Puerperal donemin ¢esitli giinlerinde ovarium’larda belirlenen follikiil sayilari ve biiyiikliikleri.
Table 1. Sizes and numbers of follicles determined on the ovaries at different days of postpartum period.

Giinler Sorunsuz inekler (n=9) Sorunlu inekler (n=3)
Follikiil sayisi | Follikiil ¢apt (mm) | Follikiil sayisi Follikiil ¢apt (mm)

10. giin 23 8.6+2.9 7 7.1£2.4

11. glin 28 9.3+2.8 8 7.5£2.2

14. giin 32 10.8+3.5 11 9.7+1.7

17. glin 31 12.5+3.1 12 10.2£2.5

20. giin 28 12.6+3.8 12 10.1£3.1

Tablo 1'in incelemesinde, giinler ilerledik¢e ovarium'lardaki follikiillerin caplarinin
ortalamasinin artig1 ve bu durumun sorunlu ve sorunsuz inekler arasinda énemli bir fark gostermedigi

izlenmektedir (P>0.05).
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Tablo 2. Ovarium'larda gelisen DF sayist ve ovulasyon oranlari.
Table 2. Number of dominant follicles developed on the ovaries and ovulation rates.

Bulgular Sorunsuz (n=9) Sorunlu (n=3)
Ovulasyon gosteren follikiil sayisi 14 4
Ovulasyon sayisi / >10 mm DF sayisi 14/33 4/11
Ovulasyon sayist / >14 mm DF sayisi 14/19 4/5
ikiz ovulasyon gosteren inek sayisi 5 ]
Ovulasyona kadar 1zlenen follikiil dalgas: sayisi 2.75 2.75

Calisma sirasinda belirlenen toplam 18 ovulasyonun her iki ovarium'a esit olarak dagildigi gozlendi.
Deneme hayvanlarinin %44.4’iinde ovulasyon Oncesinde, dikkatle incelendigi taktirde farkedilebilen,

hafif bir servikal mukus akintisi belirlendi.

Tablo 3. Ovulasyon sonras1 sekillenen corpus luteum’lara iligkin bulgular.
Table 3. Datas related with corpora lutea formed following ovulation.

Corpus luteum’un ¢api

Bulgular Sorunsuz (n=9) Sorunlu (n=3)
Buzagilama-corpus luteum’un 23.3+2.2 giin 24.7+0.9 giin
ik belirlenme siiresi © ©
Ik goriintiilendigi giinde 20.244.5 mm 18.7+0.9 mm

Puerperal sorunlu ve sorunsuz ineklerde corpus luteum'un sekillenme siireleri ve ¢aplari
arasinda istatistik yonden onemli fark bulunmadi (P>0.05).

Deneme hayvanlarinda postpartum 10-27. giinlerde, haftada ii¢ kez toplanan kan 6rneklerinde
olgtilen progesteron ve PGF metabolitlerinin diizeyleri grafik 1 ve 2°de sunulmaktadir.
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Sekil 1. Postpartum 10-27. giinler arasinda belirlenen plazma progesteron hormonu diizeyleri.

Figure 1. Plasma progesteron levels determined between 10-27

th

days of postpartum.
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Sekil 2. Postpartum 10-27. giinlerde belirlenen PGF metaboliti diizeyleri.
Figure 2. Plasma levels of PGF metabolites determined between 10-27"™ days of postpartum.

Tartisma ve Sonug

Sunulan  ¢aligmada,  buzagilama-
postpartum ilk ovulasyon arasindaki siireyi
tamimlayan puerperal donemde, ovarium’lardaki
follikii! dinamiginin ultrasonografi ve plazma
progesteron ve PGFM diizeyi olgiimlerinin
isiginda  izlenmesi  amaglanmig, bu arada
reprodiiktif sorunlar gosteren 3 inekten elde
edilen verilerle karsilagtirmasi yapilmis, ancak
bulgular incelendiginde bu olgularin istatistik
dnemi olan bir fark gostermedigi saptanmigtir.

Stevenson ve ark. (28), ovarium'lardaki
follikiilleri rektal palpasyon ile postpartum
ikinci haftadan itibaren belirlemenin miimkiin
oldugunu; bunun yaninda, ultrason yardimiyla
Kastelic (10) 4-5 mm ¢apindaki, Thatcher ve
ark. (30) i1se 2 mm’'den biyiik follikiilleri
izleyebildiklerini ileri siirmektedirler. Sunulan
calisma sirasinda diger bazi arastirmalarda
tercih edilen S mHz yerine 3.5 mHz’lik
intrarektal transiider kullanilmasina ragmen
3mm biyiikligiine kadar follikiiller
tanimlanabilmistir. Capr 10 mm ve daha biiyiik
olan DF’ler sorunsuz ve reprodiiktif sorunlu
ineklerde sirasiyla 10.8£1.2 ve 11.742.0
giinlerde goruntiilenmistir.

Postpartum giinler ilerledikge ortalama
follikiil ¢aplarmin  biyiidiigi gozlenmis; bu

durum puerperal sorunlari bulunan ineklerde de
aym  siireci  gostermistir.  Grafik ~ 2°de
izlenebilecegi gibi, sorunlu ve sorunsuz
hayvanlarda kan PGFM degerleri istatistik
yénden onemli bir farklihk géstermemektedir.
Etherington ve ark. (4) ile Fredriksson ve ark.
(5)’min  puerperal sorunlu ineklerde PGFM
diizeylerinin daha uzun siire yiiksek seyrettigini
ileri siirmelerine karsilik, Nakao ve ark. (15),
diizeylerin postpartum 1-4. giinlerde belirgin
bir yiikseklik gosterdigini ancak 7-10. giinlerde
hizla distiigiinii  bildirmektedirler. Sunulan
calismada postpartum 10. ginden baslayarak
PGFM 6lgiimleri yapildigi igin elde edilen
bulgularin normal oldugu ve bu nedenle dc
follikiil  dinamigini  fazlaca  etkilemedigi
diisiiniilmektedir. Bu konuda Peter ve Bosu
(16) da puerperal uterus enfeksiyonlarinn
follikiil dinamigini ve ovulasyonlar
etkilemedigini bildirmekte, ancak sekillenen
corpus luteumun Omri lizerinde etkih
oldugunu  6ne  siirmektedirler.  Sunulan
¢aligmanin follikiil dinamigi bu goriis ile uyum
saglarken, arastirma  puerperal  donemi
kapsadigindan corpus luteum siireci tizerine bir
yorum yapilamamaktadir.

McDougall ve ark. (12) ilk ovulasyonu
ortalama 4.2 follikil dalgasindan  sonra
izlediklerini, Kamimura ve ark. (9), postpartum

Jsocmsiz a=9)
4
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ilk ovulasyondan o6nce 25 inekte tek DF, 10
mekte iki DF ve 1 inekte dort DF
belirlediklerini  bildirmektedirler.  Sunulan
¢alismada postpartum ilk ovulasyon ortalama
2.7 dalgadan sonra sekillenmistir. Kastelic (10),
postpartum ilk ovulasyonun genellikle ii¢ hafta
icinde; Rajamahendran ve Taylor (22)
izledikleri dort inekte 14. giine kadar, sekiz
inekte ise 25. gline kadar sekillendigini ileri
siirmektedirler. McDougall ve ark. (12) aym
stireyi  ortalama 43.4+5.3 giin olarak
belirlemisler; bunun nedenini ¢alisma yaptiklari
siiriye  uygulanan  rasyonlardaki  enerji
noksanligina ve dolayisiyla uzun siiren negatif
enerji  dengesine  baglamislardir.  Sunulan
calismada ise deneme hayvanlarinin dengeli
rasyonlarla beslenmesinin, ilk ovulasyonun,
sorunsuz  ineklerde  21.0£2.0 gin ve
sorunlularda ise 23+1.] giin gibi normal sinirlar
iginde sekillenmesine yardimci oldugu kanisina
varilmistir.

Aslan ve ark. (2), normal hayvanlarla
kargtlastirtldiginda  endometritisli  ineklerde
ovarium fonksiyonlarinin 2.2 giin daha ge¢
basladigin bildirmektedirler. Sunulan
cahsmada da 1.9 giinliik bir fark belirlenmekle
birlikte, istatistik yonden onemli olmadig
gorillmiistiir.

Calisma sirasinda 13 giin siireli sabit
biiyiikliikte devam eden persistent dominant
follikiillere iki inekte rastlanmasina ragmen,
anilan yapilarmn follikiil dinamigini olumsuz
etkilemedigi izlenmistir.

Siitel ineklerde, hayvanin
kondisyonuna gore ilk DF %70-80 oranminda
ovulasyon gosterebilmektedir (14). Yapilan bir
calismada (24), ilk DF 19 inekten 14’{inde
ovulasyon gostermis, 4 inekte ise kistik hale
doéniismiistiir. Sunulan c¢alismada ¢apr 10-13
mm  olarak belirlenen DF’ler sorunsuz
ineklerde %42.4, sorunlularda %36.6 oraninda
ovulasyona giderken, ¢ap1 14 mm’den biiyiik
olan DF’ler sorunsuz ineklerde %73.6, sorunlu
hayvanlarda ise % 80 oraninda ovulasyon
gostermistir. Bu durumda ¢apt 14 mm veya
daha biiyiikk olan folikiillerin ovulasyon
gosterme  sansmin  daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ovulasyon oncesinde belirlenen
DF biiyiiklogii  ortalamalari ise, sorunsuz ve
sorunlu ineklerde sirastyla 17.5 £2.9 mm ve
16.2 4.3 mm olup, Ginther ve ark.’nin (7)
belirledikleri 16.2 mm’lik ¢apa yakin olarak
bulunmustur.

Savio ve ark. (25), izledikleri 18
inekten 17 tanesinde postpartum ilk ovulasyon
sirasinda klinik Ostriis belirtilerini
saptayamadiklarini bildirmelerine ragmen, bu
calismada %44.4 oraninda, Ozenle
arastirildiginda farkedilebilen, vaginal mukus
akintist gozlenmistir.

Lucy ve ark. (I1), 52 inekten 37
tanesinde postpartum 25. giine kadar corpus
luteum sekillendigini; McLeod ve Williams
(13), dogumu izleyen 30 giin sonra ineklerin
%81’inin ovulasyon gostererek corpus luteum
sekillendigini  bildirmektedirler. Sunulan
¢ahsmada corpus Iluteum'un ilk belirlenme
stiresi, sorunsuz ve sorunlu ineklerde 23.31£2.2
gin ve 24.7+0.9 giinler olarak belirlenmis ve
kan progesteron degerleri bu giinlerde sirasiyla
ortalama 2.02 ng/ml ve 2.18 ng/ml olarak
Ol¢iilmiistiir.

Sonug olarak, puerperal donemde
ovarium'lardaki follikil dinamigi, ilk ovulasyon
ve sekillenen corpus luteum'a iliskin bulgularin
151ginda degerlendirmeler yaptimis;
ultrasonografi, kan progesteron hormonu
diizeyleri ve 6zenli dis gozlemlerle fertilite i¢in
énemli  bir parametre olan  ovarium
fonksiyonlarinin baslangicinin belirlenmesinin
olast oldugu teyit edilmistir. Ancak fertilite
yoniinden doyurucu bilgi alabilmek igin,
benzeri bir ¢alismanin daha fazla materyal
kullanilarak ve postpartum 45. giine kadar
devam ettirilmesinde yarar bulundugu kanisina
variimistir.
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