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BUZA(V}ILARDVA UZUN IgEMiK KIRIKLARININ ILIZAROV
TEKNIGI ILE SAGALTIM OLANAKLARININ
ARASTIRILMASI

Hasan BILGILI" Barig KURUM? Burhanettin OLCAY?

Researches on treatment options for long bone fractures in calves by Ilizarov
technique

Summary: The study was performed on 3 calves which referred 1o the
Department of Orthopaedics and Traumatology, Faculty of Veterinary Medicine.
University of Ankara. A comminucated fracture of the metacarpus in one and of
the tibiu in 2 cases were detected.

The treatment was managed under general anesthesiu by the Ilizarov's
circular external fixation system.

An llizarov’s circular external fixation system of 150 mm diameter with 3 full
rings and 3 rods was applied in case one. The fixator in case 2 of 150 mm
diameter and 3 rings of which the proximal one is a half ring. In the third case of
160 mm diameter with 3 rings of which the proximal one is a half ring and on
which 2 Schanz pins (diameter 4 mm) were applied for hybrid fixation and 3 rods
was aplied. It was followed that the animals tolerated the apparatus well. The
animal began 10 use their limbs on the 2", 6™ and 5" duy, respectively,; und weight
bearing was followed on the 15%, 20" and 27" duys, respectively. The
radiographic follow up examinations revealed complete consolidations on the
postoperative 45", 35" 48" days, respectively. The apparatus were removed on
the 60" 45" and 60" days, respectively, without being anesthesied. Any
complication, but pin track infection in case no 3 was encountered and full
fonctional healing was provided.

As a result, it was the the first time in Turkey, llizarov’s circular external
fixation system was used for the treatment of long bone fractures, and experiencing
this method revealed that this apparatus can be safely used in these cases.

Key words: [lizarov, Circular external fixator, Long bone, Fracture,
Treatment.

Ozet: Bu ¢alisma Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ortopedi ve
Travmatoloji  Bilim Dalt  Klinigi'ne getirilen 3 adet buzag: iizerinde
gerceklegtirildi. 2 olguda pargali tibia king, bir olguda par¢alt metacarpus kurigu
saptandi. Olgularin belirlenen kiriklare genel anestezi altinda Ilizarov’un sirkiiler |
eksternal fikzasyon sistemi ile sagaltildilar. Birinci olguda (Olgu no:1) 150 mm
caplt 3 halkali, 3 rodlu; 2. olguda 150 mm ¢apl proksimal 1. halka 1/2 olmak 1
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iizere 3 halkall, 3 rodlu ve 3. olguda proksimal halka 172 olmak iizere ve buna
hibrid fikzasyon amact ile iki adet 4 numara Schanz vidast ile 3 halkali, 3 rodlu
HNizarov’un sirkiiler eksternal fikzasyon sistemi uygulandi. Olgularin apareyi ¢ok
iyi tolere ettikleri ve reaksiyon gistermedikleri belirlendi. Olgular ekstremitelerint
ilk kullunmaya swrasiyla postoperatif 2, 6 ve 5. giinlerde bagslurken, viicut
agurliklarine ise postoperatif surasiyla 15, 20 ve 17. giinlerde ekstremitelerine
vermeve basladilar. Radyografik takipler sonucunda kirik konsoliddasyonunun
olgularda postoperatif surasiyla 45, 35 ve 48. giinlerde tamamlandigt izlendi.
Olgulardan aparey swrasiyla postoperatif 60, 45 ve 60. ginlerde anestezi
uvgulanmadan ¢tkarddi. Bir olguda (Olgu no:3) pin dibi enfeksivonu izlenirken.
baska bir problem olmadan tiim olgularda tam fonksivonel iyilesme saglandi.
Sonug¢  olarak  Tiirkiye'de ilk kez buzagilartn uzun kemik  kuriklarimn
sagalnminda lizarov'un sivkiiler eksternal fikzasyon sistemi kullurnuldr ve alinan
sonuglura dayanarak bu sistemin buzagilarda giivenle kullamilabilecek bir sistem
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oldugu kantsina vardd:

Anahtar kelimeler: llizarov, Sirkiiler eksternal fiksator, Uzun kemik, Kirik,

Sagaltim.
Girig

Metacarpal ve mctatarsal kiriklar sigirlarda
en stk rastlamlan kinklardir (4,22,37,42,43). S1-
girlarda  ©n  ekstremite  kinklan arka eks-
tremiteyce oranla daha fazla izlenmektedir. (43).
Sigirlardaki tim kinklarin yaklagik % 50°s1 me-
tacarpal ve mctatarsal kinklardir (12). Me-
tacarpal kiriklar metatarsal kiriklara oranla 2
kat daha fazla izlenirken (43), ayrica radius ve
tibia kinklarmindan da fazla goriilmektedir
(35,36).

Buzagilarda kirniklara neden genelde dc-
gisik tipte travmalardir. Bunlar, diger bir hay-
vanin tckmelemesi, trafik kazasi, dogum si-
rasinda asin gii¢ uygulamasi seklinde sayilabilir
(1,39,44). Metacarpal kiriklarda kemifi gev-
rcleyen siirh bir yumusak dokunun olmasina
ragimen bazi yazarlara gore agik kink nadir ola-
rak sekillenmcktedir (12,17,18,22,43). Baz1 ya-
zarlar gore ise, agik kirik yayindir ve kontamine
olmaktadir (1,10,39). Ozellikle dogum sirasinda
Veteriner Hekim’in bir alet kullanmasi agik
kink sckillendirmektedir (37). Geng olgularda
cpifizer biiylime plagim etkileyen kiriklar da
yaygindir. (12,22,29,42,43).

Sigirlarda metacarpusun diafizer kariklarn
ise 3 sckilde izlenmektedir.

1. Basit kinklar; genellikle tamamen kon-
takt saglayan ¢cpegevre kinklardir,

2. Wedge kinklar; kama seklindeki par-
siyel kiriklardir,

3. Komplex kiriklar; bunlar isc pargali ve
kemik fragment uglan birbirlerinin igine gir-
mistir (39).

Sigirlarda metacarpus saft kinklarinin s1-
niflandinlmalan igin, kedi ve képeklerin uzun
kemik kmmklan icin Unger vc ark.’lan ta-
rafindan (45) kullanilan simiflandirma ststemi
modifiye edilerck son yillarda yaygin olarak
kultanilirken (4), cpifiz kirklan i¢in ise Salter-
Harris simflandirma sistemi kullanilmaya bay-
lamisgtir (39).

Buzagilarda kinklann sagaluminda ol-
gunun agirhigina, kingin tipinc gore gore de-
gisen farkli metodlar kullamlir (37,39). En sik
kullanilan tcknik koaptasyon bandap uy-
gulamasidir  (1,12,42,43,44). Transtikzasyon
pin uygulamast (27,28,44), plak ve vida uy-
gulamas1  (1,3,13,46,47), pin uyvgulamasi
(4,13,22) ve son yillarda kullamlan ve yapilan
literatiir incclemeler sonucunda ancak 1ki adet
litcratiir ile kargtlagilan Ilizarov’un sirkiiler eks-
tecrnal fikzasyon sistemi ile sigirlarda uzun
kemik kiriklarimn sagaltimlarn yapilmaktadir
(15,34).
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Yukarida belirtilen sagaltim yontemleri si-
girlann vzun kemik kiriklan i¢in yaygin olarak
kullamlmasina  ragmen; pargali, enfckte
(9,23,30,31) ve acik krtklar gibi problemli ol-
gularda pckcok sorunla karsilasiimaktadir.
(32,33,38). Tiim ckstremiteyi degerlendirebilen,
ckiem harcketlerinin crken baglamasini sag-
layan (2,5,11,14), kink fragmentleri arasinda is-
tenilen duruma gore kompresyon ve/veya dist-
raksiyon  uygulamasina  olanak  saglayan
llizarov’un sirkiiler cksternal fikzasyon sistemi
problemli olgular i¢in yeni bir alternatif olus-
wrmustur (19,20,21,24,26).

Bu calismada Ankara Universitesi Ve-
teriner Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji Kli-
nigi'ne kink sikayeti ile getirilen ii¢ adet bu-
zaginin, son yillarda kullammi yayginlagsan
Ilizarov’un sirkiiler eksternal fikzasyon sistemi
ile sagalum olanaklarimin arastirilmasi, apa-
reyin bu tip kiniklar i¢in kullanilabilirligi ve ali-
nan sonuglarin meslcktaglarin  bilgisine su-
nulmasi amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Bu calisma AU Veteriner Fakiiltesi Or-
topedi ve Travmatoloji Klimgi’ne kink sikayeti
e geurilen ¢ adet buzadi lizerinde ger-
¢eklestrildi.

Olgular:

Olgu No: 1. Buzagi, Karacabey esmeri, 2
ayhk, disi. Sol metacarpus diafizer distal 1/3
bolgesinde parcali kintk. Unger ve ark.’nin s1-
niflandirma sistemine gére Tip 52C. (Sekil 1).

Olgu No: 2 Buzagi, Holstein melez, 4
ayhk, disi. Sol tibia diafizer orta 1/3 bolgesinde
parcali kink. Unger ve ark.’'min simflandirma
sistemine gore Tip 42C. (Sekil 5).

Olgu No: 3. Buzag, Holstein, 5,5 aylik,
erkek. Sag ubia diafizer orta 1/3 bolgesinde
par¢ali kiik. Unger ve ark.’nin simiflandirma
sistemine gore Tip 42C. (4,45) (Sckil 8).

Anestezi:

Olgularda, xylazin hydrochlorid‘in 0.22
mg/kg i.m. enjeksiyonu ile premedikasyon ya-

pildiktan sonra, ketamin hydroclorure’iin 2 mg/
kg i.m. cnjeksiyonu ile genel ancstezi sagland.

Planlama:

Olgularda kullanilacak [hizarov’un sirkiiler
eksternal fikzasyon sisteminin halka c¢aplart.
kac adet halka kullanilacagr (7,40,41), uygun
Kirschner tel kalinhi ve adedi (5,9.16,25), bél-
genin damar dolagimi, sinir innervasyonu ve
anatomik kesit yapisi incelenerck (6,7,8) pre-
operatif dénemde alinan iki yonlii radyografiler
lizerinde tespit edildi ve kurulan aparey ol-
gunun kink ckstremitesinde prova edildi.

Operasyon:

Olgu No: 1. 150 mm capli, 3 halkal, 3
rodlu (1. ve 2. halkalar ayri, 2. ve 3. halkalar
ayn rodlarla bagland) fiksator kullamldi. Prok-
simal fragmente iki distal fragmente tek halka
gelecek ve kink hati 2. ve 3. halkalarin ara-
sinda kalacak sekildc fiksator 'yerlestirildi
(Sekil 2).

Olgu No: 2. 150 mm capl, 3 halkaly,
(proksimal 1. halka 1/2°lik), 3 rodlu fiksator
kullamldi. Proksimal fragmente iki distal {rag-
mente tek halka gelecek ve kirik hata 2. ve 3.
halkalarin arasinda kalacak sekilde fiksator yer-
lestirildi (Sekil 6).

Olgu No: 3. 160 mm ¢apli, 3 halkal (prok-
simal halka 1/2°1ik), 3 rodlu fiksator kullamld:.
Aynica proksimal 1/2°lik  halkaya 1kt adel
Schanz vidas ile hibrid fikzasyon yapildi. Prok-
simal fragmente bir, distal fragmente iki halka
gelecek ve kink hatti 1. ve 2. halkalann ara-
sinda kalacak sekilde fiksator yerlestirildi
(Sekil 9, 10).

Operasyonlar sirasinda Ilizarov’un sirkiilcr
cksternal fikzasyon sisteminin uygulama pren-
siplerine dikkat edildi.

Postoperatif izleme:

Olgulann postoperatif  iki  yonlii  rad-
yografileri ahinarak fikze edilen kemiktek: ki-
ngn pozisyonu, pinlerin gegis diizey ve yonlern
kontrol cdildi ve bir problem olmadigi saptandi.




Tablo 1. Olgulara ait veriler.
Table I. Data of cases.

Olgu no

Olgunun irki, yasi
ve cinsiyeti

Ortopedik
sorun

Sagaltim ve uygulanan
llizarov apareyinin
konfigiirasyonu

Ekstremitesini
ilk kullanma
zamani (giin)

Viicut agirhgim
ekstremitesine
viiklemeye
bagladig zaman
(giin)

izleme periyodu (giin) ve
Sonug¢

1 (Prot. No: 115,
05.02.1999

Buzag, Karacabey
esmeri, 2 ayhk,
Digi

Sol metacarpus
diafizer distal
1/3 pargali kirik
(Tip 52C)

3 Tam halkali Ilizarov apercyi
(150 mm ¢aph)

15

45. giinde konsolidasyon
tamam,
60. giin aparcy ¢ikaruldi,
Cok iyi

03.12.1999

—

2 (Prot. No: 1901,

Buzag, Holstein
melez, 4 aylik, Disi

Sol tibia diafizer
orta 1/3 parcah
kink

(Tip 42C)

3 Tam halkals lizarov apereyi
(150 mm gaph, Proksimal 1.
halka 1/2)

35. giinde konsolidasyon
tamam,
45. giin aparcy ¢ikaruldi,
Cok 1yi

3 (Prot. No: 703,
24.05.1999

Buzagi, Karacabey
esmeri, 2 ayhk,
Disi

Sag tibia
diafizer orta 1/3
pargalt kink
(Tip 42C)

3 Tam halkal llizarov apereyi
(160 mm ¢aph, Proksimal 1.
halka 1/2 ve bu halkaya 2 adet
Schanz pini ilc hibrid
fikzasyon

2. derece pin dibi enfeksiyonu,
48. giinde konsolidasyon
tamam,

60 glin aparcy ¢ikaruldi,

Cok iyi

[

AYDT0°d "W 8 TTIOTIGH
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Pin dibi enfeksiyonundan korunmak i¢in pin-
lerin dertyi deldigi noktalara rifamisin ve nit-
rofurazon emdirilmis tamponlar yerlestirildi ve
apareyin tiimii sarg1 bezi ile sarilarak dis or-
tamdan korundu (Sekil 3). Postoperatif 10 giin
siire 1lc parcnteral antibiyotik uygulandi. Ayrica
hayvan sahipleri tarafindan polyvinylpyrolidon
soliisyonu ile biitiin pin diplerinc pansuman uy-
gulandi. Olgularin 15 giinliik periyodlarla kli-
nik ve radyolojik kontrolleri yapildi.

Bulgular

Buzagilarin Ilizarov’un sirkiiler eksternal
fikzasyon sistemini yadirgamadiklan, aparcyi
cok iyi lolere ettikleri ve buna reaksiyon gos-
termedikleri izlendi. Olgulann ckstremitelcrini
strast ile postoperatif 2., 6. ve 5. giinlerde kul-
lanmaya basladiklann saptandi.  Viicut agir-
liklanm ise sirast tle 15, 20. ve 17. giinlerde
ckstremitelerine verdikleri goriildii (Sckil 4, 7).

Olgulann 15 giinliik periyodlarla yapilan
klinik ve radyografik takiplerindc apareyin kon-
figirasyonunda  bozulma, pinlerde  dc-
formasyon, nérolojik ve vaskiiler problemler
gibi komplikasyonlar ile karsilasilmadi. Ug
nolu olguda ikiser pin dibinde Paley s1-
niflandirmasina gére 2. dercce enfeksiyon be-
lirlendi ancak bu sorun giinliik pin dibi bakimi
ile kolayca asildi.

Postoperatif radyografiler sonucunda ol-
gularda sirasiyla 45, 35 ve 48. glinlerde kirik
bolgesinde konsolidasyonun tamamlandi@i tes-
pit edildi ve olgulara anestezi uygulanmadan
apareyler sirasiyla postoperatif 60., 45. ve 60.
giinlerde ¢ikartildi (Sckil 11, 12).

Tartisma ve Sonug

Geng olgularda travma nedeniyle epifizer
biyime plag zarar gorebilecegi  gibi
(4,12,22,42,43), operasyon sirasinda agik re-
diiksiyon ve internal fikzasyon tckniklerinin uy-
gulanmas: sirasinda biiylime plagina zarar ve-
rilebilmektedir  (29,37). Cahsma olgularinda
preoperatif alinan iki yonlii radyografiler in-
celendi, topografik anatomik yapiya gore dogru

pin gegme diizeylert, yonlert (5,6,8,9,16) ve uy-
gulanacak halka ¢api ve sayilan tespit cdilerek
(21,25,31,40,41), 2 mm. Kirschner tellen ile
diisiik devirli matkap ile (7,9,16,25) kink bél-
gesi agilmadan ve epifizer biiylime plagina
zarar verilmeden aparey uygulandr (16,29,37).
Tel gerilim kuvveti olarak degisik yazarlarca
(15,24,30) farkli 6ncriler olmasina ragmen 70
kg. tercih cdildi ve herhangi bir sorun ile kar-
silagilmadi.  Ayrica transkortikal olarak uy-
gulanan 2 mm.’lik Kirschner tellerinin ince ol-
malari, kalin pinlere oranla daha az yumugak
doku hasar olugturdu. (24).

Steiner (37,39) metacarpus kiriklarinda, ki-
ngin konfigiirasyonuna gore sagaltum ilkelerini
ortaya koymustur. Buna gore;

- Deplase olmamg basit kirtklarda lon-
gitudinal aksiste stabilite saglanirsa kapali re-
diiksiyon ve tiim ekstremiteye uygulanan eks-
ternal fikzasyon veya acik rediiksiyon ve plak

. uygulamasiyla,

- Deplase olmaya meyilli ve deriyi de-
lebilecek kiariklar (spiral, oblik ve kelebek se-
killi parcali kiriklar) agik rediiksiyon ve plak
uygulamasiyla,

- Ciddi ve parcali, komplex kiriklar ilc de-
riyi delmeye egilimli kinklarda Németh ve
Back (27,28) tarafindan tarif edilen Walking-
Cast bandajt uygulamasiyla sagalulmahdirlar.

Internal fikzasyonda ise, olgunun agirhg
250-450 kg. arasinda ise 4,5'luk DCP kul-
lanilmasini, 450 kg.’dan yiiksek ise 4,5’luk
DCP’a 5.5 mm’lik vidalarin birlikte uy-
gulanmasi uygundur (37,39). Calisma ol-
gularinda kink tiplerinin her ligiidde pargah
kompleks kirikur; olgularin ckonomik dnemi ve
hayvan sahibinin ilgisi iizcrine kink  sa-
galumunin Ilizarov’un sirkiiler eksternal [ik-
zasyon sistemi ile yapilmasimn uygun olduguna
karar verildi. Biiyiikk hayvanlardaki kinklann
sagaliminda basan hayvan sahibinin ilgisine
(47), sagalum masraflanm karsilayarak, op-
timum operatif sagalumi kabul etmesine de
baghdir (37).
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Sekil 1. Olgu noti ' preoperatif Sekil 2. Olgu no:1"in postoperatif Sckil 3. Olgu no: 1'de pin iy
radyolojik gorimiimii (AP/ML). radyolojik goriiniimii (AP). enfeksiyonundan korunmak igin
Figure 1. Prcoperative radiological Figure 2. Postoperative radiological antibiyotikli gazh bezlerin
views of case | (AP/ML). vicws of case | (AP). uygulanmasina iliskin Klinik goriiniim.
Figure 3. The aspect of the gase
sponge with antibiotic which applied
for the protcction on the pin track
fccuon 1 case 1.
1

goriintimii. (AP/ML).
Figure 4. Postoperative chinical view of case 1 at 15th day. Figure 5. Preoperative radiological views of case 2

Sekil 4 Olgu no:1’in postoperatif 15, giindeki klinik Sekil 5. Olgu no:2'min preoperauf radyolojik gortinumu
(AP/ML).
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Sckil 6. Olgu no:2’'nin postoperatif Sekil 7. Olgu no:2’nin postoperatif 6. giindeki klinik goriiniimii.
radyolojik goriiniimii (AP). Figure 7. Postoperative clinical view of case 2 at 6th day.

Figure 6. Postoperative radiological
vicw of case 2 (AP).

Sckil 8. Olgu no:37un preoperatif Sckil 9. Olgu no:3'iin postoperatif Sekil 10, Olgu no:3 de uygulanan
radyolojik goriintimii (ML). radyolojik goriiniimii (AP). hibrid fikzasyonun klinik goriinimu.
Figure 8. Preoperative radiological Figurc 9. Postoperative radiological Figure 1. Clinical view ol hybrid

view of case 3 (ML). views of case 3 (AP). fixation
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Sekil 11, Olgu no:3'iin postoperatit 45. giindcki kinik
goriinumu.
Figure 11, Postoperative clinical view of case 3 at 45th
day.

Buzagilarda metacarpus vc metatarsus ki-
riklarinin sagaluminda yazarlarca pckgok yon-
tem Oncrilmektedir (1,3,17,34,36).

Steiner’e gore (35,36,37,38,39);

1. Normal bacak fonksiyonlarna hizh
doniiy saglayan,
2. Optimum kozmetik sonug veren,

3. Malunion, cklem hastaliklan gibi kemik
komplikasyonlarin énleyen,

4. Basil bir postoperatif bakim gerektiren
yontem scgilmelidir Bu noktalar gozoniine alin-
diginda Ilizarov’un sirkiiler cksternal fikzasyon
sistemi buzagilarda uzun kemik kinklannin sa-
galumi i¢in uygun bir metod olarak go-
rillmektedir.

Bazn yazarlara gore kompleks kiriklarda
ikinci bir operasyon gerektiren durumlar ile
karsilasilmasina ragmen (23), ¢caligma grubunda
boyle bir problem ile karsilasilmadan 3 olguda
da tek opcrasyonla tam fonksiyonel iyilesme
saglandi.

Acik metacarpus ve metatarsus kiriklarinin
transfikzasyon tcknigi ile sagalumlannda os-
teomyelitis, rotasyoncl deviasyon, nonunion
¢ibi komplikasyonlarin gelisebilecegi, bu ne-
denle 1nternal fikzasyon tekniklerinin daha
uwygun oldugunu savunan arastirmacilar ol-
mustur (10,13,35,43). Ilizarov’un sirkiiler eks-
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Sekil 12. Olgu no:3"iin aparey gikartldiktan sonraki klimk
gortintimii.
Figure 12. Clinical view of after removed of apparatus

ternal  fikzasyon sistemi  sayisiz - kon-
figiirasyonlarda bir araya getirilebilen  par-
calardan olusan bir sistemdir. Daha az doku ha-
sarl yapmasi, anatomik yapilara  zarar
vermemesi, yara bakimi, debritman gibi se-
konder girisimlere izin vermesi, daha rijit fik-
zasyon saglamasi, tam bir rediiksiyon yaparken
daha az implantasyon materyali gerektirmesi
onemli avantajlanndandir (5,15,25,26). Bu sis-
tem her bir kirk fragmentine tespit edilen bir
veya daha fazla halka ile kemik {ragmentlerinin
kompresyonunu, angulasyonunu, rolasyonunu
ve , notralizasyonunu saglayabilmektedir
(14,15,21, 24). Bu ozellikleri ile cksternal fik-
satorlerin iginde yalmzca sirkiiler cksternal fik-
sator ile ekstremiteye li¢ diizlemde hakim olma
sans1 vardir. Boylece uygulanan ekstremiteye

~ agirhk verilip fonksiyonel kullanim saglamirken

deformiteler dc rahatlikla diizeltilebilmektedir
(2,11,19,20).

Ilizarov’un sirkiiler eksternal fikzasyon sis-
temi uygulamalarinda; norovaskiiler hasar, pin
dibi enfeksiyonu, pin gevsemesi ve Kirillmasi,
nonunion, malunion, kallus yetersizligi, kom-
partman sendromu, kas ve eklem kontraktiiri,
agn ve odem gibi komplikasyonlarla kar-
silagilmaktadir (8,30,31,32,33). Cahsma gru-
bunda ise, sadece bir olguda (Olgo no: 3) pin
dibi enfeksiyonu izlenirken bu durum giinliik
pin dibi bakimi ile kolayca asildi.
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Tiirkiye’de ilk kez buzagilann uzun kemik

kinklarinin Ilizarov’un sirkiiler cksternal fik-
zasyon sistemi ile sagalumlan yapilmustr. Ali-
nan sonuglara dayanarak bu apareyin bu-

zagilann

uzun kemik kinklannda giivenle

kullanilabilecek bir sistem oldugu kanisina va-
rilmigtir.
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