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BIR KOPEKTE APLASTIK ANEMI
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Aplastic anaemia in a dog

Summary: Clinical examination of a male Terrier dog suffering from exer-
cise intolerunce, subcutaneous haemorrhagia and dark feces in colour for one
month revealed cutaneous petechia and echymose, pallor in conjunctiva and other
mucous membranes and 40 °C rectal temperature. In haematologic examination,
all blood cell counts decreased (pancytopenia). Examination of the bone marrow
biopsy material from the femur revealed aplasia characterized by absence of mye-

loid precursors, erythroid precursors and megakaryocytes and profuse fat in-

Siltration. The dog was given doxycycline, prednisolone, dipyrone, ranitidin

hyvdrochloride and vitamin B complexes. Blood transfusion was given tree times.
With respect to the results of clinical and laboratory examination, this case is
called as idiopathic aplastic anaemia.
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Ozet: Bir aydir egzersiz intolerans, deri alti kanamalart ve koyu renkte dis-
kdama gikayetleri olan erkek Terrier képegin yapilan klinik muayenesinde deride
petesi ve ekimoz tarzinda kanamalar, konjunktiva ve goriilebilen mukozalarda sol-
gunluk ve 40 °C rektal beden isisi saptandi. Hematolojik muayenede tiim kan
hiicre saylunrinda diisis (pansitopeni) belirlendi. Kemik iligi biyopsi materyalinin
muayenesinde miyeloid prekursor, eritroid prekursor ve megakaryosit hiicrelerinin
bulunmadigi ve bol yag infiltrasyonunun varligy saptand: ve aplazi tanist konuldu.
Kopege doxycycline, prednisolone, dipyrone, ranitidine hydrochloride ve B vi-
tamin kompleksi verildi. Kan transfiizyonu 3 kez tekrarland.

Klinik ve luboratuar muayene sonuglart dikkate alinarak bu olgu idiopatik ap-
lastik anemi olarak isimlendirildi.

Anahtar kelimeler: Aplastik anemi, kopek, pansitopeni.
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Girig

Aplastik anemi, kemik iligi eritroid, mi-
yeloid ve megakaryositer hiicre serilerindeki
defektler sonucu ortaya cikan, perifer kan hiic-
relerinde azalma ve buna iligkin klinik bul-
gularla karakterize bir bozukluktur (1,9,13,15,
17). Hastaligin olusmasinda enleksiyoz, kim-
yasal ve fiziksel ajanlann, immunolojik nedenli
hematopoietik bozukluklarin ve cesitli ilaglarin
rol oynadigi bilinmektedir (2,6,7,8,12,13,16).
Aplastik  anemili  kopeklerde halsizlik, is-
tahs1zlik, beden 1sisinda yiiksclme, kanamaya
egilim, konjunktiva ve goriilebilen mukozalarda
solgunluk ve pansitopeni belirlcnir (5,9,11,13).
Kemik iliZinin sitolojik kontrollerinde crken
donemde stem hiicre yikimlanmasi, ileri do-
nemde isc hiicre miktarinda azalma, yad in-
filtrasyonu ve fibroz doku olusumu dikkati
ceker (3,7,8,10,11,12,17). Prognoz siddetli ol-
gularda kotldir (3,7,14,15). Sagalumda ka-
namanin nedenini ortadan kaldirmaya yonelik
uygulamalar yapilmali, enfeksiyon onlenmeli,
kemik 1ligi uyanlmalidir (4,7,10,11,12).

Son yillarda kliniklerimize kanama, anemi
ve yiiksek beden isis1 bulgulan ile getirilen
kopek sayisin giderek artmasi nedeniyle bu
olgunun yayinlanmasi uygun bulundu.

Materyal ve Metot

AU Vet Fak. I¢ Hast. Anabilim Dali Kli-
nigine 27.11.1998 tarihinde getirilen 6 kg canh
agirhginda, 4 yagh Terricr erkek kopegin klinik
hematolojik, radyografik ve ultrasonografik
muayenesi yapildi.

Hastaya doxycyclinc (Tetradox Kkapsiil,
Fako) 10 mg/kg/giin dozunda oral 10 giin, pred-
nisolone (Prednisolon amp, Fako) 2 mg/kg/giin
dozunda i.m. 10 giin, ranitidinc hydrochloride
(Ranitab tablct, Nobel) Smg/kg/12saat dozunda
3 giin, B vitamini kompleksi (BerovitB12,
Roche) Sml/giin dozunda subkutan aragtirma
siiresince ve dipyrone (Novalgin, Tiirk Ho-
echst) 28mg/kg dozunda beden 1sisinin yiiksek
oldugu donemlerde oral uygulandi, 300 ml taze
kan transfiizyonu yapildi ve transfiizyondan 5
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giin sonra hcmatolojik degerler tekrar be-
lirlendi. 11k transfiizyondan 12 giin sonra ikinci
kan transfiizyonu, bundan 13 giin sonra tigiincii
kan transfiizyonu yapildi. Kemik iligi biyopsisi
femurdan AU Vet. Fak. Cerrahi Anabilim
Dali’nda, biyopsi materyalinin histopatolojik
kontrolii GATA Tibbi Onkoloji ve Hematoloji
Bilim Dallarinda, olgunun nckropsisi AU Vet.
Fak. Patoloji Anabilim Dali’nda yapild:.

Bulgular

Anamnezde bir aydir devam cden gabuk
yorulma, karin derisinde morarma ve koyu dis-
kilama sikaycti alindi. Klinik muayenedc 0zel-
likle kann bolgesi olmak lizere tim viicut de-
risinde petesiyel ve ekimotik kanamalar,
konjuktiva ve goriilebilen diger mukozalarda
solgunluk ve 40 °C beden 1s1s1 saptandi. He-
matolojik kontrolde eritrosit 2,22 10° /mm?3, or-
talama eritrosit hacmi 70 p3, hematokrit %15,4,
hemoglobin 5 g/dl, lokosit 1,9 103/mm?3 ve
trombosit 16 10¥%mm? olarak bulundu. Ab-
dominal ultrasonografi ile abdomen ve toraksin
radyografik muaycnelerinde patolojik bir bul-
guya rastlamlmadi. Sagalum sonrasi beden 15181
diistii ve kopegin daha akul oldugu belirlendi.
Kan transfiizyonundan 5 giin sonra kan tab-
losunda diizelme (eritrosit 4,8 10¢ /mm?, or-
talama eritrosit hacmi 74 u3, hematokrit %35,2,
hemoglobin 13 g/dl, 16kosit 2,7 10*/mm?, trom-
bosit 35 10%/mm?) saptandi. Kan frotisinde par-
cali notrofil %78, lenfosit %20, monosit %2
olarak saptandi, hipokromik anemi ve ani-
zositoz belirlendi. 1k kan transtiizyonundan 12
giin sonra yapilan hcmatolojik kontrolde ent-
rosit 2,22 10¢mm?, 16kosit 0,5 103/mm?3, trom-
bosit 3 10%mm3, hematokrit %16,2, he-
moglobin 5,8 g/dl, ortalama critrosit hacmi 74 p?
ve ortalama critrosit hemoglobin  kon-
santrasyonu 30 g/dl olarak saptandi. Kan se-
rumunda kreatinin 1.06 mg/dl, ALP 97 IU/L,
SGOT 18 1U/L, SGPT 36 1U/L, GGT 6 IU/L,
total bilirubin 0.40 mg/dl, direkt bilirubin 0.13
mg/dl, CK 93 TU/L, kalsiyum 9.50 mg/dl, fos-
for 4.10 mg/dl, serum demiri 283 pg/dl, demir
baglama kapasitesi 350 pg/dl olarak bulundu.
Kemik iligi biyopsisinde miyeloid prckursor,
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eritroid prekursor ve megakaryosit hiicreler bu-
lunamadi ve bol yag infiltrasyonu saptandi. His-
lopatolojik incelemedc subakut kataral enteritis,
gencralize membranéz glomerulonefritis, beyin
ve beyincikte hiperemi, meninkslerde fokal ka-
nama alanlann ile mononiiklear hiicre in-
filtrasyonunun saptandifi; aynca, kemik ili-
Sindc higbir hiicresel elemanin bulunmadigi ve
belirgin yag infiltrasyonu bildirilmistir.

Tartisma ve Sonug

Anemi, kanama ve yliksek beden 1s1s1 be-
lirlenen kopeklerde kan hiicre sayimi, kan fro-
tisinin incelenmesi ve kemik iligi biyopsisi ya-
pilmasi gereken i1lk muayenclerdir (4,9,12). Bu
arasirmadaki kopekte yapilan ilk muayenedc
ancmi, deri alti kanamasi, yiiksek beden 15151 ve
pansitopeni belirlendi Pansitopeni kdpeklerde
cesitll nedenlerden ileri gelebildigi gibi bazen
herhangi bir nedene bagli olmaksizin ortaya ¢i-
kabilmektedir (2,6,8,11,15).

Bu makaledeki 4 yash Terrier erkek ko-
pedc cesitli arastiricilarin onerilerine
(7,8,14,15) uygun olarak prednisolone ve
doxycycline uygulandi. Uygulama sonrasi
beden 1sisimin normal sinirlara inmesi ve gencl
durumun diizelmesi nedeniyle hastahigin Ehr-
lichiosis veya immun mediated nedenli ola-
bileccgi diisiiniildii. Fakat hastada, kan hiic-
relerinin sayisimn diismeye devam ctmesi ve
nonrejeneratif aneminin belirlenmesi nedeniyle
yapilan kemik iligi biyopsisinde hi¢bir hiicreye
rastlanmamasi ve bol yag infiltrasyonu bu ola-
siligy ortadan kaldirdi. Cesitli arastiricilarin
(2,5,8,15), kcmik ilig1 muayenesinde Ehr-
lichiosisin akut doneminde sadece hafif hi-
poplazi sekillenecefi, immun mediatcd veya
ncoplastik hastaliklarda ¢esitli hiicrelere rast-
lanacag:  bildirimleri bu  bulguyu des-
teklemektedir. Hemolitik anemilerde kan fro-
tisinde goriildiigii bildirilen (5,6,10)
spheroidlere bu kopcktc rastlanmamas: ve kan
transfiizyonundan 5 gin  sonra kan pa-
rametrelerinde sagalum Oncesine gére onemli
aris olmasi hemolitik anemi olasithifin za-
yiflati. Aynica eritropoiesisin - aksadigi  du-
rumlarda serum demirinin yiiksclecegi ve plaz-
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ma demir klerensi ile demirin eritrositler ta-
rafindan tutulmasinin azalacagi bildirimine (5)
benzer olarak bu olguda serum demir diizeyinin
yiikseldigi ve hipokrominin varlii dikkau
cekti.

Hastada ila¢ kullanimi ve kimyasal mad-
delerle temas anamnczinin bulunmamas: en-
feksiydz hastabiklara 6zgii bulgulara rast-
lanmamasi, hematolojik muayencdc
nonrejeneratif pansitopeni ve kemik iligi mu-
ayenesinde aplazinin belirlenmesi bu olguda
idiopatik aplastik ancmi tanisinin konulmasini
sagladi.
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