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ATLARDA YAYGIN
TRICHOPHYTON VERRUCOSUM
INFEKSIYONUNUN TANI VE TEDAVISI

Aziz Arda SANCAK' Jale ERDEGER?
Tolga GUVEN(?

Diagnosis and treatment of generalized infections of Trichophyton verrucosum
in horses

Summary: The study was performed on 16 army horses (between 1 to 7 years
old, different sex and breed) which were presented to the Army Animal Hospitul
with ringworm-like appearence lesions. Trichophyton verrucosum infection in hor-
ses wus diagnosed with clinical, microbiological and histopathological methods.
T. verrucosum was isolated and identified from all horses. An agricultural an-
tifungal preparation Captun® were tested for its efficacy in treating T. Ver-
rucosum infection. After washing horse with a %3 Cuaptan® a new hair growth re-
sumed within 4" week. Its usefullness was not limited in treating large number
horses, provide useful information as to future measures of control.

In conclusion, traetment of ringworm cases in horses with %3 Captan® so-
lution was practical and cost effective.

Key words: Horse, infections, Trichophyton verrucosum.

Ozet: Caligma, Askeri Hayvan Hastanesine gelen, klinik olarak "ringworm”
bulgulare gisteren 1- 17 yas arasinda, farkle wrk ve cinsiyetteki 16 atta ger-
geklestirildi. Atlarda Trichophyton verrucosum infeksivonunun varlige klinik, mik-
robiyolojik ve histopatolojik olarak incelendi. Tim atlardan T. verrucosum izole ve
identifiye edildi. Hastaligin tedavisinde antifungal bir tarim ilact olan Captan®’in
kullantmi denendi ve tedavideki etki siiresi gozlendi. Atlarin Captan® (%3'liik} so-
liisyonu ile ytkanmasindan sonra yeni killarin ¢ikist ilk 4 hafta iginde gézlendi. Ha-
cn kullandirhigy sadece ¢ok sayida atn tedavi edilmesi ile sl olmaytp has-

taligin kontroliiniin saglanmasinda da yardimer oldu.

Sonug olarak atlarin T. Verrucosum infeksiyonlarinda ¢aligmada kullanilan
Cuptan® soliisyonun etkili, pratik ve ucuz oldugu ortaya konuldu.

Anahtar kelimeler: Az, enfeksiyon, Trichopyton verrucosum.
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Trichophyton  verrucosum, “ringworm”
girth itch, jokey itch) olarak da bilinen, atlarin
en yaygin ve oOnemli dermatomikozis (der-
matofitozis) etkenlcrinden biridir (6). T ver-
rucosum’un sizir (1, 4, 15), koyun (4), kegi
(13), deve (7), at (4) ve insandan (1, 4) 1zole
cdildigi daha 6nce rapor edilmistir. Hastaligin
bulagsmas: gencllikle diger infekte atlarla direkt
kontakt veya indirekt olarak timar mal-
zemesinden, ycmlikten ve tavladan olabilir (9,
16, 17). Sporlan dogada en az bir y1l canhihgin
korur (6). Bir¢ok antiscptife vc dezenfektana
karsi direnglidir  (17).  Infeksiyonun se-
killenebilmesi i¢in mekanik bir siirtinmenin
(6zcllikle eger ve diger kosum takimlarimin ol-
dugu bolgelerde) olmast gerektigi bildirilmistir
(6). Kotii beslenme, kronik hastaliklar, im-
munosupresif ilaglar ile sicak ve rutubetli ortam
enfeksiyon igin predispoze faktorlerdir (6, 17).
Aynica, enfckte sigir ve kediden atlara bulagma
bildirilmistir (6, 9). Bununla birlikte, insanlarin
da atlar arasinda tasiyici bir rol oynayabilecegi
ileri siiriilmiistiir (9). Infeksiyon geng atlar
basta olmak iizere biitiin yastaki atlarda goriiliir
(6, 17).

Inkiibasyon periyodu hayvanin immunite
seviyesine ve cevre 1sis1 ile rutubete bagh ola-
rak 1-6 hafta arasinda degismektedir (17). T.
verrucosum at tavlalarinda endemik olarak go-
riiliir. {1k lezyonlar infeksiyondan on giin sonra
iirtiker benzeri lezyonlar seklinde ortaya ¢ikar
(6). Kasint genelde bu ilk asamada goriilebilir
(17). Dermatomikoziste etken sadece keratinize
olmus 6li dokulara yerlestigi igin hastahgin
genel klinik belirtileri multifokal alopesi ve ke-
peklenmedir (17). Genelde, deridc yangi olug-
mayacag1 ve kizankhk gozlenebileccgi, Kka-
rakleristik histopatolojik bir  bulguya
rastlanamayaca@i bildirilmistir (17). Hastahgin
tanis1 direkt mikroskobik incelemeyle ve man-
tar kiiltiirleri ile yapihir (11, 14). Atlardaki
"ringworm” olgularindan ayrica Trichophyton
equinum, Microsporum canis, Trichophyton
mentagrophyte var. granular ve M. gyspse-
wm’un dermatomikozis etkeni olarak izole cdil-
digi bildirilmigtic (9, 10). Infcksiyonun te-
davisinde lokal antimikotiklerin veya sistemik
ilaglarin (griscofulvin 10mg/kg/gtinde, oral ola-
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rak ve 10 giin siireyle) veya dezenfektanlarn
kullanilmas1 6nerilmistir (6, 16, 17). Fakat bazi
aragtirmacilar (6, 17) griseofulvinin atlarda kul-
lanimum dnermemektedirler. Bu ilaglanin bir at
icin fazla miktarlarda kullanilmasi gerckugini,
tedavinin oldukga pahali olacagini ve tam doz-
larimin atlar icin bilinemedigini bildirmiglerdir.
Immiinizasyonun da tedavide faydali oldugu
rapor edilmigtir (5). Yaygin “ringworm” va-
kalarninda %10’luk formaldehid (IV, Iml/kg)
soliisyonunun  kullamlabilecegi  bildirilmigtir
(15). Bugiin igin Tiirkiye’de olmayan an-
tifungal Captan (Vaggard 45) soliisyonu ile at-
larin dermatomikozis tedavilerinin yapldig bi-
linmektedir (8). Aym etken maddeyi igeren,
antifungal bir tarim ilac1 olan Captan®’1n mu-
tajenik etkisi tizerine fare spermatozoitleri ile
yapilan bir galigmada Captan®’1n en diigiik mu-
tajenik dozunun 400 mg/kg oldudu bil-
dirilmigtir (4).

Bu caligmada, atlarda Trichophyton ver-
rucosum’un  klinik, mikrobiyolojik ve his-
topatolojik olarak saptanmasi ve gencralize in-
feksiyonlarda Captan® kullanilarak tedavi
siiresinin gozlenmesi amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Caligma ilkbahar donemindc Kara Kuv-
vetleri Komutanlign Gemlik Askcri Vetcriner
Okulun’daki ii¢ ayn tavlada kil dokiilmesi si-
kayeti ilc Askeri Hayvan Hastancsinc gelen |
yas ile 17 yas arasinda, farkli irk ve cinsteki 16
atta gerccklestirildi. Calismadaki at irklan si-
rastyla; Ingiliz (n=2), yarimkan Ingiliz (n=7),
yarimkan Irlandcz (n=5), safkan Arap (n=1) ve
Nonious (n=1) seklindeydi. Atlarin genel saglik
durumlart normal olmakla birlikte 5 atta bi-
cilgan olgusu vardi. Atlar klinik olarak in-
celendikten sonra alinan materyallerin (kil ve
deri kazintis1) mikrobiyolojik muayencleri ya-
pildi. Lezyonun perifcrinden alinan killar dirckt
olarak mikroskopta mantar sporlarnn vc mi-
selyumlan igin laktofenol mavisi ile incelendi.
Alinan materyallerden  sabouraud  dekstroz

agara (SDA) iki seri ckimler yapilarak 22°C ve

37°C’lerde inkubasyona kaldinldi. Aynca
“punch” biyopsi (4mm, Stiefel Lb. Ltd., In-
giltere) yontemiyle alman  biyopsi  Or-

ncklerinden de histopatolojik yoklamalar ya-
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pildi. Alinan doku 6rneklert %10’luk tamponlu
formaldehit soliisyonunda tespit  edildikten
sonra, alkol ve ksilol serilerinden gegirilerck
parafinde bloklandi. Microtom ile 5um ka-
linliginda alinan kesitler hematoksilen eosin ve
PAS ilc boyanarak 151k mikroskobunda in-
celendi. Bu c¢aliymada sagalim amaciyla fun-
gisit bir tarim ilaci olan %3’liik Captan® (%50
Captan  N-(trichloromethylthio) cyclonex-4-
ene-1,2 dicarboxymimide) (Hektas A.S., Is-
tanbul) soliisyonu hazirland: ve kullanildi. Atlar
bir siingcr vasitasiyla iki giin arayla olmak
tizere 3 kcz yikandilar. Hazirlanan soliisyon
agzi kapalt bir kapta son yikama olan {igiincii
yikama islemine kadar korunarak kullanildi.
Aynca, timar malzemeleri de ayni soliisyonla
yikandi.

Tedaviye alinan atlardan 7. verrucosum
yoniinden tekrar mikolojik muaycncler yapildi.
Ayrica, aym klinik belirtiler gésteren bir grup
at (8 adet) tedaviye alinmadan kontrol olarak
birakildr.

Bulgular

Klinik olarak lezyonlarin ilk asamada at-
larda once ayak bolgesindeki killann birbirine
yapisip diklesmesi seklinde baglarms oldugu
gozlendi. Daha sonra sirt ve bogiir, kenarlarn
belirgin yuvarlak bir alanda iirtikcrde oldugu
¢ibi killarin diklestigi gozlendi (Sekil 1). Bunu
takiben, viicudun diger bolgelerinde 1-2 cm ge-
nigliginde yuvarlak kabarik killarla birlikte ka-
buklanma olustu. Bir vaka haricinde belirgin bir
kasinti gozlenmedi. Viicutta yaygin olan lez-
yonlarin biiylikliikleri birbirlerinden farkliydi.
Daha sonra lezyonlar merkezden baslayan bir
kil dokiilmesini takip ederek deride kalinlasma
ve kepeklenmeyle genisledi (Sckil 2). Lezyon
bolgeleri biitiin  viicutta goriilmekle birlikte
ozcllikle gogiis, koltuk alti ve bacaklarda yay-
gind1 (Sekil 3). Deride herhangi bir pig-
mentasyon goriilmedi.

Alinan kil 6rneklerinin direkt mikroskobik
muayenesinde sporlar gdzlendi. Mikrobiyolojik
muayeneler sonucu tiim atlardan 7. verrucosum
1zole ve identifiye cdildi (Sckil 4).

Histopatolojik incelemelerde hiperkeratozis
ve parakeratozis disinda patolojik bir bulguya
rastlanilmadi.

Infeksiyon sicaklarin basladig ve rutubetin
artin Nisan vc Mayis aylarinda yaygin olarak
ortaya ¢ikti. Aym tavla i¢erisindc ayn ayn (-
tulan atlarin birbiriyle tek tcmasi ortak timar
malzemelerini kullanmalan scklindeydi. Atlara
bakan askerlerde ve siivarilerde herhangi bir
mantar enfeksiyonu- sikayeti bildirilmedi. Bu
calismada atlarin bulundugu ortamda herhangi
bir s1fir popiilasyonu olmamasina ragmen As-
keri Veteriner Okulu kliniginc gelen kopeklerde
"ringworm"” enfeksiyonlarina rastlanildigi goz-
lendi. Lokal olarak kullamlan ilaclarla ge-
neralize enfeksiyon kontrol altna alinamads,
aynca infekte atlardan diger atlara bulagma se-
killendi. Mantar pomatlarnyla veya agizdan kul-
lanilacak sistcmik ilaglarla da sagalimin ma-
liyetinin ¢ok yiiksek olacagi belirlendi.
Lezyonlarn biiylimesinin %3’liik Captan® so-
lisyonunun kullamlmasi sonucu durdugu, ke-
peklenmenin azaldigi ve ilk iyilesme be-
lirtilerinin 5 giin igerisinde oldugu gozlendi.
Lezyonlu bolgelerde tamamcn iyilesme dor-
diincii hafta i¢inde oldu. Daha sonraki 2 ay ige-
risinde atlarin higbirinde dermatomikozis ol-
gusu bildirilmedi.

Tedaviye alinan atlann aym lezyonlu
bolgelerinden alinan Orneklerden yapilan mi-
kolojik muayenelerde 7. verrucosum iiremesi
gorlilmedi. Ayrica, klinik belirti gosteren ancak
tedaviye alinmayan atlarda bu siire igerisinde
iyilesme olmada.

Tartisma ve Sonug

Atlarda "ringworm” sik goriilen bir der-
matomikozis olgusudur (6). Klinik olarak in-
feksiyon genellikle kasint, iirtiker, kepeklenme
ve kil dokiilmesi sonrasinda alopesi ile sey-
reder. Eritem benzeri degisiklige rastlanabilir.
Ayrica, farklt yogunluk ve uzunlukta kil or-
tiisiine sahip olurlar. Multifokal yapida lez-
yonlann goriilmesi hastalik icin karakteristiktir.
Tek bir bolgenin ctkilenmesi veya lezyonlarin
tim viicuda yayilmas: ¢ok nadirdir (17). 11k be-
lirtiler infcksiyondan 10 giin sonra lirtiker ben-
zeri lezyonlar seklinde ortaya ¢ikar (6). Kasinti
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Sekil 1. Urtikerde oldugu gibi killarin diklegmesi.
Figure !. Focal elevation of hair coat resembling urticaria.
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Sckil 2. Lezyonun yaygin ve kepeklenmis goriintiisii.
Figure 2. Lesions associated with a diffusc and scaly appearance.
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Sckil 3. Bacaklarda genis kil dokiilme alanlari ve deride kahnlagma.
Figure 3. Large alopccic areas with scaling on the limbs

Sckil 4. lzole cdilen Trichopyton verrucosum ctkenlerinin SDA agarda 37 °C’ de
10 giin tredikten sonraki mikroskobik goriintiisi.
Figure 4. Microscopic appearance of Trichopyton verrucosum which was growth on SDA agar at 37 °C for 10 days.
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genclde bu ilk agamada goriilebilir (17). Ca-
hsmada, klinik olarak lezyonlann Once ba-
caklarda killarin birbirine yapisip diklegmesi
scklinde bagladigi gozlendi. Daha sonra sirt ve
bogiir kenarlan belirgin yuvarlak bir alanda iir-
tiker benzeri killarin diklestigi saptandi. Bunu
viicudun diger bolgelerinde 1-2 cm  ge-
nisligindeki kabuklanmalar izledi. Bir vaka ha-
ricinde kasinti gozlenmedi. Lezyonlarin bii-
yiikliikleri birbirinden farkliydi. Daha sonra
lezyonlar kepcklenmeyle genigledi.

Hastaligin tamsi direkt mikroskobik in-
celecmeyle ve mantar kiiltiirleri kullamlarak ya-
pilmaktadir (11, 14). Yapilan gesitli aras-
urmalarda (2, 7, 10, 12) atlardaki "ringworm”
vakalanindan T. verrucosum’un siklikla izole
edildigi rapor edilmigtir Bununla birlikte, at-
lardaki "ringworm" olgularindan ayrica Tric-
hophyton equinum, Microsporum canis, Tric-
hophyton mentagrophyte var. granular, M.
gyspseum dermatomikozis etkeni olarak izole
edilmistir (9, 10). Ozcgovic ve Matic (12) 20
tay ve 400 sigirdan T. verrucosum var. dis-
coides izole ctmislerdir. Elmula ve ark. (12) bir
attaki lezyonlardan izole ettikleri T. verrucosum
etkeninin kobaylarda da patojenik oldugunu or-
taya koymuslardir. Ichijo (7) infckte bir sifirla
ayn1 yerde tutulan bir koyun ve attan, ayrnca
orada ¢alisan 3 is¢iden T. verrucosum izole et-
mistir. Arastirict isgilerin direkt olarak sifirdan,
koyun ve auin ise is¢ilerden cnfeksiyonu al-
digimt  saptamugtir. Caligmada klinik olarak
"ringworm" bulgular1 gosteren 16 attan T. ver-
rucosum etkeni izole cdildi. Atlarin bulundugu
ortamda herhangi bir sigir popiilasyonu ol-
mamasina ragmen Kklinige gelen kopeklerde
"ringworm" enfcksiyonlarina rastlamldigi goz-
lendi. Burada ¢ahgan jokey ve bakicilarda der-
matomikozis belirtilcrine rastlanilmadi.

"Ringworm"” olgularinda giddetli bir ka-
sinti ile deri biitiinliigiiniin bozulmadig: du-
rumlar disinda karakteristik bir histopatolojik
bulguya ratlamilmadigi bildirilmektedir (17).
Calismada histopatolojik  incelemclerde  hi-
perkeratozis ve parakeratozis diginda patolojik
bir bulgu ve kesitlere yapilan PAS boyamalarda
ctkenin varligi gozlenmedi. Bu duruma, deri
biitiinliigiiniin bozulmamasinin ve alinan bi-
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yopsi materyalinin lczyonlu bolgelerin  ye-
terince periferalinden almmamasimin neden ola-
bilecegi diistiniildi.

Dermatomikozis tedavilerinde lokal an-
timikotiklerin,  sistemik ila¢larin veya de-
zenfektanlarin kullamlmasi onerilmigtir (6, 16,
17). Lokal uygulanan pomatlarin veya sistemik
olarak kullanilan kemoterapotik ilaglarla ya-
pilan sagaltimin ¢ok pahali, zaman alict ve
bazen de etkisiz oldugu bildirilmigtir (3). An-
tifungal Captan (Vaggard 45) soliisyonunun at-
lari "ringworm" olgularinda kullanildigi daha
once de bildirilmistir (8). Caliymada iilkemizde
olmayan bu ilacin yerine bir antifungal tarim
ilaci olan Captan® ilc yapilan tedavinin bu-
lasmay: engclledigi ve iyilesme sagladigi goz-
lendi. Calismada kullanilan doz daha énce bil-
dirilen mutajenik dozun (4) ¢ok alundadir.

Calismada hazirlanan Captan® soliisyonu
ile hem tavlalarda kullanilan malzemelerin te-
mizlenmesi hem de temas halindeki difer at-
lanin profilaktik amagh tedavi edilmclerinden
dolay1 tedavi maliyetinin ¢ok disiik oldugu
gozlendi. Kullanilan Captan® soliisyonunun etl-
kili ve pratik oldugu ortaya konuldu.

Tesekkiir

Bu calismaya  katkilarn  i¢in  ko-
mutanlarimza ve ¢alisma boyunca yardimci
olan biitiin Mchmetgiklere tesekkiir ediyoruz.
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