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Siitcii ineklerde erken postpartum donemde ovaryum aktivitesinin
uyarilmasi iizerine ¢calismalar
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Ozet: Bu ¢ahgmada, erken postpartum dénemde GnRIH, PGF-o. betamimetik ve betablokorlerin kullaniminm reproduktl per
formansa etkileri arastirtldi, Caligma ve kontrol grubunu olugturan toplam 50 bag inek 5 gruba aynldi. Grup I'i (Kontrol) postpartum
(pp} 15-34. gtinlerde bulunan inekler olusturdu. Bu gruba herhangi bir uygulama yaptimadi. Grup 1L 111 IV ve V'e postpartum 15.
giinde 100 pg Gonadorelin kas i¢i yolla yapildi. Grup 11 ve IV'te bulunan incklere postpartum 25, 26. 27. 28. 29 ve 36 giinlerde bir
betamimctik preparati olan Bamethane sulphate (BS) 1 mg/kg dozunda intravendz yolla enfiize edildi. Bu uygulamayi tukiben Grup
Il ve Hl'deki hayvanlara postpartum 31. giinde Cloprostenol kas igi yolla enjekte edildi. Grup 1V ve V'te bulunan hayvanlara 1sc
postpartum 31. giinde 120 mg/kg dozundaki bir betablokor preparati olan Propranolol | saat siire ile intraventz yolla enfiize edild,
Kan progesteron degerlerinin saptanmasi amact ile Grup I (kontrol), 11 ve IV'de bulunan incklerden pp. 15. 18, 25. 26, 27. 28, 29, 30.
31 ve 34. giinlerde kan ornekleri alindi. Grup II ve 1V'de BS uygulamasindan énce ve 1 saat sonra ikinci kan ornckleri ahndi. Grup
111 ve Viden pp 15. 18, 31 ve 34. giinlerde kan Srnekleri toplanirken Grup V'de pp 31. giinde Propranolol uygulamasini takiben 1 saut
sonra kan ornegi alindi. Postpartum 34. giinden sonra Sstrus gosteren tiim hayvanlar tohumlandi. Caligmada, buzagama-ilk ostrus
arahii gruplara gore swrasiyla 41.22 + 15.53, 33.66x1.41. 33.75£0).46, 39.33+3.35 ve 37.2241.20 giin, buzagilama-tekrar gebe kalma
arah@inn ise swrasiyla 59.7£29.2, 50.87+12.30, 52.75+13.78. 57.86£14.48 vc 64.13+18.57 giin oldugy saptandi. Her gebelik igin ge-
reken tohumlama sayilan gruplarda sirastyla 1.75£0.88, 1.87+0.64, 1.87+0.64. 2.0£0.81 ve 2.25+(0).88 olarak tespit cdildi. Caliyma
sitresince gebe kalan ineklerin oranlan Grup I 1L TIL ve V'de %80, Grup IV'de %70, ilk tohumlamada gebe kalma orantart Grup |1,
1L 1V ve Vide %20, Grup I'de (Kontrol) %40, ikinci tohumlamada gebe kalma oranlari Grup I ve V'de %20), Grup Il ve Il'de %50} ve
Grup 1V'de 9%30. son olarak ligtincii tohumlamada gebe kalma oranlan Grup I (Kontrol) ve 1V'de %20, Grup 1l ve 1lI'de %10 ve Grup
V'de %40 olarak saptandi. 1k tohumlama 8ncesinde 11 inckle andstrus ve metritis tablosuyla kargilasildi. Betamimetik uygulanan
gruplarda kan progesteron degeri, uygulanmayanlara oranla tim galigma siiresince belirgin bir sekilde fazla bulundu. Betablokor ila-
cin (Propranolol) uygulamasim takiben kan progesteron konsantrasyonundaki diiglisiin 60 dakika kadar devambligim korudugu ve
daha sonra uygulama oncesi seviyesine tekrar yiikseldigi tespit edildi. Sonug olarak. GnRH+PGF>a ve GnRH+Beumimetik+PGFo
uygulamalari sonrasinda clde edilen bulgular. bu kombinasyonlarin erken postpartum dénemde bazi kriterler g6z6niine alinarak kul-
lanilmasinda bir sakincanin olmadigini; aksine, ovaryum fonksiyonlarinin baglamasi ve  buzaZilama-tekrar gebe Kalma arah@iin k-
saltimasinda kullanilabilccegini gostermistir.

Anahtar kelimeter: Betablokér ve betamimetik ilaglar, GnRH, PGFa, postpartum donem. siit incgi

Studies on the induction of ovarian activity in the early postpartum period in dairy cows

Summary: In this study, it was aimed to determinc cffects on the reproductive performance of the administration of GnRH.
PGF-0. beta-adrenomimetic and betablockers in the carly postpartum period in dairy cows. Fifty postpartum cows were divided mto
5 groups. Group I (n=10) was served as control. In Group I1, 111, IV and V. 100 pg GnRH (Gonadorelin. Ovarelin, DIF) was injected
intramuscularly. on the 15th days of postpartum (pp). In Group Il and IV betaadrenomimetic drug (Bamethane sulphate. BS.
SIGMA) was infused (1mg/kg/day) intravenously between days 25-30 pp, and then on the day 31st 2 ml PGF-a (Cloprostenol Na)
was injected intramuscularly. In Group IV (n=10) and V (n=10), 120 pg/kg betablocker drug (Propranolol. P. SIGMA) was ad-
ministered intravenously on the 31st day of postpartum. In Group V (n=10), GnRH was given intramuscularly 15th day of pp and P
was infused in one hour time via intravenously on the 31st day of pp. Blood samples were collected for progesicrone assay on days
15. 18, 25. 26. 27. 28, 29, 30 in Group 1, II, IV. and especially in the Group Il and 1V blood samples were taken before and | hour
after BS infusions. In the Group 111 and V'samples were collected on days 15. 18. 31,33, 34 pp and | hour before and 1 hour after the
P administration (Day 31st pp). Animals were artificially inseminated after postpartum 34th day. As a result of this study. the interval
between parturition and first oestrus was determined as 41.22 £ 15.53. 33.66 = 1.41. 33.75 £ 0.46, 39.33 + 3.35 and 37.22 + 1.20
days. open period was determined as 59.7 +29.2, 50.87 = 12.30, 52.75 £13.78, 57.86 + 14.48 and 64.13 = 18.57 days. thc number of
inseminations for each pregnancy was determined as 1.75 £ 0.88, .87 £ 0.64, 1.87 £ 0.64, 2.0 £ 0.81 and 2.25 + (.88 respectively
Pregnancy rates in group . 11, 1. and V were 80% and in the Group 1V 70%. Pregnancy rates at first insemination were, 20% in
group I, 111 1V and V. and 40% in Group L. Pregnancy rates at sccond insemination were 20% in group I and V. 50% in group 1l and
111, 30% in the Group 111 Pregnancy rates at third insemination were 20% in group I and V. 10% in Group Il and 40% in Group V.
Totally 11 cows had anoestrus before first insemination and metritis. Blood progesterone concentrations significantly increased wit-
hin the 1 hour period after BS infusion. At the end of the first hour, progesterone concentrations decreased but not the preinjection
values. The progesteron concentration was decreased after P infusion and was protected these level approximately 60-70 minutes
and soon after was increased up to the preinfusion level. It can be concluded that the administration of GnRH+bctamimetic+PGF-u.
during the carly postpartum period coud be used because of the shortened of the parturition-first ocstrus interval and open period. Ho-
vewer, based on this study the use of betablockers either with GnRH or GnRH+betamimetic infusions did not improve the fertility.
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Girig

Yavru zarlarmn atilmasindan sonra postpartum €v-
rede bulunan uterus involiisyon siirccine girer. In-
voliisyon tekrar gebelik olugumu igin ¢n uygun ortami ya-
ratma amaciyla olugsmaktadir (48).

Klinik gozlemlerc ve rektal muayene bulgularina
gdre uterus involiisyonu siitgli ineklerde 26-52. giinde
(38.43) tamamlanirken, etgi incklerde 38-56. giinde sona
ermektedir. Involisyonun ultrasonografi ile izlenmesi so-
nunda bu siirenin 41.5 = 5.8 giin oldugu tespit edilmigtir
(17).

Postpartum  ovaryum  aktivitesi
voliisyonu ile postpartum ilk Ostrus arasindaki siireyt ya-
zarlar siit¢ii ineklerde 30-76 giin, ctgi incklerde ise 40-68
giin olarak bildirmektedir (4,15,38,43). Yapilan bir ¢a-
lismada ultrasonografi ile ovaryum fonksiyonlan iz-
lenmis ve postpartum ilk dstrus 21.7 7.3 giin tespit edil-
misur (17).

Sizirlara ostrus sikluslanimn 12-16. giiniinde ¢ift-
lesme oncesi yiiksek dozda (100 pg) tek aplikasyon sck-
linde uygulanan GnRH'min korpus luteum'dan salinan
progesteronda artisa neden oldugu ve kisa Ostrus sik-
Juslarinin eliminasyonu ile, sonraki ya da izleyen Ostrusta
gebe kalma oranini arturdig: bildirilmektedir (47,48,51).

Postpartum 14-28. giinler arasinda 25 mg Dinop-
rost'un tck uygulamasinin gebe kalma oraninda belirgin
bir geligmeye neden oldugu da aragunicilar tarafindan
desteklenmektedir (48).

Katckolaminlerin ovaryumdaki follikiillerin geligme
ve farkhilasmasinda rolii oldugu belirginse de bunlann
ovulasyonda follikiiler ruptur ve korpus luteum fonk-
sivonu {izerindeki etkileri tam belirginlik kazanmamugtir.
Ovaryum damarlarinin myojenik tonusunun katekolamin-
ler tarafindan diizenlendigi ve Ostrojenlerin ovaryum
beyaz kas hiicrelerinde adrenerjik reseptorleri artirdiga
belirtilmektedir (10.46). Adrenerjik (scmpatik) sinir lif-
leri, kolinerjik (parasempatik) sinir liflerine gore ovar-
yumda daha bol bulunmakta ve ovaryuma ovarian plek-
sustan ovaryum arteri ile beraber giren damarlarla ve
suspensor ligament yolu ile girmektedirler (26,44,46,49,
50). Korpus lutcum'un yasam siiresi sirasinda ihtiva cttigi
B-adrenerjik reseptor konsantrasyonu geligmemis veya
olgun Graaf follikiiliiniin granuloza hiicrelerinin ihtiva et-
tigi yogunluktan daha fazladir. Korpus hemorajikumun B-
reseptor igerigi immature veya olgun granuloza hiic-
relerine gore 5-15 kat daha fazladir. Deksamethazon gibi
hormonlarin B, alt tipinden B alt tipine diniisli ger-
¢eklestirdigi bildirilmektedir (36,40). Luteal doku ad-
rencrjik stimiilasyona oldukga duyarhdir (40).

Katekolaminlerin progesteron sckresyonu iizerindeki
stimiile edici etkisi B-reseptorler ve ¢-AMP aktivasyonu
yolu ilc olmakta ve bu nedenle androjen biyosentezinin
uyarilmasi B-adrenerjik stimiilasyonla gergeklegsmektedir
(26.28).

Memeli ovaryumu follikiliin deigik gelisme do-
nemlerinde, follikiil duvarinda bulunan non-vaskuler ad-
renerjik sinirler yolu ile innerve edilirler (18).

ve uterus in-
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Sempatomimetik ilaglar bir difer adiyla ka-
tckolaminler, efektor organlan adrenerjik reseptorler tize-
rinden dirck ve/veya indirck olarak etkileyen ve sempatik
sinir stimiilasyonunun bu organlardaki ctkilerini taklit
cden ilaclardir. Birgok tiirde ovaryuma ve korpus lutcuma
ait B-rescptorlerin adrenalin ve noradrenalin  gibi B-
mimetik ilaglar tarafindan aktivasyonu inck. rat. tavsan.
koyun, domuz gibi hayvanlarda adenilat siklaz enzimini
aktive ederek progesteronun sahnimina neden olmugtur
(25,27.35,37.50). '

Adrenerjik reseptorler hiicre membranmmin dig yiizil
{izerinde yerlesmis makromolekiillerdir. i ve B; reseptdr
blokérii olan propranolol tim katekolaminlere cgit de-
recede etki etmektedir (19).

Beta-adrenerjik  rescptorler,  duyarl
membraninin dis yiiziinde yerlesmis olan (13,20) ve -
agonist ve antagonist maddeleri taniyip onlarla gerl do-
niisiimlii olarak birlegen noktalardir (20). Bu ilaglar B-
adrenerjik reseptorleri geri doniiglimlii bir sckilde bloke
ederek sinir stimiilasyonunun veya izoprenalin veya diger
B-mimetik ilaglarin ¢esitli yapilar tizerindeki etkilerini an
tagonize cderler . Tiim B-adrenoreseptor bloke cdici ilag
lar katekolaminlerin ve diger sempatomimetiklerin et-
kilerini B-adrenerjik rescptorlerde yarig halinde bloke
ederler (20). Propranolol lokal anestezik ilaglar gibi ck-
sitabl hiicrelerin membranlaninda  sodyum  kanallarm
bloke edcrek membrami depolarizasyona karst stabilize
cder. (20,23). Yapilan bir ¢cahgmada luteal evrede bulunan
koyunlara uygulanan propranolol'iin periferal progesteron
konsantrasyonunu diisiirdtigii. .-adrenerjik agonistlerinin
(ritodrin, salbutamol) ise progesteron seviyesini arturdis
tespit edilmigtir (49). Propranolol aym zamanda LH'nin
progesteron sentezi lizerindeki stimiile cdici ctkisini de
bloke etmis ve bunun luteotrofik ve adrenerjik reseptorler
arasinda biyokimyasal bir baglanu oldugu digiincesini or
taya gikartmisur (16). Bir betareseptér blokorii olan Ca-
razolol'tin incklere uygulanmasindan sonra éstrogen kon-
santrasyonunda bir azalmaya rastlanmig. progesicron ve
LH konsantrasyonlarinda az miktarda bir yiikselnie tespit
cdilmistir (25).

Katekolaminler preovulatér donem igerisinde [ol-
likiiler hiicre farkhilasmasini uyanrken. aytica ovulasyon
sirasinda follikiiler duvar kontrakstyon/relaksasyonunda
da gorev almaktadir (46). I vivo galigmalarda katekola-
minler follikiiler biiylimeyi, ovulasyonu ve ovaryumun
myojenik tonusunu degistirmektedirler. TFollikiiler ste-
roidogenezis ve ovaryum kan akiunmin adrenerjik sti-
miilasyonunun potansiycl iliskisi degerlendirilmemigtir
(46).

Sizirlarda yapilan bir ¢aligmada Ba-antagonistierinin
fertilite tizerindeki etkisi aragtirilnug ve postpartum ilk to-
humlama zamaninda yapilan tedavilerde sonucun iyi ol-
madig1 bildirilmistir. Tohumlamay: takiben uygulanan B
bloksr ajan Carazolol uygulamasindan sonra gebe kalma
oramm %62.9 oraninda, GnRH 9%38.8 oraminda bulun
mustur. En az iki kez tohumlanan hayvanlar veya in-

hiicrelerin




fertilite tedavisi goren hayvanlar Carazolol veya GnRH
sagiimindan sonra daha yiiksek oranda gebe kalnuiglardir
(21).

Sunulan ¢aligmada, erken postpartum dénemde bu-
lunan siit¢li ineklere GnRH, PGF.ax ve betamimetik ve
betablokorlerin ¢esitli alternatiflerle kullanilmas ve bun-
larin fertilitc parametreleri iizerindeki ctkilerinin g6z-
lenmest amaglandi.

Materyal ve Metot

Bu ¢alisma, Tarm lgletmeleri Genel Miudiirliigii
(TIGEM) Karacabey Tarim Isletmesi Miidiirliigiinde bu-
lunan 50 bag inek iizerinde yapildi. Dogum sonrasi 10-14.
giinlerinde yapilan reklal muayeneleri sonrasinda ¢a-
hsmaya almacak 50 bas inck kesin olarak belirlendi.
Inckler 10'ar baglik, biri kontrol olmak iizere 5 gruba ay-
nldr ve stirii i¢erisinde segilebilecek sekilde isarctlendi.

Grup I, kontrol grubu olarak ayrildr ve bu gruptaki
hayvanlara hcrhdngi bir uygulama yapilmad:. Gruplara
bolinen hayvanlardaki uygulamalar Tablo 1'de &zet-
lenmistir. Grup IT'yi olusturan hayvanlara (n=10) dogumu
izleyen 15. giin 50 pg/ml Gonadorelin igeren GnRH pre-
paratindan (Ovarelin, DIF) 100 pg (2ml) kas i¢i yolla cn-
jekte edildi ve dogum sonrasi 25, 26, 27, 28, 29 ve 30
giinlerde intravenoz yol ile 1 mg/kg dozunda Bamethane
sulphate (SIGMA) uygulandi. Dogumu izleyen 31. giin
236 pg/mi Cloprostenol sodyum igeren PGF.o ana-
logundan (Estrumate) 2 ml kas i¢i yolla enjekte edildi.
Grup I, dogumu izleyen 15. giin 50 pg/ml Gonadorelin
iceren GnRH preparaundan 100 pg kas it yolla enjekte
edildi. Dogum sonras1 31. giin 236 pg/ml Cloprostenol
Na i¢eren PGF2a analogundan (Estrumate) 2 ml kas i¢i
yolla enjekte cdildi. Grup IV'e dogum sonras: 15. giin 50
pg/ml Gondorelin iceren GnRH preparatindan 100 pg/ml
kas i¢i yolla enjekte cdildi. Incklere dogum sonrasi 25,
26, 27. 28, 29 ve 30 giinlerde intravenéz yol ile T mg/kg
dozunda Bamecthane sulphate (SIGMA) uygulandi. Hay-
vanlara dogum sonrasi 31. glinde 120 pg/kg (2 pg/kg/dak)
dozunda | saal siire ile intravendz yolla DL-Propranolol
HCI (SIGMA) uygulandi. Grup V'e ise. dogum sonrast
15. giin diger gruplarda oldugu gibi 50 pg/ml Go-
nadorelin igeren GnRH preparatndan 100 pg kas i¢i yolla
enjekte edildi, hayvanlara dogum sonrasi 31. giinde 120
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pg/kg (2 pg/kg/dak) dozunda 1 saat  siire ile intravendz
yolla DL-Propranolol HCI (SIGMA) uygulandi.

Grup T'deki (Kontrol) ineklerden dogumu izleyen
15, 18, 25, 26. 27, 28, 29, 30, 31 ve 34. giinlerde, Grup
II"den dogumu izleyen 15. 18. 31, 33. 34. giinlerde tek.
25. 26, 27, 28, 29. 30. giinlerde isc uygulama dncesi ve |
saat sonras! olmak iizere iki kez aynm yontemle kan alindi.
Grup HI'te bulunan incklerden dogumu izlcyen 15, 18.
31, 33 ve 34, giinlerde kan alindi. Grup IV icki inck-
lerden ise dogum sonrast 15, 18, 33 ve 34. g¢iinlerde tek.
25,26, 27, 28 29, 30 ve 31. giinlerde isc uygulama oncesi
ve 1 saal sonras1 olmak iizere iki kez kan almdi. Grup
V’ten dogumu izleyen 15, 18, 33 ve 34. giinlerde tek ve
31. glinde uygulama oncesi ve 1 saat sonrasi olmak lizere
2 kez kan alindi. Alinan kan ¢rneklerinden clde edilen se-
rumlar ¢ahsma sonunda hormon analizlerinin yapilacag:
Lalahan Hayvan Saghig Nikleer Arastirma Enstitiisii Fiz-
yoloji Laboratuvarina iletilmek iizere -20°C’de saklandi.
Kan progesteron diizeyleri Marcus ve Hackett (30)'in bil-
dirdigi EIA yontemi ile dlgtildii.

Calismaya alinan inekler sagim sonras: ¢ikuklarn pa-
doklarda sabah ve aksam olmak lizere giinde iki defa iz-
lendi. Ostruslar tohumlama 6ncesi rektal muayene uy-
gulamasiyla ovaryumdaki yapilarin  incelenmesiyle
dogrulandi. Otuz dordiincii giinden sonra Ostrus gdsteren
inekler suni tohumlama yoluyla tohumlandi. Ceviren hay-
vanlarda en fazla 3 tohumlama yapildi. Gebelikler to-
humlama sonrasi 45. giinde yapilan rcktal muayence so-
nuglarina gore tespit edildi. itlde edilen sonuglara gore:
buzagilama ilk-0strus arahgi, buzaZilama-gebe kalma ara-
hig1, her gebelik i¢in gereken tohumlama sayist ve gebe
kalma oranlar1 gibi fertilite parametreleri tizerinde de-
gerlendirmeler yapildi.

[statistiksel analizler student t-test yontemine gore

yapild.

Bulgular
Calismada elde edilen bulgular Grup 1 (Kontrol).
Grup II (GnRH+betamimctik+PGF2a), Grup 11} (GnRH+
PGF.a), Grup IV (GnRH+betamimetik+betablokor),
Grup V (GnRH+betablokor) ayr ayri degerlendiriimis ve
sonuglar Sckil 1'de birlestirilerck sunulmustur. Elde edi-
len reproduktif parametreler Tablo 27 de sunulmustur.

Tablo 1. Gruplarda ilaglarin uygulama zamanlan.
Table 1. Application time of the drug according to groups.

Giinler Gruplar
Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5
15 GnRH GnRH GnRH GnRH
25 BM BM
26 BM BM
27 BM BM
28 BM BM
29 BM BM
30 BM BM
31 PGF2u PGF2a BB BB




Tablo 3'de ise kullanilan ¢ahsma gruplarinda be-
lirlenen zamanlarda kan progesteron degerleri sayisal ola-
rak yansittlmaktadir.

Postpartum 25 ile 30. giinler arasinda betamimetik
(Bamethane sulphate) uygulamasindan sonra kan pro-
gesteron degerlerinde 60. dakikamn sonunda belirgin bir
aruig saptanmig (p= 0.05) ve daha sonra uygulama oncesi
seviyesine ulagmigur. Postpartum 31. giinde uygulanan
hetablokdr (Propranolol) progesteron  degerini 237 =
(.27 ng/ml ‘den 1. saatin sonunda 1.45 £ 0.32 ng/ml'ye
diigirmiis !. saatin sonunda tekrar uygulama oncesi se-
viyesine yiikselerek bu ylikselisini stirdtirmiigtir.

Uygulama sonras: ikinci giinde (pp 33. giin) pro-
gesteronun tekrar uygulama dneesi diizeyine yakin bir dii-
zeye (2.43 = 0.63) yiikseldigi ve bu arugini pp 34 giinde
de siirdiirdiigii gozlenmistir.

Tartisma ve Sonug

Modern siitgii yetigtirmelerde postpartum donem,
fertilitenin siirekliligi yoniinden olduk¢a onemlidir. Post-
partum dénemde ortaya gikan ve sikga rastlanilan sakin
kizgnlik, uterus enfeksiyonlart gibi patolojik olgularin
ortadan kaldinlmasin vamsira, klinik agidan énem ta-
siyan ulerus involiisyonunun ve ovaryum aktivitesinin
hizlandirimast ve gozlenebilir dstruslanin daha erken bir
dénemde baslaulmast verimlilik ve ckonomi agisindan
arzu edilen ozelliklerdir.

Normal dogum yapmus incklerde dogum-ilk Ostrus
arasindaki siire siit¢ii ineklerde 30-76 giin, etgi ineklerde
is¢ 40-68 giin olarak bildirilmistir (4,15,38,43). Kamimu-
ra ve ark. (17). ultrasonografi ile yapugi ¢alismada post-
partum ilk dstrusu 21.7 = 7.3 giin olarak saptamigtir. Ca-
hymada, kontrol grubundaki hayvanlarda buzagilama-ilk
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Sstrus arast siire 41.22 = 15.53 giin olarak bulunmustur.
Bu bulgu, kontrol grubuyla yukanda belirtifen  aras-
tricilarin bulgulan arasinda bir benzerlik oldugunu gos-
termektedir.

Cahigmada dogum sonrasi GnRH+betamimetik+
PGF-o uygulanan 10 inekte buzagilama-ilk dstrus arasi
siire postpartum 32-37. giinler arasinda orfalama 33.66 £
1.41 giin olarak bulunmustur. Bu bulgu kantrol grubu ile
karsilaginldiginda 7.5 giinliik bir kisalma gosternnglir.
Bulgular aragtiricilarin (4,15.38.43) normal ineklerde be-
lirttikleri 30-76 eiin smrlan igerisinde kalmaktadir. Ca-
lismada minimal simira Grup II'de yaklagilmisur.

Arastiricilar (9,14,31.33,45). hormon preparatlarmin
uygulandigr gruplarda buzaZlama-ilk dstrus arasindaki
siirenin kisalacadmni vurgulanuglar ve ¢ahgmada da bu
bulgulara benzer sonuglar clde cdilmistir.

Vural (48), postpartum 14. giinde GnRH. bunu takip
eden 10. giinde PGF,0 uygulamasinn buzagilama-ilk dst-
rus arah@im 6nemli dlgiide kisalitigim belirtmistir.

Grup IT'de en diigiik buzagilama-ilk ostrus arali@inin
elde edilmesinin nedeni bir¢ok aragumncimn belirtugi gib
(2.35.40,44,46) betamimetik etki yapan ilaglar tarafindan
adenilat siklaz enziminin aktve cdilmesiyle progesteron
salimnundaki arug ve bu nedenle de 1zleyen ostrus bel-
deklerinin daha belirgin olmasina baglanabilir.

Grup IV'de buzagilama-ilk dstrus arah@imn uzun ol-
masinin nedeni ise betamimetiklerin progesteronu art-
tirmalarina karsin (2,35,40,44,46), betablokorlerin pro-
gesteron hormonunu azaltmalarina ragmen (16,26.49,50)
PGF-a kadar yeterli bir luteolizise neden olmamalarndir.

Arasuricilar (1,3,32.34,41), postparium donemde pa-
tolojik olgu gdstermeyen incklerde buzagilama-tckrar

Betablokor uygulamast l PGf2alfa uygulamas:  a*: Uygulama éncesi  b**: Uygulama sonrast

15 18  25a*

25b** 26a 26b 27a 27b 28a

28b 29a 2%b 30a 30b 31a 31b 33 34
Postpartum gln

Sckil 1. Gruplara goore kan progesteron deferleri ve yapilan uygulamalar.

Figure 1. Drug application times and blood progesterone levels according to groups.
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Tablo 2. Reproduktif parametreler.
Tablc 2. Reproductive parameters.

Grup | Grup I Grup 1 Grup IV Grup IV
Paramectreler (Kontrol. n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (n=110))
Buzagilama - ilk
dstrus araligi (glin) 41.22 +15.53 33.66 + 1.41 33.75 £ 0.46 39.33 £3.35 37.22£1.20
Buzagilama - gebe
kalma araliga (guin) 59.7+£29.2 50.87+ 123 5275+ 13.78 57.86 = 14.48 64.13 £ 18.57
Her gebelik igin
tohumlama savisi 1.75 £ 0.88 1.87 + 0.64 1.87 £ 0.64 2.0+ 0.8 225+ 0.88
Gebe kalma oram 8/10 8/10 8710 7710 8710
(3 tohumlama sonrast) %8() %8() %8() %70 G810
Hk tohumliamada 4710 2710 2710 2/ 10 2710
gebe kalma oram %4() 02() %2() %2() %20
tkinet tohumlamada 216 576 516 3/6 2/0
gebe kalma oram %33.33 %83.3 %83.3 %50 %33.33
Ugiincii tohumlamada 2/4 174 1/4 2/4 4/4
gcbe kalma oram %50 %25 %25 %50 %100
‘Tublo 3. Kan progesteron degerleri.
Table 3. Blood progesterone values.

Grup I (Kontrol) Grup 1l Grup H1 Grup IV Grup Vv
15 (.07 £ (.02 0.07 £0.01 0.09 £ 0.07 .07 £ 0.03 0.12 20,09
18 0.10£0.10 0.79 £0.13 0.99 £ 0.10 0.69 = 0.15 094 +0.10
25a* 0.77 £0.62 1.66 £ 0.25 1.35+0.23
25b#* 2.12+0.30 1.92 +().22
26a (.94 £ (.59 1.85 (.32 1.49 + (.21
26b 2.45+().33 2.13+0.23
27a 0.97 + .64 2.14£0.42 1.68 + (.24
27b 2.70 £ 0.38 2.38 £ (.30
28a 1.37 £0.70 2.40 £ 0.50 1.86 £ 0.27
28b 3.03+043 251 +£0.36
2% 1.24 £ .72 2.61 £(.55 2.10+£0.35
29b 3.28 £0.52 2.69 £ 0.35
30a 1.26 £0.78 2.89 £ (.62 2.34 +0.38
30b 3.45+0.78 3.03 £0.39
31a 1.41 £0.77 3.15 £ (.68 2.67 £ (048 2.37+£0.27 217 +£0.47
31b 1.45 £ (.32 1.08 +0.35
33 0.45 £1.10 0.10 £ 0.08 2.47 £0.38 243 £ 0.63
34 1.49 £ 0.72 .54 £1.08 0.1120.12 2.68 +0.89 2.53 +0.80

a* : llag uygulamadan hemen once.
a* : Before the drug infusion.

gebe kalma araliginin 60-100 giin arasinda olmas: ge-
rektigini bildirmektedirler. Calismada kontrol grubu ola-
rak alinan grupta buzagilama-tckrar gebe kalma aralija
59.7 = 292 giin olarak bulunmustur. Bu olgu aras-
uncilar belirti@i giinden az bulunmustur. Calismada
Grup IIT'de de buzagilama-gebe kalma araligmin kontrol
grubuna oranla daha kisaldig1 gézlenmigtir. Bu da aras-
uricilarin (6.42) sonuglan ile paralellik gostermigtir. Ca-
ligma gruplar: arasinda en diisiik buzagilama-gebe kalma
araligma sahip olan Grup II'de wuygulanan be-
taadrenomimetik ilacin (Bamethane sulphate) uterus in-
voliisyonu  tizerinc olan olumlu etkisi arastiricilarin
(10,39.52) bulgular ile paralellik gostermistir.  Arag-
uricilar yapuklan ¢alismalarda betaadrenomimetik ilag-
larm uterus involisyon oranlarim ctkiledigini (22) ve
ovaryum lizerindeki  yapilarin - fonksiyonlarim  des-
tckleyerek gebe kalma siirelerinde kisalmalara neden ola-

b** : llag uygulamadan bir saat sonra.
b** : Onc hour after the drug infusion.

bileceklerini bildirmektedir. Kesler ve ark. (21). B-anta-
gonistlerin fertilite lizerine etkisini arastirnus ve bu ¢a
hsmasinda postpartum ilk tohumlama zamaninda yapilan
tedavilerde sonuglann 1yi olmadigini ve buzagilama-gebe
kalma aralifinin uzadigini, tohumlamay: takip eden be-
tablokor uygulamalarinda daha 1y1 gebelik elde edildiging
bildirmektedir.

Betablokor uygulamasi sonrasinda luteal regresyon
zamaninda bir degisiklie rastlanmadigim ve bunun so
nucunda ovulasyonlarin  goriilmedigmi  belirterck. bu-
zagilama-gebe kalma araliginin  uzayabilecegini vur-
gulannustir (5,12,29). Caligmada, V. Grup igerisinde bu
aragtiricilarin bulgulan ile benzer sonuglar elde edilmistir.

Reproduktif paramctre olarak kabul cdilen, her ge-
belik i¢in gercken tohumlama sayilari, kontrol grubu ile
karsilagtinldiginda diger gruplarda belirgin bir artig gos
termistir. Sonuglar Kesler ve ark.'min (21) belirttigi post-
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partunt i1k tohumlamada Ba-antagonistlerinin iyl sonug
vermedigi bulgusu ile paralellik gostermistir.

Kesler ve ark. (21), betablokor veya GnRH sa-
siumindan sonra daha yiiksek oranda gebelik elde ct-
mislerdir. Cahgmada 1V. Grup icerisinde GnRH+betami-
metik+betablokor lerin birlikte kullammlari nedeni ile bu
oranin daha diisiik oldugu kamsina vanlmstir.

Caligmada hormon uygutamalarindan sonra metritis
ve tohumlama oncesi andstrus gibi reproduktif prob-
" Jemlerin ortaya ¢iku@i gizlenmiglir. Bulgular, evken 00st-
partum doénemde ovaryum aktivitesinin uyanlmasi igin
yapilan GnRH uygulamasi sonucunda bu tiir reproduktif
problemlerin gikabilece@i bulgulan ile (7,8.11,19.24) pa-
ralellik gostermigtir.

Prostaglandin Faa uygulamasi sonrasinda kan pro-
gesteron seviyesi siiratle diigen bu gruptaki inckler ostrus
eostermiglerdir. Aragtirietlar (5.25,26.29) betamimeuk
uyeulamasindan sonra Kan progestcron diizeyinde be-
lirgin bir arugin oldugunu. ancak bu artiglann 1 saal ige-
risinde diigtiigiinii fakat devamh uygulanmass halince bu
artiglarin devam ettigini bildirmislerdir. Bu bilgileric I
Grupta elde cdilen bulgular arasinda paralellik goriilmek-
1edir.

Wheeler ve ark. (49). koyunlarda bciablekéilerin
progesteron  konsantrasyonunu digiirdiigiini faket en-
jeksiyondan sonraki 70 dakika icerisinde bu diisiislin tck-
rar cnjeksiyon oncesi diizeyine ulagugim vurgulamak-
tadir. Aym aragtiricl, betablokorlere bagh olaak pro-
gesteron konsantrasyonunda meydana gelen azalmanin
ovulasyonun sempatik stimiilasyonu sonucunda oldugunu
da belirtmektedir. Kotwica ve ark. (26), betablokorlerin
siklusun luteal cvresinde kullamildiginda progesteronda
mevdana gelen diigiisiin siklus siiresini ctkilemedigini be-
lirtmektedir. GnRH+betamimetik+betablokor uygulanan
IV. Grupta ise progesteron diizeyleri II. Grupla benzerlik
gdstermigtir. Bu bulgular arastiricilann belirttigi verilere
(26.49) benzerlik gostermigtir.

Betablokorlerin PGFaor kadar progesteron degerle-
rinde diisiise neden olmadi@y goriilmektedir. Betablokdr-
lerin progesteron miktarni diiglirmelerine ragmen 70 da-
kika icerisinde tekrar yiiksclmesi ile. luteolitik  ak-
tivitesinin olmadigr belirtilmistir (26). Bu bulgular, ¢a-
lisma bujgulariyla paralellik gostermistir.

Betablokorlerin - ovaryum  tizerinde  artmig  pro-
gesteronu  diigirmelerine kargin Ostruslarm olugmasina
neden olacak kadar bir luteolizis meydana getirmedidi
(16,25,26.49,50) ¢alisma bulgulariyla paralclik  g6s-
lermistir.

Sonug olarak, ¢alimada clde edilen bulgulara gére
postpartum dénemin 15. giiniinde GnRH uygulamasin ta-
kiben uygulanan betamimetik enjeksiyonlan -ve be-
tamimetik enjeksiyonlarii izleyen 2. giiniin sorunda ya-
pilan  PGFao enjeksiyonlarimin poslparluin donemde
buzadilama-ilk Ostrus, bu/,ugxlama—ickrur gebe kalma ara-
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Ligim kisaltmalari, reproduktif fertiliteyi artirmalan ne-
deniyle kullamlabilir bir yontem oldugu; buna kargin be-
tablokorlerin gerck GnRH gerekse GnRH+betamimetik
cnjcksiyonlarindan sonra kullanilmasimn dogum sonrasi
fertilite iizerine nemli bir etkisinin olmadi1 kanisma va-

rilmstr.
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