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Burdur yöresinde bir sağmal süt sığırı (simental) işletmesinde gözlenen ayak 
hastalıklarının incelenmesi

Özlem Şengöz-Şirin1, Ayşegül Önür1, Furkan Şavklıyıldız1  

ÖZ
Çalışmada Burdur ilinin Kemer ilçesinde sağmal bir işletmede bulunan Simental ırkı sığırların ayak 
hastalıklarının belirlenmesi ve lezyonlu ayakların tedavi edilmesi, koruyucu önlemlerin alınması ve 
efektif  sürü sağlığının sağlanması amaçlanmıştır. Araştırma materyali olarak rutin tırnak kesimi yapılan 
281 adet, farklı yaş ve ağırlıktaki Simental ırkı sığırlar kullanıldı. İncelenen olgularda 7 hayvanda sadece 
tırnak deformitesi, 104 vakada ayak hastalığı görülürken 165 olguda da tırnak deformitesi ile birlikte 
ayak hastalığı saptandı. 221 adet deformasyon tespit edildi; olguların 78’i yayvan ve geniş tırnak, 65’i 
düzenli uzamış tırnak, 49’u tirbuşon tırnak, 16’sı makasvari tırnak, 12’si küt tırnak, 1’i gaga tırnak 
olarak saptandı.  Ayak hastalığı gözlenen 269 sığırda toplam 578 adet lezyon tespit edildi. Belirlenen 
lezyonların 195’i subklinik laminitis, 198’i beyaz çizgi hastalığı, 125’i çift taban oluşumu, 31’i tırnak 
çatlağı, 12’si yabancı cisim, 5’i ince taban oluşumu, 3’ü taban ucu ülseri, 2’si interdigital dermatitis, 
2’si taban ülseri, 1’i digital dermatitis, 1’i ökçe erozyonu, 1’i ökçe ülseri, 1’i ökçeden tırnak ayrılması 
ve 1’i podoartritis purulenta idi. Elde edilen veriler doğrultusunda hasta sahipleri ayak hastalıkları ve 
tırnak deformasyonları hakkında bilgilendirildi ve işletmenin yönetimsel bazda bazı değişiklere gitmesi 
gerektiği belirtildi.

Investigation of  foot diseases observed in dairy farm (simmental) in Burdur province

ABSTRACT
In the study, it was aimed to determine the foot diseases of  the Simmental breed cattle in a dairy farm, 
which in Kemer town of  Burdur city and to take preventive measures together with the treatment 
of  the lesioned hoofs and to ensure effective herd health. As the research material, 281 Simmental 
breeds, cattle of  different ages and weights, which were routinely trimming toenails, were used. There 
were only digital deformities in 7 claws and only foot diseases in 104 claws. Foot diseases with digital 
deformities were seen in 165 cattle. Classification of  the deformities and diseases were as follows; 
splay claw in 78, regularly elongated claw in 65, corkscrew claw in 49, scissor claw in 16, blunt claw in 
12, beak claw in 1 cases. .  In this study, a total of  578 lesions were identified in 269 cattle with foot 
disease. 195 of  the identified lesions were subclinical laminitis, 198 white line disease, 125 occurrence 
of  twin solear, 31 fissure ungulae, 12 foreign body invasion, 5 thin base formation, 3 base tip ulcers, 2 
interdigital dermatitis, 2 solea ulcers 1 digital dermatitis, 1 heel erosion, 1 heel ulcer, 1 nail detachment 
from the heel and 1 podoarthritis purulenta. In line with the data obtained, the owners were informed 
about foot diseases and nail deformities, and it was stated that the business had to make some changes 
on a managerial basis.
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GİRİŞ
Dünyanın farklı ülkelerinde gerçekleştirilen epidemiyolojik 

çalışmaların sonuçlarına göre topallık, süt sığırlarında mastitis 
ve infertiliteden sonra ciddi ekonomik kayıplara sebep olan 
en önemli sağlık problemlerinden biridir (1-3). Ülkemizde 
modern süt sığırcılığı işletmelerinin yaygınlaşması ile birlikte 
ayak hastalıklarının sığırlarda görülme oranı artmıştır. Örneğin, 
İngiltere’de, ayak hastalıkları gözlenen ineklerin oranının (insi-
dans) 1957/58 yıllarında %4, 1980’li yılların başında %25 ve 
1990’lı yıllarda ise % 54.6 civarında olduğu belirtilmektedir (4). 
Yapılan araştırmalarda süt sığırlarında görülen ayak hastalıkları 
insidansının %1-25 oranları arasında değiştiği bazı kaynaklar-
da ise %30 ve üzerinde olduğu bildirilmiştir (1). Yapılan bir 

araştırma, ayak ve tırnak lezyonlarının modern sayılabilecek 
ve çok bakımlı işletmelerde bile %18.3 oranında görüldüğü-
nü belirtmektedir (5). Ayak hastalıkları insidansı; Güney Ko-
re’de %0.3–3, Avustralya’da %3.7, ABD’de %6.6, Pakistan’da 
%7.6, İrlanda’da %9.5, Fransa’da %10.9, İsviçre’de %16.4  ve 
İngiltere’de %17.4 şeklindedir (6). 

Ayak hastalıklarının sebep olduğu öncelikli ekonomik kayıp-
lar canlı ağırlık kaybı, ağırlık artışında azalma, üretimden erken 
çıkma, tedavi giderleri, laktasyon süresi ile süt veriminde azalma 
ve infertilite şeklindedir (3,7,8,9). Ayak hastalığı saptanan 
sığırlarda sağlıklı olan sığırlara oranla günlük süt verimi 1,12 kg 
ile 3,1 kg arasında azalmakta, gebe kalma süreleri 12 gün daha 
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uzamakta ve %1,17’si sürüden çıkarılmaktadır (10). Birçok 
araştırmacı sığır ayak hastalıklarının büyük oranda kültür ırkı 
sığırlarda görüldüğünü vurgulamışlardır (1,7,11,12). 

Sığırlarda görülen ayak hastalıklarının bildirilen birçok 
sebebi bulunmaktadır. Uygun olmayan koşullarda barındırma, 
iyi beslememe, mevsim, yaş, ırk ve cinsiyet, gebelik ve laktas-
yon ayak hastalıklarının şekillenmesinde önemli rol oynamak-
tadırlar (3,12). 

Bu çalışmada Burdur ilinin Kemer ilçesinde sağmal bir iş-
letmede bulunan Simental ırkı sığırların ayak hastalıklarının 
belirlenmesi ve lezyonlu ayakların tedavisi,  koruyucu 
önlemlerin alınması ve efektif  sürü sağlığı amaçlanmıştır.

GEREÇ ve YÖNTEM

Araştırma materyali olarak Burdur ili-
nin Kemer ilçesinde 1100 başlık sağmal 
bir işletmede bulunan rutin tırnak kesimi 
yapılan 281 adet, Simental ırk, farklı yaş 
ve ağırlıktaki sığırlar kullanıldı.  Araştırma 
Kasım ayında gerçekleştirildi. İşletmenin 
fiziki yapısı, ahırların durumu, temizliği, 
kapasitesi ve hayvanların beslenme prog-
ramı incelendi. İşletme sahibine ayak 
hastalıkları ve tırnak deformasyonlarının 
nedenleri ve alınabilecek önlemler, tırnak 
kesim programı ve tekniği ile ilgili bilgiler 
verildi.

Bütün hayvanların ayakları mekanik 
olarak temizlendi ve ortopedik tırnak ke-
simi yapıldı. Ortopedik tırnak kesimi yapı-
lan ayaklarda canlı ve cansız tırnak lezyon-
ları ortaya çıkarıldı. Lezyonun durumuna 
göre uygun sağaltım yöntemleri uygulandı. 
Hayvanların anamnez ve klinik muayene-
leri ile elde edilen veriler “Hasta Muayene 
Formlarına” işlendi (Şekil 1) ve istatistiksel 
olarak değerlendirilmek üzere kayıt altına 
alındı.

BULGULAR

İşletmenin her yerinde zeminin kilit-
li parke taşı olduğu, hayvanların yataklığı 
olmadığı, padok içinde serbest dolaştıkları 
ve ek gezinti alanları olmadığı görüldü 
ancak bulunan alanın hayvan yoğunluğu 
için yeterli olduğu belirlendi. Bazı padok-
larda dışkı ve idrar için kanalların bulundu-
ğu bir kısmında bu kanalların bulunmadı-
ğı, haftada bir veya iki haftada bir kepçe ile 
temizlendiği öğrenildi. İşletmede önceden 
ayak banyolarının bulunmadığı yapılan 
düzenleme ile tüm sığırların her gün sağım 
öncesi ve sonrası ayak banyolarından 
geçişinin sağlandığı öğrenildi. Sığırların 
ortalama süt veriminin 27 litre olduğu ve 
en son tırnak kesiminin beş ay önce yapıl-
dığı, işletmenin geçmişte digital dermatit 

ile mücadele ettiği ve alınan önlemler ile bu problemlerin azal-
dığı bilgisi alındı.

Araştırmada ayak hastalıkları olarak; taban ülseri (Şekil 2), 
ökçe ülseri (Şekil 3), tırnak çatlağı (Şekil 4) ve beyaz çizgi has-
talığı (Şekil 5) gibi hastalıklar ile tırnak deformasyonları olarak; 
yayvan ve geniş tırnak (Şekil 6), küt tırnak (Şekil 7), makasvari 
tırnak, tirbuşon tırnak olguları gözlemlendi.

Hayvanların muayenesinde 281 baş sığırın 7’sinde (%2,49) 
sadece tırnak deformasyonu, 165’inde (%58,72) tırnak 
deformasyonu ile birlikte ayak hastalığı, 104’ünde (%37,01) 
ise sadece lezyonlu ayak hastalığı saptandı. 281 baş sığırdan 
5’inde (%1,78) ne tırnak deformasyonu ne de ayak hastalığı 
bulunduğu görüldü. Tırnak kesimi yapılan 281 sığırdan 35’inde 
(%12,46) topallık tespit edildi.
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Şekil 1. Hasta muayene formu
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Şekil 3. Ökçe ülseriŞekil 2. Taban ülseri

Şekil 5. Tırnak çatlağıŞekil 4. Beyaz çizgi hastalığı



Ayak hastalığı gözlenen 269 sığırda toplam 578 adet lezyon 
tespit edildi. Belirlenen lezyonların 195’ini (%33,74) subkli-
nik laminitis, 198’ini (%34,26) beyaz çizgi hastalığı, 125’ini 
(%21,63) çift taban oluşumu, 31’ini (%5,36) tırnak çatlağı, 
12’sini (%2,08) yabancı cisim, 5’ini (%0,87) ince taban oluşumu, 
3’ünü (%0,52) taban ucu ülseri, 2’sini (%0,35) interdigital der-
matitis, 2’sini (%0,35) taban ülseri, 1’ini  (%0,17) digital der-
matitis, 1’ini (%0,17) ökçe erozyonu, 1’ini (%0,17) ökçe ülseri, 
1’ini (%0,17) ökçeden tırnak ayrılması ve 1’ini (%0,17) podo-
artritis purulenta oluşturdu.

Ayak hastalığı tespit edilen 269 baş hayvanda lezyonların ön 
ve arka ayaklarda görülme oranları ön ayaklarda %63,23 (ön 
sağ %29,66, ön sol %33,57), arka ayaklarda %36,77 (arka sağ 
%18,38, arka sol %18,38) olarak belirlendi. Lezyonlar ön ayak 
medial tırnakta 379 (%53,23), lateral tırnakta 333 (%46,44), 
arka ayak medial tırnakta 158 (%38,16), lateral tırnakta 256 
(%61,84) olarak görüldü.

Tırnak deformasyonları tespit edilen 172 baş hayvanda 221 
adet deformasyon tespit edildi; deformasyonların  %35,29’u 
yayvan ve geniş tırnak, %29,41’i düzenli uzamış tırnak, 
%22,17’si tirbuşon tırnak, %7,24 makasvari tırnak, %5,43’ü 
küt tırnak, %0,45’i gaga tırnak olarak saptandı, görülme 
oranları ise; ön ayaklarda 130 (%42,07) (ön sağ %16,83, ön sol 
%25,24), arka ayaklarda 179 (%57,93) (arka sağ %28,80, arka 
sol %29,13) olarak tespit edildi.

TARTIŞMA

Sığır yetiştiriciliğinde ayak hastalıklarının önlenebilmesi 
için ahır ısısının uygun olması, ahır zeminin kuru ve yumu-
şak olması, ayrıca zeminin düşmelere sebep olacak kadar kay-
gan olmaması gerekmektedir (13). Serbest dolaşımlı ahırlarda 
hayvanların başıboş gezinmeleri nedeniyle ahır zemininin 
dışkı ve idrarla daha fazla kirleneceği, dışkı ve idrar içinde 
kalan ayaklarda hastalık riskinin artacağı vurgulanmıştır (14). 
İncelenen işletmede sığırların serbest dolaştığı, yataklık ve 
altlığın kullanılmadığı, idrar ve dışkı için yeterli kanalın bu-
lunmadığı tespit edilmiştir ancak dışkı ve idrarın sık aralıklarla 
uzaklaştırıldığı bilinmektedir. 

Bir tırnağın küçük, diğerinin büyük olması veya tırnak uzun-
luklarının eşit olmaması, vücut ağırlığının eşit dağılmamasına 
neden olur. Önlerde medial arkalarda ise lateral tırnaklar daha 
büyüktür (15). Çoğu kez ayak hastalıkları önlerde medial arka-
larda ise lateral tırnaklarda oluşur (15,16,17). Bu araştırmada 
lezyonlar ön ayak medial tırnakta 379 (%53,23), lateral tırnakta 
333 (%46,44), arka ayak medial tırnakta 158 (%38,16), lateral 
tırnakta 256(%61,84) olarak görüldü. Araştırmanın sonuçları 
bu konuda daha önce yapılmış araştırmaların sonuçlarıyla pa-
ralellik göstermektedir (1,10,18).

Tırnağın uzaması, bakımının yapılamaması, tırnakların 
kesilip düzeltilmemesi, ahır hijyeni ve zeminin durumu tırnak-
ların değişimine ve bozulmasına sebep olur. Bunun sonucunda 
deforme tırnaklar oluşur. Deforme tırnaklar genetik faktörler-
le de oluşabilir (19). Anteplioğlu ve Akın (1978)(20) özellikle 
kış aylarında uzun süre ahır bakımında hareketsiz kalmış inek-
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Şekil 7. Küt tırnak Şekil 6. Geniş ve yayvan tırnak 



lerde aşırı tırnak uzamalarına bağlı yürüyüş bozukluklarının 
gözlendiğini belirtmişlerdir. Deforme tırnak yapılarının, tırnak 
hastalıklarının oluşması üzerine ciddi etkilerinin olduğu ifade 
edilmiştir. Yapılan bir çalışmada ülkemizdeki tırnak deformas-
yonlarının % 25’in üzerinde olduğu bildirilmiştir (21). Tırnak 
deformitelerinin ayak hastalıkları içerisinde %58,72 gibi yük-
sek oranda görülmesi ayak hastalıklarının oluşmasında defor-
me tırnak yapısının önemli rol oynadığı ve bu durum bundan 
önceki araştırmacıların bulguları ile benzerlik göstermektedir 
(10,13,18,22).

Laminitis çok faktörlü bir olaydır ve büyüme hızı, yaş, do-
ğum, laktasyon, beslenme, davranış, barınma, mevsim, tırnak 
kesimi uygulamaları ve üreme bozuklukları ile ortaya çıkabilir 
(3). Karbonhidratlarca zengin yemlerin fazla miktarda verilme-
si ile rumen asidozunun oluşması, pH düşmesi ve aşırı miktarda 
laktik asidin artması sonucunda laminitis meydana gelmektedir. 
Buna bağlı olarak da kornu üretimi etkilenerek deforme tır-
nak yapıları ve solea ülseri gibi ayak hastalıkları oluşmaktadır 
(23,24,25). Subklinik laminitin, tek başına ülserler ve beyaz 
çizgi hastalığı gibi topallığa neden olabilen lezyonların önem-
li bir predispozan nedeni olduğu düşünülmektedir (26,27). 
İngiltere ve Galler’in 4 bölgesinde 37 süt çiftliği üzerinde ya-
pılan bir araştırmada, topallığa neden olan 8645 lezyondan % 
40’ını taban ülserinin ve % 29’unu beyaz çizgi lezyonlarının 
oluşturduğu gözlenmiştir (27).

Araştırma yapılan işletmedeki sığırlarda görülen lezyonların 
büyük çoğunluğunu, subklinik laminitisin (%33,74), lami-
nitisle alakalı beyaz çizgi hastalığının (%34,26), çift taban 
oluşumunun (%21,63) oluşturduğu gözlenmiştir. İşletmenin 
bir süredir rasyon ile ilgili sıkıntılar yaşadığı bilinmektedir 
dolayısıyla doğum sonrası sığırların süt veriminin arttırılması 
amacıyla karbonhidrat ve enerji bakımından zengin rasyonla 
beslenmesi, rasyonların dengeli hazırlanmaması, ayrıca ahır 
zemininin sert olması ve sürekli idrar ve gübre ile kirli halde 
bulunması gibi sebeplerin laminitis, dolaylı ve doğrudan beyaz 
çizgi hastalığı ve çift taban oluşumunda artışa sebep olabileceği 
düşünülmektedir.

Ayak hastalıklarının ortak belirtisi hafiften şiddetliye değişen 
topallıklardır (28) Topallığın erken tespiti son derece önemlidir. 
Erken müdahaleye izin verir ve hafif  ayak hastalıklarına göre 
neredeyse 3 kat daha fazla maliyete neden olan daha şiddetli 
ayak hastalıklarının önlenmesine katkıda bulunur (29). Belge 
ve ark., (2005)(26) çalışma sonuçlarına göre süt sığırlarında 
topallık insidansının % 13 ile % 58 arasında değişkenlik gös-
terdiğini saptamışlardır. Birçok yazar ayak hastalıklarının diag-
noz öncesi ve sonrası, haftalar hatta aylar boyunca süt veri-
mini düşürdüğünü rapor etmişlerdir (30,31,32). Huxley (2013)
(30) topal bir ineğin laktasyon başına 270 ila 574 kg daha az 
süt üretebileceğini özetlemiş ve topallığı tanımlamanın farklı 
yolları ve analiz için kullanılan metodolojiler nedeniyle litera-
türde verilen çok çeşitli değerleri karşılaştırmanın zorluğunun 
altını çizmiştir (29). Amory ve ark. (2008)(33), İngiltere ve Gal-
ler’deki 30 süt ineği çiftliğinde spesifik lezyonlar ve süt üretimi 
arasındaki ilişkiyi analiz ettikleri çalışmada taban ülseri ve beyaz 
çizgi hastalığına bağlı süt kaybını sırasıyla 1,5 ve 0,8 kg / gün 
olarak tahmin etmişlerdir ve bu laktasyon boyunca sırasıyla 574 
ve 369 kg toplam kayba neden olmaktadır.

Tırnaklardaki lezyonları önlemek ve ayak simetrisinin ve 
şeklinin düzeltilmesi ve korunmasıyla yürüyüşü iyileştirmek 
için tırnak kesimi yapılır, bu da ağırlığın doğru dağılımını 
sağlar. Tırnak bozukluklarının neden olduğu topallık, doğru 
tırnak kesimi ile tedavi edilebilir. Sağlıklı tırnaklarda tırnak ke-
simi, süt yağı ve süt proteini bileşimleri üzerinde önemli öl-
çüde etkilidir (34). İncelenen işletmede, tırnak kesimi yapılan 
281 sığırda topallık oranının %12,46 bulunması ile düzenli 
tırnak kesiminin topallık görülme oranındaki azalmaya katkı 
sağladığı bilgisi desteklemektedir. Yetiştiriciler, işletmelerinde 
ayak hastalıklarının hiç olmamasını temenni etseler de, hasta-
lıkların görülmesi kaçınılmazdır. Bu sebepten dolayı sürüde 
bulunan sığırların topallık puanlarına (1, 2, 3, 4 ve 5) göre ideal 
oranlarının sırasıyla %75, %15, %9, %0.5 ve %0.5 seviyelerin-
de olması önerilmektedir (4).

SONUÇ

Elde edilen veriler doğrultusunda hasta sahipleri ayak has-
talıkları ve tırnak deformasyonları hakkında bilgilendirildi ve 
işletmenin yönetimsel bazda bazı değişiklere gitmesi gerektiği 
belirtildi.
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