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Kanola bitkisel yagi, biyoyakit ve hayvan yemi iiretimi agisindan 6nemli bir ekonomik degere
sahiptir ve diinyada 53 iilkede yetistirilmektedir. Kanola, diisiik oranda doymus yag asidi,
yiiksek oranlarda tekli doymamuis yag asitleri ve iyi oranda omega-3 igerir. 2011 yil1 hasat
sezonu icin Avustralya kanolasinin ortalama yag igerigi %44 olmustur. Ham kanola yag;,
kullanilabilir bir gida iiriiniine doniistiirmek igin istenmeyen mindr bilesikleri uzaklastirmak
icin rafine edilir. Ancak rafinasyon islemi yagda arzu edilen, saghgi gelistiren kiiciik
bilesenlerin kaybina neden olabilmektedir. Kanola yag: ekstraksiyonunun yan iiriinii olan
kiispesi protein agisindan zengindir. Kanola, agirlikli olarak Avrupa’da kishk, Asya'da ise
yari kiglik bir iiriin olarak yetistirilmektedir. flkbahar ekimi Kanada, Avustralya ve kuzey
Avrupa kosullarina daha fazla uyum saglamistir. Kanola, diinyanin ¢ogu yerinde bir kuru
tarim mahsuliidiir ve kiiresel iklim degisimi nedeniyle tiir, nemli abiyotik strese maruz
kalmaktadir. Buna ragmen kislik bir tiir oldugundan, yazin yetistirilen birgok yagh tohumlu
tiire kiyasla, iklim degisimi kosullaria daha dayanikli bir tiir olarak gelecekte daha da 6ne

¢ikmasi beklenmektedir.

An overview of Canola (Brassica napus L.), a winter oilseed plant
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Anahtar Kelimeler:
Canola

Rapeseed

Brassica napus

Canola has an important economic value in terms of vegetable oil, biofuel and animal feed
production and is grown in 53 countries around the world. Canola contains low levels of
saturated fatty acids, high levels of monounsaturated fatty acids and good levels of omega-
3s. The average oil content of Australian canola for the 2011 harvest season was 44% in
average. Crude canola oil is refined to remove unwanted minor compounds to convert the oil
into an edible food product. But refining can cause the loss of desirable, health-promoting
minor components from the oil as a side effect. The by-product of canola oil extraction is a
valuable protein-rich meal. Canola is grown mainly as a winter crop in Europe and a semi-
winter crop in Asia. Its cultivation in the spring is more adapted to the conditions of Canada,
Australia and northern Europe. Canola is a dry-farm crop in most parts of the world, and due
to global climate change, the species is subject to significant abiotic stress. However, since it
is a winter species, it is expected to become more prominent in the future as a more resistant
species to climate change conditions compared to many summer grown oilseed species.
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1. GIRIS

Kolza (Brassica napus L.), tarimsal olarak eski bir kiiltiir
bitkisi tiiridiir ancak popiilaritesi, erusik asit (C22:1) ve
glukozinolat igerikleri nedeniyle 19. yiizyilin ortalarindan
itibaren tarimi azalmis bir yagh tohumdur. Islahgilar,
gectigimiz 20 yilda
basarmuslardir (Nath ve ark. 2016). Tiir, bitkisel yag,

biyoyakit ve hayvan yemi {iretimi agisindan Onemli

kolzadan kanolay1 gelistirmeyi

ekonomik degere sahiptir. Islah amaclary; daha yiiksek yag
igerigi, daha iyi yag kalitesi, daha yiiksek gida kalitesi ve
daha diisiik antibesinler ile tohum kalitesini iyilestirmeye
odaklanmuistir (Jiang ve ark., 2019). Kanola diinyada énemli
bir yagh tohum bitkisidir ve 53 iilkede yetistirilmektedir
(Singh ve ark. 2021). Kanola yagi, insan tiiketimi ve
endiistriyel uygulamalar igin yliksek oranda
kullanilmaktadir (Elahi ve ark., 2015). Yiiksek yag icerigi ve
diisiik erusik asit ve glukozinolat konsantrasyonlari
nedeniyle en 6nemli yagh tohum bitkisidir (Manaf ve ark.,
2019). Kanola, diisiik seviyelerde doymus yag asidi, yiiksek
seviyelerde tekli doymamis yag asitleri ve iyi diizeyde

omega-3 icermektedir (Hannoufa ve ark., 2014).

Kanola ham yag1 temel olarak trigliserollerden olusur,
ancak 6nemli miktarlarda diger mindr bilesenleri de igerir.
Rafinasyon uygulamalariyla, istenmeyen mindr bilesikleri
ortadan kaldirir ancak bu ayni zamanda yagin arzu edilen
sagligl gelistirici eser bilegenlerini de Onemli Olgiide
azaltabilir (Ghazani ve Marangoni, 2013). Kanola, genetigi
degistirilmis (GM) ilk mahsuller arasindadir ve bu tip
gesitlerinin ticari dretimi ¢ok yiiksek seviyelerdedir
(Maheshwari ve ark., 2011). Genetigi degistirilmis bitkilerin
tariminin  serbest birakilmasiyla ilgili bir endise, GM
Ozelliklerinin ~ hibridizasyon tirlere

aktarilmasidir (Schafer ve ark., 2011).

yoluyla  yerli

1.1. Kanola yag

2011 yili icin Avustralya kanolasinin kalitesi Seberry ve
ark., (2014) tarafindan rapor edilmistir. 2011 hasat sezonu
i¢in ortalama yag igerigi %44,0 idi. Bu deger, 2010 hasat
sezonundan %1.1 daha yiiksekti ve rekor seviyeye (2007 y1l1)
esitti. Yag icerigi en diisiik (%40,7) Premer'de (Yeni Giiney
Galler) ve York'ta (Bati Avustralya) ve en yiiksek (%47,2)
Munglinup'ta (Bat1 Avustralya) idi. 2011 hasadi icin iiretilen
yagin ortalama oleik asit (C18:1) konsantrasyonu 2010'a gore
%0,6 daha yiiksek olan %61,8 idi. 2011 hasadinda {iiretilen
yagda ortalama linoleik asit (C18:2) konsantrasyonu %18.7 ile
2010 sezonuna gore %0.7 daha diisiiktiir. Linolenik asit
(C18:3) konsantrasyonu, 2010 hasadma (%10.4) benzerdi.
Ortalama doymus yag asidi konsantrasyonu %7.2 idi. Bu,
2010 hasat sezonuna gore %0,2 daha diistiktii.

Kanola 1slah programlarinda ana hedef, diisiik linolenik
asit yaglar1 (C18:3, <%3) igeren genotipler gelistirmektir.
Oleik asit (C18:1) igeriklerinin modifikasyonu da yagh tohum
kanolasindaki erusik asidin uzaklagtirilmasindan sonra 1slah
i¢in bir bagka 6nemli hedeftir (Yang ve ark., 2012). Bu tiir bir
yag ile kolza yaginin gelistirilmesi, yogun kizartma igin ve
ayrica biyodizel tiretimi iginhammadde olarak da
kullanilabilir (Spasibionek ve ark., 2020). Alfa linolenik asit,
insan sagligini iyilestirebilen temel bir ¢oklu doymamis yag
asitleridir, ancak tohum yag asitlerindeki Alfa linolenik asit

igerigi sadece %10'dur (Zhang ve ark., 2021).

1.2. Yag ekstraksiyonu

Ham kanola yagi, 1siyla 6n kosullandirilmis kanola
tohumlarin ekspeller preslenmesiyle endiistriyel olarak
ekstrakte edilir. Preslenmis "kanola kiispesi" igindeki artik
yag, heksan kullanilarak solvent ekstraksiyonu ile geri
kazanilir (Gaber ve ark., 2018). Ham kanola yag1 esas olarak
triagilgliserollerden olusur ancak 6nemli miktarlarda arzu
edilen ve istenmeyen mindr bilesenler igerir. Ham kanola
yagl, yag1 kullanilabilir bir gida tiriiniine donfistiirmek i¢in
istenmeyen mindr bilesikleri uzaklastirmak icin rafine edilir.
Ancak rafine etme, yan etki olarak yagdan arzu edilen,
saglig1 gelistiren kiigiik bilesenlerin kaybina neden olabilir
(Ghazani ve Marangoni, 2013). Soguk sikim yagin kalitesine
etki eden temel parametre preste kullanilan tohumlarin
kalitesidir. Kanola tohumlarinin olumsuz nem igerigi ve

depolama sicakligy, elde edilen yagin kalitesini etkileyebilir.

1.3. Kanola kiispesi

Kanola yag1 ekstraksiyonunun yan {riinii, protein
agisindan zengin degerli bir kiispedir. Tohum depolama
proteinleri (cruciferin ve napin) kanolanin baglca
proteinleridir. Ark. lipid transfer proteinleri, oleozinler ve
diger minor proteinlerdir. Yagsiz kanola kiispesinin protein
igerigi kuru agirlik tizerinden %36-40'tir. Kiispe ayrica lif,
fitatlar, polimerik fenolikler ve sinapin igerir. Proteinlerin bu
protein olmayan bilesenlerden ayrilmas: zordur ancak tam
besleyici ve fonksiyonel icin
2016).

kiispesinin yerini alabilecek siit rasyonlarinda kullanilan bir

proteinler gereklidir

(Wanasundara ve ark., Kanola kiispesi, soya
protein kaynagidir (Maxin ve ark. 2013). Kanola protein
izolat1 amino asit profili iyi dengelenmistir ve kopiirme,
emiilsifiye etme ve jellesme gibi fonksiyonel o6zelliklere
sahiptir ve insan gidasi i¢in kullanilabilir (Tan ve ark., 2011).
Kanolanin depo proteinleri, yenilenebilir bir biyopolimer
olarak yenilebilir kullanimin Otesinde bir¢ok besinsel ve

fonksiyonel 6zellige sahiptir (Wanasundara ve ark., 2016).
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1.4. Kanola Tarim1

Kanola, agirlikli olarak Avrupa’da kiglik ve Asya'da yar1
kishk bir iiriin olarak yetistirilmektedir. IIkbaharda ekimi
Kanada, Avustralya ve kuzey Avrupa kosullarina daha fazla
uyum saglamistir (Beszterda ve Nogala-Katucka, 2019).
Kislik kanola tarmmi Kanada'da yaygm degildir, ancak
Avrupa'da yaygindir. Kanada kanola {iretimi bat1 Kanada'da
yazlik sekilde hakimdir (Page ve ark., 2021).

Kanada, Cin ve Hindistan, 2019 yilinda diinyada en
yliksek kanola {iretimine (sirasiyla 18,6; 13,5 ve 9,3 milyon
ton) ve yiizol¢limiine (sirasiyla 8,3; 6,6 ve 6,1 milyon ha)

sahiptir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Diinyada 2019 yilinda ilk 10 kanola iireticisi
ulkenin kanola tiretimi, alanlar1 ve verimleri (FAOSTAT,
2021)
Table 1. Canola production, areas and yields of the top 10
canola producing countries in the world in 2019 (FAOSTAT,
2021)

.. Tohum
.. Uretim Ekim alanm
No Ulke (milyon ton) (milyon ha) verimi
(t/ha)
1 Kanada 18,6 8,3 2,2
2 Cin 13,5 6,6 2,1
3  Hindistan 9,3 6,1 1,5
4 Fransa 3,5 1,1 3,2
5 Ukrayna 3,3 1,3 2,6
6 Almanya 2,8 0,9 3,3
7  Australya 2,4 2,1 1,1
8 Polonya 2,3 0,9 2,6
9 Rusya 2,1 1,4 1,4
10  Ingiltere 1,8 0,5 33
Kanola, diinyanin ¢ogu yerinde bir kuru tarim
mahsuliidiir  (Tesfamariam ve ark., 2010). Iklim

degisikliginin etkileri sicaklik artislari, sel, kuraklik ve diger
olaylar mahsul iiretimi icin zorluklardir. Kanolanin toplam
yagl tohum endiistrisine, tarim ekonomisine ve ticaretine
katkis1 6nemli diizeydedir. Kanola mahsulii {izerindeki
¢oklu abiyotik stresler, diinya ¢apinda tarimsal ekonomik

kayiplarla sonuglanmaktadir (Lohani ve ark., 2020).

Yetistiricilikteki ilerlemeler ve ¢ok g¢esitli ortamlara
uygun yeni gesitlerin piyasaya siiriilmesi, kanola tariminin
yeni alanlara genislemesini tesvik etmistir (Lilley ve ark.,
2019). Ancak kiiresel 1stnma, muhtemelen diinyanin bir¢ok
bolgesinde nemini azaltacak ve kosullar
degistirecektir (Qaderi ve ark., 2012). Su kitlig1 kosullarinda

sulama takviyesinin dogru zamanlamasi, kuraklik stresini

toprak

azaltmak, su verimliligini ve kurak alanlarda kanola verimini
artirmak icin uygun bir yaklasimdir (Mohtashami ve ark.,
2020). Kuraklik stresi kanolada fide olusumunu dogrudan

engeller ve daha diisiik bitki yogunluklar: ve diisiik verimler

ile sonuglanir (Zhang ve ark., 2015). Kanada, diinyadaki en
yiiksek kanola iiretimine ve yiizolglimiine sahiptir, ancak
bati Kanada'da, Kok Uru
brassicae), orada kanola {iretimi i¢in 6nemli bir tehdittir
(Peng ve ark., 2011).

Lahana (Plasmodiophora

Iklim degisikligi ile artan sicakliklarin, mahsul {iretimini
ve gida giivenligini etkilemesi beklenmektedir. Bitkilerin
yatmasi, kanolada verim kayb1 ve kalite kaybinin 6nemli bir
nedenidir ve iklim degisimi nedeniyle kanolada etkisinin
artmasi beklenmektedir (Wu ve Ma, 2018). Brassica napus’da
tohum doldurma sirasindaki 1s1 stresi, verimi ve yag icerigini
ciddi sekilde bozamaktadir (Huang ve ark., 2019).

Hem kurakliktan hem de yiiksek sicaklik kosullarindan
kurtulmak igin kislik {iriin yetistirmek iyi bir segenek olabilir.
Kis mahsulleri su anda birgok iilke igin tarimin bel kemigidir.
Avustralya, kanola iireten ilk 10 iilke arasinda yer alan bir

ornektir (Dreccer ve ark., 2018).

Yiiksek sicakliklar, kuraklik ve tuzluluk genellikle
birbiriyle baglantilidir. Ust toprak ve toprak alti tuzlulugu,
mahsul iiretimi i¢in baglica cevresel streslerdir (Grewal,
2010). Kanola orta derecede tuza toleranshdir ancak tuz stresi
biiyiimesini, tohum verimini ve yag igerigini azaltir
(Bandehagh ve ark., 2011). Bitki biiylimesini tesvik eden
bakteriler (PGPR), kanoladaki tuzluluk stresinin olumsuz
etkilerini azaltabilir (Banaei-Asl ve ark., 2015). Tuz stresi
hasarini hafifletmek i¢in halotolerant PGPR kullanmak etkili
bir yontemdir (Li ve ark., 2017). PGPR, konukgu bitkinin ve
rizosferik bakteri topluluk yapismin biiyiimesini uyarir
(Farina ve ark., 2012).

Topragin agir metallerle kirlenmesi, diinyada son
yillarda 6nemli bir ¢evre sorunudur. Bu ortamlarda bazi
bitkiler iyi biiylime yetenegine sahiptir. Brassica bitkilerinin
agir metal fitoremediasyon Kkapasitesi yogun rapor
edilmistir. Kanola, ¢inko (Zn) kirliligine oldukga toleranshidir
ve fazla Zn altinda yiiksek biyokiitle degerleri iiretir

(Belouchrani ve ark., 2016).

Su eksikligi stresi, bitki biiylimesini ve verim iiretimini
olumsuz yénde etkileyen baslica sinirlayici faktdrlerden
biridir. Baz1 rizosfer bakterilerinin, bu tiir stresli kosullarda
bitki biiylimesini destekledigi bilinmektedir. Keshavarz,
(2020), iki farkli mikorizal mantar tiirii (G. mosseae ve G.
intraradices) uygulamasmn kanolanin biiyiimesine, verime,
kalitesine ve kok kolonizasyonuna etkisini incelemistir. Su
eksikligi stresinden bagimsiz olarak, kolonize bitkiler
asilanmamus bitkilerden daha fazla biyokiitle, tohum ve yag
verimi {iiretmistir. Su eksikligi stresi tohumlarin yag
bu

iyilestirmistir. Kanola tohumlarinda artan stearik, oleik,

ylizdesini azaltmis, ancak mikorizal ozellikleri

arasidik ve linolenik asitlerin aksine, su eksikligi

tohumlardaki linoleik asit igerigini azaltmistir.
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2. SONUC

Kanola, agirlikli olarak Avrupa’da kislik ve Asya'da yar1
kishk bir iiriin olarak yetistirilmektedir. IIkbaharda ekimi
Kanada, Avustralya ve Kuzey Avrupa kosullarina daha fazla
uyum saglamistir. Kanola, diinyanin ¢ogu yerinde bir kuru
tarim mahsuliidiir ve kiiresel iklim degisimi nedeniyle tiir,
Oonemli abiyotik strese maruz kalmaktadir. Buna ragmen
kishk bir tiir oldugundan, yazin yetistirilen bir¢ok yagh
tohumlu tiire kiyasla, iklim degisimi kosullarma daha
dayanikli bir tiir olarak gelecekte daha da o6ne cikmasi
beklenmektedir.
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