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Ozet: Kopekler; sosyal, aktif ve arastirmaci hayvanlardir. Bu hayvanlarin sinirlandirilmis alanlarda tutulmasi aktivitelerinde
azalmaya neden olmaktadir. Ayrica, kopeklerin temel gereksinimleri dikkate alinmadan yapilan barinak kosullari onlar igin
stres kaynagi olabilir. Birkag giin siire icin bile olsa stresli duruma maruz kalmak, farkli stres yanitlarinin olusmasina neden
olmaktadir. Bu yanitlarin olusturdugu zararlar kisa sureli strese gore uzun donemlerde daha fazladir. Fiziksel aktiviteye bagh
olarak artan saglik ve refah seviyesi, fiziksel ve mental parametreleri olumlu bir sekilde etkilemektedir. insan tarafindan
yeterli ilgi gormeyen kopegin hastaliklara yakalanma riski artmaktadir. Ayrica, olusan kaygi ve davranis bozukluklari kopek
refahini ve saghgini ciddi bir sekilde bozmaktadir. Son yillarda kdpeklerin barindiriima kosularinin hayvan refahi Gzerine
etkisini konu alan birgok arastirma yapilmistir. Bu ¢calismada, konu ile ilgili literatlr bildirislerinde yer alan bulgu ve sonuglar

derlenmistir.

Anahtar kelimeler: Barindirma, Hayvan refahi, Kopek.
Housing Conditions and Dog Welfare

Abstract: Dogs are social, active and exploratoric animals. Keeping them in restricted area leads to limitations in their
activities. In addition, conditions of shelters for dogs without taking care of basic requirements can be a source of stress.
Stressful situations that endure, say for several days, may induce different stress responses, and will be more detrimental to
a dog’s state of welfare, than when such situations are relatively short lasting. The physical activity favourably affects the
physiological and mental parameters that result in greater welfare level and an improved physical fitness. The lack of
human care seriously impairs the health and well-being of dog, making it susceptible to disease, as well as behovioural
problems and anxiety disorders. Concern over the well-being of dogs has prompted much research in recent years. This
paper reviews the findings and results of the studies available in the scientific literature on this matter.
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GIRiS
Képeklerde populasyon biyukligi; besine
ulasabilme, lreme basarisi ve 6lim orani

tarafindan belirlenir. Populasyonun biyik bir kismi
serbest sekilde dolasarak insana ait yerlesim
yerlerinde yasayan kopeklerden olusur. Modern
insanin atiklarinin artisi ile yerlesim alanlarina yakin
yerlerde yasayan képek populasyonu artirmistir. Bir
yandan kopeklerden insanlara gegen zoonoz
hastaliklarin insan saghgini tehdit etmesi, diger
yandan koépeklerin insanlara ve diger hayvanlara
saldirmasi, yerel yonetimleri insan yerlesim
alanlarinda yasayan képek varhgini kontrol altina

almaya zorlamaktadir (Stafford, 2007). Kopekler,

deney hayvani  olarak  kardiyovaskiler ve
gastrointestinal  hastallk  ve  bozukluklarinin
arastirilmasinda insan modeli olarak

kullaniimaktadir. Bazi etken maddelerin toksikolojik
da genis
yararlaniimaktadir (Spangenberg, 2007). Degerli bir

arastirmalarinda kopeklerden ¢apta
is hayvani olan koépeklerin saf irk olarak kontrollu bir
sekilde yetistiriimeleri ¢cok sayida kopegin bir arada
bulundugu hayvan barinak ve Uretim birimlerine
olan ihtiyaci artirmistir. Kdpeklerin yukarida sayilan
nedenlerden gegici ve kalici olarak bir arada
barindiriima ihtiyaci her gegen giin artmaktadir.
Barinaklarin  uygun sekillerde  hazirlanmamasi
hayvanlarda akut ve kronik strese neden olabilir.
Kopeklerde turlerde oldugu gibi) stres
(HPA)

akslarinin aktivitelerinin

(diger
Hipotalamik-pitiiter-adrenal
adrenal-mediiller (SAM)
artmasina eslik eder. HPA ve SAM akslari immun
iki HPA

aksinin akut ve kronik olarak uyarilmasi ile korizol

ve Sempatik-

fonksiyonlari etkileyen onemli yoldur.
(kopeklerde 6zellikle glukokortikoid) sekresyonunun
artigl, SAM aksinin ise gesitli ndroendokrin Uriinleri
(katekolaminler gibi) artirmaktadir. Glucocorticoid
gibi endokrin sistem Urunleri (katekolaminler) diger
immun sistem hiicreleri gibi makrofaj ve
Bu da
hayvanlarin hastaliklara karsi direncini azaltir (Poole,
1997; Beerda ve ark., 1999; Padgett ve Glaser, 2003;

Cohen ve ark., 2007). Bu ¢alismada; hayvan ve gevre

lenfositlerin ~ fonksiyonlarini  baskilar.

saghg ile refahi agisindan kopekler igin hazirlanacak

ideal barinaklarin 6zelliklerini inceleyen ¢alisma

sonuglari derlenmistir.
. FiZiKSEL CEVRE

Barinaklarin, insan ve g¢evre saghg agisindan
yerlesim alanlarindan en az 4 km uzaga kurulmasinin
gerekli oldugu bildirmistir (Uzunova ve ark., 2008).
Tesislerin kurulacagl alanlarda hayvanlarin digki ve
idrarlari ile yer alti sularini kirletmemeleri igin
drenajinin iyi yapilmasi gerekmektedir (Anonim,
2004; Karaman, 2006). Barinaklar kopeklerin asiri
soguk ve sicaktan, direkt giines isinlarindan, yagmur
ve kar  yagisindan korunacaklari sekilde
kulibede

hayvanlarin siginabilecegi temiz ve kuru yataklarin

planlanmalidir. Yagish havalarda
oldugu bolmeler olusturulmalidir (Anonim, 2007).
Kopeklerde anormal davraniglarin 6nlenmesi ve
hayvanlarin fiziksel olarak saglikli olabilmesi icin
egzersiz alanlarin  olusturulmasi
(Clark ve ark., 1997). Tami ve ark. (2008), gunluk

yurayids ve oyunlarin  kopeklerdeki

gerekmektedir
bazi korku

davranislarinin gorilme sikligini azalttigini
belirlemislerdir. KulUbelerin yerlestirilecegi alanda
iki
yapabilmelerine olanak saglayan 2000 m? bir alan
bu etrafi 2

gitler

kopeklerin her gin en az saat egzersiz

bulunmali  ve alanin metre

yuksekligindeki ile  kapatilmaldir. Bazi

kopeklerin bu citlerin altini kazarak kagma egilimleri

oldugundan bunun iginde o6nlem alinmalidir
(Ottesen ve ark., 2004).

Kopeklerin  bagli olmasi veya kulibelerde
serbest  barindirilmalarinin  stres  davraniglari

olusturmadigi bildirilmistir (Yeon ve ark., 2001).
halde
baglanarak
bakilmalarina izin verilmemektedir (USDA-APHIS.,
1997; 2002).
barinaklari kapali, agik veya her ikisinin birlesimi
seklinde hazirlanabilir (NRC., 1994). Yari acik olarak

hazirlanan barinaklarin képeklerin aktivite ile iliskili

Ancak Amerika ve ingiltere’de toplu

barindirilan kopeklerin zincirle

Fillman-Holliday ve Landi, Képek
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davranislarina imkan vererek hayvanlarin daha 700 m” ve 7 m”lik kulibelerde bulunan kdpeklerin
saghkh ve daha az stresli sekilde yasayacaklari davraniglarini karsilastirmis, bliyik taban alanina
belirtilmistir (Spangenberg ve ark., 2006). sahip kullibelerde bulunan koépeklerin daha fazla

Kuliibelerin boyutlar; kopeklerin bu kostuklarini belirtmis ancak farkliigin istatistiksel

. .. . olarak ihmal edilebilecek kadar 6nemsiz oldugunu
kulibelerde kalma streleri, hayvanlarin boyutlari, &

mizaglari, tek veya grup halinde barindiriimalari, tespit etmistir. Hughes ve Campbell (1983), 12 m x 1

. A - . . m ve 1 m x 2 m ebatlarindaki kullibelerde
egzersiz  imkaninin  verilip  verilmemesi  ve

. . T barindirdiklari  kopeklerden  biyiik kullibelerde
hayvanlarin hangi amag igin vyetistirildigi gibi ' ) ' _
faktorlere bagll olarak belirlenmelidir (Anonim, olanlarin daha aktif olduklarini belirlemislerdir.

1999). Laboratuvar hayvani olarak kullanilacak Ancak kbpeklerin sosyal davranislarini

kopeklerde; kisa  sireli  ve uzun  sdrel incelediklerinde biyilk (2,4 m x 3 m) ve kiguk (2,4 m

barindiriimalarina bagl olarak gerekli minimim X 0,9 m) kulibeler arasinda agresiflik ve oyun

kuliibe veya balme alanlari asagidaki Tablo1 ve 2’de davranislari agisindan farklilik olmadigi sonucuna

sunulmustur (Anonim, 1986; Anonim, 2006). varmiglardir. Tepeli (2008), Kangal ve Akbas

kopeklerinde yaptigl ¢alismanin sonuglarinda kapal

Campbell ve ark. (1988), standart ve ve gezinti alanlari yetersiz barinaklarda barindirilan

standarttin ki kati  taban alanina  sahip kdpeklerde kizginlk oraninin  azaldigini, siklus
zenginlestirme  yapilmamis  kulibeleri mukayese sresinin ~ uzadigini  belirtmistir.  Tablo  3’te
ettikleri arastirmalarinin  sonucunda kdpeklerin laboratuvar kopekleri disinda kalan kopeklerin

egzersiz disindaki davraniglari arasinda 6nemli
farklilik olmadigini belirlemislerdir. Hubrecht (1995),

barindiriimasi igin gerekli olan minimum taban

alanlari verilmistir (Tablo 3 ve 4) (Anonim, 2007).

Tablo 1. Kafeste barindirma (deney sirasinda).!
Table 1. Housing in the cage (during the experiment).1

Cidago Yiiksekligi (cm) Minimum kafes taban alani (mz) Minimum kafes yiikseklik (cm)
30 0.75 60
40 1.00 80
70 1.75 140

'Bu kafeslerde képekler bir giinden fazla kalmamali, izgara ve tel 6rgii gibi acik taban sitemlerinden kacinilmalidir.

Tablo 2. Hayvan barinaklarinda (deney, Gretim sirasinda ve depo oIarak).2
Table 2. In animal shelters (experimental, as during production and storage).2

Minimum egzersiz alani diizeltme faktorii

v .. 2
Agiriik (ke) Minimum taban alani (m’) 3 kopege kadar (mz) 3 kopekten fazla (mz)
<6 0.5 0.5 (1.0) 0.5 (1.0)
6-10 0.7 1.4 (2.1) 1.2 (2.9)
10-20 1.2 1.6 (2.8) 1.4 (2.6)
20-30 1.7 1.9 (3.6) 1.6 (3.3)
>30 2.0 2.0 (4.0) 1.8 (3.8)

? Parantez icindeki rakamlar bir képek icin toplam alanlardir. Daha sonra eklenecek her képek icin arti olarak egzersiz alani eklenmelidir.

Tablo 3. Kopek kullibelerinde bulunmasi gereken minimum taban alanlari.
Table 3. The minimum floor space to be available in the kennels.

Agirhik (kg) Taban Alani (m?) Minimum Yiikseklik (m) Yavrulari ile 7 haftahga kadar birlikte barindirilan

kopekler igin
<12 1.10 1 Her yavru igin % 10 fazla alan
12-30 1.86 2 Her yavru igin % 10 fazla alan
>30 2.20 2 Her yavru i¢in % 10 fazla alan
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Tablo 4. 7-14 haftaliga kadar olan yavru képekler igin minimum taban alani ihtiyaci.
Table 4. Requirement of minimum floor space allowances for 7-14 weeks old puppies.
Agirlik (kg) Her yavru igin gerekli taban alani (mz) Minimum yiikseklik (m)
<3 0.5 0.5
3-11 0.5 0.6
>11 0.6 0.6
Kopekler  giftler veya  grup halinde tiketimini artiracak hem de hayvanin enerji

barindiriliyorsa her képek icin 1,4 m’ taban alani
saglanmalidir. Bu sekilde barindirilan koépekler

arasinda uyum surekli gbzlenmelidir.

Yukarida verilen taban alanlari minimum taban
alanlari olup mimkiin ise bundan daha fazla alan
saglanabilir. Kullbeler kopegin ayakta durmasi,
uzanmasi ve kendi etrafinda dénebilmesine imkan

verecek sekilde olmalidir.

Koépeklerin birbirleriyle direkt goz temasina

girecekleri sekilde yerlestiriimeleri, agresif

davranigslara yol acacagindan kullbeler dizayn
edilirken sirt sirta konumlandiriimaldir (Anonim,

1999).

Kopekler sicakkanli hayvanlardir ve vicut
sicakhklarini dar sinirlar iginde tutmak zorundadirlar.
Yapilan c¢alismalarda koépeklerin =30 °C - +30 °C
arasindaki c¢evre sicakliklarinda, metabolizmalari
degisiklige ugramadan hayatlarini sirdirebildikleri
belirlenmistir (Scholander ve ark., 1950; Anonim,
2011). Cevre sicakhgl yiyecek ve su tiketimini
etkileyebilir. Sicakhgin dismesi ile yem alimi
artarken su tiketimi azalmaktadir. Cevre sicakhginin
artmasl ile bunun tam tersi bir durum gozlenir.
Sicaklikla tiiketilen gidalarin degismesi 6rnegin
disik sicakliklarda su tiketiminin azalmasi, bobrek
fonksiyonlarinin etkileyerek bilimsel ¢alismalarda
yaniltict  sonuglarin neden olabilir
2011).

kopeklerinde kafes i¢i sicakhiginin 15-21 °C ve nispi

¢tkmasina

(Anonim, Bundan dolayr laboratuvar
nemin % 5510 hava hareketinin ise 8-12 m/s olmasi
1986).

yavrularda dogumu takip eden on giin siiresince 26-

gerekmektedir  (Anonim, Yeni dogan
28 °C cevre sicakliginin saglanmasi gerekmektedir.
Diger amaglar i¢in yapilan yetistiriciliklerde soguk

sartlarda suyun 1lik bir sekilde verilmesi hem su

ihtiyacini azaltacaktir (Finke, 1991).

Gin iginde aydinlik ve karanlik donemler

(photoperiyot/scotoperiyot) merkezi sinir sistemini

etkileyerek melatonin ve serotonin salinigini
diizenler. Bu hormonlar hayvanlarda blyiime,
Ureme ve davranislarini  dizenlemektedirler

2007; Anonim, 2011).

hayvanlarinda

(Morgan ve Tromborg,
Ozellikle

metodolojiyi

laboratuvar bilimsel

korumak amaciyla; aydinlatmanin

biitin hayvanlara esit ve daima ayni tarzda
(Reinhardt, 2004).
Koépek barinaklarinda suni aydinlatmanin kullanildig
ginlik 300-600 lux’luk 12

uygulanmali, dogal

uygulanmasi gerekmektedir

durumlarda saat
aydinlatma aydinlatmanin
kullanildigi durumlarda geceleri hafif aydinlatma
yapilarak daha iyi bir goris saglanmalidir (Aleman ve
ark., 2000; BVAAWF/FRAME/RSPCA / UFAW Joint
2004).

yonetilen képek barinaklari ve is hayvani olarak saf

Working, Yerel vyonetimler tarafindan

yetistiricilik yapilan isletmelerde kopeklere ise
gunlik minimum 8 saat aydinlatma yapilmahdir

(Anonim, 2007).

insanlar 20 - 20.000 Hz arasindaki sesleri
duyarken kopekler ultrasonik sesleri (40 — 60.000
Hz) duyabilirler. Morgan ve Tromborg (2007),

bilgisayar  ekranlari,  kapali  devre glvenlik

kameralari, flioresan lambalari gibi aletlerin insan
kulaginin fark edemeyecegi (>20.000 Hz) sesler
cikardigini ve bunlarin hayvanlarda kronik strese
neden olabilecegini belirtmislerdir. Benzer sekilde
glraltd, ani sesler ve ultrasonik seslerinde
kopeklerde strese neden oldugunu (Poole, 1997) ve
hayvanlarda serum kortizol seviyelerinin yikseldigi
belirtilmistir (Beerda ve ark., 1999). Ayrica kopek

barinaklarinda gilirtlti bazen 100 dB (zerine
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¢ikabilmektedir. Bu durum kdpeklerde strese sebep

olarak  davranigssal, fizyolojik ve anatomik
degisikliklere yol agmaktadir (Sales ve ark., 1997).
Avrupa Birligi direktiflerine gore isci saghgi agisindan
bir

gerektigi

isyerindeki

belirtiimektedir

glrdltinin 85 dB’i
(EC., 2003).

barinaklarda kopeklerin bir pencere yardimi ile

gegmemesi
Kapal
bakicilar tarafindan izlenmesi,

ve ziyaretgiler

kopeklerin reaksiyonel havlamalarini
engelleyecektir. Kullibelerin birbirini izleyen iki oda
seklinde vyapilmasi hayvanlarin birlikte ve tek
baslarina oynamalarina olanak saglayacaktir. Fiziksel
ve mental egzersiz olanagi verilen kdpeklerin daha
az havladiklari tespit edilmistir. Ayrica kiiciik odalar,
sesin absorbe olmasini saglayacaktir (Crista ve ark.,

2006).

Laboratuvar farelerinde yapilan bir ¢alismada;
kedi kokusunun farelerin kortikosteron seviyelerini
1995).

yetenegine

belirlenmistir  (File ve ark.,
koku
(macrosmatic) sahip olmalari bu hayvanlarin da
koku
distndirmektedir (Morgan ve Tromborg, 2007).
(2005),

kokusunun kopeklerde sedatif etki yaparak daha az

ylkselttigi

Kopeklerin  kuvvetli alma

kaynakli  stres altinda olabileceklerini

Graham ve ark. lavanta ve papatya

havlamalarina sebep oldugunu tespit etmislerdir.

Yavru kopeklerde yataklik olarak kuliibenin
icinde talas kullanilabilir. Yavru veya bakima muhtag
kdpeklerde kullanilan yatakhgin bir kenarinin zemin
seviyesinde olmasi gerekmektedir. Yetiskin kopekler
icin ise sert plastik veya yumusak yatakliklar
kullanilabilir. Ancak yumusak vyatakhklar glnliik

olarak yikanmalidir (Loveridge, 1998; Eisele, 2001).

sabah

uzaklastirilmasi

Diskinin  her ve glin boyunca

kullibelerden barinak  hijyen
kurallarinin ilk sartidir. Yataklar kaldirilmal, duvar,
zemin, kapi ve kullibeleri birbirinden ayiran citler,
plastik malzeme ve oyuncaklar % 0.1 sodyum
hipoklorit soliisyon ile yikanmalidir. Daha sonra
blitiin malzemeler temiz sicak su ile yikanarak
kopeklerin temizlik solisyonu Uzerinde gezinmesi
Ardindan kultbe kuru

engellenmelidir. bitlin

paspasla silinerek temiz yataklklar yerlestirilmelidir.

Diskinin  zeminin beton veya ¢im olmasina

bakilmaksizin giinde 3 defa toplanarak, zeminin
klorlu su ile yikanmasi; enfeksiyonlarin yayilma hizini

onemli 6lglide azaltmaktadir (Loveridge, 1998).
Il. SOSYAL CEVRE

Kopekler, enfeksiyonlarin yayilmasini azaltmak,

saldirgan davraniglar sonucu birbirlerini

yaralamalarini  engellemek amaciyla bagimsiz

kulibelerde barindiriimaktadir. Ancak kopekler
uyumlu gruplar halinde yasayan sosyal hayvanlardir.
Sosyal izolasyon kopeklerde strese; anormal
davranislara (stereotip) ve havlamanin artmasina
neden olmaktadir. (Anonim, 1999; Wells ve Hepper,
2000; Reinhardt, 2004; Coppola ve ark., 2006; Tami
ve ark., 2008). Beerda ve ark. (1999), ayni yaslardaki
Beagles irki kopekleri iki gruba ayirmis ilk grupta
bulunan hayvanlari gorsel ve fiziksel olarak
birbirleriyle iletisim kuramayacaklari ferdi kafeslerde
barindirmistir. ikinci grupta bulunan hayvanlarin ise
halinde

ve

ikiserli veya Ugerli gruplar iletisim

kurmalarina olanak saglamis arastiricilar,
¢alismanin sonucunda sosyal olarak sinirlandirilan
daha

Young

kdpeklerde kortizol seviyelerinin yuksek

oldugunu belirlemislerdir.  Ayrica, ve
Manning, (1984) kopeklerde yalama, kasinma ve
Isirma sonucu olusan psikolojik dermatitis olarak
bilinen kendi kendini yaralama olaylarinin muhtemel
sebeplerini stres, sosyal izolayon (insan ve
hayvanlarla iletisimin kurulmamasi) ve korku olarak
belirtmislerdir. Yavrular arasindaki hiyerarsik dizen
5 veya 6 haftalik donemlerdeki kavga oyunlari
sirasinda gliciin ve rekabet edebilme yeteneginin
test edilmesi ile kurulur (Fox ve Bekoff, 1975). Bu
nedenle mimkin oldugu kadar erken dénemde
kopek-képek ve kopek—insan sosyalizasyonunun
saglanmasi gerekmektedir (Ottesen ve ark., 2004).
Sosyalizasyonun saglandigi kdpeklerde
adaptasyonun daha kolay oldugu ve saldirgan
davranislarin azaldigi belirlenmistir (Coppola ve ark.,
2006). Geng kopekler sorunsuz bir sekilde bir arada

barindirilabilir. Ancak yiyecegini veya oyuncagini
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paylasmak istemeyen vyetiskin erkek kopekler
arasinda kavga cikabilmektedir (Fillman-Holliday ve
Landi, 2002).

davraniglar arasinda kuvvetli bir iliski vardir. Grup

Kopeklerin  beslenmesi ile sosyal
halinde beslenen kopeklerde vyiyecegini koruma
reaksiyonlari gozlenir. Bunun sonucunda hayvanlar
Bu

durum o6zellikle galisan kdpeklerde ileride sorunlara

korku veya saldirgan davranislar kazanirlar.

sebep olabilir. Ferdi beslenme alanlari olusturularak
bu

beslenen yavru kopeklerde ise lezzeti azaltiimis

durumun Online gegilebilir. Grup halinde

gidalar vererek yiyecegini koruma davraniglari

engellenebilir (Coppinger ve Zuccotti, 1999).
SONUGC

Koépeklerin barindirilacaklari alanlar segilirken
cevre saghgina dikkat edilmelidir. Bu barinaklarin
ingasi sirasinda alinacak onlemler ile kopeklerde
daha telafi

bozukluklarinin dnlenebilir. Stresten uzak ¢evrelerde

sonradan edilemeyecek davranis

bu hayvanlarin daha saglikh bir sekilde yasamalari

saglanabilir.
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