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oz

Aricilik aktivitelerinden bal, polen, propolis, an siitii ve ari zehiri gibi Uriinler elde edilmektedir. Bu
dranler, halk arasinda birgok hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir. Apiterapi adi verilen ari iiriinleri
ile tedavi yoéntemleri son zamanlarda gelisme go6stermektedir. Antibakteriyel, antiviral,
antikanserojen, antioksidan, antiromatizmal v.b. birgok etkisi arastirnimig bu tliriinler hayvan besleme
konusunda da son zamanlarda ilgi gérmektedir. Bilindigi gibi antibiyotiklerin yem katki maddesi
olarak kullaniminin yasaklanmasi sebebi ile antibiyotige alternatif dogal (iriinlerin kullanimi
yayginlagmaktadir. Propolis, polen, ar1 siitii ve ari zehiri ile yapilan ¢aligmalar gostermektedir ki bu
druinler hayvanlarin yem tiiketimini, canh agirhgini ve yemden yararlanma oranini artirarak
performans ilizerinde olumlu etkiye sebep olabilmektedir. Ari iiriinleri gelismeyi artirici bu 6zellikleri
ile alternatif iiriin olarak kullanilabilecek dogal iiriinlerdir. Bu derlemede basta propolis olmak lizere
polen, ari siitii ve ari zehiri gibi dogal iiriinlerin hayvan beslemede etkisinin arastirildigi ¢caligsmalarin
derlenerek kullanimlari hakkinda bilgi verilmesi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: An iirtinleri, polen, propolis, ar sutii, ar1 zehiri

ABSTRACT

Products such as honey, pollen, propolis, royal jelly and bee venom are obtained from beekeeping
activities. These products are used in the treatment of many diseases among the public. Treatment
methods with bee products called apitherapy have recently been developing. Antibacterial, antiviral,
anticarcinogenic, antioxidant, antirheumatic etc. researched many effects of these products have
been investigated in animal nutrition has recently received interest. As it is known, the use of
alternative natural products in antibiotics is becoming widespread because the use of antibiotics as
feed additives is prohibited. Propolis, pollen, royal jelly and bee venom studies have shown that
these products can increase the feed consumption, live weight and feed utilization rate of animals,
which can have a positive effect on performance. Bee products are natural products that can be used
as an alternative product with these properties that enhance development. In this review, it is aimed
to give information about the use of natural products such as pollen, royal jelly and bee venom,
especially propolis, in the animal feeding studies.

Key Words: Bee products, pollen, propolis, royal jelly, bee venom.
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GiRiS

Arilar dogal bir besin maddesi olan bali tUretmeleri
nedeniyle tarih boyunca insanlar igin nemli bir yere
sahip olmustur (Bulut ve Lenger 2015). Ulkemizde
yaklasik 1000 ari tiri bulunmaktadir. Dinya’da 11
bal arisi tiri bulunmakta olup Ulkemizdekilerin
bitint Apis mellifera tartdir. Ari ve ari Urdnlerinin
Dinya’da ve (lkemizde her zaman degeri
artmaktadir. Ari Urlnleri denince akla ilk gelen bal
olsa da polen, ari sitl, bal mumu, propolis, ari
zehiri, ana ari, larva, ogul ve paket ar da
ginimizde ari artnleri arasinda
degerlendiriimektedir. Ari Grlnleri sektéri zaman
gectikce ekonomik getirisi olan Urin gesitliligine
sahip bir yapiya kavusmaktadir. Ari Urdnlerinin bir
kismi besin olarak kullanilirken bir kismi da aricilik
sektoriinde kullaniimaktadir (Korkmaz 2013). Son
zamanlarda ise dinyada hizl bir gelisme gosteren
ve ‘Apiterapi’ adi verilen tedavi yonteminde
kullaniimaktadir. Bal, propolis, arl sutd
antibakteriyel 0Ozellige sahip olup arl zehiri
antiromatizmal 6zellige sahiptir. Polen immunolojik
hastaliklarin tedavisinde kullaniimaktadir (Sahinler
2000). Bal, propolis ve ari sitinin biyolojik
aktiviteleri  flavonoid gibi  fenolik bilesiklere
baglanabilir. Flavonoidlerin antibakteriyel, antiviral
yangi Onleyici, antialerjik ve vazodilatér gibi etkileri
iceren genis biyolojik aktiviteye sahiptirler (Viuda-
Martos vd. 2008). Bu derlemede farkli ari
drunlerinin 6zellikleri ile hayvan besleme agisindan
etkileri ve kullanimlari ele alinacaktir.

1. POLEN

Polen, tibbi ve besleyici 6zellikleri nedeniyle dogal
tip tarafindan blylk olgide deger gbren
apiterapotik 6zelligi olan degerli bir Grindur.
Antifungal, antiviral, antimikrobiyal,
antiinflamatuvar, lokal analjezik, serbest radikalleri
temizleme v.s. gibi bir dizi 0Ozellige sahiptir
(Komosinska-Vassev vd. 2015). Bitkisel orijinli
250’den fazla biyolojik aktif madde polenden izole
edilmistir. Arllar tarafindan Uretilen polen, zengin
biyolojik aktif madde kaynadini olusturan otsu
bitkilerin ¢iceklerinden ve agaclardan toplanir. Arilar
poleni bir miktar tikurik ve nektar ile karistirip
polen peleti haline getirip bunlari  arka
bacaklarindaki polen sepetleri ile kovana tasir.
Polen tuzaklari araciigi ile elde edilen pelet
formundaki polen kurumayi takiben farmasoétik,
kozmetik ve besin amacgh kullanimlar igin ham
materyal haline gelir (Rzepecka-Stojko vd. 2015).

Arillar  tarafindan  toplanan polen, biyolojik
aktivitesinden sorumlu olan fenolik asit ve flavonoid
gibi dogal antioksidan kaynaklarini olusturmaktadir.
Polenin saglik Gzerine olan faydal etkileri yapisinda
bulunan; yangi onleyici 6zellige sahip olan fenolik
asit ve flavonoidlerden, antikanserojenik o6zellige
sahip olan fitosterol ve linolenik asitlerden ve
immun sistemi uyarici ozelligi bulanan
polisakkaritlerden kaynaklanmaktadir. Arastirmalar
diyetin polifenol igeriginin kemik doku Uzerine
faydali etkileri olmasinin yanisira kalp ve karaciger

koruyucu, yangi Onleyici, antibakteriyel,
antikanserojen, immun  sistemi uyarici ve
antianemik  etkiler ile de iliskili oldugunu

gOstermigtir. Polifenoller sindirim sisteminden emilir,
Sitokrom P450 enzimi ile metabolize olur, idrar ve
digkl ile atilirlar. Flavonoid ve fenolik asitler
kimyasal yapilari ile yakindan iligkili olan ylksek
antioksidatif potansiyel ile karakterizedirler. Fenolik
asitlerin yUksek antioksidan potansiyeli hidroksil
gruplarinin varligina ve lokalizasyonuna ayrica fenil
halkasi ve karboksil grup arasindaki etilen grubuna
baghdir. Flavonoidler de ise baslica yapisal
elementler A halkasindaki C5-C7 pozisyonundaki
hidroksil grubu; B halkasindaki C3’° ve C4’
pozisyonunda bulunan hidroksil grubu ve C
halkasindaki C3 pozisyonunda bulunan hidroksil
grubudur. Ayrica, hem C2-C3 arasindaki ¢ift bag
hem de C halkasindaki C4 pozisyonunda bulunan
keton grubu, bu bilesiklerin  antioksidatif
potansiyelini artirmaktadir. Polifenoller, kendilerini
in vivo etkili antioksidan yapan, serbest radikalleri
temizleme ve metal iyonlan ile selat yapma
Ozellikleri icin uygun kimyasal yapiya sahiptirler.
Arilar tarafindan toplanan polen sadece birgok
aktiviteye sahip bir antioksidan degildir, oldukga
Onemli bir besleyici degere de sahiptir.
Karbonhidrat, protein ve aminoasitler icerir. Losin,
izolosin ve valin gibi aminoasitleri igeren zengin bir
ekzojen aminoasit igerigine sahiptir. Ozellikle
doymamis yag asitleri olmak Gzere lipit, vitamin ve
mineralleri de yapisinda bulundurur. Besinsel ve
biyotik 6zellikleri sebebiyle polenin katki maddesi
olarak diyete katilan preparatlari kullaniimaktadir
(Rzepecka-Stojko vd. 2015).

Polenin yangi onleyici 6zelliginin arastirildigi bir
calismada; polenin ethanolik ekstraktinin, nitrik
oksit Uretimi yanisira siklooksijenaz—2'nin
aktivitesini baskilayarak potansiyel yangi &nleyici
aktive gosterebilecegi, polenin yapisinda bulunan
bazi flavonoidlerin yanginin énlenmesinde kismen
rol alabilecedi ve polenin sadece faydali bir diyet
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katkisi degil ayni zamanda fonksiyonel bir gida
olabilecegi bildirilmigtir (Maruyama vd. 2010).

1.1. Polenin Hayvan Beslemede Kullanimi

Kisa barsak sendromu; cerrahi rezeksiyon,
konjenital defekt ve hastaliklara bagh emilim
kaybindan kaynaklanabilen, protein-enerji, sivi,
elektrolit veya mikrobesin dengesini saglamada
yetersizlikle karakterize bir durumdur (O’Keefe vd.
2006). Wang vd. (2007) yaptigi bir calismada etlik
civciv yemlerine katilan %1.5 oranindaki polenin
ince bagirsaklarin erken gelisiminde uyarici etki
gOsterebilecegi bu nedenle kisa bagirsak sendromu
gibi durumlarda faydali bir katki maddesi olabilecegi
bildirilmistir.

Kanatl yetistiriciliginde énemli bir stres faktori olan
yerlesim sikhdi durumlarinda diyete katilan polenin
bilesiminde bulunan igeriklere bagli olarak stresi
azaltan etkisi oldugu ve hayvanlarin performansi
Uzerine olumlu etkilerinin oldugu bildirilmistir (Seven
vd. 2011). Poleninin immunite Uzerine etkilerinin
arastirildigi bir calismada (Oliveira vd. 2013), 21
glnlik yasa kadar olan periyotta etlik piliglerin
rasyonuna katilan %1.5 duzeyindeki polenin
immunglobulin - M seviyesini artirdigi  rapor
edilmistir.

Polenin antioksidan 0Ozelliginin arastinildidi birgcok
calisma mevcuttur. Oksidatif durum parametreleri
Uzerinde yapilmis galismalar (Capcarova vd. 2003,
Tath Seven vd. 2016b) neticesinde polenin
antioksidan 6zelligi ortaya konulmustur. Capcarova
vd. (2013) ratlarin oksidatif durum parametreleri
Uzerine polen ilavesinin etkisini arastirmak igin
ratlar bir kontrol ve 2 deneme (E1 ve E2) grubu
olmak Uzere 3 gruba ayirip; deneme gruplarindan
E1 grubu diyetine 300 mg/kg polen ilavesi, ikinci E2
grubuna da 500 mg/kg dozunda ilave yapilarak 90
gln beslemis polen ilavesi yapilmayan grubu ise
kontrol grubu olarak degerlendirmislerdir.
Calismada alblimin, bilirubin, demir, total
antioksidan durum ve sUperoksid dismutaz
dizeyleri  spektrofotometri ile  belirlenmistir.
Calismadan elde edilen verilere gore ratlarin
diyetlerine 500 mg/kg dozunda polen ilavesinin
albimin ve total antioksidan durum duzeylerinin
istatistiki olarak (P<0.05) yukselttigi belirlenmis;
insan ve hayvan diyetlerine polen ilavesinin
antioksidan kaynag! olabilecegi onerilmistir. Tatli
Seven vd. (2016b), vyerlesim sikhg stresi
olusturulmus bildircinlarda yaptiklari bir galismada,
siklikta barindirilan bildircinlarda olusan stres
sebebiyle plazma MDA seviyesinin polen ilave

edilen gruba gore istatistiki olarak énemli oranda
yuksek oldugunu (P<0.01), diyete katilan 1 g/kg
dozundaki polenin lipit peroksidasyonu ve
dokulardaki yag asidi bilesimine karsi koruyucu etki
sagladigini bildirmiglerdir.

Polenin, Ross 308 etlik piliclerinin but ve gdégus
kasinin  kimyasal bilesimi Uzerine etkisinin
arastirildigi bir galigmada (Hascik vd. 2013) polen 3
farkli doz halinde (grup E1-2500 mg/kg; grup E2-
3500 mg/kg ve grup E3- 4500 mg/kg) yeme
katilarak 42 gin bu yemlerle beslenmislerdir.
Kontrol grubuna goére gdégus kasinin su igerigi
deneme gruplarinda daha fazla
bulunmustur(P<0.05). Ayrica E3 grubu ile de E1 ve
E2 gruplar arasindaki fark énemli bulunmustur
(P=<0.05). Buna ragmen etin protein, yag ve eneriji
degeri kontrol grubunda daha yiksek bulunmustur
(P=<0.05). Calismadan elde edilen bulgulara goére
polenin etlik piliclerde g6égls kasinin su igerigini
artirarak, yag igerigini ve enerji degerini azaltarak
etin kimyasal bilesimi Uzerine olumlu etki yaptigi
sonucuna variimistir.

Arpasova ve ark., (2013)’'nin yaptigi bir ¢calismada
ise, yumurtaci tavuklarda esansiyel kekik yagdi ve
polen ekstrakti katkisinin yumurta albimin kalite
parametreleri ve mikrobiyolojik Ozellikleri Gzerine
etkileri arastinlmistir. 17 haftalik yastaki 30 adet
Hy-Line Brown hibrit yumurta tavugu; kontrol grubu,
esansiyel kekik yagr grubu ve polen grubu olmak
Uzere 3 deneme grubuna ayrilarak kontrol grubu
bazal diyet ile esansiyel kekik yadi grubu bazal
diyete 0.25 gr/kg dozunda ve polen ekstrakti grubu
ise bazal diyete 0.4 gr/kg dozunda ilave edilerek 23
hafta beslenmiglerdir. Kontrol grubuna goére
deneme gruplarinda albimin kalitesi bakimindan
albimin indeksi ve haugh birimi parametrelerinde
Ozellikle polen ekstrakti grubunda  6nemli
istatistiksel fark bulunmustur (P<0.05). Esansiyel
kekik yadi veya polen katkisinin yumurtanin ig
bilesenlerinin mikrobiyolojik kalitesine olumlu etki
yaptigi kanaatine variimigtir.

Babaei vd. (2016), farkli ari Urinleri ile gelismeyi
artirici antibiyotik olarak virjinyamisin kullanarak
japon bildircinlarinda immun sistem ve buyime
performansina olan etkilerini arastirmistir. Bu
amagla, propolis ekstrakti, arn sitl, bal ve polen
kullanarak 256 adet disi ve erkek karisik bildircin
civcivini kontrol, propolis-1 (1000 mg/kg), propolis-2
(5000 mg/kg), polen tozu-1 (1000 mg /kg), polen
tozu-2 (5000 mg/ kg), ari siti (100 mg kg'1), bal (22
g L™ ve virjinyamisin (150 mg kg™”') olmak lzere 8
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deneme grubuna ayirmistir. Gruplar, her birinde 8
adet civciv bulunan 4 tekerrir grubuna ayrilarak ad
libitum olarak 42 gin beslenmigtir. Canh agirhk
kazancli, yem tiketimi ve yemden yararlanma orani
bakimindan gruplar arasinda 6énemli farkhhklar
gorlimustir. Antibiyotik, bal, polen—-2 ve ari sutl
grubunun canli agirlik artigi degerlerinin  kontrol
grubuna oranla istatistiksel olarak énemli oldugu
belirlenmistir (P<0.01). Yemden yararlanma orani
bakimindan ise kontrol grubu propolis-2 grubuna
oranla dnemli élglide yuksek bulunmustur (P<0.05).
Ar1 UrUnlerinin antikor titreleri ise New Castle
Hastalidi yoninden kontrol ve antibiyotik grubuna
oranla o6nemli derecede yiksek bulunmustur
(P<0.01). Ari Grunleri, Avian Influenza ve koyun
kirmizi kan hicresine karsi antikor Uretimini kontrol
grubuna gore énemli derecede artirmistir (P<0.01).
Heterofil/Lenfosit orani, kontrol ve antibiyotik
grubuna goére propolis-1, propolis-2, polen tozu-1,
polen tozu-2 gruplarinda ylksek bulunmustur
(P<0.01). Arastiricilar bu galigsmanin sonucuna goére
bal, polen-2 ve propolis-2 grubunda canli agirlik,
lenfoid organ agirliklari ve antikor titrelerini arttigini,
bu artisin bal arisi Grdnlerinin antimikrobiyel ve
immun sistemi stimile edici &zelliklerinden
kaynaklanabilecegi ve bal, polen ve propolis
katkilarinin ~ kanatl  hayvanlarin  performansini
artirabilecek ~ yem katki maddesi olarak
kullanilabilecegi goérusund benimsemistir.

2. ARI SUTU (ROYAL JELLY)

Arl sitl besleyici degeri fazla olarak bilinen ¢ok
eski zamanlardan beri fark edilmis (1600°’l0 yillar)
bir ari Grinaddr. 6-17 gunlik geng isgi arilarin gigek
tozu ve nektari sindirim organlarinda hazmetmesi
neticesinde, baslarinda bulunan mandibular ve
hipofaringeal = salgi  bezlerinden arn  sutl
salgilanmaktadir. Ari sitd, akici ve hamur yapisina
sahip homojen bir maddedir. Hafif bej ve sarimsi
beyaz renge, keskin fenolik kokuya ve eksi bir tada
sahiptir. Yapisinda protein, lipit, karbonhidrat, kul,
P, Na, K, Ca, Mg, polen, C, D, E vitaminleri ve B
vitaminlerinin tamami ile diger bazi vitaminleri
bulundurur (Korkmaz ve Akyol 2015). Ari sitinun
yapisinin  %60-70’i su, %12-16’si ham protein,
%10-16’s1 seker ve %3-6’s1 lipit, vitamin ve mineral
tuzlardan olusmaktadir. Ari sttiinin bilesimi iklime
ve bazi cevresel faktdrlere bagh olarak
degisebilmektedir. Ari sitl birgok biyoaktif bilesene
sahiptir. Asil 6nemli biyoaktif bileseni doymamis bir
yag asidi olan ve dogada yalnizca ar sutunde

bulunan 10-hidroksi-2-dekanoik asittir (Seven vd.
2014).

Bu bilegsenin antibakteriyel, antifungal, antiviral
(Viuda Martos vd. 2008, Barnitiu vd. 2011, Seven
vd. 2014) ve immun sistemi aktive edici Ozelligi
(Pavel vd. 2011; Seven vd 2014) bildirilmistir. Ari
sutl immunomodulatér (Okamoto vd. 2003) ve
antioksidan (Guo vd. 2008) 6zelliklere sahip yiksek
esansiyel aminoasit ve peptit icerigine sahip major
proteinler icermektedir (Schmitzova vd. 1998; Guo
vd. 2008). Polifenol ve fenoller antioksidan
aktiviteden sorumlu o6nemli proteinlerdir (Viuda
Martos vd. 2008). Ari1 stu proteinleri doymamis yag
asitlerinin  peroksidasyonuna  karsi kuvvetli
antioksidatif aktiviteye sahiptir. Ari sutinde 29
antioksidan peptit bulunur. Bunlarin arasinda guglu
hidroksil radikali temizleyici aktivite gdsteren 2-4
aminoasit iceren 12 kiguk peptit oldugu
bildiriimektedir. Ustelik C-terminalinde tyrosine
kalintisi bulunan 3 dipeptit, glgli hidroksil radikal
ve hidrojen-peroksit temizleyici aktiviteye sahiptir
(Guo vd. 2008). An sutinin hasat zamani;
fonksiyonel, biyolojik ve farmasétik aktiviteleri
bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Yeni hasat edilmis
drtinlerde depolanmis Urlnlere gére bir antioksidan
enzim olan slperoksit dismutaz aktivitesi daha
glclidur (Zheng vd. 2011). An sutid C8, C10 ve
C12'de bulunan hidroksi yag asitleri ile benzersiz
bir 06zellige sahiptir. Bu drinin 7 ve 8-
hydroxyoctanoic, 3-hydroxydecanoic, 9-
hydroxydecanoic, 9-hydroxy-2-decenoic, 10-
hydroxydecanoic,  10-hydroxy-2-decenocic  (10-
HDA), 3,10-dihydroxydecanoic, 2-octene-1,8- dioic,
and 2-decene-1,10-dioic asit diye adlandirilan 10
tane farklh asit kombinasyonu tanimlanmistir
(Isidorov vd. 2011).

2.1. An Sitiniin Hayvan Beslemede Kullanimi

Ari sOtunun farkl yerlesim sikhidinda yetistirilen
bildircinlarin performansi ve farkli dokulardaki yag
asidi profiline etkisinin arastirildiyi bir calismada
(Seven vd. 2014), 168 adet karisik cinsiyetteki 8
gunlik vyastaki bildircinlar 4 deneme grubuna
bolinmastir. 160 cm?/bildircin  kafes alani ile
normal yerlesim saglayarak kontrol grubu (K), 80
cm?/bildircin kafes alani ile yerlesim sikhgi (YS)
gruplart  olusturulmustur.  Kontrol  grubundaki
bildircinlarin  sularina higbir katki yapilmamigtir.
Yerlesim sikhgi olusturulan gruplar ise suyuna katki
yapilmayan grup (YS), suyuna 250 mg/kg canli
agirhk dozunda ari sutd katilmis grup (YS-1) ve
suyuna 500 mg/kg dozunda ari sttt katilimis grup
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(YS-2) seklinde dizayn edilmigtir. YS grubunda
canh agirhk kazanci, yem tuketimi ve yemden
yararlanma oranin da azalma goézlenmistir
(P<0.01). YS-1 ve YS-2 gruplarinda ise yem
tiketimi ve yemden vyararlanma oranlarinda
iyilesme gorulmustir. Ayrica bu gruplarda goégus
kasi, bobrek dokusu (P<0.001), but kasi ve
karaciger dokusundaki (P<0.05) ¢oklu doymamis
yag asidi oranlarinda artig gorilmustir. YS
grubunun but kasi (P<0.01) ve boébrek (P<0.05)
dokusunun toplam doymus yag asidi orani artarken
YS-1 grubunun karaciger dokusunda azalma
(P<0.05) tespit edilmistir. Calismadan elde edilen
verilere gbre ar sutd katkisi  performans
parametrelerini  iyilestirmis, YS-1 ve YS-2
gruplarinin incelenen dokularinda doymamis yag
asidi oranini artirmistir. Ari sitindn fonksiyonel,
biyolojik ve farmasotik aktiviteleri dolayisi ile degerli
bir yem katki maddesi oldugu ve vyerlesim
sikligindan kaynaklanan stres durumunda
dokulardaki yag asidi kompozisyonu ve performans
Uzerinde potansiyel koruyucu aktiviteye sahip
oldugu bildirilmistir.

Yumurtaci tavuklarin verim &zellikleri Gzerine ari
sutiintn etkisinin arastirildigi bir galismada (Bonomi
vd. 2000), 10 ve 15 ppm dozunda kullanilan
liyofilize ari sitinlin sirasiyla yumurta Gretimini
%10.5-%11; yem tuketimini (12 yumurta i¢in) %21-
%22; yumurta agirhidini %5-%4.8; canli agirlk
kazancini % 7-%6.5; yumurta sarisi
pigmentasyonunu %9.5-%9.7 oraninda artirdigi
tespit edilmigtir. 5 ppm dozundaki ari sutindn ise
herhangi bir olumlu etkisinin olmadigi bildiriimigtir.

Yapilan diger bir calismada ise Moghaddam vd.
(2014), yumurta ici ar sutd enjeksiyonu
uygulamasinin yumurtadan ¢ikmis civcivlerin canl
agirhgini ve i¢ organ agirliklarini artirmada etkili bir
metot olacagi bildiriimistir.  inkubasyonun 7.
glnunde yumurta ici arl sttl uygulamasi yapilimis
etlik civcivlerde yumurtadan c¢iktiktan sonra
baslangic fazinda (1-21. Giin) blylime (zerine
faydal etkili olabilecegi ve Newcastle Hastalidi
virisU verildiginde ise hastalikla savasirken yem
tiketiminin  arttigit  fakat  antikor titresinin
etkilenmedigi baska bir g¢alismada bildirilmistir
(Jafari Ahangari vd. 2013).

Tath Seven vd. (2016a) Japon bildircinlarinin
yemlerine propolis, igme sularina ise ari sutu
katarak yaptiklari bir c¢alismada performans,
yumurta kalite parametreleri, antioksidan enzim
aktiviteleri, mineral madde duzeyleri ile lipit

peroksidasyonun nasil etkilendigini arastirmiglardir.
Propolis 4 gr/kg dozunda yeme katilmis; ari sutu ise
500 mg/kg canh agirlik dozunda igme sularina ilave
edilerek oral yolla verilmistir. Ari suti uygulamasi
yapilmis grupta final canli agirhkta artis
gérilmustir. Propolis katilan grupta yemden
yararlanma orani iyilesmigtir. Kabuk agirligi, kabuk
kalinhigi ve kabuk orani gibi kalite 6zellikleri propolis
grubunda daha yuksek bulunmustur. Karaciger
sUperoksit dismutaz ve katalaz enzim aktivitesi
propolis grubunda yukselmis, indirgenmis glutatyon
ve glutatyon peroksidaz aktivitesi azalmistir. Cu, Zn
ve Mg minerallerinin dizeyleri gruplar arasinda
Onemsiz bulunurken propolis grubunda serum Ca
dizeyi ylksek bulunmustur. Bu verilerden yola
cikarak 4 gr/kg dozunda bildircin yemine katilan
propolisin yemden vyararlanma orani, serum
kalsiyum seviyesi ve antioksidan enzim aktivitelerini
artirdigi kanisina varilmistir.

2.2 Ar Siitiiniin Fertilite Uzerine Etkileri

Ari sitinin fertilite Uzerine etkilerinin  oldugu
gOsteren galismalar bulunmaktadir.

Mishima vd. (2005) in vitro ve in vivo ¢alismalar ile
ari s0tindn  dstrojenik etkiye sahip oldugunu
belirtmislerdir. Hassan (2009) ratlarda 1 gr/ kg canli
agirhk dozunda oral olarak kullanilan ari satinin
hidrojen peroksit ile olusturduklari oksidatif stres
durumunda glutatyon, malondialdehit ve cinsel
etkinlik  Uzerine olan etkisini  arastirdiklar
calismada; ari sutinin tedavide faydali etkisinin
oldugunu o6zellikle sperm sayisi, testesteron
hormonunun seviyesi canli sperm yuzdesi Uzerine
olumlu etkisi oldugunu, testis dokularindaki
malondialdehit seviyesini dusirerek ve glutatyon
seviyesini artirarak etki gdsterebilecegini, bu etkinin
ari sutindn yapisinda bulunan vitain E, C ve ayrica
arjininden kaynaklanabilecegini ve ar1 sitinin
spermatogenez igin gerekli olan L-arjinin ve karnitini
icerdigini bildirmislerdir. Atabay (2012) akkaraman
irki koyunlarda ari suttnln fertilite Gzerine etkisini
arastirdidi c¢alismasinda ari sitinin koyunlarda
Ostrus ve fertilite Gzerine olumlu etkisi oldugunu
bildirmistir.

3. PROPOLIS

Propolis bal arilari (Apis mellifera L.) tarafindan
toplanan ve kovani mikroorganizmalardan korumak
amaciyla kullanilan regine yapisinda bir maddedir.
Karmasik bir kimyasal yapiya sahip olan propolis
yuzyillardir tipta yaygin bir sekilde kullaniimaktadir.
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Antibakteriyel, antifungal ve yangi dnleyici 6zellikleri
mevcuttur (Prabhakar vd. 2016).

3.1. Propolisin Hayvan Beslemede Kullanimi

insanlarda saglik lizerine faydali bir katki maddesi
olan propolisin  birgok biyolojik aktivitesi ve
fonksiyonu (zerine odaklanilarak yapilmis sayisiz
bilimsel arastirma vardir. Kanath hayvanlar da
oldugu gibi diger turlerde de propolis benzer
fonksiyonlara sahip olabilir. Propolisin kanathlarin
performansina, sagligina ve refahina olan etkisi
propolisin kaynagina, dozuna, aktif bilesenlerinin
seviyesine, besleme sulresine, fiziksel faktorlere
(yas, agirlik, irk) ve hayvan turd gibi birgok faktére
baghdir. Literatirlerden elde edilen gesitli sonuglar
propolisin etkisinin ¢alisma kosullarina (stresli ve ya
stressiz ortam, stres faktorinin tipi gibi) bagh
olarak  degisebilecedini gostermistir.  Bununla
birlikte, antioksidan, antibakteriyel, immun sistemi
uyaricl ve buyumeyi artirici etkileri gibi birgok
biyolojik fonksiyonlari propolisin performans lizerine
olumlu etki gosterdigi ve propolisin dogal bir katki
maddesi olmasi  konusunda umut vericidir
(Mahmoud vd. 2016).

Etlik pilic yemlerinde antibiyotiklerin kullaniminin
yasaklanmasi sebebiyle antibiyotiklere alternatif
olarak dogal bitkisel ekstraktlarin ve propolisin
blyltme faktort olarak kullanim olanaginin 4 farkl
deneme ile arastinldigi bir calismada Tekeli (2007)
Yucca schidigera, Oreganum vulgare, Thymus
vulgaris, Syzygium aromaticum, Zingiber officinale
bitkisel ekstraktlarini 120 ppm dozunda kullanarak;
¢alismanin  birinci denemesinde  Z.officinale
katkisinin piliclerin canli  agirhk kazancini ve
yemden vyararlanma oranini iyilestirdigini ve
bagirsak laktik asit populasyonunu artirdigini tespit
etmistir. 2.deneme ilk denemede iyi sonug veren S
aromaticum ve 240 ppm dozunda Z.officinale
kullaniimigtir. Z. officinalenin dozunun artmasiyla
performansin ve bagirsak villi uzunlugunun arttigi
gérilmustir. Uglincti denemede 0, 500, 1000, 2000
ppm dozunda propolis kullaniimig, 6zellikle 1000
ppm dozundaki propolisin yem tuketimini, canli
agirlik kazancini, yemden yararlanma oranini ve
bagirsak villi uzunlugunu artirdigi ve antibiyotiklere
alternatif olmasi bakimindan 6nem tasidigi
gOrulmastir. Dérdinci denemede ise Z officinale
ve propolisin dozlari ayri ayri ve kombine olarak
kullaniimigtir. Z.Officinale’nin 240 ppm, propolisin
ise 1000 ppm dozunun canli adirlik kazanci yem
tiketimi ve yemden yararlanma orani bakimindan

antibiyotiklere benzer bir performans degerine
sahip oldugu goérilmuastir.

Santa ines koyunlarinin kuzulama performansi, st
uretimi ve kan metabolitleri Uzerine Brezilya
propolisinin etkisinin arastirildigr bir calismada
(Morsy vd. 2016); 20 adet koyun kullanilarak
propolis uygulamasi yapilmayan kontrol grubu
(n=10) ve 3 gr /koyun/gin propolis ekstrakti
kullanilan deneme grubu olmak Uzere 2 grup
olusturulmustur. Uygulama, beklenen kuzulama
tarihinden 21 gliin dnce baglamis ve propolis oral
olarak verilmigtir. Kan o6rnekleri haftalik olarak
alinmig, gunlik sit dretimi ise dogumu takip eden
7.haftaya kadar haftada 2 kez olmak Uzere
kaydedilmistir. Propolis uygulamasi, toplam |6kosit
sayisl, protein, globdlin ve glikoz konsantrasyonunu
artirmig, somatik hicre sayisini azaltmig, sut
verimini ve sitin yag, protein ve laktoz oranini
artirmistir. Propolis ortalama canli agirlik artisini ve
yemin slUte donusim oranini artirirken, kuzularin
dogum agirhgini ve sitten kesim agirhgini
etkilememistir. Dogum 6ncesinde propolis ekstrakti
uygulamasi hem kuzularin hem koyunlarin
performanslarina faydali etkileri ile gebelikten
laktasyona gecisi olumlu ydénde desteklemistir.

Eyng vd. (2014) etlik piliclerin rasyonlarina katilan
propolisin etanolik ekstraktinin ince badirsak
morfolojisi ve sindirim enzimleri aktivitesine olan
etkisini arastirmaya yonelik yaptiklari ¢alismada 0,
1000, 2000, 3000, 4000 ve 5000 ppm dozlarini 1-
21 gunlik yastaki erkek civcivlerde kullanmistir.
Etlik piliclerin baslangigc yemlerine katilan 1000-
5000 ppm dozundaki etanolik ekstraksiyonlu
propolis bu asamada azalan sikraz aktivitesi
nedeniyle performansi azaltmistir. Ancak 3000 ppm
dozundaki propolis ekstrakti, 21 gunlik piliglerin
ince bagirsak morfofizyolojisini iyilestirmis fakat 42.
glnlik yastaki piliclerin performans ve karkas
verimini etkilememistir.

Abdel-Kareem ve EI-Sheikh (2015) 28 haftalik
yumurtaci tavuklarin yemlerine 250, 500 ve 1000
mg/kg propolis katilarak 12 hafta beslenerek Gireme
performansi, yumurta kalite O&zellikleri ve baz
hematolojik degerlere etkisinin arastirildigi bir
¢alismada, artan dozlarda kullanilan propolisin
gunlik yem tuketimine etkisinin dnemsiz oldugu,
250 ve 1000 mg/kg dozlarinda katilan propolisin
yumurta verimini ve yumurta agirhdini énemli
oranda artirdigi, yumurta disg kalitesinin artan
dozlarda propolis katkilariyla etkilenmedigi fakat
yumurta kabuk agirhginin arttigi, alblmin ve
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yumurta sarisi yuzdesi hari¢ i¢ kalite 6zelliklerinin
propolisin artan dozlar ile arttigi bildirilmigstir.
Hematolojik parametreler yoninden ise artan
dozlarla toplam protein ve globilin artarken
kolesterol ve karaciger enzimleri dnemli derecede
azalmistir. Deneme gruplarinda heterofil sayilari
azalirken lenfosit sayilari énemli derecede artmigtir
ve buna bagh olarak da heterofil/lenfosit orani
onemli derecede azalmistir. Calismadan elde
edilen verilerden yola ¢ikarak 250 mg/kg dozundaki
propolis katkisi yumurta Uretimi, hematolojik
parametreler ve kan bilesenlerini iyilestirmek
bakimindan énemle dnerilmektedir.

Propolis antibakteriyel 6zellige sahip bir tGrindir ve
bu 6zelligi ile ilgili yapilmis bircok c¢alisma
mevcuttur (Santana vd. 2012; Hegazi vd. 2014;
Babaei vd. 2016). insan ve hayvan sagligi igin
6nem arz eden bir patojen olan Staphylococcus
aureus dinya genelinde her yerde yaygin olarak
bulunabilen ve sut sigircihg@r isletmelerinde
mastitise sebep olan bir etiyolojik faktorddr.
Staphylococcus aureus’un klasik antibiyotiklerle yok
edilmesi ¢ok zordur (Santana vd. 2012). Propolisin
mastitisteki etkisinin arastirildigi  bir ¢alismada,
propolis  ekstraktinin  mastitise sebep olan
Staphylococcus aureus turlerine kargsi in vivo etkili
olabilecegi fakat sitlin bilesenlerinin propolisin
baskilayici 6zelligini etkiledigi bildirilmistir (Santana
vd. 2012). Hegazi vd. (2014) mastitisli ineklerin
sltlerinden mastitise sebep olan bakterileri izole ve
identifiye ederek antibiyogramlari ile iliskili olarak
propolisin antimikrobiyel etkisini arastirmistir. Gram
pozitif olarak en fazla izole edilen bakteri turl
Staphylococcus aureus olmustur. Gram negatif
bakteri olarak ise E.coli izole edilmistir. Farkli
bakteri  izolatlarinin  antibiyogram  profillerini
degerlendirdiklerinde bu bakterilere kargi etkili
antibiyotiklerin norfloxacin, doxycyline, enrofloxacin
ve gentamisin oldugunu gérmdusglerdir. Propolisin
ise mastitise sebep olan bakterilerden izole
edilenlerin % 471ine karsi antimikrobiyel etki
gOstermistir.

Stres kosullari olusturularak yapilan bir ¢calismada
Seven vd. (2010) kursundan kaynaklanan oksidatif
stres altindaki etlik piliglerde yeme katilan vitamin C
ve propolisin biyokimyasal parametreleri ve
antioksidan enzimleri nasil etkiledigini
arastirmiglardir. Oksidatif stres altinda artan MDA
seviyesi ile uyumlu olarak hicresel savunma
mekanizmasindan dolaylr superoksit dismutaz
(SOD), katalaz (CAT) ve indirgenmis glutatyon
(GSH) aktiviteleri artis gostermistir. Diyete katilan

vitamin C (500 mg/kg) ve propolis (1 gr/kg) SOD
aktivitesini azaltmig, CAT ve GSH seviyelerinin
azalmasina  egilim  godstermigtir.  Kurgundan
kaynaklanan oksidatif stres durumlarinda propolis
vitamin C gibi antioksidan etki gostermistir. Misir ve
soya unu temelli etlik pilic rasyonlarinda propolis
katkisi antioksidan savunma sistemi Uzerindeki
oksidatif stresin zararl etkilerini azaltmistir.

4. ARI ZEHIRi (BEE VENOM)

Ar1 zehiri bircok faydal biyolojik aktiviteye sahiptir.
Ozellikle immun sistemin diizenlenmesinde etkilidir
(Jung vd.2013). Agri ve yang! gibi cesitli patolojik
durumlarin azaltiimasinda alternatif bir ilag olarak
uzun zamandir kullaniimaktadir. Bu dogal toksin
protein (fosfolipaz A2 ve hyaluronidaz), peptit
(melittin, apamin, mast hiicresi degranulasyonunu
saglayan peptid 401 ve adolapin) ve histamin,
dopamin norepinefrin  gibi  kiglik molekuler
bilesenlerin kompleks bir karigimidir. Bdbrek,
karaciger, akciger, prostat, mesane ve meme
kanser hicreleri ile birlikte I6kemi hicreleri melittin
ve fosfalipaz A2 gibi ar1 zehiri peptitlerinin
hedefinde olabilir. Melittin tarafindan PLAZ2’nin
aktive edilmesinden dolayl olan hucre sitotoksik
etkisinin, ar1 zehirinin anti-kanser aktivitesindeki
onemli mekanizmasi oldugu dusunulmektedir
(Orsolic 2012)

4.1 Ari Zehirinin Hayvan Beslemede Kullanimi

Etlik civcivlerin icme suyuna katilan ari zehirinin
performans, antioksidan aktivite ve Kkaraciger
fonksiyonlari lzerine etkisinin arastinldigr  bir
¢alismada (Han vd. 2010) ar1 zehiri 28. glinde canli
agirhk kazancini énemli derecede artirmistir. 1-28.
gunler arasindaki ortalama gunlik canh agirlk
kazanci  artmistir.  Yem  tlketiminde  artis
gorulmastar. Bununla birlikte antioksidan
aktivitesinin superoksit dismutaz benzeri bir aktivite
olugu seklinde degerlendirilmistir. Bu bulgular ari
zehirinin stres kosullari ile micadele eden vyeni
dogan civcivlerin performansini artirdigini
gOstermigtir.

5. EKONOMIK DEGERLENDIRME

Ari  drOnlerinin  yapilarinda c¢ok sayida etkin
bilesiklerin (flavonoid, CAPE, melittin, 10-hidroksi-2-
dekanoik asit v.b.) olmasindan dolayr kiguk
miktarlarda bile gerek insan gerekse hayvansal
kdkenli  birgok  problemde  etkili  olduklari
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arastirmalarla  kanitlanmigtir.  Ozellikle kanser
arastirmalarinda olumlu sonuglar elde edilmistir (
Kabala vd. 2017, Chang vd. 2017, Osama vd.
2017, Abdel-Hafez vd. 2017). Bu agidan
bakildiginda elde edilecek ilag ve katki maddelerin
Uretiimesi ekonomiye katki saglayacaktir. Genel
olarak elde edilmeleri zor olduklarindan hayvansal
uretimde kullaniimalari  ekonomik agidan zor
gorlimektedir. Ancak propolis gibi giderek kullanimi
yayginlasan dogal Urlnlerin stres vb durumlarda
antibiyotik yerine biuyimeyi artirici ve stresi azaltici
olarak kanatli beslemede kullaniimalari (Seven vd.
2010, Mahmoud vd. 2015 ) ve dolayisiyla Uretimde
yer bulmasi beklenmektedir. Turkiye’nin Dunya’daki
aricihk  potansiyeli ( Sancak vd. 2013)
dusdndldugunde ari Urlnlerinden  ekonomik
anlamda gelir elde etmek igin bu degerli Urlnleri
daha kolay elde etme teknikleri Uzerinde
calismalara ihtiyac oldugu asikardir.

6. SONUG

Aricilik faaliyetlerinden elde edilen propolis, polen,
arl sutd ve ari zehiri gibi Grtnler anti bakteriyel,
antioksidan, antikarsinojen, immun sistemi uyarici,
antifungal vb gibi birgcok Ozellikleriyle ¢ok yonlu
dogal dUrunlerdir (Premratanachai ve Chanchao
2014 ). Ari Urlnleri bu ozellikleri ile hayvan saghgi
ve organik hayvancilik bakimindan ve ayrica
alternatif blyltme faktorleri olarak Uzerinde
calisiimasi gereken bir konudur. Bu derlemede;
hayvan besleme bakimindan yem tlketimi, canli
agirlik artisi, yemden yararlanma, yumurta verimi
vb. Uzerine olan farkli etkilerin arastirildidi
calismalardan elde edilen sonucglara gére bu
dranlerin genellikle canli agirhgi, yem tuketimini ve
yemden yararlanmayi artirarak performans tzerine
olumlu etkilere sahip olduklari gérilmustir (Tekeli
2007, Han vd. 2010, Bonomi vd. 2010, Seven vd.
2011, Moghaddam vd. 2014, Babaei vd. 2016, Tatli
Seven vd. 2016a). Farkli bilesimlere sahip olan bu
dogal Urdnlerin rasyonlarda yer almasi ekonomik
anlamda zor gdllse de o6zellikle hastalik ve stres
ortamlarinda yetistirilen hayvanlarin rasyonlarinda
yer bulmasi hayvan saghdi ve Uretim agisindan
faydali sonuglar doguracaktir.
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EXTANDED ABSTRACT

Bee products include pollen, propolis, royal jelly,
bee venom and honey wax besides honey.
Apitherapy, known as the prevention or cure of
diseases of bee products, has attracted the
attention of people in recent times, especially in the
Far East countries, and concentrated on this
subject. Because pollen is a natural food source, it
has an important place in human nutrition. It is a
product that has been investigated for the effects of
allergic diseases and cancer types and it is caused
by carotenoids which are found in the effect

structure on cancer. There are studies showing that
when used in poultry feeds, it increases the use of
feed. Royal jelly; heart diseases, diseases such as
cancer, stimulate the immune system and
strengthen the body has such effects. Studies with
animals have shown that they inhibit tumor
formation, lower cholesterol, increase embryo
development and fertility. As a result of studies on
Japanese quails, it has been reported that royal
jelly shortens the period of sexuality access and
increases egg yield. In addition, it was determined
that egg production and incubation weight increase
in a study conducted in chickens. When added to
the calf rations, it was observed that it increased
live weight, reduced the mortality rate and made it
resistant to infections. Propolis; It has many
activities such as antibacterial, antifungal, antiviral,
antiinflammatory, antitumor, immune stimulant.
Flavonoids and terpenes, which are strong
antioxidants, and cinnamic acid and terpenes,
which are found in the structure, are responsible for
cancer. Melitin, a protein found in bee venom, acts
on the nervous system and allows it to work
regularly. Bee products are products that have
attracted attention with respect to animal feeding as
well as apitherapy use with these properties.
Antibiotics used as growth stimulants have been
banned in 2006 for use as feed additive due to
resistance. This has led researchers to find new
products that are alternative to antibiotics as a
growth factor. For this purpose, natural plants such
as aromatic plants and essential oils obtained from
them have been investigated for their effects on
performance by eating and adding water. There are
studies in which bee products, especially propolis,
may be an alternative natural product to antibiotics.
The investigations have shown that each bee
product has different effects on animal feeding. In
particular, it has been reported that propolis can be
used as a growth factor and that bee products have
positive effects on performance. Attention has been
paid to the fact that these products, which have
proven by many animal experiments, have a variety
of biological activities to feed, especially the curing
and preventive effects on cancer. It is seen that the
studies performed have a positive effect on the
performance since they use most of the feed, feed
consumption, live weight increase. In studies
conducted under different stress conditions,
propolis reduced the effects of temperature stress,
an important stress factor on poultry, and increased
the efficiency. Pollen increased the development by
decreasing the effects of the stress caused by the
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stocking density. Although taking these natural rations of animals raised especially in disease and
products with different compositions in rations is stress environments will have beneficial results in
difficult in economic terms, taking place in the terms of animal health and production.
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