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Kopeklerin diyafizer tibia kiriklarinin interlocking

pin kullanilarak sagaltimi

Oz: Bu galismada, kopeklerde meydana gelen
diyafizer tibia kiriklarmin interlocking pin ile
sagaltim sonuglar1 degerlendirildi. Tibia kirig
bulunan sekiz kopek bu yontemle tedavi edildi
ve postoperatif 60. giine kadar takipleri yapildi.
Preoperatif radyografiler alinarak, kirilan kemigin
uzunlugu ve medullar kanal ¢ap1 6l¢iildi. Cap1 6
mm. olan ¢esitli uzunluklarda interlocking pinler ve
pinleri kemige sabitlemek i¢in de 2,7 mm. ¢apinda
cesitli uzunluklardaki kortikal vidalar kullanildi.
Postoperatif radyografiler, 10., 30. ve 60. giinlerde
alind1. Postoperatif 10. giinde olguno 1,4, 5 ve 7°
de siddetli topallik, olgu no 2 ve 3’de orta derecede
topallik gozlenirken, olgu no 6 ve 8’de ilgili
ekstremitenin tiizerine agirlik verilmedigi tespit
edildi. Postoperatif 30. giinde olgu no 4, 6 ve 8’de
orta derece topallik, olguno 1, 2, 3, 5 ve 7°de hafif
topallik gozlendi. Postoperatif 60. giinde biitiin
olgularda ekstremitelerin sorunsuz kullanildigi
tespit edildi ve tiim olgular basari ile tedavi edildi.
Iyilesme siiresince olgularmn higbirinde herhangi
bir komplikasyona rastlanmadi. Sonug¢ olarak,
Interlocking pinler, kopeklerde meydana gelen
diyafizer tibia kiriklarinda kullanilabilir. Stabil
olmayan kiriklar da dahil, fonksiyonel iyilesme

sonuglar1 ve diisiik komplikasyon oranlariyla
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iliskilendirildiginde, uzun kemiklerin diyafizer
kiriklarinda interlocking pinlerin  kullanimini
desteklenmektedir. Interlocking pin ile sagaltim
metodu femur, tibia ve humerusun diyafizer
kiriklarinda alternatif bir sagaltim metodu olarak
diistiniilebilir.

Anahtar sozciikler: Interlocking pin, kirik,
kopek, tibia
Treatment of diaphyseal fractures of the tibia
with use of interlocking nails in dogs

Abstract: The aim of this study was to
evaluate the results of treatment of diaphyseal
tibial fracture with the use of interlocking nails in
dogs. Eight dogs were treated with this method.
Each patient was followed up for 60 days.
Preoperatively, radiographs were taken and the
lenght of the affected bone was measured by the
imaging programme of the x-ray. Various length
and 6 mm (n=8) diameter interlocking nails and for
fixing the interlocking nail to bone, cortical screws
(various length and 2.7 mm diameter) were used.
Postoperatively radiographs were taken at 10, 30"
and 60" days. Cases were followed up 60 days.
Severe lameness was observed in case 1,4, 5and 7;
moderate lameness was observed in case 2 and 3;

and it was observed that case 6 and 8 could not use
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their revelant limbs at postoperative 10" day. Case
4, 6 and 8 had moderate lameness, case 1, 2, 3, 5
and 7 had mild lameness at postoperative 30" day.
All of the cases had no lameness at postoperative
60™ day and all cases were treated succesfully.
During the healing period, no complication was
observed. As a result, Interlocking nails can be
used to repair diaphyseal fractures of tibia in
dogs. The high healing rate (even with unstable
fractures), associated with a functional outcome,
and low complication rate support the use of
interlocking nails for diaphyseal fractures of long
bones. Interlocking nails should be considered as
alternative technique for management of selected
diaphyseal fractures of the femur, tibia, and
humerus in dogs.

Keywords: Dog, fracture, interlocking nail,
tibia.

Giris

Uzun kemiklerin  diyafizinde meydana
gelen kiriklarin sagaltiminda kullanilan cerrahi
prosediirler plak ve vidalar, intramedullar pinler ve
ekternal fiksatorlerin kullanimin1 kapsamaktadir
(5). Interlocking pin ile fiksasyon insanlarda
meydana gelen bir¢ok diyafizer kirik olgusunda
standart bir yaklagim olarak kullanilmakta olup bu
fiksasyon metodu veteriner ortopedide de humerus,
femur ve tibianin diyafizer kiriklarinda giderek
artan bir oranda tercih edilen bir yontemdir (4).

Intramedullar ¢ivileme kedi ve kdpeklerin
baz1 diyafizer kemik kirig1 olgularinda kullanilan
basit ve ekonomik bir fiksasyon yontemidir (3).

Intrameduller pin ile stabilizasyon teknigi tibia

govdesinin ¢ok parcali kiriklarinin sagaltiminda
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kullanildiginda 6nemli iyilesme komplikasyonlari
(8). En

arasinda kirik

ile karsilasilabilir sik  karsilasilan

komplikasyonlar instabilitesi,
kaynama gecikmesi, implant migrasyonu, implant
rotasyonu ve kemik kisalmasi sayilabilir (3, 8).
Komplikasyonlar, kirik stabilizasyonu siiresince
bolgenin damarlagsmasina zarar verilmesinin
bir sonucu olarak da diisiiniilebilir. Riskleri en
aza indirmek igin, sagaltim teknikleri biyolojik

(8).

Interlocking pinler bélgeye daha az travma vererek

osteosentez  iizerinde  yogunlasmalidir
uygulanabilir. Bdylece yumusak doku en az
hasarla korunur ve bdlgenin vaskiilarizasyonuna
zarar verilmemis olur. Bu teknigin gelistirilmesi
son zamanlarda popiiler olan biyolojik osteosentez
ile tutarli olarak ilerlemistir. Aslinda bir¢ok
klinik caligmada interlocking pin kullanimiyla
milkkemmel iyilesme sonuglart ve  disiik
komplikasyon oranlari rapor edilmistir. Biyolojik
avantajlarindan dolayi, son yillarda interlocking
pin kullanimi1 ortopedi cerrahlari arasinda oldukga
popiilerdir (9).

Interlocking pinleri proksimalde ve distalde
vida ile kemige sabitlenmek iizere dizayn edilmis
pinlerdir. Bu pinler, kirigin stabilizasyonunu

artirrken  biikiilme, fragmentlerin rotasyonu
ve kirik kollapst riskini azaltir. Bu ozellikler
de diyafizer kemik kiriklarinda interlocking
pinlerin kullanimina yonelik tercihlerin oranini
artirmaktadir (3).

Operasyona uygun hastalarin  se¢iminde

onemli olan nokta; kirllan kemigin destek

dokusunun interlocking pinlerin yerlesimine

uygun yapida oldugunun, bunun devaminda distal
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ve proksimal kirik fragmentlerinin her ikisinin
birden, konumlandirilacak olan kortikal vidalarin
kirik hattindan en az 10 mm uzakta olmasi
sartiyla yeterli uzunlukta oldugunun radyografik
olarak ortaya konmasidir. Proksimal ve distal
fragmentlere uygulanacak olan kortikal vidalara
yeterli destegi saglamasi yoniinden kemik doku
identifiye edilmek zorundadir. Kemik boyunda
kisaliklarin goriildiigli stabil olmayan kiriklarda,
interlocking pinlerin boyutlar karsit ekstremitenin
ilgili kemiginden olgiilerek belirlenmeli, implant
capi, meduller kanala en uygun OJlgiilerde
secilmelidir (3).

Bu calismada, kopeklerde meydana gelen

diyafizer tibia kiriklarinin interlocking pin
ile sagalim sonuglarinin  degerlendirilmesi
amaglanmstir.

Gere¢ ve Yontem

Calisma materyalini, ilgili ekstremitesini
kullanamama sikayetiyle klinige getirilen, yapilan
klinik ve radyografik muayeneler sonucunda
diyafizer tibia kirgir tanis1 konulan 8 kdpek
olusturdu. Bu olgularin tamami 6 mm. ¢apinda
cesitli uzunluklarda interlocking pinler ile tedavi
edilmistir. Postoperatif takip silireci ameliyat
sonrasi 60. giine kadar devam etmistir.

Interlocking pinler ve uygulama seti: Preoperatif
olarak, kirik olan tibianin radyografileri alinarak
kemik uzunlugu ve meduller kanal ¢ap1 6l¢iildii.
Bu calismada 8 kopegin tamaminda 6 mm ¢apta
ve gesitli uzunluklarda interlocking pinler ve bu
pinlerin kemige fiksasyonuigin ¢esitliuzunluklarda

2,7 mm. ¢apta kortikal vidalar kullanilmistir.
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Uygulama seti, driller, reamerlar, drill
rehberleri, pin rehberi, ceki¢ ve tornavidalar
icermektedir (Sekil 1).

Cerrahi teknik: Kirik bolgesine medial yaklasim
uygulandiktan sonra, 6 mm c¢apinda drill
kullanilarak proksimal ve distal fragmentlerin
meduller kanallart genisletildi. Daha sonra,
preoperatif Ol¢iimleri yapilarak secilen uygun
uzunluk ve genislikteki interlocking pin, tibianin
proksimal  fragmentinin  meduller kanalina
yerlestirildi. Retrograd yontem izlenerek Once
pinin proksimaldeki ¢entikli ucu diz ekleminden
c¢ikartilarak pin rehberine baglantist yapildi (Sekil
2). Kirik hattinin rediiksiyonu yapildiktan sonra
pin bir ¢ekic yardimiyla tibianin distal fragmentine
¢akilarak ilerletildi.

Interlocking pinin yerlesmesiyle birlikte, pin
rehberi tibianin medial yliziinde pozisyonlandirildi.
Pin {izerindeki vida delikleri ile rehber aparatin
iizerindeki eslesen deliklere teker teker drill
rehberi yerlestirilerek, kemigin medial yiizeyinden
lateral kortekse gegecek sekilde 2,5 mm. gapli drill
ile delikler agildi. Delme islemi tamamlandiktan
sonra vida deliklerinin uzunluklari bir uzunluk
Olger ile belirlendi. Drill rehberi c¢ikarilarak
yerine vida rehberi yerlestirildi. Hegzagonal u¢lu
tornavida ile uygun uzunluktaki kortikal vidalar ilk
once distaldeki kemik ve pinin {izerindeki birbiri
ile eslesen deliklerden, medial korteksten lateral
kortekse gececek sekilde uygulandi. Vidalar, pinin
proksimalinde acilan deliklere uygulandiktan
sonra articulatio tarsi avug¢ i¢ine alinip medial
ve laterale rotasyonu yaptirilarak, tibianin bir

biitlin halinde hareket edip etmedigi, bdylelikle
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Sekil 1:Interlocking ¢ivileme seti.

Figure 1:Interlocking nailing kit.

Sekil 2: a) Retrograd yontem izlenerek pinin ¢entikli proximal ucunun diz ekleminden ¢ikarilmasi. b)

Pinin, pin rehberine baglantisinin yapilmasi.

Figure 2: a) Pull out the proximally notched end of the pin from the stifle joint as retrograde. b)

connetcing the pin with pin guide.

uygulanan vidalarin pin {izerindeki deliklerden
gecip gecmedigi kontrol edildi (Sekil 3).

Pin ile rehber aparatin baglantisi c¢ikarilip
rehber aparat bolgeden uzaklastirildiktan sonra,
deri alt1 dokular ve deri rutin bir sekilde kapatildi.

Operasyon sonrasi hastalara 1 hafta siireyle
antibiyoterapi uygulandi. Iyilesme periyodunda
hastanin durumu 8 haftalik siiregte belirli

araliklarla klinik ve radyografik olarak olarak

takip edildi. Postoperatif 10., 30. ve 60. giinlerde
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radyografiler alindi. Kirik iyilesmesi, radyografik
ve klinik olarak 8. haftada degerlendirildi.

Olgularin radyografileri alinan giinlerde ayni
zamanda klinik degerlendirmeleri de yapildi.
Klinik muayeneler esnasinda olgularin tamamina
topallik degerlendirme skalas1 uygulandi (Tablo
1).

Istatistiksel yontem:

skalas1 ile elde edilen bulgular SPSS (Ver:22,

Calismada topallik

IBM, Amerika) programina yiiklenerek verilerin
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degerlendirilmesinde Mann Whitney U testi
kullanild1 ve yanilma diizeyi 0,05 olarak alindi.
Bulgular

Olgular 1 ile 4 yas araliginda ¢esitli yaslarda
kopeklerden olustu. Ortalama yas 2,25 olarak
belirlendi. Kilolar1 ise 19 ile 26 kg. arasi, ortalama
21,875 kg. olarak hesaplandi. Olgularda 6x160
mm. (olgu no 1), 6x170 mm. (olgu no 4, 5 ve
8), 6x180 mm. (olgu no 2 ve 7) ve 6x190 mm

(olgu no 3 ve 6) interlocking pinler ve bu pinlere

uyumlu olacak sekilde 2,7 mm c¢apta ve degisen
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uzunluklarda kortikal vidalar kullanild1 (Sekil 4).
Olgulara ait yas, rk, agirlik, kirik lokalizasyonu,
kullanilan pinin ¢ap:t ve uzunluk bilgileri Tablo
2’de verilmistir.

Operasyonlarda retrograd civileme teknigi
ve interlocking pinleri kilitlerken de statik mod
kullanildi. Sadece olgu no 4’te fiksasyona ek olarak
kirik bolgesine otojen kemik grefti uygulandi
(Sekil 5).

Olgularin tamami 8 hafta boyunca takip edildi.
Postoperatif 10. giinde olgu no 1, 4, 5 ve 7°de

Sekil 3: a ve b) Kurik fragmentlerinin rediiksiyonunun yapilmasindan sonra pin rehberinin tibianin
medial yiizeyine konumlandirilmasi ve pinin medullar kanal boyunca g¢eki¢ yardimiyla ilerletilmesi.
¢ ve d) Drill rehberinin pin ile pin rehberi {izerinde eslesen deliklerin hizasina konumlandirilmasi ve
buralardan vida deliklerinin agilmasi. e, f ve g) Kortikal vidalarin yerlestirilmesi. h) Kemik greftinin
kirik fragmentleri arasinda kalan bosluga uygulanmasi.

Figure 3: a and b) placed the interlocking pin guide on the medial side of the affected tibia after
reduction of the bone fragments and applying the pin beyond the medullar canal with mallet. ¢ and d)
drilling the bone through the matched holes on the interlocking nail. e, f and g) inserting the cortical
wires. h) applying the bone grefft.

www.veteriner.org.tr/tr/dergi
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siddetli topallik, olgu no 2 ve 3’te orta derece
topallik gozlenirken, olgu no 6 ve 8’de ilgili
ekstremiteyi kullanmadigr goriildii. Otuzuncu
giinde olgu no 4, 6 ve 8’de orta derece topallik,
olgu no 1, 2, 3, 5 ve 7’de hafif topallik oldugu
tespit edildi. Sekiz hafta sonunda biitiin olgularda
radyografik ve fonksiyonel iyilesme gerceklestigi

Arastirma Makalesi /

Veriler istatistiksel olarak degerlendirildiginde
10., 30. ve 60. giinler arasindaki fark anlamli

bulunmustur (p<0,05) (Tablo 4).

Tartisma
Hayvanlarda postoperatif hareket
kisitlamasinin ~ zorlugu, interlocking pinlerin

statik olarak uygulanmasini gerektirmektedir.

belirlendi. Olgularin tamaminda postoperatif Dinamik stabilizasyon uygulamalar1 hayvanlarda
herhangi bir komplikasyona rastlanmadi. Olgulara ¢ogunlukla  kaynamanin  gecikmesine  yol
ait topallik derecelendirmesi Tablo 3’de verilmistir. agmaktadir (6).
Tablo 1: Olgulara ait topallik degerlendirme skalasi.
Table 1: Lameness evaluation scale of the cases.
Topallik durumu Derece

Topallik yok 0

Hafif topallik 1

Orta derece topallik 2

Siddetli topallik 3

Ekstremiteye agirlik vermiyor 4

Bu caligmada olgularin tamamina statik Biyomekanik  ¢alismalarda, interlocking

olarak interlocking pin uygulamasi yapilmistir. pinlerin biikiilme, torsiyon gibi kuvvetlere

Statik olarak uygulanan interlocking pinler
nedeniyle ilgili ekstremiteye postoperatif soft
bandaj uygulanmistir. Postoperatif 10. glinde olgu
no 1, 4, 5 ve 7°de siddetli topallik, olgu no 6 ve
8’de ilgili ekstremiteyi kullanamama ve olgu no
2 ve 3’te orta derece topallik gozlemlenmistir.
Otuzuncu giinde olgu no 4, 6 ve 8’de orta derece
topallik, olgu no 1, 2, 3, 5 ve 7°de hafif topallik
oldugu tespit edilmistir. Sekiz hafta sonunda biitiin
olgularda radyografik ve fonksiyonel iyilesme
gergeklestigi belirlenmis ve olgularin higbirinde

gecikmis kaynamaya rastlanmamistir. Bu veriler

literatiir verilerle ortiismektedir.

54

www.veteriner.org.tr/tr/dergi

karsi kemik plaklarindan, eksternal fiksator
ve intameduller pinlerden daha fazla direng
gosterdigi goriilmistiir (2). Bu avantajlarla birlikte
interlocking pin ile sagaltim ozellikle de c¢ok
parcali kiriklarda ilgi ¢ekici bir sagaltim yontem
olarak 6ne ¢ikmaktadir (3).

Bu caligmada kullanilan interlocking pinler
kortikal vidalarla kemige meduller kanaldan
sabitlendiginden plak ile fiksasyona benzer
bir sekilde gorev yapmaktadir. Bu sebeple

intrameduller pinlerin  genel 06zelligi olan

biikiilme kuvvetine karsi direng gosterme

ozelligiyle, kemik plaklarinin 6zelliklerinden olan
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Sekil 4: Olgu no 3’ e ait A ve B) Preoperatif radyografiler. C) Postoperatif 2.hafta radyografisi. D ve F)

8.hafta radyografileri.

Figure 4: A and B) Preoperative radiographs. C) Postoperative radiographs at 2nd weeks. D and E)

Radiographs at 8th weeks of Case 3.

_

Sekil 5: Olgu no 4’e ait A ve B) Preoperatif radyografiler. C ve D) Postoperatif 2.hafta radyografileri. E

ve F) Postoperatif 8.hafta radyografileri.

£

Figure 5: A and B) Preoperative radiographs. C and D) Postoperative radiographs at 2nd weeks. E and

F) Radiographs at 8th weeks of Case 4.

Tablo 4: Topallik degerlendirme skalasina ait istatistiksel sonuglar

Table 4: Statistical results of lameness evaluation scale.

10.giin - 30.glin
10.glin - 60.glin
30.gin - 60.glin

P=10,02
P=0,001
P=0,001

rotasyonel kuvvetlere direng gosterme Ozelligini
birlestirmektedir.

Interlocking pinler, kemigin axial olarak
hizalanmasinda olduk¢a basarilidir (7). Bunun
disinda interlocking pinler, uygulanan ekstremite

uzun kemiklerinde, fragmentler arasinda agilanma

olugsmasina engel olurlar (1,7). Interlocking
pinlerle gergeklestirilen bu klinik ¢alismada,
post operatif 60. giine kadar kontrolii yapilan
olgularda axial yonde hizalanmanin bozulmasina
ve sonrasinda olusabilecek a¢ili kaynamaya baglh

bir komplikasyon bulgusuna rastlanmamustir.
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Tablo 2. Kopeklere ait yas 1rk, agirlik, kirik lokalizasyonu ve kullanilan pinin ¢ap1 ve uzunluk bilgileri.

Table 2. The informations of the eight cases, age, breed, gender, weight, localization of fracture, diameter

of pin, lenght of pin.

y Kirik Pin ¢apy/  Pin uzunlugu/

OlguNo  Yas/yil Irk Agirhik/kg lokalizasyonu o mm

2 Melez 21 Distal Diyafizer 6 160

1 Melez 20 Diyafizer 6 180

1 Kangal 19 Distal Diyafizer 6 190

4 3 Melez 20 Proksimal 6 170
Diyafizer

Melez 25 Diyafizer 170

6 2 Melez 26 Diyafizer 190
Proksimal

7 1 Kangal 24 Diyafizer 6 180

8 2 Rottweiler 20 Diyafizer 6 170

Sonuc¢ onemli oldugu, ancak sakin bir mizaca sahip

Interlocking pinlerdigerintrameduller ¢ivileme
yontemleri ile karsilastirildiginda, kirik hattt
iizerinde olusabilecek tiim kuvvetlere kars1 direng
olusturmaktadir. Bu sayede rijid bir fiksasyon
saglayarak kirik iyilesme siirecine biiyiikk katki
saglamaktadir. Ozellikle postoperatif bakimimn

olmayan hayvanlarin kiriklarinin sagaltiminda
oldukg¢a yararhdir.

Bu calisma temel alindiginda, interlocking
pinler olast miikemmel fonksiyonel sonuglar,
diisiik  komplikasyon

orani, iyilesme ve

vaskiilarizasyonun  ¢abucak diizelmesi  gibi

Tablo 3: Olgulara ait 10., 30. ve 60. giin topallik degerlendirmesi

Table 3: Lameness evaluation scale of the cases in 10", 30" and 60" days.

Olgu No 10.glin 30.gilin

60.giin

1 3 1

0 O &N Ut A W N
B W AR W W NN
N = NN = N =

0

SO O O O o o ©

avantajlar1 g6z Oniine alindiginda, kopeklerde
tibia, humerus ve femurun diyafizer kiriklarinda

kullanilabilir.
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Stabil olmayan kiriklar da dahil olarak
yliksek sagaltim orani, uzun kemiklerin diyafizer
kiriklarinda alternatif bir sagaltim metodu olarak

interlocking pinlerin kullanimini desteklemektedir.
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